Bevezeto
Alapfoki nevelés-oktatas szakasza, alsé tagozat, 1-4. évfolyam

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara késziilt kerettanterv céljaiban, feladataiban és az
ezekre €piild tovabbi tartalmakban is figyelembe veszi a jovoben varhato tarsadalmi, gazdasagi
valtozasokat, valamint az ezzel 0sszefiiggésben megjelend, a koznevelés egészére vonatkozo
célokat és feladatokat. A kerettantervi rendszer az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében is
elotérbe helyezi azokat a személyiség-, készség- és képességfejlesztési tartalmakat, amelyek az
egyén és a tarsadalom szamara egyarant nélkiilozhetetlenek.

A célok és feladatok meghatarozasa a Nemzeti alaptanterven (Nat) és a Sajatos nevelési igényi
tanulok iskolai oktatasanak irdnyelvén alapul. A sajatos nevelési igényli tanulok esetében is a
Nat-ban meghatarozott egységes fejlesztési feladatokat kell alapul venni. A nevelési-
oktatdsi folyamatot a tanulok lehetdségeihez, korlataihoz és specidlis igényeihez igazodva
elsdsorban a kovetkezo elvek szerint kell megszervezni:

- a feladatok megvalositasahoz hosszabb idésavokat, tagabb kereteket kell megjeldlni ott,
ahol erre sziikség van;

- igény szerint sajatos, a fogyatékossaggal Osszeegyeztethetd —tartalmakat,
kovetelményeket kell kialakitani és teljesittetni;

- sziikség esetén a tanuld szdmara legmegfelel6bb alternativ kommunikacios médszerek
és eszkozok, alkalmazasanak beépitése a nevelés, oktatds folyamataba;

- az iskolék segitd megkiilonboztetéssel, egyénileg is tamogassak a tanuldkat, elsésorban
az onmagukhoz mért fejlodésiiket értékelve; az egyes fogyatékkal €16 tanuldkkal
Osszefiiggd feladatokrdl a Sajatos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatasanak tantervi
iranyelve és a vizsgaszabalyzatok adnak eligazitast.

Témakorok

A Nat témakorei a sajatos nevelési igény tipusanak ¢€s sulyossdganak megfeleld modon
adaptalva, horizontdlisan érvényesiilnek a kerettantantervben. A témakordk egy adott
tantargyon beliil a Nat-t6] esetenként eltérd megnevezéssel €s mas belsd elrendezéssel jelennek
meg, hogy igazodjanak a sajatos nevelési igényll tanulok specialis tanuldsi igényeihez, de
Osszességlikben lefedik a Nat altal az adott tantargyra meghatarozott témakorok tartalmi
egeszét.

Célok, feladatok

Az alapfokl nevelés-oktatas e szakaszaban a tanulashoz nélkiilozhetetlen pszichés funkcidk
fejlesztésére helyezddik a hangsuly. A tanulok kozott meglévo eltérések differencialt
eljarasok, tartalmak és oktatasszervezési megoldasok, terapidk alkalmazéasat teszik
sziikségessé. A képességfejlesztésben hangsulyos szerepilk van a kozvetlen érzéki
tapasztalatoknak, a targyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kivalasztott
tevékenységnek. Az als6 tagozat elsé évfolyaman javasolt tananyag elsajatitisara — a
Nemzeti alaptanterv altal biztositott lehetoséggel €lve — ajanlott egy tanévnél hosszabb
idotartamot tervezni. A hosszabb idOkeret nagyobb esélyt nyljt az alapvetd kultartechnikak
eszkozszintll elsajatitdsara, amennyiben megfeleld motivaltsag mellett, ismétlodd tanulési
folyamatban, allando6 aktivitadsban egyre 6nallobb tanulasi tevékenységet tesz lehetévé a tanulok
szamara.



Az 1-2. évfolyamon a f6 c€l a személyiség biztonsagérzetének megteremtésével, az egyéni
diagnosztikara épiilé funkcionalis képességfejlesztéssel elérni az egyénhez viszonyitva azt a
legoptimalisabb adaptiv allapotot, amely elégséges elofeltétele a tantargyi rendszeri
fejlesztésnek.

Olyan fejlettségi szintre kell hozni a tanulashoz nélkiilozhetetlen pszichikus funkcidkat — a
gyogypedagogia eszkdzrendszerének, modszereinek, terapiainak felhasznalasaval —, hogy a
tanuld az alapvetd kultirtechnikdk elsajatitdsara a sériilésének, allapotdnak megfeleld ido
biztositasa mellett felkésziilt legyen. A tanuldkat fogékonnya, befogaddva kell tenni a
kornyezet, a kozvetlen megtapasztalhatd természet €s a tarsas kapcsolatok irant, mikozben tag
teret adunk az ¢életkori sajatossdgoknak, a fejlettségnek megfeleld gyermekjatéknak és
mozgésnak, mindezzel felkeltve érdeklddésiiket a tanulds irant.

A 3-4. évfolyamon a cél az alapveté képességek és alapkészségek fejlesztése a tanulok
tartalmazd egyéni fejlesztési tervek alapjan, tantargyi rendszerben végzett intenziv fejlesztési
folyamatban.

Kiemelt feladat a személyiség ¢résének, az onismeret fejlédésének elésegitése a tanulasi,
viselkedési szokasok elsajatitasaval, magatartasi normak kozvetitésével; a sériilésbol, a
fogyatékossagbol eredd tanuldsi nehézségek lekiizdésének, a jol mikodd funkciok
tovabbfejlodésének segitése individualizalt programok, terdpidk, differencidlo pedagogiai
eljarasok alkalmazasaval.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Erkolcsi nevelés

E szakasz feladata a személyiség erkdlcsi arculatanak értelmi és érzelmi alapozéasa. Az életkori
jellemzokhoz illeszkedd — a spontan belatason alapuldé — szabalykovetési képesség
megerdsitése, az alkalmazkodds és az oOnérvényesités, a felelosségvallalds képességének
alapozasa a mindennapi iskolai gyakorlatban. Szocidlis konvenciok (koszonés, megszolitas
stb.) szerepének tudatositasa a kozosségi életben.

A koznevelés alapvetd célja a tanulok erkolesi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok
kovetkezményeiért viselt felelosségtudatuk elmélyitése, igazsagérzetiik kibontakoztatasa,
kozosségi beilleszkedésiik eldsegitése, az 6nalldé gondolkodasra és a majdani 6nallo, felelds
életvitelre torténd felkeésziilésiik segitése. Az erkolesi nevelés legyen €letszerii: készitsen fel az
elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt taldlni a tanulok erkdlcsi és életvezetési
problémaira. Az erkolcsi nevelés lehetdséget nyujt az emberi 1ét és az embert koriilvevo vilag
lényegi kérdéseinek kiilonbozé megkozelitési modokat feldleld megértésére, megvitatasara. Az
iskolai kozdsség ¢élete, tandrainak példamutatdsa tamogatja a tanuldk életében olyan
nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését, mint a kotelességtudat, a munka
megbecsiilése, a mértéktartds, az egyiittérzés, a segitokészség, a tisztelet €s a tisztesség, a
korrupcio6 elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az elfogadas. A tanulést eldsegitd beallitodasok
kialakitdsa — az onfegyelemtdl a képzeldtehetségen at intellektudlis érdeklodésiik felkeltéséig —
hatéssal lesz egész felné6tt életiikre, és eldsegiti helytallasukat a munka vilagaban is.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés
Az otthon, az iskola, a lakohely alapvetd személyi viszonyainak megismerése, biztos
tajékozodas kialakitasa az alapvetd téri és idorelaciokban, a nevezetes események megismerése,



az ezzel kapcsolatos ¢élmények feldolgozasa. Hagyomanyok, népszokasok megismerése,
felelevenitése az azokban val6 aktiv részvétel feltételeinek megteremtésével.

A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kulturank értékeit, hagyomanyait. Tanulmanyozzak a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, mivészek, irok, koltok, sportolok
munkdassagat. Sajatitsdk el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kozdsségi
tevékenységeket, amelyek megalapozzak az otthon, a lakohely, a sziil6f6ld, a haza és népei
megismerését, megbecsiilését. Alakuljon ki benniikk a kézOsséghez tartozéds, a hazaszeretet
érzése, ¢és az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszdg védelme minden allampolgar
kotelessége. Eurdpa a magyarsag tagabb hazdja, ezért magyarsagtudatukat megdrizve ismerjék
meg torténelmét, sokszinli kulturajat. Tajékozddjanak az egyetemes emberi civilizacid
kiemelked6 eredményeirdl, nehézségeirdl és az ezeket kezeld nemzetkdzi egylittmiikodési
formakrol.

Allampolgdrsdgra, demokrdcidra nevelés

Az iskolai keretek kozott gyakorolhatd demokratikus részvétel. A hazirend értelmezésével a
jogok ¢és kotelességek szerepének megértése. Szocidlis attitlid kialakitdsa masok problémai,
nehézségei irant, megoldasok keresése.

A demokratikus jogallam, a jog uralmara épiilé kozélet miikodésének alapja az allampolgari
részvétel, amely erdsiti a nemzeti dntudatot és kohéziot, 6sszhangot teremt az egyéni célok és a
kozjo kozott. Ezt a cselekvO allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egyiittélés
szabalyainak betartdsa, az emberi méltosag és az emberi jogok tisztelete, az er0szakmentesség,
a méltanyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetdségét, hogy a tanulok megismerjék
a fobb allampolgari jogokat és kotelezettségeket, és ennek keretében biztositja a honvédelmi
nevelést. A részvétel a koziigyekben megkivanja a kreativ, 6nallo mérlegelé gondolkodas, az
elemzOképesség ¢€s a vitakultura fejlesztését. A feleldsség, az o0Ondllo cselekvés, a
megbizhatdsag, a kolesonds elfogadas elsajatitasat hatékonyan tdmogatjak a tanulok tevékeny
részvételére €pitd tanitas- és tanulasszervezési eljarasok.

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése

A tanuldok 6nmaguk megismerésére motivald tanulasi kdrnyezet 1étrehozasaval az dnmagukra
jellemzd tulajdonsagok, érzelmi és indulati megnyilvanuldsokat ismerik meg. Az énkép,
Onismeret alakitdsa, fejlesztése, szocialis tanulds, az ember jellegzetes kiils6 és belsd jegyeinek
megismerése. Az egymashoz valo alkalmazkodoképesség, egyiittmiikddési készség, elfogadas
alapozéasa. A gyakran el6forduld konfliktusok kezelésének gyakorlasa, helyes magatartas
bemutatasaval. Az egylittmikodés ¢€s kozremikodés a csoportban, koézosségben, a
meghatarozott feladatok végzésében. A csaladi és az iskolai szerepek megismerése,
alkalmazkodas €s azonosulds a csaladi ¢€s iskolai viszonyrendszerekben.

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatositasan
alapulo, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapcsolati kultira alapja. E16 kell segiteni a
tanuld6 kedvezd szellemi fejlodését, készségeinek optimalis alakuldsat, tudasanak és
kompetenciainak kifejezésre jutasat, s valamennyi tudasteriilet megfelelé kimiivelését. Hozza
kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe torténd
beleélés képességének az empatianak a fejlodésére, valamint a kdlcsonds elfogadéasra. Ahhoz,
hogy az oktatasi €s nevelési folyamatban résztvevd tanulok, az elsajatitott készségekre és
tudasra tamaszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitds-tanulas egész folyamatidban
tamogatast igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni fejlodésiiket, sorsukat és
életpalydjukat maguk tudjék alakitani. A megalapozott dnismeret hozzajarul a kulturalt egyéni



¢s kozosségi ¢lethez, masok megértéséhez ¢€s tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok
kialakitasahoz.

A csaladi életre nevelés

Személyes ¢lmények alapjan a csaladi élet jellemzdinek megbeszélése, élmények, torténések,
csaladi események feldolgozasa. A csalddon beliili kapcsolatok, egymas segitése,
felelosségvallalas a csaladon beliili feladatokért, az egymadsrautaltsag tudatositasa.

A csalad  kiemelkedd jelentéségli  a  gyerekek, fiatalok  erkolcsi  érzékének,
szeretetkapcsolatainak, dnismeretének, testi €s lelki egészségének alakitdsaban. A sziikebb és
tagabb kornyezet valtozasai, az értékrendben jelentkezd atrendezOdések, a csaladok egy
részének milkddésében bekodvetkezd zavarok sziikségessé teszik a csaladi életre nevelés
beemelését a kdznevelés teriiletére. A koznevelési intézményeknek ezért kitlintetett feladata a
harmonikus csaladi mintdk kozvetitése, a csaladi kozosségek megbecsiilése. A felkészités a
csaladi életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelds parkapcsolatok
kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmeriilé konfliktusok kezelésérol. Az
iskolanak foglalkoznia kell a szexudlis kultara kérdéseivel is.

A testi és lelki egészségre nevelés

A testi fejlettségnek, adottsdgoknak megfeleld egészségtudatos taplalkozas, a mértéktelenség,
mohosag elkeriilése, az Onkorlatozés gyakorldsa. Tisztalkodasi szokdsok napi ritmusanak
kialakitasa.

Az egészséges ¢letmoddra nevelés hozzéasegit az egészséges testi €s lelki allapot Gromteli
megeléséhez. A pedagdgusok 0Osztondzzeék a tanuldkat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozasra, a mozgasra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazasara. Legyenek képesek
lelki egyensulyuk megovasara, tarsas viselkedésiik szabalyozasara, a konfliktusok kezelésére.
Az iskola feladata, hogy a csaladdal egyiittmiikodve felkészitse a tanulokat az onallosagra, a
betegség-megeldzésre, tovabba a szabalyok betartasara a kozlekedésben, a testi higiénében, a
veszélyes koriilmények és anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésében. A
pedagogusok motivaljadk ¢és segitsék a tanuldkat a karos fliggdségekhez vezetd szokasok
kialakuldsdnak megelézésében.

Felelosségvallalas masokért, onkéntesség

Gyakorlati tevékenységekben a részvétel kiilonbozoségeinek megfigyelése, hasonlosagok és
kiilonbségek, egymas erdsségeinek ¢€s gyengeségeinek felismerése, az egylittmiikodésre
alapozott segités €s a segitéshatasainak megtapasztalasa.

A Nat 0sztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segitd nevelést-oktatast: célul tiizi ki
a hatranyos helyzetli vagy fogyatékkal €16 emberek fel¢ iranyuld szocidlis attitlid, tAmogato,
segitd magatartas kialakitasat a tanulokban igy, hogy sajat €lményl tanuldson keresztiil ismerik
meg ezeknek a csoportoknak a sajatos igényeit, élethelyzetét. A segité magatartds szdmos olyan
képességet igényel és fejleszt is egyuttal (egylittérzes, egyiittmiikddés, problémamegoldas,
onkéntes feladatvallalas és -megvalositas), amelyek gyakorlasa elengedhetetlen a tudatos,
felelds allampolgari 1éthez.

Fenntarthatosag, kornyezettudatossag



A kornyezet adott szempontok alapjan torténé megtigyelése, a kovetkeztetések k6zos levonasa.
A szorosan vett természeti kdrnyezet apolasa, gondozasa mindennapi feladatokban.

A felndvekvo nemzedéknek ismernie és becsiilnie kell az ¢életforméak gazdag valtozatossagat a
természetben és a kultaraban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan
¢s feleldsségteljesen, megujulasi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a természet és a
kornyezet ismeretén és szeretetén alapuld kornyezetkiméld, értékveédod, a fenntarthatosag mellett
elkotelezett magatartds valjék meghatdrozéova a tanuldk szamara. Az intézménynek fel kell
készitenie Oket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek és jogok gyakorlasara.
Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a gazdasagi ¢és tarsadalmi
folyamatokat, amelyek valtozasokat, valsagokat idézhetnek eld, tovabba kapcsolodjanak be
kozvetlen és tdgabb kornyezetiik értékeinek, soksziniiségének megdrzésébe, gyarapitasaba.

Pdalyaorientdcio

Foglalkozasok, foglalkozasokhoz rendelt tevékenységek megismerése, egyeztetése,
tapasztalatgyljtés. Az érdeklodés felkeltése, egyéni érdeklddések erdsitése. Olyan feltételek,
tevékenységek biztositasa, amelyek soran a tanuldk kiprobalhatjak képességeiket.

Az iskolédnak — a tanuldk életkordhoz igazodva és a lehetdségekhez képest — atfogd képet kell
nyUjtania a munka vilagardl. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a diakok kiprobalhatjak képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklodésiiknek megfeleld teriileteken, megtalalhatjak hivatasukat, kivalaszthatjadk a nekik
megfeleld foglalkozéast és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
sziikséges erdfeszitéseket. Ezért fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egylittmiikodéssel, a
vezetéssel €s a versengéssel kapcsolatos magatartdsmodokat €s azok kezelését.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés
Vasarlasok, tarsasjatékok, szituaciok segitségével a pénz szerepének, a gazdasagossag
fontossaganak a felismertetése.

A felndvekvé nemzedéknek hasznosithatd ismeretekkel kell rendelkeznie a vilaggazdasag, a
nemzetgazdasdg, a vallalkozasok és a haztartasok életét meghataroz6 gazdasagi-pénziigyi
intézményekrdl €és folyamatokrol. Cél, hogy a tanulok ismerjék fel sajat feleldsségiiket az
értékteremtd munka, a javakkal vald ésszerli gazdalkodas, a pénz vildga és a fogyasztas
teriiletén. Tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit és kockazatat.
Lasséak vilagosan rovid és hosszu tavu céljaik, valamint az eréforrdsok kapcsolatat, az egyéni €s
kozosségi érdekek Osszefiiggését, egymasrautaltsdgat. Ennek érdekében a koznevelési
intézmény biztositja a pénziigyi rendszer alapismereteire vonatkozd pénziigyi szabalyok, a
banki tranzakcidkkal kapcsolatos minimalis ismeretek és a fogyasztovédelmi jogok tanitasat.

Médiatudatossdagra nevelés

Eletkornak megfelelé gyermekmiisorok hallgatisa, nézése és a tapasztalatok megbeszélése. A
valosag €s a virtualis valésag megkiilonboztetésének elemi példaival az értelmezd, mérlegeld
gondolkodas alapozasa.

C¢él, hogy a tanuldk a mediatizalt, globalis nyilvanossag felelds résztvevdivé valjanak: értsék az
Uj és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra nevelés az értelmez0d, mérlegeld
bedllitodas kialakitdsa és tevékenység-kozpontiisaga révén felkészit a demokracia részvételi
kultrgjara és a médiumoktol is befolydsolt mindennapi élet értelmes és értékelvi
megszervezésére, tudatos alakitdsdra. A tanulok megismerkednek a média milkodésével és



hatdsmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kozotti kolcsonds kapcsolatokkal, a valosagos
¢s a virtualis, a nyilvanos és a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének modjaval, valamint e
kiilonbségek és az emlitett médiajellemzok jogi és etikai jelentdségével.

A tanulds tanitisa

A tanulds iranti érdeklddés felkeltése, sok személyes élmény biztositasa a tanuldi tevékenység
serkentésével. Az egyéni érdeklddésen alapuld onmiiveld és sziikségletkielégité szabadidds
tevékenységek lehetdségeinek megismerése, az azokban valo részvétel igényének kialakitasa,
alapozasa.

A tanulés tanitasa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagdgus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklodést az irant, amit tanit, és utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitasaval, szerkezetével,
hozzéaférésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhaté a megfigyelés és a
tervezett kisérlet modszere; hogyan hasznalhatok a konyvtari és mas informacioforrasok;
hogyan mozgosithatok az eldzetes ismeretek és tapasztalatok; melyek az egyénre szabott
tanulasi modszerek; miként miikodhetnek egylitt a tanuldk csoportban; hogyan rogzithetok és
hivhatok eld pontosan, sz6 szerint példaul szovegek, meghatarozasok, képletek. Olyan tudast
kell kialakitani, amelyet a tanulok Uj helyzetekben is képesek alkalmazni, a valtozatok
sokoldalu attekintésével és értékelésével. A tanulds tanitdsdnak elengedhetetlen része a tanulés
eredményességének, a tanulo testi és szellemi teljesitményeinek lehetdség szerinti novelése és a
tudas mindségének értékelése.

Kulcskompetenciak

A Nat kulcskompetencidi nem tantdrgyakhoz kototten, hanem tantdrgyakon ativelve,
horizontalisan jelennek meg a kerettantervben a sajatos nevelési igény tipusanak é&s
sulyossaganak megfelelé adaptalt formaban. A Nat kulcskompetenciai az aldbbi
specifikumokat hordozzak az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében:

A tanulas kompetenciai

A hatékony, 6nall6 tanulashoz alapvetd készségekkel, képességekkel kell rendelkezni, amit az
alapkompetencidk biztositanak. A tanul6t tamogatni kell abban, hogy megtalalja sajat
érdeklddési korét, hogy minél tobb tanuldsi technikat megismerjen, és ezek alapjan képessé
valjon majd sajat tanulési stratégia kialakitasara. Segiteni kell a tanulot abban, hogy lehetdsége
legyen a metakognicid (gondolkodasrél val6 gondolkodéas) gyakorlasara, tudatos
alkalmazaséra, a tanuldshoz val6 pozitiv viszony kialakit4sara.

A kommunikacios kompetenciak (anyanyelvi kompetenciak)

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a nevelés-oktatas ezen szakaszaban idegen nyelv
oktatasa még nem torténik, a hangsuly az anyanyelvi kompetencidk fejlesztésére helyezddik.

Az anyanyelv elsajatitdsanak folyamataban az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a
kozlés és befogadas szobeli 4gat javasolt a kozéppontba allitani. Az anyanyelv elsajatittatasa
soran — a tanuldk egyéni sajatossagaihoz vald igazodas mellett — alapelv, hogy esetiikben a



nyelvelsajatitas 1ényegi modja nem az elszigetelt nyelvi jelenségek oktatdsa, hanem az a
folyamat, amelyben az ember nyelvileg fogalmazza meg a valdsagra vonatkozo itéleteit. Az
anyanyelv tanitasdban csak az a fejleszto tevékenység hozhatja meg a kivant eredményt, amely
(az egyén képességének és beszédallapotanak figyelembevétele mellett) a beszédnek mint
Osszetett folyamatnak a fejlesztésére iranyul, s a ,,nyelvet” funkcidinak (kifejezd, informalo,
felhivo) megfelelden, elemi formaiban (kozlés, megbeszélés, rabeszélés) és alaptipusaiban
(¢lobeszéd, irott beszéd) gyakoroltatja és alkalmaztatja. Torekedni kell a digitalis technologia
kinalta eszk6zok, lehetdségek kommunikacios célu alkalmazésara.

A digitalis kompetenciak

A digitalis kompetencidk elsajatitdsa, felhasznaldi szintli alkalmazidsa az esélyegyenlOség
megteremtése ¢s a minél Onallobb ¢életvitel tamogatdsa szempontjabol is kiemelkedd
jelentdségli. Az online zaklatas gyakori megjelenése miatt a tanuldknak ismerniik kell a
biztonsagos eszkdzhaszndlatot, valamint a digitalis tartalmak 1étrehozasaval kapcsolatos etikai
szabalyokat is. A munka, a szabadidd és a tanulas egész életen at iveld folyamatai soran a
digitalis eszkdzok haszndlata, az igy megszerzett informaciok feldolgozasa és alkalmazésa is a
digitalis kompetencidkat igényli. A tanulék szamara fontos a megbizhaté informaciok, az
online biztonsag, a digitalis eszk6zok tarsadalmilag elfogadott formainak alkalmazasa a
kommunikécio soran, illetve azok alapvetd szabalyainak ismerete a tarsadalomban vald
részvétel érdekében.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

A matematikai kompetencia fejlesztése sordn lehetdség nyilik a problémamegoldo
gondolkodas, valamint a kognitiv képességek fejlesztésére. A matematikai kompetencia
fejlesztésével az enyhe értelmi fogyatékos tanuld képessé valik a kornyez6 vildg mennyiségi €s
térbeli viszonyainak felfedezésére, valamint a tapasztalatok utjdn megszerzett tudas praktikus
felhasznalasara a mindennapi €let kiilonboz0 teriiletein. Ez ugy érhetd el, hogy a tanulas-tanitas
folyamatdban dontéen a mindennapok sordn létrejott helyzetekben ismertetjik meg a
matematikai tartalmakat. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel 0sszekapcsolt, a konkrét
¢lethelyzetekhez kotott tapasztalatszerzés és matematikai tevékenység, a szabalytudat és a
stratégiahasznalat kialakitasa, valamint a mindennapokban hasznélhat6 tudas biztositasa.

A természettudomanyos kompetencia fejlesztése soran az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal
a gyakorlati jellegli természettudomanyi miiveltség kialakitdsa, a mindennapi életben
eléforduld természettudomanyos jelenségek korében a felhasznaloi tajékozottsag elérése, az
egységes természettudomanyos vilagkép kialakitasa a feladat. Fontos a mindennapi életet
érintd, konkrét tényeken, tapasztalatokon alapuld egyszerli kovetkeztetések levonasanak és az
erre alapozott dontéshozatalnak a tanitasa.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak

A tanulokat tamogatni kell a tarsas kapcsolatok kialakitasaban és fenntartasaban, ehhez
elengedhetetlen a pozitiv énkép és az emberi kapcsolatokban vald eligazodas képessége. Az
eltéré képességeknek megfelelden fel kell késziteni a tanuldkat a valtozo tarsadalmi-gazdasagi
helyzet adta kihivasokra (valtozd egyéni szerepkor, érdekérvényesités, tulajdonviszonyok). A
tanuloknak ismereteket kell szerezniiik a célszerli gazdalkodds, a pénzhasznélat és a fogyasztas,
valamint — az egyéni képességeket figyelembe véve — a rovidebb és hosszabb tava
¢lethelyzetek tervezése kapcsan. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok felkésziilnek a
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koziigyekben valo aktiv részvételre. A tarsadalmi részvétel €s feleldsségvallalas kompetenciai
fejlesztése sordn — a tanulok gyogypedagogiai-pszicholdgiai jellemzdit figyelembe véve — a
tartalmakat sajatélményli tevékenységek formajaban gyakoroltatva kell biztositani. Az
Onismeret, a kapcsolatteremtés, kapcsolattartas képességének fejlesztése eldsegiti a harmonikus
kozosségi beilleszkedést, a felelds tarsadalmi részvételt.

A Kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai

Az eredetiség ¢és Otletgazdagsag, a divergens gondolkodas, a kivancsisag és az alkotokedv nem
csak az intellektualis tényezok fliggvénye, ezen a teriileten nagy szerepe van a motivacionak €s
az érzelmeknek is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre €piild
tapasztalatszerzés, a nyitottsag, az értékitélet kialakitasa.

Munkavallaléi, innovacios és vallalkozéi kompetenciak

A munkavallal6i és innovacios kompetencidkhoz sziikséges ismeretek, képességek ¢€s attitiidok
alakitasa, formalasa a tanulok egyéni sajatossagait figyelembe véve lehetséges. A tanulési-
tanitasi folyamatban az enyhe értelmi fogyatékos tanuld6 minden esetben sajat cselekedeteinek
tiikkrében ismerje fel lehetdségeit, probalja elérni céljait. A munkavégzésre valo szocializalas, a
munkavallaléi magatartds kialakitdsa, a tanulok élettervezésének -eldsegitése, az ©nallo
¢letvezetés megalapozasa a tarsadalmi beilleszkedés fontos eleme.

Egységesség és differencialas

Az aktiv tanulas a tanulonak a tanulési tevékenységekben torténd részvételét hangsulyozza. A
tanulasi tevékenység legfobb célja olyan tanuldi kompetencidk fejlesztése, amelyek lehetdvé
teszik az ismereteknek kiilonb6zé helyzetekben torténd kreativ alkalmazasat. A
tevékenységekre €piild tanulasszervezési formak segitik a tanuldt a tanuldsi eredmények altal
kijelolt ismeretek megszerzésében, és ezen keresztiil a kompetencidk fejlesztésében. Lehetdség
szerint ki kell hasznalni a tanulas tarsas természetébdl adodo eldnyoket, a differencidlt egyéni
munka adta lehetdségeket. Segiteni kell a parban vagy csoportban végzett felfedezd, tevékeny
€s jol szervezett, egylittmitkodésen alapuld tanuldst. A differencialt tanuldsszervezés
jellegzetességeit képviselik az olyan eljarasok, mint az egyéni rétegmunka vagy az adaptalt
szovegvaltozatok felhasznalasa, melyek kiterjeszthetik és elmélyithetik a tankonyvek tartalmat.

A pedagdgus egyiittmiikodik més tantargyakat tanitdo pedagoégusokkal azért, hogy a tanuloknak
lehetdségiik legyen a tandrdkon vagy a témahetek, tematikus hetek, projektnapok, témakhoz
szervezett események, tanulmanyi kiranduldsok, iskolai tdborok alkalmaval a tantargyak
szervezett, 6sszefliggd, illetve kapcsolodo tartalmainak integralasara.

Az iskoldknak tanitasi évenként tobb olyan tandra megszervezését ajanlott beilleszteniiik a
helyi tantervbe, amelyben tobb tantargy ismereteinek integralasat igénylé (multidiszciplinaris)
téma keriil a kozéppontba, a tanoéra céljanak, tartalmanak és megvaldsitdsi modszereinek
megjelolésével. A kiilonleges banasmodot igényld tanulok esetében a tananyag feldolgozasanal
a pedagdgusnak figyelembe kell vennie a tantargyi tartalmaknak a tanuldi sajatossagokhoz valo
illesztését. A kiilonleges bandsmodot igényld tanulok esetében ez az adaptéalas lehetdveé teszi az
egyéni haladési ilitem biztositasat, valamint a differencidlt (optimalis esetben személyre szabott)
nevelés, oktatds soran az egyéni modszerek alkalmazasat. Az aktiv tanulads segitése a tanulo
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tehetségének, kiilonleges nevelési-oktatasi sziikségleteinek vagy sajatos nevelési igényének
tipusédhoz igazod¢ szakképzettséggel rendelkezd szakember tdmogatasaval torténik.

Az egységesség ¢és a differencidlas érvényesitésének megvaldsitasat a pedagogiai gyakorlatban
az adaptiv oktatds jellemzdinek ismerete ¢s annak alkalmazasa teszi lehetové. Az oktatasi
folyamat akkor adaptiv, ha a megvaldsitasa sordn a differencialas és az egységesség elve
egyarant érvényesiil. Az adaptiv oktatas gondolata, a megvalositds gyakorlata az egymastol
kiilonb6z6 tanuldk egyszerre torténd eredményes tanitasanak ellentmondasat oldja fel. Olyan
tanari gondolat- és tevékenységrendszert kindl, amely a tanulok egyéni sajatossagainak
figyelembevételére épiilve egyszerre biztositja a differencidlds egyéni fejlesztd hatasat és a
pedagogiai gyakorlatban megjelend egységességet.

Az adaptiv oktatas feltételei kozott egyenrangtian szerepelnek a sziikséges tanuloi sajatossagok
— a tanul6 tuddsa, az aktivitdsra vald készenléte, fejlettsége az Onalldé munkavégzés és az
egylittmiikodés terén, helyzete a tarsas kapcsolatrendszerben — és a tanulok szdmara leginkabb
kedvez6 tanulasszervezési formak: a frontalis munka, a csoportmunka, a parban folyé tanulas,
az egyéni munka, az individualizalt munka.

A sajatos nevelési igényll tanuldk hatékony oktatasa, nevelése érdekében tobbszintli és
valtozatos differencialast kell megvalositani — mind a gydgypedagogiai intézményi, mind az
inkluziv nevelési szervezeti formak esetén — a csoportba sorolas, a célok, a tartalom, a
kovetelmények, a szervezési modok és eszkozok vonatkozdsdban egyarant. A megfeleld
oktatdsi mddszerek, munka- és tanuldsszervezési formak serkenthetik az egyéni kiilonbségek
kibontakozasat. Az egyéni fejlesztési programok, a differencialas kiilonbdzo lehetéségei soran
a pedagogusok megfeleld feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanuldkat, figyelik fejlodésiiket,
¢s az adott szakasznak megfeleld kihivasok elé allitjak oket. A differencidlt — egyéni €s
csoportos — eljarasok biztositjdk ugyanakkor az egyes teriileteken alulteljesitd tanulok
felzarkoztatasat, a lemaradas egyéni okainak felderitésén alapuld csokkentését, megsziintetését.

A sajatos nevelési igényii tanulok nevelésében-oktatasaban (az egyiittnevelésre vonatkozoan
1s), a fejlesztésben részt vevd pedagogus megkozelitése az elfogadas, tolerancia, empatia,
tovabba az egyiittneveléshez sziikséges kompetencidk megléte. A pedagdgus a differencialas
soran figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos nevelési igényli tanulok
csoportjaira jellemzé — moddosulasait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, ennek
alapjan egyéni haladasi litemet biztosit. A differencialt nevelés, oktatds céljabol individualis
modszereket, technikakat alkalmaz; egy-egy tanulési, nevelési helyzet, probléma megoldasidhoz
alternativakat keres. Egylttmiikodik kiilonb6z0 szakemberekkel, a gyogypedagogus
irdanymutatasait, javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba. A sajatos nevelési igényl
tanulok szamara sziikséges tobbletszolgaltatdsokhoz tartozik a specialis tankonyvekhez és
tanulasi segédletekhez, tovabba a specidlis gydgyaszati, valamint tanulast, életvitelt segitd
eszk6z0khoz vald hozzaferés.

Az adaptiv oktatas gyakorlati megvalositasdnak két kulcsmozzanata van. Az egyik a bemeneti
jellemzdk kore, melyek alapjaiban kijelolik az egyéni utat, illetve az annak bejarasdhoz vezetd
stratégia megvalositand6 pedagdgiai mozzanatait. A masik a kimeneti elvarasok kore, melyek a
prognosztizadlhatd  fejlesztés/fejlddés  kritériumainak, a  kimeneti  kOvetelmények
meghatarozasdhoz nyujtanak segitséget.

A bemenetnél, az iskolai, oktatasi folyamat kezdetén a sajatos nevelési igény pontos, egyénre
szabott feltardsa sziikséges, a képességstruktura, a Iényegi személyiségvonasok, a
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szocializacids funkciok teriileteinek feltérképezésével. A feltdrds a gydgypedagdgia, a
pszicholdgia modszereivel torténik.

A funkciondlis képességek (az észlelés, az emlékezet, a figyelem, a gondolkodas), a tanult
képességek (a kommunikacios, a kognitiv, a cselekvési, a szocializacids képességek), a csalad
legjellemzObb mutatdi, a csalddi szocializécid szinterei, a kommunikacios, cél-racionalis,
dramaturgiai tevékenységrendszer, az interakciok és struktardk rendszere egyiitt jelenthetik a
gyermeki sziikségletek megfogalmazasanak alapjait, amelyre épiteni lehet az egyéni ut
meghatarozasat, a pedagogiai diagndzist, a stratégiat és terapiat.

A kimeneti elvarasok — a pedagogiai folyamatban a tanulok egyéni jellemzdit, fejleszthetoségi
sajatossagait mindvégig figyelembe véve — a tarsadalmi sziikségletbdl vezethetok le. A
tarsadalmi sziikséglet meghatarozasahoz a kiindulopontot a tarsadalom leirasa jelenti, a jelen és
a belathato jovo tarsadalma sajatossagainak szambavétele. Ez azt jelenti, hogy a klasszikus
tudaskozlés mellett az informacidrobbands korszakanak jellemzdjeként az integrativ,
interpretativ szerepet is figyelembe véve lehet az iskola helyi nevelési rendszerét a tarsadalom
szocializacios kozegének modelljeként tekinteni.

Igy a fejlesztési-nevelési-oktatasi-képzési rendszerben érvényesithetok a kovetkezd jellemzok:
a nevelés, mint kapcsolat, az értékek, a tudas, a cselekvési mintak kozvetlen cseréje; az
identitds ¢és Onismeret, mint szocializacids cél; parbeszéd, megoldéaskeresés, értékelés,
valogatas, mérlegelés, kozvetlen megfigyelés, kiprobalas, mint tipikus tevékenységek; valamint
a kivancsisag, mint motivacio.

Kotelezo tantargyak és oraszamok az 1-4. évfolyamon

Tantargyak 1. évfolyam | 2. évfolyam | 3. évfolyam | 4. évfolyam
Magyar nyelv és irodalom 7 7 6 7
Matematika 4 4 3 4
Etika 1 1 1 1
Kornyezetismeret - - 1 1
Enek-zene 2 2 2 2
Vizualis kultira 2 2 2 1
Digitélis kultira - - 1 1
Technika és tervezés 1 1 1 1
Testnevelés 5 5 5 5
Szabadon tervezheto orakeret 2 2 2 2
Rendelkezésre allo orakeret 24 24 24 25

A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt 6raszamok az adott tantargyon beliil a
tanulok egyéni képességeinek megfeleléen atcsoportosithatdak.
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5-8. évfolyam

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara késziilt kerettanterv céljaiban, feladataiban és az
ezekre €piild tovabbi tartalmakban is figyelembe veszi a jovoben varhato tarsadalmi, gazdasagi
valtozasokat, valamint az ezzel 0sszefiiggésben megjelend, a koznevelés egészére vonatkozd
célokat és feladatokat.

A kerettantervi rendszer az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében is prioritasként értelmezi
azokat a személyiség-, készség- és képességfejlesztési tartalmakat, amelyek az egyén és a
tarsadalom szamara egyarant nélkiilozhetetlenek.

A célok és feladatok meghatarozasa a Nemzeti alaptanterven (Nat) és a Sajatos nevelési igényi
tanulok iskolai oktatdsdnak iranyelvén alapul. A sajatos nevelési igényll tanuldk esetében is a
Nat-ban meghatarozott egységes fejlesztési feladatokat kell alapul venni. A nevelési-oktatasi
folyamatot a tanulok lehetdségeihez, korlataihoz és specialis igényeihez igazodva elsésorban a
kovetkezo elvek szerint kell megszervezni:

- a feladatok megvaldsitasahoz hosszabb idésavokat, tdgabb kereteket kell megjeldlni ott,
ahol erre sziikség van;

- igény szerint sajatos, a fogyatékossaggal 0sszeegyeztethetd tartalmakat, kovetelményeket
kell kialakitani és teljesittetni;

- sziikség esetén a tanuld szamara legmegfelelobb alternativ kommunikacidos modszerek €s
eszkozok, siket tanuloknal a magyar jelnyelv elsajatitasanak, alkalmazasédnak beépitése a
nevelés, oktatas folyamataba;

- az iskolak segité megkiilonbdztetéssel, egyénileg is tamogassdk a tanuldkat, elsdsorban
az Oonmagukhoz mért fejlodésiiket értékelve; az egyes fogyatékkal ¢él6 tanuldkkal
Osszefiiggd feladatokrdl a Sajatos nevelési 1gényli tanuldk iskolai oktatasdnak tantervi
iranyelve és a vizsgaszabalyzatok adnak eligazitast.

A hatélyos jogszabalyok alapjan az iskola pedagogiai programjanak részeként, a miniszter altal
kiadott kerettanterveket kiegészitve helyi tantervet készit. A helyi tanterv elkészitésekor
kiilonos figyelmet kell forditani a Nat jelzett elvei koziil arra, hogy a helyi tanterv a
fogyatékossaggal, sajatos nevelési igénnyel Osszeegyeztethetd tartalmakat, kovetelményeket
jelenitsen meg, ennek érdekében a kerettanterv (egyiittnevelés esetén az egylittesen alkalmazott
kerettantervek) tartalmi elemei az igényeknek megfeleléen adaptalhatoak, illetve ugyanazon
célokat szolgald elemekkel behelyettesithetdek.

Témakorok

A Nat témakorei a sajatos nevelési igény tipusdnak és sulyossdganak megfeleld modon
adaptalva, horizontalisan érvényesiilnek a kerettantantervben. A témakorok egy adott
tantargyon beliil a Nat-t6l esetenként eltéré megnevezéssel és mas belsd elrendezéssel jelennek
meg, hogy igazodjanak a sajatos nevelési igényl tanuldk specidlis tanulasi igényeihez, de
Osszességiikben lefedik a Nat altal az adott tantargyra meghatirozott témakordk tartalmi
egeészét.
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Célok és feladatok

A felsé tagozaton a tanuldk fejlesztése elsddlegesen a megismerési modszerek tovabbi
fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodds nyomén kialakuld képzetekre, ismeretekre, az
elsajatitott tanuldsi szokasokra iranyul. Hangstilyosabba valik az 6nall6 tanulasi tevékenység. A
tudasgyarapitast, a képességek, a személyiség fejlesztését a konkrét tapasztaldsokra alapozva a
gondolkodési funkcidk kiilonbozd sériilését, eltérd liteml fejlodését figyelembe véve kell
elérni.

Az 5-6. évfolyamon a cél a tevékenységek szadmanak és mindségének ndvelésével, az 6nallo
tanulds képességének fejlesztésével az alapvetd kultartechnikak hasznalatanak eszkdzszintiivé
tétele, valamint az intenziv személyiségfejlesztés.

Ehhez sziikséges az alapkészségek megerdsodésének biztositdsa a tanuloi tevékenységek
kozéppontba allitdsaval, a gyakorlads lehetdségeinek megteremtésével, tovabba a konkrét
megtapasztaldson alapuld tudasgyarapitds erdsitése a gondolkodasi funkcidk kiilonbozd
sériilését, eltérd litemi fejlodését figyelembe véve. A tantargyi tartalmakat, a tevékenységeket,
feladatokat, a terapiads célu eljardsokat a fejlddés egyéni iiteméhez, a moddosult tanuldsi
képességhez kell igazitani. Végs6 soron mindennek meg kell alapoznia a tanulok felkészitését
az 6ndllo életvitelre és 6nadllo munkavégzésre, a tanuldi képességkultira fejlettségéhez igazodo
szakiskolai tovabbtanulasra, tarsadalmi beilleszkedésre.

A 7-8. ¢évfolyam legfontosabb célja a tudaselemek szintetizalasa, a képességstruktira
megszilarditasa, a személyiség integritasanak novelése.

E cél eléréséhez sziikséges feladatok: a tanuld sikeres tovabbtanuldsi, szakmaelsajatitasi
lehetdségeinek kialakitasa; az 6nallo tanulés, a tdjékozodasi képesség, a tdjékozottsag, a dontési
képesség erdsitése; a tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges szocialis ¢€s cselekvési
kompetenciak kialakitasa, az 6nallo életvitelre valo alkalmassag megszilarditésa.

Fejlesztési teriiletek — nevelési célok

Erkolcsi nevelés

A szabalyok létrehozdsanak folyamatdban vald részvétel megtapasztalasa, gyakorlati
alkalmazésa, a megbeszélés, a megegyezés, a szabalyokhoz vald rugalmas alkalmazkodas
képességének fejlesztése. Pozitiv erkdlesi tapasztalatok erdsitése. A magatartasban, az emberi
kapcsolatokban a szeretet, bizalom, tlirelem, egyiittérzés, igazmondds stb. megismertetése,
gyakoroltatasa, befogaddsa. A negativ tapasztalatok feldolgozasa, irigység, kozombosség,
harag, durvasag stb., azok hatasainak kompenzalasa.

A koznevelés alapvetd célja a tanulok erkolesi érzékének fejlesztése, a cselekedeteikért és azok
kovetkezményeiért viselt felelosségtudatuk elmélyitése, igazsagérzetiik kibontakoztatasa,
kozosségi beilleszkedésiik eldsegitése, az 6nalldé gondolkodasra és a majdani 6nallo, felelds
¢letvitelre torténd felkeésziilésiik segitése. Az erkolesi nevelés legyen €letszerii: készitsen fel az
elkeriilhetetlen értékkonfliktusokra, segitsen valaszt taldlni a tanuldk erkélcsi és életvezetési
problémaira. Az erkolcsi nevelés lehetdséget nyudjt az emberi 1ét és az embert koriilvevo vilag
lényegi kérdéseinek kiilonb6zé megkozelitési modokat feldleld megértésére, megvitatasara. Az
iskolai kozosség ¢lete, tanarainak példamutatdsa tamogatja a tanuldk életében olyan
nélkiilozhetetlen készségek megalapozasat és fejlesztését, mint a kotelességtudat, a munka
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megbecsiilése, a mértéktartds, az egyiittérzés, a segitokészség, a tisztelet és a tisztesség, a
korrupcid elleni fellépés, a tiirelem, a megértés, az elfogadas. A tanuldst eldsegitd beallitodasok
kialakitdsa — az Onfegyelemtdl a képzeldtehetségen at intellektudlis érdeklodésiik felkeltéséig —
hatassal lesz egész felnétt életiikre, és eldsegiti helytallasukat a munka vilagéban is.

Nemzeti ontudat, hazafias nevelés

Tantargyi tanulmanyaik sordn megismert torténelmi és kulturdlis értékeink alapjan
tudatosodjon a nemzeti Osszetartozas érzése. Kozosségi tevékenységgel, a tanuld lakohelyén
aktiv részvétellel valjon részesévé a jelentdsebb tarsadalmi eseményeknek, tinnepeknek, ezen
¢lmények segitségével, alakuljon ki benne a kozdsséghez valo tartozas, a hazaszeretet.

A tanulok ismerjék meg nemzeti, népi kulturank értékeit, hagyoményait. Tanulmanyozzak a
jeles magyar torténelmi személyiségek, tudosok, feltalalok, mivészek, irok, koltok, sportolok
munkdssagat. Sajatitsak el azokat az ismereteket, gyakoroljak azokat az egyéni és kozosségi
tevékenységeket, amelyek megalapozzdk az otthon, a lakohely, a sziil6fold, a haza és népei
megismerését, megbecsiilését. Alakuljon ki benniik a kdzosséghez tartozas, a hazaszeretet
érzése, ¢s az a felismerés, hogy sziikség esetén Magyarorszdg védelme minden allampolgar
kotelessége. Eurdpa a magyarsag tagabb hazija, ezért magyarsagtudatukat megdrizve ismerjék
meg torténelmét, sokszinli kulturdjat. Tajékozodjanak az egyetemes emberi civilizécio
kiemelked6 eredményeirdl, nehézségeirdl és az ezeket kezeld nemzetkozi egylittmiikodési
formakrol.

Allampolgarsagra, demokracidra nevelés

Az iskolai demokraciaban, a didkdnkorményzat tevékenységeiben vald aktiv részvétellel a
demokratikus technikdk gyakorldsa: véleménynyilvanitas, dontéshozatal, képviselet. A tanuloi
jogok és kotelességek aranyainak tudatositasa.

A demokratikus jogallam, a jog uralmara épiilé kozélet miikodésének alapja az allampolgari
részvétel, amely erdsiti a nemzeti ontudatot €s kohézidt, 0sszhangot teremt az egyéni célok és a
kozjo kozott. Ezt a cselekvd allampolgari magatartast a torvénytisztelet, az egyiittélés
szabalyainak betartdsa, az emberi méltosag €s az emberi jogok tisztelete, az er6szakmentesség,
a méltanyossag jellemzi. Az iskola megteremti annak lehetdségét, hogy a tanulok megismerjék
a fobb allampolgari jogokat és kotelezettségeket, €s ennek keretében biztositja a honvédelmi
nevelést. A részvétel a koziigyekben megkivanja a kreativ, 6nall6 mérlegelé gondolkodas, az
elemzOképesség ¢€s a vitakultura fejlesztését. A feleldsség, az o0Ondllo cselekvés, a
megbizhatdsag, a kolesonds elfogadas elsajatitasat hatékonyan tdmogatjak a tanulok tevékeny
részvételére €pitd tanitas- és tanulasszervezési eljarasok.

Az onismeret és a tarsas kultura fejlesztése
Az éntudat, az énkép (Onismeret) fejlesztése, torekvés Onmaga minél sokrétiibb fizikai,
pszichikai, erkdlcsi megismerésére.

Az Onismeret — mint a személyes tapasztalatok és a megszerzett ismeretek tudatositasan
alapulo, fejlodo és fejleszthetd képesség — a tarsas kapcsolati kultira alapja. E16 kell segiteni a
tanuld6 kedvezd szellemi fejlodését, készségeinek optimalis alakuldsat, tudasanak és
kompetencidinak kifejezésre jutdsat, s valamennyi tudésteriilet megfeleld kimiivelését. Hozza
kell segiteni, hogy képessé valjék érzelmeinek hiteles kifejezésére, a masok helyzetébe torténd
beleélés képességének az empatianak a fejlodésére, valamint a kdlcsonds elfogaddsra. Ahhoz,
hogy az oktatasi €s nevelési folyamatban résztvevd tanulok, az elsajatitott készségekre és
tudasra tamaszkodva énképiikben is gazdagodjanak, a tanitds-tanulas egész folyamatidban
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tamogatast igényelnek ahhoz, hogy tudatosuljon, a sajat/egyéni fejlodésiiket, sorsukat és
¢életpalyédjukat maguk tudjék alakitani. A megalapozott dnismeret hozzajarul a kulturdlt egyéni
¢s kozosségi ¢lethez, masok megértéséhez ¢€s tiszteletéhez, a szeretetteljes emberi kapcsolatok
kialakitasahoz.

A csaladi életre nevelés

A csalad fogalma, tipusai, tagjai, feladatai, csaladfa, generaciok egylttélése, csaladi
munkamegosztas, gazdalkodas a csaladban, a csalad szerepe az egyén egészséges, harmonikus
fejlodésében, egymasrautaltsag, lelki kozosség.

A csalad  kiemelkedd jelentéségli  a  gyerekek, fiatalok  erkolcsi  érzékének,
szeretetkapcsolatainak, dnismeretének, testi €s lelki egészségének alakitdsaban. A sziikebb és
tagabb kornyezet valtozasai, az értékrendben jelentkezd atrendezddések, a csaladok egy
részének milkddésében bekodvetkezd zavarok sziikségessé teszik a csaladi életre nevelés
beemelését a kdznevelés teriiletére. A koznevelési intézményeknek ezért kitlintetett feladata a
harmonikus csaladi mintdk kozvetitése, a csaladi kozosségek megbecsiilése. A felkészités a
csaladi életre segitséget nyujt a gyermekeknek és fiataloknak a felelds parkapcsolatok
kialakitasaban, ismereteket kozvetit a csaladi életiikben felmeriilé konfliktusok kezelésérol. Az
iskolanak foglalkoznia kell a szexudlis kultara kérdéseivel is.

A testi és lelki egészségre nevelés

A mozgasigény kielégitésével, a mozgaskultura, a mozgaskoordinacio, a ritmusérzék €s a hallas
fejlesztésével, a koncentracido és a relaxacid képességének alapozéasaval, az egészséges
életmodban a tudatossag szerepének bemutatasa. Onellato, testipolé technikak. Az érzelmi
intelligencia mélyitése, gazdagitisa, az Onismeret alakitisa, az Onértékelés képességének
fejlesztése.

Az egészséges életmddra nevelés hozzéasegit az egészséges testi és lelki allapot oromteli
megeéléséhez. A pedagdgusok 0Osztondzzek a tanuldkat arra, hogy legyen igényiik a helyes
taplalkozasra, a mozgésra, a stresszkezelés modszereinek alkalmazisara. Legyenek képesek
lelki egyensulyuk megovasara, tarsas viselkedésiik szabéalyozéasara, a konfliktusok kezelésére.
Az iskola feladata, hogy a csaladdal egyiittmiikodve felkészitse a tanulokat az onallosagra, a
betegség-megeldzésre, tovabba a szabalyok betartasara a kozlekedésben, a testi higiénében, a
veszélyes korilmények és anyagok felismerésében, a varatlan helyzetek kezelésében. A
pedagogusok motivaljadk ¢€s segitsék a tanuldkat a karos fliggdségekhez vezetd szokasok
kialakuldsdnak megelézésében.

Felelosségvallalas madsokért, 6nkéntesség
A szocialis attitiid fejlesztése, az egyiittérzo, segité magatartas erdsitése. Segitd feladatok az
iskolai ¢életben, rendszeresség.

A Nat 0sztonzi a személyiség fejlesztését, kibontakozasat segitd nevelést-oktatast: célul tiizi ki
a hatranyos helyzetli vagy fogyatékkal €16 emberek iranti szocidlis attitlid, segité magatartas
kialakitasat a tanuldkban gy, hogy sajat élményli tanuldson keresztiil ismerik meg ezeknek a
csoportoknak a sajatos igényeit, €lethelyzetét. A segitdé magatartas szdmos olyan képességet
igényel ¢és fejleszt is egyuttal (egylittérzés, egylittmiikodés, problémamegoldéds, Onkéntes
feladatvallalas €s -megvalositas), amelyek gyakorlasa elengedhetetlen a tudatos, felelds
allampolgari 1éthez.
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Fenntarthatosag, kornyezettudatossag
Mindennapi tevékenységeiben valjon altalanossd a kornyezetkiméld, takarékos magatartas,
alakuljon ki a természeti és épitett kdrnyezet iranti szeretet €s megovas igénye.

A felndvekvo nemzedéknek ismernie €s becsiilnie kell az ¢letformak gazdag valtozatossagat a
természetben és a kultaraban. Meg kell tanulnia, hogy az eréforrasokat tudatosan, takarékosan
¢s felelosségteljesen, megujulasi képességiikre tekintettel hasznalja. Cél, hogy a természet és a
kdrnyezet ismeretén €s szeretetén alapuld kornyezetkiméld, értékvédo, a fenntarthatosag mellett
elkotelezett magatartas valjék meghatarozova a tanulék szamara. Az intézménynek fel kell
készitenie Oket a kornyezettel kapcsolatos allampolgari kotelességek €s jogok gyakorlésara.
Torekedni kell arra, hogy a tanulok megismerjék azokat a gazdasagi és tarsadalmi
folyamatokat, amelyek valtozasokat, valsagokat idézhetnek eld, tovabba kapcsolddjanak be
kozvetlen €s tagabb kornyezetiik értékeinek, sokszinlis€égének megorzésébe, gyarapitasaba.

Palyaorientacio

A munka szerepe az ember életében. Erdekl8dési teriiletek, vonzodasok tudatositisa, reélis
palyakép a képességek, adottsagok szerint, mérlegelés. A fizikai €s a szellemi munka (a sziil6k
¢s ismer0sOk szakmadja, ismert szakmak rendszerezése fizikai €s szellemi munkacsoportba, a
két szakmacsoport Iényegi kiilonbségei és hasonlosdgai felismerése.

Az iskolédnak — a tanuldk életkordhoz igazodva és a lehetdségekhez képest — atfogd képet kell
nyUjtania a munka vilagardl. Ennek érdekében olyan feltételeket, tevékenységeket kell
biztositania, amelyek révén a didkok kiprobalhatjdk képességeiket, elmélyiilhetnek az
érdeklodésiiknek megfeleld teriileteken, megtalalhatjak hivatasukat, kivalaszthatjadk a nekik
megfeleld foglalkozéast és palyat, valamint képessé valnak arra, hogy ehhez megtegyék a
sziikséges erdfeszitéseket. Ezért fejleszteni kell benniik a segitéssel, az egyiittmiikddéssel, a
vezetéssel €s a versengéssel kapcsolatos magatartdismodokat és azok kezelését.

Gazdasagi és pénziigyi nevelés

Részvétel a pénz kezelésében, a csoport (évfolyam) ezzel kapcsolatos tevékenységében, a
csaladbol hozott példakkal a célszerli gazdalkodas gyakorlasa a pénzhasznalat és a fogyasztas
teriiletén. A sajat feleldsség, az értékteremté munka felismerése. Gazdasagi, pénziigyi
intézmények szerepének alapvetd ismerete a mindennapi életben.

A felndvekvé nemzedéknek hasznosithatd ismeretekkel kell rendelkeznie a vilaggazdasag, a
nemzetgazdasdg, a vallalkozasok és a haztartasok életét meghataroz6 gazdasagi-pénziigyi
intézményekrdl €és folyamatokrol. Cél, hogy a tanulok ismerjék fel sajat feleldsségiiket az
értékteremtd munka, a javakkal vald ésszerli gazdalkodas, a pénz vildga és a fogyasztas
teriiletén. Tudjak mérlegelni dontéseik kozvetlen és kozvetett kovetkezményeit és kockazatat.
Lasséak vilagosan rovid és hosszu tavu céljaik, valamint az er6forrasok kapcsolatat, az egyéni €s
kozosségi érdekek Osszefiiggését, egymasrautaltsdgat. Ennek érdekében a koznevelési
intézmény biztositja a pénziigyi rendszer alapismereteire vonatkoz6 pénziigyi szabalyok, a
banki tranzakcidkkal kapcsolatos minimalis ismeretek és a fogyasztovédelmi jogok tanitasat.

Médiatudatossagra nevelés
A kiilonb6zé médiumok mint ismeretszerzési, miivelddési, Onkifejezd kapcsolatteremtési
lehetdségek megismerése, az alkalmazasokban 1évd veszélyforrasok tudatositdsa. Tudatossag
kialakitasa a valogatasban.
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Cél, hogy a tanulok a mediatizalt, globalis nyilvanossag felelds résztvevoivé valjanak: értsék az
Uj és a hagyomanyos médiumok nyelvét. A médiatudatossagra nevelés az értelmezd, elemzd
beallitddas kialakitasa és tevékenység-kozpontisaga révén felkészit a demokracia részvételi
kultarajara és a médiumoktdl is befolydsolt mindennapi élet értelmes és értékelvii
megszervezésére, tudatos alakitasdra. A tanuldk megismerkednek a média mukodésével és
hatasmechanizmusaival, a média és a tarsadalom kozotti kolesonods kapesolatokkal, a valésagos
¢s a virtualis, a nyilvanos €s a bizalmas érintkezés megkiilonboztetésének modjaval, valamint e
kiilonbségek €s az emlitett médiajellemzdk jogi és etikai jelentdségével.

A tanulas tanitasa

Az ¢letkori jellemzok figyelembevételével a kreativitds fejlesztése, az irasbeliség és a
szobeliség egyensulyara vald torekvés, a tanulok egészséges terhelése, érési folyamatuk
kovetése, személyre szolo, fejlesztd értékelésiik. Az egyiittmikodésre €pitd (kooperativ-
interaktiv) tanulasi technikdk és tanuldsszervezési modok fokozott alkalmazéasa. Az egyéni
tanulési stilus figyelembevétele, egyéni tanuldsi stratégidk érvényesitése.

A tanulés tanitdsa az iskola alapvetd feladata. Minden pedagogus teenddje, hogy felkeltse az
érdeklodést az irant, amit tanit, és utbaigazitast adjon a tananyag elsajatitasaval, szerkezetével,
hozzéaférésével kapcsolatban. Meg kell tanitania, hogyan alkalmazhatéo a megfigyelés ¢és a
tervezett kisérlet modszere; hogyan hasznalhatok a konyvtari és mas informacioforrasok;
hogyan mozgosithatok az elézetes ismeretek ¢és tapasztalatok; melyek az egyénre szabott
tanulasi modszerek; miként miikddhetnek egyiitt a tanuldk csoportban; hogyan régzithetok és
hivhatok eld pontosan, sz6 szerint példaul szovegek, meghatarozasok, képletek. Olyan tudast
kell kialakitani, amelyet a tanulok 1j helyzetekben is képesek alkalmazni, a valtozatok
sokoldalu attekintésével és értékelésével. A tanulés tanitasanak elengedhetetlen része a tanulés
eredményességének, a tanuld testi és szellemi teljesitményeinek lehetdség szerinti ndvelése €s a
tudas mindségének értékelése.

Kulcskompetenciak, kompetenciafejlesztés

A Nat kulcskompetencidi nem tantdrgyakhoz kototten, hanem tantargyakon ativelve,
horizontdlisan jelennek meg a kerettantervben a sajatos nevelési igény tipusdnak ¢és
sulyossaganak megfelelé adaptalt formaban. A Nat kulcskompetenciai az aldbbi
specifikumokat hordozzak az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében:

A tanulas kompetenciai

A hatékony, 6nallo tanulashoz alapvetd készségekkel, képességekkel kell rendelkezni, amit az
alapkompetencidk biztositanak. A tanul6ét tamogatni kell abban, hogy megtalalja sajat
érdeklédési korét, hogy minél tobb tanuldsi technikdt megismerjen, és ezek alapjan képessé
valjon majd sajat tanulasi stratégia kialakitasara. Segiteni kell a tanul6t abban, hogy lehetdsége
legyen a metakognicid (gondolkodasrél vald6 gondolkodéds) gyakorlasara, tudatos
alkalmazaséra, a tanuldshoz val6 pozitiv viszony kialakit4sara.

A kommunikacios kompetencidk (anyanyelvi és idegen nyelvi kompetenciak)
Az anyanyelv elsajatitdsanak folyamataban az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a

kozlés és befogadas szobeli 4gat javasolt a kozéppontba allitani. Az anyanyelv elsajatittatasa
soran — a tanulok egyéni sajatossagaihoz vald igazodas mellett — alapelv, hogy esetiikben a
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nyelvelsajatitas 1ényegi modja nem az elszigetelt nyelvi jelenségek oktatdsa, hanem az a
folyamat, amelyben az ember nyelvileg fogalmazza meg a valdsagra vonatkozo itéleteit. Az
anyanyelv tanitasdban csak az a fejleszto tevékenység hozhatja meg a kivant eredményt, amely
(az egyén képességének és beszédallapotanak figyelembevétele mellett) a beszédnek mint
Osszetett folyamatnak a fejlesztésére iranyul, s a ,,nyelvet” funkcidinak (kifejezd, informalo,
felhivo) megfelelden, elemi formaiban (kozlés, megbeszélés, rabeszélés) és alaptipusaiban
(¢lobeszéd, irott beszéd) gyakoroltatja és alkalmaztatja. Az idegen nyelvi kommunikacié mint
kiemelt kompetenciateriilet az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk nevelésében egyénileg
differencialt tananyagstruktirat igényel. A hallasi észlelés, a figyelem, az emlékezet fokozott
fejlesztése mellett a célokat a tanulok sziikségletei hatarozzdk meg. A sikeres kommunikécio
érdekében sziikség van a nagyobb idokeretre, a folyamatos gyakorlasra, a jatékos helyzetekben
torténd megvaldsitasra, a helyzetgyakorlatokra. Torekedni kell a digitalis technologia kinalta
eszk6zok, lehetdségek kommunikacios célu alkalmazasara.

A digitalis kompetencidk

A digitalis kompetencidk elsajatitdsa, felhasznaldi szintli alkalmazdsa az esélyegyenldség
megteremtése és a min¢l Onallobb ¢letvitel tdmogatdsa szempontjabol is kiemelkedd
jelentdségli. Az online zaklatds gyakori megjelenése miatt a tanuldknak ismerniiik kell a
biztonsagos eszkdzhasznalatot, valamint a digitalis tartalmak 1étrehozasaval kapcsolatos etikai
szabalyokat is. A munka, a szabadidd ¢és a tanulds egész ¢életen at iveld folyamatai sordn a
digitalis eszkdzok hasznalata, az igy megszerzett informaciok feldolgozasa és alkalmazasa is a
digitalis kompetencidkat igényli. A tanuldk szadmara fontos a megbizhaté informaciok, az
online biztonsag, a digitalis eszkozok tarsadalmilag elfogadott formainak alkalmazésa a
kommunikécio soran, illetve azok alapvetd szabalyainak ismerete a tdrsadalomban valo
részvétel érdekében.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak

A matematikai kompetencia fejlesztése sordn lehetéség nyilik a problémamegoldo
gondolkodés, valamint a kognitiv képességek fejlesztésére. A matematikai kompetencia
fejlesztésével az enyhe értelmi fogyatékos tanuld képessé valik a kdrnyezd vilag mennyiségi és
térbeli viszonyainak felfedezésére, valamint a tapasztalatok Utjan megszerzett tudas praktikus
felhasznalasara a mindennapi €élet kiilonbozd teriiletein. Ez ugy érhetd el, hogy a tanulas-tanitas
folyamatdban dontéen a mindennapok soran I1étrejott helyzetekben ismertetjiik meg a
matematikai tartalmakat. Kiemelten fontos a konkrét cselekvéssel dsszekapcsolt, a konkrét
¢lethelyzetekhez kotott tapasztalatszerzés €s matematikai tevékenység, a szabdlytudat és a
stratégiahasznalat kialakitasa, valamint a mindennapokban hasznalhat6 tudas biztositasa.

A természettudomanyos kompetencia fejlesztése soran az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal
a gyakorlati jellegli természettudomanyi miiveltség kialakitdsa, a mindennapi ¢életben
eléforduld természettudomanyos jelenségek korében a felhasznaldi tajékozottsag elérése, az
egységes természettudomanyos vilagkép kialakitisa a feladat. Fontos a mindennapi életet
érintd, konkrét tényeken, tapasztalatokon alapuld egyszerii kdvetkeztetések levonasanak és az
erre alapozott dontéshozatalnak a tanitasa.

A személyes ¢és tarsas kapcsolati kompetencidk
A tanulokat tamogatni kell a tarsas kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartasaban, ehhez

elengedhetetlen a pozitiv énkép és az emberi kapcsolatokban vald eligazodas képessége. Az
eltéré képességeknek megfelelden fel kell késziteni a tanuldkat a valtozé tarsadalmi-gazdasagi
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helyzet adta kihivasokra (valtozé egyéni szerepkor, érdekérvényesités, tulajdonviszonyok). A
tanuloknak ismereteket kell szerezniiik a célszerli gazdalkodas, a pénzhasznalat és a fogyasztas,
valamint — az egyéni képességeket figyelembe véve — a rovidebb és hosszabb tavu
¢lethelyzetek tervezése kapcsan. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok felkésziilnek a
koziigyekben valo aktiv részvételre. A tarsadalmi részvétel és feleldsségvallalas kompetenciai
fejlesztése sordn — a tanulok gyogypedagogiai-pszicholdgiai jellemzdit figyelembe véve — a
tartalmakat sajatélményli tevékenységek formajaban gyakoroltatva kell biztositani. Az
Onismeret, a kapcsolatteremtés, kapcsolattartas képességének fejlesztése eldsegiti a harmonikus
kozosségi beilleszkedést, a felelds tarsadalmi részvételt.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai

Az eredetiség ¢és Otletgazdagsag, a divergens gondolkodas, a kivancsisag €s az alkotokedv nem
csak az intellektualis tényezok fliggvénye, ezen a teriileten nagy szerepe van a motivacionak és
az érzelmeknek is. Fontos a sok érzékszervi, megfigyelési, manipulativ tevékenységre €piild
tapasztalatszerzés, a nyitottsag, az értékitélet kialakitasa.

Munkavallalo6i, innovaciés és vallalkozoi kompetenciak

A munkavéllaloi és innovacids kompetencidkhoz sziikséges ismeretek, képességek ¢és attitlidok
alakitasa, formdldsa a tanulok egyéni sajatossagait figyelembe véve lehetséges. A tanulasi-
tanitasi folyamatban az enyhe értelmi fogyatékos tanuld6 minden esetben sajat cselekedeteinek
tiikkrében ismerje fel lehetdségeit, probalja elérni céljait. A munkavégzésre vald szocializélas, a
munkavallal6i magatartas kialakitdsa, a tanulok élettervezésének eldsegitése, az 0Onallo
¢letvezetés megalapozasa a tdrsadalmi beilleszkedés fontos eleme.

Egységesség és differencialas

Az egységesség ¢s a differencialas érvényesitésének megvaldsitasat a pedagogiai gyakorlatban
az adaptiv oktatds jellemzdinek ismerete és annak alkalmazésa teszi lehetdvé. Az oktatasi
folyamat akkor adaptiv, ha a megvalositisa soran a differencidlas €s az egységesség elve
egyarant érvényesiil. Az adaptiv oktatds gondolata, a megvalositas gyakorlata az egymastol
kiilonb6z6 tanuldk egyszerre torténd eredményes tanitasanak ellentmonddsat oldja fel. Egy
olyan tanari gondolat- és tevékenységrendszert kinal, amely a tanulok egyéni sajatossagainak
figyelembevételére épiilve egyszerre biztositja a differencialas egyéni fejlesztd hatdsat €s a
pedagogiai gyakorlatban megjelend egységességet.

Az adaptiv oktatas feltételei kozott egyenrangtian szerepelnek a szilikséges tanuldi sajatossagok
— a tanul6 tudéasa, az aktivitasra valo készenléte, fejlettsége az 6nallo6 munkavégzés és az
egyiittmiikddés terén, helyzete a tarsas kapcsolatrendszerben — és a tanulok szamara leginkabb
kedvezd tanuldsszervezési formak: a frontalis munka, a csoportmunka, a parban foly6 tanuldas,
az egyéni munka, az individualizalt munka.

A pedagdgiai differencialas hatterében az a torekvés hiizodik meg, hogy az egységes tartalmi
szabalyozas keretei kozott minden tanulo a neki megfeleld nevelésben és oktatdsban
részesiilhessen optimalis fejlédése, egyéni teljesitOképességének teljes kibontakoztatasa
érdekében. A differencidlasnak nélkiilozhetetlen és sok variacioban alkalmazott eszkoz-
egyiittesként kell megjelennie.
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A sajatos nevelési igényli tanuldk hatékony oktatasa, nevelése érdekében tobbszintli és
véltozatos differencialast kell megvalositani — mind a gyogypedagogiai intézményi, mind az
integralt nevelés szervezeti formdk esetén — a csoportba sorolds, a célok, a tartalom, a
kovetelmények, a szervezési modok és eszkdzok vonatkozasaban egyarant. A megfeleld
oktatasi modszerek, munka- €s tanuldsszervezési formak serkenthetik az egyéni kiilonbségek
kibontakozasat. Az egyéni fejlesztési programok, a differencialas kiilonbozd lehetdségei soran
a pedagogusok megfeleld feladatokkal fejlesztik a tehetséges tanuldkat, figyelik fejlodésiiket,
¢s az adott szakasznak megfeleld kihivasok elé¢ allitjak oOket. A differencidlt — egyéni és
csoportos — eljarasok biztositjdk ugyanakkor az egyes teriileteken alulteljesitd tanulok
felzarkoztatasat, a lemaradas egyéni okainak felderitésén alapuld csokkentését, megsziintetését.

A sajatos nevelési igényl tanulok nevelésében oktatasdban (az egyiittnevelésre vonatkozoan is),
a fejlesztésében részt vevo pedagogus megkozelitése az elfogadas, tolerancia, empatia, tovabba
az egyiittneveléshez sziikséges kompetencidk megléte. A pedagogus a differencidlds soran
figyelembe veszi a tantargyi tartalmak — egyes sajatos nevelési igényii tanulok csoportjaira
jellemz6 — modosulasait. Sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit, ennek alapjan egyéni
haladési iitemet biztosit. A differencialt nevelés, oktatds céljabol individudlis moddszereket,
technikakat alkalmaz; egy-egy tanuldsi, nevelési helyzet, probléma megoldasiahoz
alternativakat keres. Egyiittmlikodik kiilonb6z0 szakemberekkel, a gydgypedagdgus
iranymutatasait, javaslatait beépiti a pedagdgiai folyamatokba. A sajatos nevelési igényl
tanulok szamdara sziikséges tobbletszolgaltatdsokhoz tartozik a specidlis tankonyvekhez és
tanulasi segédletekhez, tovabba a specidlis gydgyaszati, valamint tanulast, életvitelt segitd
eszk6z0khoz vald hozzaférés.

Az adaptiv oktatds gyakorlati megvalositdsanak két kulcsmozzanata van. Az egyik a bemeneti
jellemzok kore, melyek alapjaiban kijeldlik az egyéni utat, illetve az annak bejarasdhoz vezetd
stratégia megvalositand6 pedagdgiai mozzanatait. A masik a kimeneti elvarasok kore, melyek a
prognosztizadlhato  fejlesztés/fejlddés  kritériumainak, a  kimeneti  kovetelmények
meghatarozasdhoz nytjtanak segitséget.

A bemenetnél, az iskolai, oktatasi folyamat kezdetén a sajatos nevelési igény pontos, egyénre
szabott feltardsa sziikséges, a képességstruktura, a Iényegi személyiségvondsok, a
szocializacids funkciok teriileteinek feltérképezésével. A feltdrds a gydgypedagodgia, a
pszicholdgia médszereivel torténik. A funkciondlis képességek (az észlelés, az emlékezet, a
figyelem, a gondolkodas), a tanult képességek (a kommunikacios, a kognitiv, a cselekvés, a
szocializacids képességek), a csalad legjellemzObb mutatoi, a csaladi szocializacio szinterei, a
kommunikécids, célracionalis, dramaturgiai tevékenységrendszer, az interakciok és struktarak
rendszere egylitt jelenthetik a gyermeki sziikségletek megfogalmazasanak alapjait, amelyre
épiteni lehet az egyéni Ut meghatdrozasat, a pedagogiai diagnozist, a stratégiat és a terapiat.

A kimeneti elvarasok — a pedagogiai folyamatban a tanulok egyéni jellemzdit, fejleszthetdségi
sajatossagait mindvégig figyelembe véve — a tarsadalmi sziikségletbdl vezethetok le. A
tarsadalmi sziikséglet meghatarozéasahoz a kiindulopontot a tarsadalom leirdsa jelenti, a jelen €s
a belathat6 jovO tarsadalma sajatossdgainak szambavétele. Ez azt jelenti, hogy a klasszikus
tudaskozlés mellett az informacidrobbanas korszakanak jellemzdjeként az integrativ,
interpretativ szerepet is figyelembe véve lehet az iskola helyi nevelési rendszerét a tarsadalom
szocializaciés kozegének modelljeként tekinteni. Igy a fejlesztési-nevelési-oktatasi-képzési
rendszerben érvényesithetdk a kdvetkezo jellemzdk: (a) a nevelés mint kapcsolat, az értékek, a
tudas, a cselekvési mintdk koézvetlen cseréje, (b) az identitds és Oonismeret mint szocializacios
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cél, (c) parbeszéd, megoldaskeresés, értékelés, valogatas, kozvetlen megfigyelés, kiprobalas
mint tipikus tevékenységek €s (d) a kivancsisag mint motivacio.

Kotelez6 tantargyak és oraszamok

S. 6. 2 tanéves 7. 8. 2 tanéves
Tantargyak évfolyam | évfolyam | oraszam | évfolyam | évfolyam | dOraszam

Heti 6raszam Heti éraszam
Magyar nyelv és irodalom 4 4 288 4 4 288
Idegen nyelv - - - 2 2 144
Matematika 4 4 288 4 4 288
Etika 1 1 72 1 1 72
Torténelem 2 2 144 2 1 108
Hon- és népismeret 1 - 36 - - -
Természettudomany 2 3 180 5 5 360
Allampolgari ismeretek - - - - 1 36
Enek-zene 2 2 144 1 1 72
Vizualis kultiura 2 2 144 1 1 72
Digitalis kultura 1 1 72 1 1 72
Technika ¢€s tervezes 1 1 72 1 1 72
Testnevelés 5 5 360 5 5 360
Osztalyfonoki ora 1 1 72 1 1 72
(k6z0sségi nevelés)
Szabadon tervezheto orakeret 2 2 144 2 2 144
Heti érakeret 28 28 30 30

A kerettantervek altal eldirt tartalmakra jelzett javasolt 6raszamok az adott tantargyon beliil a
tanulok egyéni képességeinek megfeleléen atcsoportosithatdak.
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Idegen nyelv

Tantargy: Idegen nyelv 7. osztaly

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Heti éraszam:

Az érat tanité eloirt
végzettsége:

Enyhe értelmi fogyatékos tanulok
idegennyelv-oktatdsa soran nem
beszélhetiink a(z) (eurdpai) nyelvi szintek
meghatarozasarél, mivel az idegen nyelv
tanulasat az egyéni képességek
nagymértékben befolyasoljak. Ennek
ellenére igyekezniink kell a lehet6
legtdbbet elsajatittatni a tanulokkal, az
egyéni lehet6ségek fliggvényében.

Alapvet6 cél, hogy a tanuld probalja meg
megérteni és hasznalni a gyakoribb
mindennapi kifejezéseket és a legelemibb
alapvetd fordulatokat, amelyek célja a
mindennapi sziikségletek konkrét
kielégitése, tovabba a tanulok hallas utani
figyelmének, fonetikai kifejezésének,
szandékos figyelmének, verbalis
emlékezetének, idegen nyelvi
gondolkodasanak fejlesztése. A
cselekvéshez kotott beszédfejlesztés
novelheti az idegen nyelvi
megnyilvanulasok szamat, de a magyar
nyelvet sem zarhatjuk ki a tanitasi 6rakbol.
Fontos — egyéni igényeikhez és
képességeikhez mérten — megismertetniink
veliik olyan stratégiakat, melyek segithetik
Oket a késébbiekben nyelvtudasuk
megbrzésében, tovabbi fejlesztésében.

A tanul6i tevékenységek kozéppontba allitasa.
Uj ismeretek elsajatittatasa konkrét tapasztalasra, cselekvésre alapozva.

Fel kell kelteni az érdeklédésiiket, fenntartani a motivaciojukat a nyelvtanulas
irant autentikus szovegek felhasznalasaval.

Megismertetni a tanulokat annak az orszagnak a kultirajaval, amelynek a nyelvét tanuljak.
Informaciods technologiak alkalmazasa a nyelvtanulas soran.

A tanulok mas miiveltségi teriileteken megszerzett ismereteikre is tamaszkodjanak
a személyes tapasztalatok tudatositasa.

tudatositani kell a tanulokban az idegen nyelv tanulasanak jelentoségét
cselekvéshez kotott beszédfejlesztés

meg kell ismertetni olyan stratégiakat, melyek segithetik dket a késObbiekben
nyelvtudasuk megdrzésében, fejlesztésében

Tematikai egység/ Fejlesztési cél folyamatos orakeretben:
Beszédszandékok, beszédértési készség

Beszédkészség

Fogalomkordk (nyelvtani ismeretek)

7.
2

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén szakirany,
szakemberhiany esetén idegen nyelvszakos tanar.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkézok Oraszam

Beszédszandékok,
beszédértés

Az én személyem:
bemutatkozas, személyi adatok,
kiilsdm, életkor, sziiletésnap,
szokartydk, szotanité tarsasjaték, CD,

interaktiv tabla, tablet, PC, notebook 1

lakcim, kedvenc sportom,
szinem, ételem, baratom.

Az én csaladom:
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csaladtagok nevei.

Beszédkészség

lakohelyem.

Iskolam, az iskola berendezései,
iskolai felszerelések, utasitasok a
tanoran.

A célnyelvi orszag neve,
fovarosa, zaszldja, iinnepek

szokartydk, szétanito tarsasjaték, CD,
interaktiv tabla, tablet, PC, notebook

21

Fogalomkor

Id6jaras, évszakok, honapok,
napok, napszakok,
Allatok, novények

szokartydk, szétanito tarsasjaték, CD,
interaktiv tabla, tablet PC, notebook

15

Témakorok, szokincs

Oltozkodés, ruhazat.

Sport

Uzletek nevei,

Unnepek:

Irodalmi miivek feldolgozasa
videofilmmel, megbeszéléssel

-  Probléma jelzése,
segitségkérés.

—  Rovid szovegrészeknél
torekvés a mondatok
sorrendiségének
megjegyzésére.

- Nonverbalis eszkdzok
alkalmazasa valaszadaskor.

- Erzelmek, vélemény
kifejezése.

- Javitas elfogadésa, torekvés
onkorrekciora.

+  Torekvés a partnerhez vald

alkalmazkodésra.

—  Ritmustartas, ritmusvaltas.
A fenti kdvetelmények teljesitése
rovid parbeszédek, hallds utani
ismétlések, memorizalas,
eljatszas, nyitott dialogusok,
dramajaték, szerepjaték,
audiovizualis anyagok

megtekintése soran.

szokartydk, szétanito tarsasjaték, CD,
interaktiv tabla, tablet PC, notebook
interaktiv tabla, tablet PC, notebook
interaktiv tabla, tablet PC, notebook

25
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A tovabbhaladas feltételei a hetedik évfolyam végén:

A tanul6 legyen motivalt arra, hogy képességeihez mérten merjen megszolalni a kiilonb6z6 kommunikacios
helyzetekben.

Alkalmazza a tanult a nonverbalis és verbalis elemeket, a kommunikaci6 szabalyait.
Probalja meg a beszédszandékokat automatikusan felismerni, a 1ényegét megérteni.
Probalja meg felismerni és megérteni a tanult szavakat és kifejezéseket.

Ismerje fel a tanult kérdéseket.

Igyekezzen megtanulni néhany dalt, mondokat idegen nyelven.
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Tantargy:

Kiemelt célok: A kommunikacios kompetencia fejlesztése Az
interkulturalis kompetencia fejlesztése

Idegen nyelv 8.0sztaly

Az dnismeret, a kifejez6- és kapcsolatteremtd készség fejlesztése
Az idegen nyelv tanitasa jaruljon hozza a mas tantargyaknal megszerzett

alapkészségek megerdsddéséhez

A tanulok hallas utani figyelmének, fonetikai kifejezésének, szandékos figyelmének,
verbalis emlékezetének, idegen nyelvi gondolkodasanak fejlesztése. A beszédészlelés, a
verbalis emlékezet, az idegen nyelvi gondolkodas és a sorrendiség fejlesztése.
Beszédbatorsag megteremtése nagyszamu ismétléssel. Tarsas nyelvi magatartas
kialakitasa. Onismeret, dnkontroll, dnellendrzés képességének fejlesztése. A
mindennapi életben eléforduld beszédhelyzetek megismertetése a tanulokkal. A

nyelvtani anyag implicit modon torténd elsajatitatasa.

Tantargy feladatai: Megismertetni a tanulokat annak az orszagnak a kultarajaval, amelynek a nyelvét

Evfolyam:
Eves oraszam:
Heti éraszam:

Az érat tanité eléirt
végzettsége:

tanuljak.

Informacids technologidk alkalmazésa a nyelvtanulas soran.
A tanulok mas miveltségi teriileteken megszerzett ismereteikre is

tamaszkodjanak. A személyes tapasztalatok tudatositésa.

Tudatositani kell a tanulokban az idegen nyelv tanulasanak

jelentdségét cselekvéshez kotott beszédfejlesztés.

Meg kell ismertetni olyan stratégiakat, melyek segithetik dket a
késobbiekben nyelvtudasuk megdrzésében, fejlesztésében.

Tematikai egység/ Fejlesztési cél (folyamatos
orakeretben): Beszédszandékok, beszédértési készség

Beszédkészség
Fogalomkdrok

A tanulok mas miveltségi teriileteken megszerzett ismereteire tamaszkodva,
olyan alapvet6 nyelvi fordulatokkal ismertesse meg a tanuldkat, melyeket a
mindennapi élethelyzetiikben felismerhetnek és alkalmazhatnak, s amelyek

megalapozzak motivacidjukat a késébbi nyelvtanulasra.

8.
72
2

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén szakirany,

szakemberhidny esetén idegen-nyelv szakos tanar

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Es
zk
0z0)
k Oraszam

Beszédszandékok,
beszédértés

Az én személyem:
bemutatkozas, személyi adatok,

kiilsém, életkor, sziiletésnap,

lakcim, kedvenc sportom,
szinem, ételem, baratom.

Az én csaladom:
csaladtagok nevei.

lakohelyem.
Iskolam, az iskola berendezései,

szokartyak,
szotanitd
tarsasjaték, CD,
munkaflizet
interaktiv tabla,
tablet, PC,
notebook

1
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Beszédkészség iskolai felszerelések, utasitisok a székartyak, P1
szotanitd
tarsasjaték, CD,
interaktiv tabla,
tablet, PC,
tanérn notebook
A célnyelvi orszag neve,
fovarosa, zaszloja, linnepek
szokartyak,
szotanitd
" 1d6jaras, évszakok, honapok, tarsasjaték, CD,
Fogalomkor CD, munkafiizet
interaktiv tabla,
napok, napszakok, tablet PC, notebook 15
Allatok, novények
Oltozkodés, ruhazat.
Sport
Uzletek nevei,
Unnepek:
Irodalmi miivek feldolgozasa
videofilmmel, megbeszéléssel g
S s 4 szokartyak,
- Probléma jelzése, segitségkérés. o s
R ) ] . sz6tanitd
- Rovid szovegrészeknél torekvés a mondatok (i
s . . tarsasjaték, CD,
sorrendiségének megjegyzésére. interaktiv tabl
[ Nonverbalis eszkozok alkalmazasa valaszadaskor. | ooV a0l
. . . che tablet PC,
—  Erzelmek, vélemény kifejezése. notebook
- Javitas elfogadasa, torekvés onkorrekciora. interaktiv tabla
- Torekvés a partnerhez valo alkalmazkodasra. tablet PC !
- Ritmustartds, ritmusvaltas. teb I;
A fenti kovetelmények teljesitése rovid parbeszédek, note 09 i
hallas utani ismétlések, memorizalas, eljatszas, nyitott interaktiv tabla,
. dialogusok, dramajaték, szerepjaték, audiovizualis tablet PC,
Témakorok, szokines | anyagok megtekintése soran. notebook 25
Napirend. )
Oltszkodés, ruhazat. munkaftizet
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A tovabbhaladas feltételei a nyolcadik évfolyam végén:

A tanul6 legyen motivalt arra, hogy képességeihez mérten merjen megszolalni a kiilonbdzé kommunikacios
helyzetekben.

Alkalmazza a tanult a nonverbalis és verbalis elemeket, a kommunikacio szabalyait.

Probalja meg a beszédszandékokat automatikusan felismerni, a 1ényegét megérteni és azokhoz alkalmazkodni.

Probalja meg felismerni és megérteni a tanult szavakat és kifejezéseket, a tanar egyszer(i utasitasait, tmondatait.

Ismerje fel a tanult kérdéseket, s azokra relevans valaszokat adjon.

Probalja a tanult nyelvtani szerkezeteket alkalmazni.
Igyekezzen megfeleld ritmussal a tanult egyszerti mondatokat megismételni, torekedjen a megfeleld
kiejtésre, hanglejtésre.

Igyekezzen megtanulni néhany dalt, mondokat idegen nyelven.
Probaljon meg sajat magarol 12-15 mondatban 6sszefliggden besz€lni.
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Enek-zene

Az ének- zenei nevelés a tanul6 identitastudatanak kialakitasa és személyiségfejlédése szempontjabol kiemelkedd
fontossagll. A zenei nevelés akkor lesz eredményes, ha kialakul a tanul6 zenei anyanyelve, mely altal hazajahoz,
nemzetéhez értelmileg és érzelmileg egyarant kotédik. A pedagdgus munkajanak érdemi szerepe van a gyermek
iskolai életében, ennek hatasa életre sz60lo, tlmutat az iskola falain. Az ének-zenei nevelés specidlisan olyan
készségeket, képességeket, kompetenciakat is fejleszt, melyek hatassal vannak egyéb, nem zenei képességekre is
(transzferhatas).

A mivészi tevékenység, a miivészetek hatdsa semmivel nem poétolhatd szerepet jatszik személyiségiink
fejlédésében, az izlés, a kreativitas, az érzések arnyalt kifejezésének fejlesztésében. A milalkotasok altal kozvetitett
magatartasmintak elsajatitasa a kulturalis k6zosség fennmaradasanak biztositéka, az egyén szocializacidjanak dontd
mozzanata. A kultara értékeinek megismerése kozos élményanyaggal szolgalja az Osszetartozas érzésének
erdsitését. A miivészeti nevelés segitséget nyujt a tanuloknak abban, hogy felismerjék, becsiiljék a kultra értékeit,
hozzajarul a nemzeti azonossagtudat kialakitasahoz.

Az ének-zenei nevelés f6 célja az ének megszerettetése, a zene vilaganak megismertetése és élményt ado
megértetése. Ennek eszkdze, a zenei élmény, személyiség- és kozosségformald erejével, pedagogiai jelentdségével,
joval tilmutat a zenélés tevékenységén. A tanitds célja a zeneértd és zeneérz6 képességek fejlesztése, a szellemi és
lelki tulajdonsagok gyarapitasa, a fantdzia, az érzékenység fokozasa a zenei élmények segitségével. A kozos
egyiittes élmény megteremtése segitségével a befogadas és az Onkifejezés, valamint az egymasra figyelés
harmoniaja valosulhat meg.

Enck-zenei oktatasunk jellemzje az értékkozvetités és az értékdrzés a Kodaly-modszer segitségével. E modszer
teljes embert fejleszté pedagodgia, melynek kdzéppontjdban az eurdpai miiveltségli, a magyar nemzeti hagyomanyt
0rz6, nyitott, kreativ, kdzosségi ember all. Zenei 6rokséglink bemutatasaval, tanitdsaval erdsitjiik tanuldink pozitiv
attitlidjét, kotodését sajat népe €s kultiraja értékeihez, a sziil6fold, a haza és a nemzet fogalmanak kialakitasat.

A zenei reprodukci6 témakdorében a pedagogus feladata az éneklés kiilonb6z6 formainak (hangszerkiséretes éneklés,
egy- és tobbszolamu éneklés) megismertetése, hallas utani daltanitassal magyar és kiilfoldi népzenei anyag
bemutatasa, aktiv énekléssel maradandd élmények nyujtasa, az énekes és hangszeres improvizacio, az alkotd és
onkifejezd tevékenység fejlesztése, valamint a felismerd kottaolvasas elemeinek (relativ szolmizacio, kézjelek,
ritmikai és dallami Osszetevok) tanitasa. A zenei befogadas témakdrében a zenemiivekben valo tajékozodast segitd
kompetencidk (emlékezet, zenei fantdzia, koncentracio) fejlesztése és a zenehallgatds anyaganak az ujszert
médiatartalmak felhasznalasaval is torténé bemutatasa, ismertetése.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara a tanitasban minden elem az ének-zenei élményekhez,
tevékenységekhez kapcsolodik. A tanérakon kiemelt cél az élézenére épiild befogaddi élmények megteremtése. E
cél elérése érdekében az éneklés, az aktiv zenélés valtozatos formait szerepeltethetjiik. Az aktiv zenélés mint
csapatmunka, mint kozosségi élmény nagy segitséget nyujt a hatranyos szociokulturalis statusz lekiizdésében, az
eredményes tarsadalmi integracioban, a fogyatékossagbol eredd hatranyok csokkentésében. A sikeres énekorai
munka segiti a bels6 kontroll erdsitését, az onbizalom fejlesztését, a lelki egészség biztositasat. Az oktatas fontos
részét képezi a zene és a mozgas Osszekapcsolasa, a néptanc oktatdsa, valamint a kulturat kozvetitd intézmények
bevonasaval a koncertpedagogia lehet6ségeinek kihasznalasa. Az egyéni kiilonbségek figyelembe vételének fontos
teriilete a tehetséggondozas, melynek célja a kiemelkedé teljesitményre képes tanuldok segitése, hogy
képességeiknek megfeleld szintii eredményeket érjenek el.

A zenei nevelés Magyarorszagon a Kodaly Zoltan altal megalkotott filozofiat kovetve, tevékenység kdzpontu
modszer alapjan valoésul meg. A magyar zenekultira évszdzados hagyomanya, hatalmas magyar dallamkincse,
bbéséges tartalmat kinal a zenei oktatds minden szintjéhez. Zenei anyanyelviink, altalanos miiveltségiink
megalapozasanak és nemzeti azonossagtudatunknak fontos tényezdje.

., Miel6tt mas népeket akarunk megérteni, magunkat kell megérteniink. Semmi sem alkalmasabb erre, mint a népdal.
Erre az alapra épiilhet olyan zenei miiveltség, mely nemzeti, de lelket tar minden nép nagy alkotdsainak. Ertékmérét
is kap a népdallal, aki e szazadok csiszolta tékéletességhez méri, amit hall: nem tévesztik meg t6bbé hamis
balvanyok..." (Kodaly Zoltan)

1-2. évfolyam

A szakasz oktato-neveld munkajanak célja atvezetni a gyerekeket az ovodai jatékkodzponta tevékenységbdl az
iskolai tanulas tevékenységébe. Feladata a tanulot felkésziteni az alapvetd kultirtechnikdk befogadasara,
fogékonnya tenni a kérnyezet, a természet és a tarsas kapcsolatok irant, teret biztositva az életkornak és a
fejlettségnek megfelelé gyermekjatéknak és mozgasnak.

Az ének-zene hatékony tanitasa is biztositja ebben a szakaszban az atmenet sikerességét. A dalok, jatékok
tanitasaval, az ének-zene eszkOzrendszerével segitheti tanuldinkat az dnmegvaldsitas, onkifejezés gyakorlasaban, a
fesziiltségtél mentes, oldott kommunikacié atélésében. A jatékos, felszabadult 1égkor segitséget nyjt a félénkség, a
szorongas lekiizdésében, a harmonikus személyiségfejlesztésben, a személyiség egészének kiteljesedésében. Az
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Onismeret és a tarsas kultura fejlesztése a megfeleld Onértékelés, a sajat személyiség megismerésében nagy
jelentéségli. A tarsas kapcsolatok alakitasaban, a tarsadalmi beilleszkedésben elengedhetetleniil sziikséges realis
onkép, megfeleld onismeret megalapozasaban, az egymashoz val6 alkalmazkodoképesség, egylittmiikodési készség
erdsitésében az énekoraknak is fontos szerep jut.

Az egyiittérzés, segitokészség, tisztelet készségének fejlesztése a dalokon, jatékokon keresztiil mar a bevezetd
szakaszban megkezddédik. A beszédértés ¢és beszédcentrikussag el6térbe helyezését a dalok tanulasa, szovegiiknek
elemzd elsajatitasa, a kifejezések magyarazata segiti az énekorak munkajaban.

Az életkornak megfeleld gyermekdalok éneklésével, hallgatasaval, gyermekmiisorok nézésével és a tapasztalatok
megbeszélésével a valdosag és a virtualis valésag megkiilonboztetését segitjiik eld. A tanulds iranti érdeklodés
felkeltésével, személyes élmények biztositasaval, 1ij ismeretek atadasaval mar ebben az életkorban segitjiik a tudatos
tanulas megalapozasat.

Tantargy: Enek- Zene 1. évfolyam

Kiemelt célok: Fo cél az énck megszerettetése, a zene vilaganak megismertetése és élményt adé megértetése.
Ennek eszkoze, a zenei élmény, személyiség- és kdzosségformalo erejével,
pedagogiai jelentségével, joval tilmutat a zenélés tevékenységén. A tanitas
célja a zeneértd és zeneérzd képességek fejlesztése, a szellemi és lelki
tulajdonsagok gyarapitasa, a fantazia, az érzékenység fokozasa a zenei
¢lmények segitségével. A kdzos egyiittes élmény megteremtése segitségével a
befogadas és az onkifejezés, valamint az egymasra figyelés harmoniaja
valdsulhat meg.

Tantargy feladatai: Az éneklés kiilonboz6 formainak (hangszerkiséretes éneklés, egy- és tobbszolamu
éneklés) megismertetése, hallas utani daltanitassal magyar és kiilfoldi
népzenei anyag bemutatasa, aktiv énekléssel maradando élmények nyujtasa,
az énekes ¢s hangszeres improvizacid, az alkoto ¢és dnkifejezd tevékenység
fejlesztése, valamint a felismerd kottaolvasas elemeinek (relativ szolmizacio,
kézjelek, ritmikai €s dallami 0sszetevok) tanitasa. A zenei befogadas
témakorében a zenemiivekben vald tajékozodast segitd kompetenciak
(emlékezet, zenei fantazia, koncentracio) fejlesztése és a zenehallgatas
anyaganak az ujszerii médiatartalmak felhasznalasaval is torténé bemutatasa,

ismertetése.
Evfolyam: 1.
Eves éraszam: 72
Heti 6raszam: 2
Az orat tanité eldirt gyogypedagogus tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén
végzettsége: szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkézok Oraszim
ENEKLES

Ovodas dalok-gyermekdalok

Dalok az allatokrol

Gyermekdalok, korjatékok

Unnepek dalai

Evszakok dalai

GENERATIV KREATIV ZENEI
TEVEKENYSEG

Ritmushangszeres jatékok, szabad és
kotott formakban

Hangulatok, érzelmi allapotok kifejezése

hangszeres és énekes formakban Hangszerek; tankonyv;

1 Zenei reprodukcit A zenfe jellemzdinek megjelenitése munkafuﬂzet; 36
mozgassal munkalapok; 6tvonalas
1.3 FELISMERO | tabla; IKT eszkozok
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KOTTAOLVASAS
Egyszer(i ritmusértékek
Ritmuskotta, szines kotta

Kulcsfogalmak: Ritmus, dallam, széveg.

Lassu, kozepes, gyors tempo. Halk és
hangos éneklés. Pontos szévegkiejtés,
artikulacio. Kérjaték, iinnep, évszak.
Kdanonéneklés. Ritmushangszer,
ritmuszenekar. Kiséret. Szabad jaték.
Ritmikus mozgas. Dallamrogtonzés.
Ritmusérték, jelolés. Szin, hang.
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BEFOGADOI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

Hangok, zajok, zorejek

Hangok, hangzasok

ZENEHALLGATAS
Kornyezetiink hangjai IKT eszkozok:
i 4 Zajok, zorejek, zenei hangok 12576 36
Zenei befogadas JOK, ZOTCjeK, g zenelejatszo, tablet,
Kellemes ¢és kellemetlen hangok laptop, digitélis tdbla

Emberi hang: beszéd- és énekhangok
Kulcsfogalmak: Zenei emlékezet, zenei
fantazia. Zérej, zenei hang, beszédhang,
énekhang. Hangerd, hangmagassag,
hangszin, idotartam. Kellemes és
kellemetlen hang.

A tovabbhaladas feltételei az els6 évfolyam végén:

Az értelmi és érzelmi kifejezése gazdagodjon.

Az éneklési kedv, az énekhang, a zenei hallas és a muzikalitas fejlédjon.
Legyen képes a hallas utani daltanulasra.

Jatékbatorsag erésodjek, kreativitas fejlodjon.

Legyen képes az 6romteli zenélésre.

Batorsaga fejlédjon a zenei folyamatok mozgasos abrazolasa terén.

Ritmusok felismerése, hangzas utan.

Torekedjen a ritmusok pontos megszolaltatasara.

A ritmusérzéke fejlédjon, aktivan vegyen részt a kozos jatékokban,
megszolaltatasokban. A kdzds zenélés szabalyait tartsa be.

A zenei hallas és a zenei memoria fejlédjon.

A t6bbszor hallott hangokat ismerjen fel, tudjon differencilni a hangok kdzott.
Az emberi hang (beszéd és énekhang) sokféleségének megfigyelésére, felismerésére legyen képes.
Legyen aktiv befogadas, érzelmi atélés fejlodjon.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:
Heti éraszam:

Az orat tanité eloirt végzettsége:

Enek- Zene 2. évfolyam

F6 cél az ének megszerettetése, a zene vilaganak megismertetése és élményt
ad6 megértetése. Ennek eszkdze, a zenei élmény, személyiség- és
kozosségformalo erejével, pedagogiai jelentdségével, joval tilmutat a zenélés
tevékenységén. A tanitas célja a zeneértd és zeneérzd képességek fejlesztése, a
szellemi és lelki tulajdonsagok gyarapitéasa, a fantazia, az érzékenység fokozasa
a zenei élmények segitségével. A kozos egyiittes élmény megteremtése
segitségével a befogadas és az onkifejezés, valamint az egymasra figyelés
harmoniaja valosulhat meg.

Az éneklés kiilonb6z6 formainak (hangszerkiséretes éneklés, egy- €s
tobbszolamu éneklés) megismertetése, hallas utani daltanitassal magyar és
kiilfoldi népzenei anyag bemutatasa, aktiv énekléssel maradando élmények
nyujtasa, az énekes és hangszeres improvizacio, az alkoto és dnkifejezd
tevékenység fejlesztése, valamint a felismerd kottaolvasas elemeinek (relativ
szolmizécid, kézjelek, ritmikai és dallami dsszetevok) tanitasa. A zenei
befogadas témakdrében a zenemiivekben vald tajékozodast segitd
kompetencidk (emlékezet, zenei fantdzia, koncentracio) fejlesztése és a
zenehallgatds anyaganak az Ujszerti médiatartalmak felhasznalasaval is
torténd bemutatasa, ismertetése.

2.
72
2

gyogypedagogus tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén
szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Zenei reprodukcio

ENEKLES

Dalok az els6 osztalybol

Dalok az allatokroél

Gyermekdalok, korjatékok

Unnepek dalai

Evszakok dalai

Kanonéneklés

GENERATIV KREATIV ZENEI
TEVEKENYSEG
Ritmushangszeres jatékok, szabad és
kotott formakban

Hangulatok, érzelmi allapotok kifejezése
hangszeres ¢s énekes formakban

A zene jellemzdinek megjelenitése .
) g Hangszerek; tankonyv;

mozgéssal "

. . munkafiizet; 36
FELISMERO , munkalapok; 6tvonalas
KOTTAOLVASAS

o o tabla; IKT eszkozok
Egyszeri ritmusértékek

Kettes tlitem, litemvonal, zarovonal,
ismétlgjel. Szolmizacids hangok és
kézjeleik. Ritmuskotta, harom vonalas
kotta, szines kotta. Betiikotta. Otvonalas
kotta, rogzitett do-hellyel Kulcsfogalmak:
Ritmus, dallam, szoveg. Lassu, kozepes,
gyors tempo. Halk és hangos éneklés.
Pontos szovegkiejtés, artikuldcio.
Korjaték, iinnep, évszak. Kanonénekleés.
Ritmushangszer, ritmuszenekar. Kiséret.
Szabad jaték. Ritmikus mozgas.
Dallamrogtéonzés. Ritmusérték, jelolés.
Vonal és vonalkéz. Szin, hang.
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BEFOGADOI KOMPETENCIAK

FEJLESZTESE
Hangok, hangzasok
ZENEHALLGATAS
Gyerekdalok IKT eszkozok:
Kornyezetiink hangjai zenelejatszo, tablet,

2. Zenei befogadas Kellemes és kellemetlen hangok laptop, digitalis tabla 36
Egyidejli hangzasok stb.

Emberi hang: beszéd- és énekhangok
Kulcsfogalmak: Zenei emlékezet, zenei
fantdzia. Zorej, zenei hang, beszédhang,
énekhang. Hangerd, hangmagassag,
hangszin, idotartam. Kellemes és
kellemetlen hang.

A tovabbhaladas feltételei a masodik évfolyam végén:

Az értelmi és érzelmi kifejezés gazdagsaga fejlodjon.

Az éneklési kedv, az énekhang, a zenei hallas és a muzikalitas fejlédjon.

Legyen képes a hallas utani daltanulésra.

Jatékbatorsag er6sodjon, kreativitas fejlodjon.

Legyen képes az oromteli zenélésre.

Batorsaga a zenei folyamatok mozgasos abrazolésa terén fejlodjon.

Ritmusokat ismerjen fel, hangzas utan és kottaképrol egyarant.

Torekedjen a ritmusok pontos megszolaltatasara.

Ismeretekkel rendelkezzen a ritmusok irasarél, olvasasarol.

A ritmusérzéke fejlédjon, legyen aktiv a részvétele a kozos jatékokban,
megszolaltatasokban. A kozos zenélés szabalyainak betartasa fejlodjon.

Dallamok éneklése a kottak segitségével.

A zenei hallédsa és a zenei memoriaja fejlodjon.

A tobbszor hallott hangokat ismerje fel, tudjon differencialni a hangok kozott.

Az emberi hang (beszéd és énekhang) sokféleségének megfigyelése, felismerése, kifejezése fejlodjon.
A zenei hang jellemz06 tulajdonsagainak sszehasonlitasa, felismerése, kifejezése fejlodjon.
Legyen aktiv befogado, érzelmi atélése fejlédjon.

3—4. évfolyam

A 3-4. évfolyam kiemelt célja a tanulasi képességek intenziv fejlesztése. E szakasz feladatai a kreativitasra, a tevékenységre
vald Osztonzés, a tanulok személyiségének érése, Onismeretiik fejlodése a tanulasi, viselkedési szokasok kialakitisaval,
magatartasi normak kozvetitésével.

Az énekorai munkanak segitenie kell a tanuldkat a kapcsolatrendszeriik épitésében, az Onmegvalositas, Onkifejezés
gyakorlasaban, a megfelel6 Onértékelés erdsitésében. A fokozodo kitartassal torténé egylittmitkodés, a csaladi és iskolai
szerepek megismerése erdsiti a tarsas kultura érzését.

A differencialas fontos szerepet jatszik énekorai feladatok megvaldsitasaban is, kiemelt figyelmet forditva az anyanyelvi
kommunikacid segitésére a beszédértés és beszédcentrikussag elétérbe helyezésével a tanulok egyéni sajatossagaihoz vald
igazodas mellett. A gondolkodasi miveletek és a funkcionalis képességek, a konkrét cselekvéssel Osszekapcsolt
tapasztalatszerzés, a szabalytudat kialakitasa fejlodik az ének-zene tanitasa altal.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:
Heti éraszam:

Az orat tanité eloirt végzettsége:

Enek- Zene 3. évfolyam

F§ cél az ének megszerettetése, a zene vilaganak megismertetése és élményt
ad6 megértetése. Ennek eszkoze, a zenei élmény, személyiség- és
kozosségformalo erejével, pedagogiai jelentdségével, joval tilmutat a zenélés
tevékenységén. A tanitas célja a zeneértd és zeneérzo képességek fejlesztése, a
szellemi és lelki tulajdonsagok gyarapitéasa, a fantazia, az érzékenység fokozasa
a zenei élmények segitségével. A kozos egylittes élmény megteremtése
segitségével a befogadas és az onkifejezés, valamint az egymasra figyelés
harmoniaja valosulhat meg.

Az éneklés kiilonb6z6 formainak (hangszerkiséretes éneklés, egy- és
tobbszolamu éneklés) megismertetése, hallas utani daltanitassal magyar és
kiilfoldi népzenei anyag bemutatasa, aktiv énekléssel maradand6 élmények
nyujtasa, az énekes és hangszeres improvizacio, az alkoto és dnkifejezd
tevékenység fejlesztése, valamint a felismerd kottaolvasas elemeinek (relativ
szolmizécid, kézjelek, ritmikai és dallami dsszetevok) tanitasa. A zenei
befogadas témakdrében a zenemiivekben vald tajékozodast segitd
kompetenciak (emlékezet, zenei fantazia, koncentracio) fejlesztése és a
zenehallgatds anyaganak az ijszerii médiatartalmak felhasznalasaval is torténd
bemutatasa, ismertetése.

3.
72
2

gyogypedagdgus tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy
oligofrén szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Zenei reprodukcio

IFELISMERO KOTTAOLVASAS

ENEKLES

Gyermekdalok, korjatékok

Dalok az allatokrol, évszakokrol,
iinnepekrol

Parosit6 dalok

Viragénekek

Régi stilusii magyar népdalok

Mas népek dalai

GENERATIV KREATIV ZENEI
TEVEKENYSEG

Enekes rogtonzések

Hangszeres rogtonzések
Hangulatok, érzelmi allapotok kifejezése
hangszeres és énckes formakban

| Hangszerek; tankonyv;

- - munkafiizet; fiizet; 36
A‘negyc?s uterrn i munkalapok; 6tvonalas
Ujabb ritmusertékek tabla; IKT eszkozok

Tovabbi szolmizacids hangok, a hétfoku
hangsor gyakorlasa

Szamkotta

Kulcsfogalmak: Ritmus, dallam, széveg,
tartalom és hangulat. Szomagyarazat.
Parosito dal, viragének. Régi stilus, uj
stilus. Dalkezdés és zaras. Lassu, kozepes
és gyors tempo, lassitas, gyorsitas. Halk
és hangos éneklés, halkitas, hangositas.
Ritmuszenekar, Ritmusérték.

Zenei kérdés-valasz. Zene és mozgas.
Dallamrogténzés.

Otfokii hangsor,

Szam és hang. Belsé hallas.
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BEFOGADOI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

Hangok, hangzasok

Jatékok, gyakorlatok a zenei fantazia
erdsitésére

Torténetek, érzések,

¢lmények, hangulatok

ZENEHALLGATAS
Koérnyezetiink hangjai
Hangszerek hangzésa, zenei hangok IKT eszk6zok:
. . Egyidejli hangzasok zenelejatszo, tablet,

Zenei befogadis Korusok hangzasa laptop, digitalis tabla
A tanult dalok kiilonboz6 stilust stb.
(klasszikus, népzenei, konnytizenei)
feldolgozasai

Részletek zenés mesékbdl, cselekményes
zenemiivekbol, klasszikus zenei
miivekbol

Kulcsfogalmak: Ritmussor, dallamsor.
Dallampar. Kellemes és kellemetlen
hangzas. Hangszer, korus. Zenés mese.
Megfigyelési szempont.

36

A tovabbhaladas feltételei a harmadik évfolyam végén:

Kulturalt, esztétikus kozos és egyéni éneklés.

Az éneklési kedv és énekbatorsag erésodése.

Enckhang, éneklési kedv fejlédése, részvétel a kiilonféle éneklési jatékokban, gyakorlatokban.
Ismeretek a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat).

Dalcsokor 6sszeallitasa, kedvenc dalok valasztasa.

Képesség a hallas utani daltanulasra.

Muzikalitas, zenei hallas fejlddése.

A zenei kreativitas fejlodése.

Aktiv részvétel a ritmikai, dallami és mozgasos

improvizaciokban. Az 6romteli zenélés képességének atélése.

Novekvo jatékbatorsag a zenei folyamatok mozgasos abrazolasa terén.
Ritmusok felismerése, irasa-olvasasa.

A ritmusérzék fejlodése, aktiv részvétel a ritmikus jatékokban, gyakorlatokban.
Az irasbeli feladatok pontos kivitelezése tanari segitségnyu;jtas mellett.

Egyre nagyobb fokt 6nallosag a zenei iras-olvasas terén.

A zenei hallas, a zenei memoria, a muzikalitas fejlodése.

A t6bbszor hallott hangok, hangzasok felismerése.

Dalok felismerése jellemz6 részleteik alapjan.

A tanult hangszerek, korusok hangjanak, hangzasanak felismerésére legyen képes, tobbszori meghallgatas utan.

Zenei részletek iranyitott figyelmii hallgatasa.
Aktiv befogadas legyen jellemz0 és az érzelmi atélés er6sddjon.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti éraszam:

Az Orat tanité eldirt végzettsége:

Enek- Zene 4. évfolyam

F§ célja az ének megszerettetése, a zene vilaganak megismertetése és élményt
ad6 megértetése. Ennek eszkoze, a zenei élmény, személyiség- és
kozosségformalo erejével, pedagdgiai jelentdségével, joval tilmutat a zenélés
tevékenységén. A tanitas célja a zeneértd és zeneérzo képességek fejlesztése, a
szellemi és lelki tulajdonsagok gyarapitéasa, a fantazia, az érzékenység fokozasa
a zenei élmények segitségével. A kozos egylittes élmény megteremtése
segitségével a befogadas és az onkifejezés, valamint az egymasra figyelés
harmoniaja valosulhat meg.

Az éneklés kiilonb6z6 formainak (hangszerkiséretes éneklés, egy- és
tobbszolamu éneklés) megismertetése, hallas utani daltanitassal magyar és
kiilfoldi népzenei anyag bemutatasa, aktiv énekléssel maradando élmények
nyujtasa, az énekes és hangszeres improvizacio, az alkoto és dnkifejezd
tevékenység fejlesztése, valamint a felismer6 kottaolvasas elemeinek (relativ
szolmizécid, kézjelek, ritmikai és dallami Gsszetevok) tanitasa. A zenei
befogadas témakdrében a zenemiivekben vald tajékozodast segitd
kompetenciak (emlékezet, zenei fantazia, koncentracio) fejlesztése és a
zenehallgatas anyaganak az ijszer(i médiatartalmak felhasznalasaval is torténd
bemutatasa, ismertetése.

4.
72
2

gyogypedagdgus tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy
oligofrén szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Zenei reprodukcio

|kotta irasa-olvasasa, vandorlé do-hellyel.

ENEKLES.

Gyermekdalok, korjatékok. Dalok az
allatokrol, évszakokrol, iinnepekrol.
Pérosito dalok. Viragénekek.

Ismétlés régi stilusi magyar népdalok.
Uj stilusti magyar népdalok.

Mas népek dalai.

Kanonok.

GENERATIV KREAT{V ZENEI
TEVEKENYSEG

Enekes rogtonzések. Hangszeres
rogtonzések. Hangulatok, érzelmi
allapotok kifejezése hangszeres és énekes

formakban.

FELISMERO KOTTAOLVASAS. Hangszerek; tankonyv;

A négyes litem ) munkafiizet; fiizet; 36
A harmas iitem. Ujabb ritmusértékek munkalapok; 6tvonalas

Tovabbi szolmizacios hangok, a teljes tabla; IKT eszkdzok

hétfokt hangsor. Szdmkotta. Otvonalas

Kulcsfogalmak: Ritmus, dallam, szoveg,
tartalom és hangulat. Szomagyarazat.
Parosito dal, viragének. Régi stilus, uj
stilus. Dalkezdés és zdras. Lassu, kdzepes
és gyors tempo, lassitas, gyorsitas. Halk
és hangos éneklés, halkitas, hangositas.
Ritmuszenekar, ellenritmus, rakritmus.
Ritmusosztinaté. Ritmusérték. Zenei
kérdés-valasz. Zene és mozgas.
Dallamrégtonzés. Otfoki hangsor,
hétfoku hangsor. Szam és hang. Vandorlo
do-hang. Belsd hallas.
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BEFOGADOI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

Hangok, hangzasok

Jatékok, gyakorlatok a zenei fantazia
erdsitésére

Torténetek, érzések,

¢lmények, hangulatok

ZENEHALLGATAS
Kornyezetlink hangjai
Hangszerek hangzasa, zenei hangok IKT eszk6zok:
. . Egyidejii hangzasok zenelejatszo, tablet,

4. Zenei befogadas K%')Z'usojk hanggzésa laptop,Jdigitélis tabla
A tanult dalok kiilonboz6 stilusa stb.
(klasszikus, népzenei, konnytizenei)
feldolgozasai

Részletek zenés mesékbol, cselekményes
zenemivekbdl, klasszikus zenei
miivekbdl.

Kulcsfogalmak: Ritmussor, dallamsor.
Dallampar. Kellemes és kellemetlen
hangzds. Hangszer, korus. Zenés mese.
Megfigyelési szempont.

36

A tovabbhaladas feltételei a negyedik évfolyam végén:

Kulturalt, esztétikus kdzos és egyéni éneklés legyen jellemzo.

Az éneklési kedv és énekbatorsag erdésod;jon.

Eneckhang, éneklési kedv fejlédése, részvétel a kiilonféle éneklési jatékokban, gyakorlatokban legyen
jellemzé. Ismeretekkel rendelkezzen a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat, szerkezet).
Dalcsokor 6sszeallitasa, kedvenc dalok valasztasa.

Legyen képes a hallas utani daltanulasra.

Részvétel kanonéneklésben.

Muzikalitas, zenei hallas fejlodése.

A zenei kreativitas fejlodése.

Aktiv részvétel a ritmikai, dallami és mozgasos improvizaciokban. Az

oromteli zenélés képességének atélése legyen jellemzo.

Novekedjék jatékbatorsaga a zenei folyamatok mozgéasos abrazolasa terén.

Ritmusok felismerése, irasa-olvasasa, pontos megszolaltatasa legyen jellemzd.

A ritmusérzék fejlodjon, aktivan vegyen részt a ritmikus jatékokban, gyakorlatokban.

A tanul6 egyéni képességeinek megfelelden legyen képes tanult kottakat olvasni, beldliik segitséggel
dallamot énekelni.

Az irasbeli feladatok pontos kivitelezése tanari segitségnyu;jtas mellett.

Egyre nagyobb fokt 6nallosag a zenei iras-olvasas terén.

A zenei hallas, a zenei memoria, a muzikalitas fejlédése. A

tobbszor hallott hangok, hangzasok felismerése. Dalok

felismerése jellemzo részleteik alapjan.

A tanult hangszerek, korusok hangjanak, hangzasanak felismerése, tobbszori meghallgatas
utan. Zenei részletek iranyitott figyelmi hallgatasa.

Aktiv befogadas, érzelmi atélés.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves oraszam:
Heti éraszam:

Az orat tanito eloirt végzettsége:

Enek- Zene 5. évfolyam

F6 cél az ének megszerettetése, a zene vilaganak megismertetése és élményt
ad6 megértetése. Ennek eszkdze, a zenei élmény, személyiség- és
kozosségformalo erejével, pedagdgiai jelentdségével, joval tilmutat a zenélés
tevékenységén. A tanitas célja a zeneért €s zeneérzd képességek fejlesztése, a
szellemi és lelki tulajdonsagok gyarapitéasa, a fantazia, az érzékenység fokozasa
a zenei élmények segitségével. A kozos egyiittes élmény megteremtése
segitségével a befogadas és az onkifejezés, valamint az egymasra figyelés
harmoniaja valosulhat meg.

Az éneklés kiilonbozé formainak (hangszerkiséretes éneklés, egy- és
tobbszolamu éneklés) megismertetése, hallas utani daltanitassal magyar és
kiilf6ldi népzenei anyag bemutatasa, aktiv énekléssel maradando élmények
nyujtasa, az énekes és hangszeres improvizacio, az alkoto és dnkifejezd
tevékenység fejlesztése, valamint a felismerd kottaolvasas elemeinek (relativ
szolmizacio, kézjelek, ritmikai és dallami Gsszetevok) tanitasa. A zenei
befogadas témakdorében a zenemiivekben vald tajékozodast segitd
kompetenciak (emlékezet, zenei fantazia, koncentracio) fejlesztése és a
zenehallgatas anyaganak az ujszeri médiatartalmak felhasznalasaval is torténd
bemutatasa, ismertetése. A zenei iras-olvasas, a zenei kodrendszer
alapelemeinek gyakorldsa. Ritmikai, dallami és formai elemek tanulasa, egyre
szilardabb ismeretek a kottairashoz- és olvasashoz sziikséges elméleti alapok
terén, a zenei ismeretek tudatositdsa, a formaérzek fejlesztése. Az alkoto- és
onkifejezd tevékenység erdsitését szolgalja a kotetlen és kotott énekes,
hangszeres jatékok, megszolalasok gyakorlasa, az énekes és hangszeres
improvizaciok megvalositasa.

5.

72

2

gyogypedagdgus tanuldsban akadalyozottak pedagodgiaja vagy oligofrén
szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Zenei reprodukcio

ENEKLES

Unnepek dalai, jeles napok dalai.
Magyar torténelmi dallamok.
Rokon népek dalai.
Megzenésitett versek.

Régi stilust magyar népdalok.
Uj stilusti magyar népdalok.
Kanonok.

Mas népek dalai.

GENERATI{V KREATIV ZENEI
TEVEKENYSEG.

Enekes rogtonzések. Hangszeres
rogtonzések. Egyszerli zenei formak Hangszerek; tankonyv;
hasznalata a rogtonzések folyaman. munkafiizet; fiizet;
Ritmusjatékok, dalkiséretek szabad és munkalapok; 6tvonalas
kotott formakban. Tempo- és dinamikai tabla; IKT eszkozok
jatékok, gyakorlatok. Hangulatok,
érzelmi allapotok kifejezése hangszeres
és énekes formakban. A zenei 0sszetevok
megjelenitése mozgasos formakban.

FELISMERO KOTTAOLVASAS

Uj ritmusértékek Kottairas. A kvintvéltas
fogalma. A hajlitas fogalma, jelolése.
Dallamok utészolmizalasa segitséggel.
Kulesfogalmak: Kifejezé éneklés. Jeles nap.
Katonadal, magyar térténelmi dallam. Régi és
uj stilus. Ritmuszenekar. Dalkiséret.
Ritmuslanc, dallamlanc. Zenei kérdés, zenei
valasz. Ritmikus mozgas, szabad mozgas.
Szinkopa. Egész hang és sziinet. Kvintvaltas.
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Hajlitas. Utészolmizalas.

BEFOGADOI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

A zenei hallas és a

zenei memoria

fejlesztése.

Gyakorlatok a zenei fantazia
erdsitésére. Zenei hangzasok
elemzése, felismerése. Zenei
karakterek megfigyelése.

A tanult népdalok

zenei elemzése,
csoportositasa.

Torténetek, érzések,
¢lmények, hangulatok
kifejezése zenei

eszk6zok segitségével.

ZENEHALLGATAS
Ismerkedés klasszikus zenetorténeti IKT eszk6zok:
2 Zenei befogadas korszakokkal, zenf_:szerzékkel. . zenelej é.ts.z(), .tablet, 3¢
' Kiilonféle miizenei formak és miifajok laptop, digitalis tapla
megismerése. Hangszerek, zenekarok, stb.

korusok hangja, hangzasa.
A tanult dalok feldolgozasai, kiilonbdzo
zenei stilusokban. Torténelmi zenék
hallgatasa. A rokon népek zenéje,
hangszerei. Mas népek hangszeres
zenéje.

Hangverseny-latogatasok, hangverseny-
élmények.

Kulesfogalmak: Dallamsor, népdal,
elemzés. Zenei karakter. Zenetorténeti
kor, korszak. Vonos hangszer, firvos
hangszer, hangszercsalad. Népi
hangszer, népi zenekar. Néptanc.
Zeneszerzd. Hangverseny, él6 zene.

A tovabbhaladas feltételei az 6t6dik évfolyam végén:

A kulturalt, esztétikus kdzos és egyéni éneklés megdrzése legyen
jellemz6. Az éneklési kedv és énekbatorsag szinten maradasa.

Uj ismeretek szerzése a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat, szerkezet).

Dalcsokor 6sszeallitasa, kedvenc dalok valasztasa.

Képesség hallas utani daltanulasra, esetenként kottabol, tanari segitséggel torténd daltanulassal kiegészitve.
Kanonéneklés tanari segitséggel.

A zenei kreativitas, zenei fantdzia fejlédjon.

Torekvés a zene bels6 1ényegének megértésére.

Ritmikai-dallami ismereteik boviilése, megszilardulasa.

Fokozott 6nallosag a kiilonféle kottak hasznalataban.

A zenei hallas, a zenei memoria, a zenei figyelem, a belsd hallas, a muzikalitas

fejlodése. Részvétel a tanult népdalok elemzésében.

Legyen képes ismeretek 0sszekapcsolasara az ének-zenei, valamint az irodalmi, térténelmi, tanulmanyok egy-egy
témakorében.

A t6bbszor hallott hangok, hangzésok felismerésére legyen képes.

A meghallgatott hangszerek, korusok hangjanak, hangzasanak felismerése fejlédjon.

Zenei részletek iranyitott figyelmi hallgatasara legyen képes.

Ismeretek szerzése zenetorténeti korokrol, zenei miifajokrol, zeneszerzok életérdl, munkassagarol.
Nyitott legyen a zenei élmények befogadasara.

41



Tantargy: Enek -Zene 6. évfolyam

Kiemelt célok: F§ célja az ének megszerettetése, a zene vilaganak megismertetése és élményt
ado megértetése. Ennek eszkoze, a zenei ¢lmény, személyiség- és
kozosségformalod erejével, pedagdgiai jelentdségével, joval tilmutat a zenélés
tevékenységén. A tanitas célja a zeneért €s zeneérzo képességek fejlesztése, a
szellemi és lelki tulajdonsagok gyarapitasa, a fantazia, az érzékenység
fokozasa a zenei élmények segitségével. A kozos egyiittes élmény
megteremtése segitségével a befogadas és az dnkifejezés, valamint az
egymasra figyelés harmonidja valosulhat meg.

Tantargy feladatai: Az éneklés kiilonbozé formainak (hangszerkiséretes éneklés, egy- és
tobbszolamu éneklés) megismertetése, hallas utani daltanitassal magyar és
kiilfoldi népzenei anyag bemutatasa, aktiv énekléssel maradando élmények
nyujtasa, az énekes és hangszeres improvizacio, az alkoto és onkifejezd
tevékenység fejlesztése, valamint a felismer6 kottaolvasas elemeinek (relativ
szolmizacio, kézjelek, ritmikai és dallami Gsszetevok) tanitasa. A zenei
befogadas témakdorében a zenemiivekben vald tajékozodast segitd
kompetenciak (emlékezet, zenei fantazia, koncentracio) fejlesztése és a
zenehallgatas anyaganak az ujszerti médiatartalmak felhasznalasaval is torténd
bemutatasa, ismertetése. A zenei irds-olvasas, a zenei kodrendszer
alapelemeinek gyakorldsa. Ritmikai, dallami és formai elemek tanuldsa, egyre
szilardabb ismeretek a kottairdshoz- és olvasashoz sziikséges elméleti alapok
terén, a zenei ismeretek tudatositdsa, a formaérzék fejlesztése. Az alkoto- és
onkifejezd tevékenység erdsitését szolgalja a kotetlen és kotott énekes,
hangszeres jatékok, megszolalasok gyakorldsa, az énckes és hangszeres
improvizaciok megvalositasa.

Evfolyam: 6.
Eves éraszam: 72
Heti 6raszam: 2

gy6gypedagdgus tanuldsban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén

Az orat tanito eldirt végzettsége: Ay
szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

/ Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

ENEKLES

Unnepek dalai, jeles napok dalai. Magyar
torténelmi dallamok. Rokon népek dalai.
Megzenésitett versek. Régi stilusu
magyar népdalok. Uj stilusi magyar
népdalok. Kanonok. Mas népek dalai.

GENERATIV KREAT{V ZENEI
TEVEKENYSEG
Enekes rogtonzések. Hangszeres
rogtonzések. Egyszerli zenei formak
hasznalata a rogtonzések folyaman.
Ritmusjatékok, dalkiséretek szabad és
kotott formakban. Tempo- és dinamikai
jatékok, gyakorlatok. Hangulatok, munkafiizet: fiizet:
1. Zenei reprodukcio §r2?1m1 allapot(?k kifejezése haflgszeres” munkalapok; dtvonalas
és er.lekes' ff)rmakbar}. A zenelrosszetevok tabla; IKT eszkdzok
megjelenitése mozgasos formakban.

Hangszerek; tankonyv;

36

FELISMERO KOTTAOLVASAS
Uj ritmusértékek Kottairas a potvonal
hasznalataval. A kvintvaltas fogalma.
A hajlitas fogalma, jeldlése. Dallamok
utoészolmizalasa segitséggel.
Kulesfogalmak: Kifejezé éneklés. Jeles nap.
Katonadal, magyar térténelmi dallam. Régi és
uj stilus. Ritmuszenekar. Dalkiséret.
Ritmuslanc, dallamlanc. Zenei kérdés, zenei
valasz. Ritmikus mozgas, szabad mozgas.
Szinkopa. Egész hang és sziinet. Potvonal.
Kvintvaltas. Hajlitas. Utoszolmizalds.
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BEFOGADOI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

A zenei hallas és a zenei

memoria fejlesztése.

Gyakorlatok a zenei fantazia erésitésére.
Zenei hangzasok elemzése, felismerése.
Zenei karakterek megfigyelése.

A tanult népdalok zenei

elemzése, csoportositasa.

Torténetek, érzések, élmények,
hangulatok kifejezése zenei

eszkozok segitségével.
ZENEHALLGATAS

Ismerkedés klasszikus zenetorténeti
korszakokkal, zeneszerzékkel. IKT eszkozok:
Kiilonféle miizenei formak és miifajok zenelejatszo, tablet, 36
megismerése. Hangszerek, zenekarok, laptop, digitalis tabla
korusok hangja, hangzasa. stb.

A tanult dalok feldolgozasai, kiilonbozo
zenei stilusokban. Torténelmi zenék
hallgatasa. A rokon népek zenéje,
hangszerei. Mas népek hangszeres
zenéje. Hangverseny-latogatasok,
hangverseny-élmények. Kulcsfogalmak:
Dallamsor, népdal, elemzés. Zenei
karakter. Zenetorténeti kor, korszak.
Vonos hangszer, fuvos hangszer,
hangszercsalad. Népi hangszer, népi
zenekar. Néptanc. Zeneszerzo. Keretes
szerkezet, visszatéro szerkezet,
ronddforma. Szimfonia, vondsnégyes.
Hangverseny, élj zene.

Zenei befogadas

At

ovabbhaladas feltételei a hatodik évfolyam végén:

A kulturalt, esztétikus kdzos és egyéni éneklés megbrzése legyen
jellemzd. Az éneklési kedv €s énekbatorsag maradjon szinten.

Uj ismeretek szerzése a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat,
szerkezet). Dalcsokor 6sszeallitasa, kedvenc dalok valasztasa.
Képesség hallas utani daltanulasra, esetenként kottabol, tanari segitséggel torténd daltanulassal

kiegészitve. Legyen képes kanonéneklésre tanari segitséggel.

A zenei kreativitas, zenei fantazia fejlédjon. Torekedjék a

zene bels6 1ényegének megértésére. Ritmikai-dallami

ismereteik boviilése, megszilardulasa. Fokozott 6nallosag

a kiilonféle kottak hasznalataban.

A zenei hallés, a zenei memoria, a zenei figyelem, a bels6 hallés, a muzikalitas

fejlodése. Részvétel a tanult népdalok elemzésében.

Képes legyen ismeretek dsszekapcsolasara az ének-zenei, valamint az irodalmi, torténelmi, foldrajzi tanulmanyok
egy-egy témakorében.

A t6bbszor hallott hangok, hangzasok felismerésének képessége fejlodjon.

A meghallgatott hangszerek, korusok hangjanak, hangzasanak felismerése

fejlddjon. Zenei részletek iranyitott figyelmii hallgatasat sajatitsa el.

Szerezzen ismereteket zenetorténeti korokrol, zenei miifajokrol, zeneszerzok életérdl,
munkassagarol. Nyitottsag legyen jellemzo a zenei élmények befogadasara.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:
Heti éraszam:

Az Orat tanito eldirt végzettsége:

Enek- Zene 7. évfolyam

F6 cél az ének megszerettetése, a zene vilaganak megismertetése €s élményt
ado megértetése. Ennek eszkdze, a zenei ¢lmény, személyiség- és
kozosségformalod erejével, pedagdgiai jelentdségével, joval tilmutat a zenélés
tevékenységén. A tanitas célja a zeneért €s zeneérzo képességek fejlesztése, a
szellemi és lelki tulajdonsagok gyarapitasa, a fantazia, az érzékenység
fokozésa a zenei élmények segitségével. A kozos egylittes élmény
megteremtése segitségével a befogadas és az dnkifejezés, valamint az
egymasra figyelés harmonidja valosulhat meg.

Az éneklés kiilonb6z6 formainak (hangszerkiséretes éneklés, egy- és
tobbszolamu éneklés) megismertetése, hallas utani daltanitassal magyar és
kiilfoldi népzenei anyag bemutatasa, aktiv énekléssel maradando élmények
nyujtasa, az énekes és hangszeres improvizacio, az alkotd és dnkifejezd
tevékenység fejlesztése, valamint a felismerd kottaolvasas elemeinek (relativ
szolmizaciod, kézjelek, ritmikai és dallami 6sszetevok) tanitasa. A zenei
befogadas témakdrében a zenemiivekben valé tajékozodast segitd
kompetenciak (emlékezet, zenei fantazia, koncentracio) fejlesztése és a
zenehallgatas anyaganak az ujszerti médiatartalmak felhasznalasaval is torténd
bemutatasa, ismertetése. Az alkoto- és Onkifejez6 tevékenység erdsitése
érdekében alkalmat kell teremteni a kotetlen €s kotott énekes, hangszeres
jatékok, megszodlalasok gyakorlasara, lehetéséget teremteni az énekes és
hangszeres improvizaciokra. A kreativ zenei jatékok, gyakorlatok az
infotechnologia hasznalataval is folynak

7.
36
1

gyogypedagogus tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén
szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

P Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Zenei reprodukcio

|1 FELISMERO KOTTAOLVASAS

ENEKLES

Jeles napok dalai. Himnusz. Régi stilusu
népdalok. Uj stilusa népdalok. Magyar
tajak dalai. Népies miidalok. Mas népek
dalai.

GENERATIV KREAT{V ZENEI
TEVEKENYSEG

Enekes rogtonzések. Hangszeres
rogtonzések. Szabad és kotott
gyakorlatok a tanult ritmikai és dallami
elemek felhasznalasaval. Egyéni és
csoportos rogtonzések a dallami és Hangszerek; tanknyv;
ritmikai tobbszoélamusag erdsitésére. munkafiizet; 18
Tempo- és dinamikai jatékok, munkalapok; Gtvonalas
gyakorlatok. A zenei 0sszetevok tabla; IKT eszkozok
megjelenitése mozgasos formakban.

Uj ritmusérték tanulasa.
Olvasogyakorlatok.

Az eddigi kottairasi-olvasasi ismeretek
erdsitése, megszilarditasa.

Kulcsfogalmak: Régi stilus. Uj stilus. Daljdték.
Népzenei dialektus. Népies miidal. Valtozo
titem. Ritmuszenekar. Zenei kérdés, zenei
valasz. Ritmus- és dallamvaltozat. Ritmikus
mozgas, szabad mozgas. Olvasogyakorlat.
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BEFOGADOI KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

A zenei hallas, zenei memoria,

zenel fantazia hasznalata.

A belsd hallas tudatos hasznalata.
Zenei karakterek kifejezése.

A tanult népdalok zenei elemzése,
csoportositasa segitséggel.

ZENEHALLGATAS

Ujabb zenetérténeti korszakok,
zeneszerzok. Kiilonféle miizenei formak
¢és mifajok. A sziil6f6ld zenéje, eredeti

népzenei felvételek ¢s magyar IKT eszkozok:
Zenei befogadis zeneszerzOk miivei. A tanult dalok zenelejatszo, tablet,

feldolgozasai, kiilonb6z6 zenei laptop, digitalis tabla

stilusokban. Torténelmi zenék. Népies stb.

miidalok. Mas népek népzenéje,
hangszeres zenéje. Napjaink zenéje,
stilusok, eléadok, felvételek.
Zenehallgatas a technikai eszkdzok
felhasznalasaval. Hangverseny-
latogatasok, hangverseny-élmények.
Kulcsfogalmak: Népdalelemzés. Régi
stilus. Zenei karakter. Zenetorténeti kor,
korszak. Zeneszerzd. Népi hangszer, népi
zenekar. Népies miizene. Daljaték.
Konnyiizene, alkalmazott zenemiivészet.
Hangverseny, élo zene.

18

A tovabbhaladas feltételei a hetedik évfolyam végén:

A kulturalt, esztétikus kozos és egyéni éneklés tovabbra is legyen

jellemz6. Az éneklési kedv és énekbatorsag maradjon szinten.

Ismereteket szerezzen a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat,

szerkezet). Dalcsokor Gsszeallitasa, kedvenc dalok valasztasa.

Hallas utani daltanulds, esetenként kottabol tanari segitséggel torténd daltanulassal
kiegészitve. Legyen képes kanonéneklésre tanari segitséggel.

A zenei kreativitas, zenei fantazia fejlodjon.

Aktivan vegyen részt a rogtonzéses jatékokban, gyakorlatokban.

Torekedjek a zene belsd lényegének megertésére.

Onallosagra torekedjék a ritmusértékek hasznalata és lejegyzése terén.

Biztonsagosan tajékozodjon a vonalrendszerben, dallamok irasa, olvasasa, masolasa soran.
Népdalokat tudjon elemezni segitséggel.

A tobbszor hallgatott zenei részleteket ismerjen fel.

A sziil6fold zenéjének ismerete, az érdeklddés a sziil6fold, a lakohely zenei értékei irant
fejlédjon. Ismerkedjen meg korunk zenei iranyzataival (jazz, popularis és alkalmazott zenék).
Legyen képes a zenei élmény atélésére.

Erzelmek, hangulatok megfigyelése, azok kifejezése kiilonféle formakban legyen
jellemz6. Az esztétikai érzék, a zenei izlés fejlodjon.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanito eldirt végzettsége:

Enek- Zene 8. évfolyam

F6 cél az ének megszerettetése, a zene vilaganak megismertetése €s élményt
ado megértetése. Ennek eszkdze, a zenei ¢lmény, személyiség- és
kozosségformalod erejével, pedagdgiai jelentdségével, joval tilmutat a zenélés
tevékenységén. A tanitas célja a zeneért €s zeneérzo képességek fejlesztése, a
szellemi és lelki tulajdonsagok gyarapitasa, a fantazia, az érzékenység fokozasa
a zenei élmények segitségével. A kozos egylittes élmény megteremtése
segitségével a befogadas és az onkifejezes, valamint az egymasra figyelés
harmoénidja valésulhat meg.

Az éneklés kiilonb6z6 formainak (hangszerkiséretes éneklés, egy- és
tobbszolamu éneklés) megismertetése, hallas utani daltanitassal magyar és
kiilf6ldi népzenei anyag bemutatasa, aktiv énekléssel maradando élmények
nyujtasa, az énekes és hangszeres improvizacio, az alkoto és dnkifejezd
tevékenység fejlesztése, valamint a felismerd kottaolvasas elemeinek (relativ
szolmizaciod, kézjelek, ritmikai és dallami 6sszetevok) tanitasa. A zenei
befogadas témakdorében a zenemiivekben vald tajékozodast segitd
kompetenciak (emlékezet, zenei fantazia, koncentracio) fejlesztése és a
zenehallgatas anyaganak az ujszerti médiatartalmak felhasznalasaval is torténd
bemutatasa, ismertetése. Az alkoto- és dnkifejezd tevékenység erdsitése
érdekében alkalmat kell teremteni a kotetlen és kotott énekes, hangszeres
jatékok, megszodlalasok gyakorlasara, lehetéséget teremteni az énekes és
hangszeres improvizaciokra. A kreativ zenei jatékok, gyakorlatok az
infotechnoldgia hasznalataval is folynak.

8.
36
1

gyogypedagogus tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén
szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Zenei reprodukcié

| segitségével is.

ENEKLES

Jeles napok dalai.

Ismétlés - Himnusz. Szézat.

Mas nemzetek himnusza. Régi stilust
népdalok. Uj stilust népdalok. Magyar
tajak dalai. Népies miidalok. Mas népek
dalai. Ballagasi dalok.

GENERATIV KREAT{V ZENEI
TEVEKENYSEG

Enekes rogtonzések. Hangszeres
rogtonzések. Szabad és kotott
gyakorlatok a tanult ritmikai €s dallami
elemek felhasznalasaval. Egyéni és

csoportos rogtonzések a dallami és Hangszerek; tankonyv;

ritmikai tobbszolamusag erdsitésére. munkafiizet; 18
Tempo6- és dinamikai jatékok, munkalapok; 6tvonalas
gyakorlatok. A zenei 6sszetevok tabla; IKT eszk6zok

megjelenitése mozgasos formakban.
Zenei 16gtonzések szamitogép

FELISMERO KOTTAOLVASAS

Uj ritmusérték tanulasa.
Olvasogyakorlatok.

Az eddigi kottairasi-olvasasi ismeretek
erdsitése, megszilarditasa.
Kulcsfogalmak: Régi stilus, uj stilus. Daljaték.
Népzenei dialektus. Népies miidal. Ballagasi
dal. Valtozo iitem. Ritmuszenekar. Zenei
kérdés, zenei valasz. Ritmus- és
dallamvaltozat. Ritmikus mozgas, szabad
mozgas. Tizenhatod ritmus. Olvasogyakorlat.
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BEFOGAD()I KOMPETENCIAK
FEJLESZTESE

A zenei hallas, zenei memoria, zenei
fantdzia hasznalata. A belsé hallas
tudatos hasznalata. Zenei karakterek
kifejezése. A tanult népdalok zenei
elemzése, csoportositasa. Az eddig
tanult ismeretek 6sszefoglalasa,
csoportositasa, gyakorlasa.

ZENEHALLGATAS
Ujabb zenetérténeti korszakok,
zeneszerzok.
Kiilonféle miizenei formak és miifajok.
A s7iil6fo1d zenéje, eredeti népzenei IKT eszkdzok:
4. Zenei befogadis felvételek és magyar zeneszerzok miivei. zenelejatsz, tablet,
A tanult dalok feldolgozasai, kiilonb6z6 laptop, digitalis tabla
zenei stilusokban. Torténelmi zenék. stb.

Népies miidalok. Mas népek népzenéje,
hangszeres zenéje. Napjaink zenéje,
stilusok, el6adok, felvételek.
Zenehallgatas a technikai eszkdzok
felhasznalasaval. Hangverseny-
latogatasok, hangverseny-élmények.
Kulcsfogalmak: Népdalelemzés. Régi
stilus, uj stilus. Zenei karakter.
Zenetorténeti kor, korszak. Zeneszerzo.
Neépi hangszer, népi zenekar. Népies
miizene. Daljaték. Jazz, popularis zene,
alkalmazott zenemiivészet. Hangverseny,
€élo zene.

A tovabbhaladas feltételei a nyolcadik évfolyam végén:
A kulturalt, esztétikus kozos €s egyéni éneklés megbrzése legyen
jellemz6. Az éneklési kedv és énekbatorsag fejlédjon.
Ismereteket szerezzen a tanult dalok kapcsan (tartalom, hangulat,
szerkezet). Dalcsokor Osszeéllitasa, kedvenc dalok valasztasa.
Hallas utani daltanulas, esetenként kottabol torténd daltanulassal
kiegészitve. Legyen képes kanonéneklésre tanari segitséggel.
A zenei kreativitas, zenei fantazia fejlodjon.
Aktivan vegyen részt a rogtonzéses jatékokban, gyakorlatokban.
Torekedjek a zene belsd lenyegének megertésére.
Onallosagra torekvése fejlodjon a ritmusértékek hasznalata és lejegyzése terén.
Biztonsagos tajékozodjon a vonalrendszerben, dallamok irasa, olvasasa, masolasa fokozott
onallosaggal. Népdalok elemzésére, jeldlésére legyen képes segitséggel.
A t6bbszor hallgatott zenei részletek ismerjen fel. Az adott részlet elemzése segitséggel.
Torekedjék a szlil6fold zenéjének ismeretére, érdeklddjék a sziil6fold, a lakohely zenei értékei
irant. Ismerkedés korunk zenei iranyzataival (jazz, popularis és alkalmazott zenék).
Legyen képes a zenei élmény atélésére.
Erzelmek, hangulatok megfigyelése, azok kifejezése kiilonféle formakban. Az esztétikai érzéke, a zenei izlése
fejlédjon.
Képes legyen kapcsolatok talalasara a meghallgatott zenei példak, valamint tanulmanyaik,
olvasmanyaik, filmélményeik kozatt.




Technika és tervezés
A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalds utjan torténd ismeretszerzést helyezi a
kozéppontba, melynek eszkdze a tanorakon megvalosuld kreativ tervezd €s alkotdé munka, a hagyomanyos kézmiives és a
legmodernebb digitalis technologiak felhasznalasaval. A tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudas, az alkalmazas, a
problémamegoldason alapuld alkotds. Ezt szolgédljak a kinalt tevékenységek, a nevelés, a kompetenciafejlesztés és a
miiveltségtartalom leirt rendszere, az egyes elemek aranyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy kozvetlen célja a tanuld szamara fontos, a mindennapi életben eléforduld, 6nmaga ellatasaval
¢és a tarsadalmi kornyezetben vald eligazodassal Osszefliggd ismeretek elsajatitasa, a tevékenységek elvégzéséhez sziikséges
képességek és készségek kialakitasa.

A tantargy elsajatitasa segitséget nyujt az ¢letszerli feladatok végrehajtasaval és a konkrét problémahelyzetek megoldasaval az
iskola és a munka vilaga kozotti kapcsolat felismerésére. A gyakorlati munkavégzés hozzajarul a tudas elismeréséhez, az
alkotd munka megbecsiiléséhez.

A technika és tervezés tantargy feladata olyan képességek, készségek, szokasok kialakitasa, amelyek segitik az enyhe értelmi
fogyatékos tanulot a hétkoznapi élet feladatainak ellatasaban, képességeikhez igazoddé mddon a tanult gyakorlati ismeretek
egyre nagyobb Onallosaggal torténd alkalmazasaban. Megismerteti az anyagok alakithatosagat és az alakitasi technikakat,
biztositja az eszkdzok megismerését és célszerliségét. A tantargy biztositja a munkafolyamatok gyakorlasahoz sziikséges id6t,
fenntartja a munkavégzés sikerességével, az alkotas 6romének atélésével a munkavégzéshez sziikséges pozitiv hozzaallast.
Kellé 6nbizalmat ad a gyakorlati tevékenységek végzéséhez és kialakul a redlis Onismeret, onértékelés a tevékenységekben. A
tantargy feladata a munkafolyamatok ésszerti sorrendjének megismertetése, az elkésziilt alkotasok és a kdrnyezeti rend
megovasi fontossaganak felismertetése.

A tantargy hozzajarul a célszerli és esztétikus élettér kialakitasanak igényléséhez, a praktikus élet szokasrendszerének
elsajatitasahoz, folyamatos figyelmet fordit a tanuldk érdeklédésének felkeltésére, motivalasara. A munkatevékenység
sikerességének érdekében feladata az olyan személyiségjegyek erdsitése, mint a pontossag, a tiirelem, a rendszeretet ¢s egymas
megbecsiilése.

A csaladi munkamegosztas szerepeinek megismerése és kiprobaldsa soran segiti a tanuld fokozatos bekapcsolodasat az
onellatasba és a hazimunka elvégzésébe.

A tevékenységek végzése tamogatja a manualis képességek fejlodését, a finommotorika, a mozgaskoordinacio
Osszerendezettségét, amely a munkavégz6 képesség alapja. A tantargy a munkafolyamatok és az egyes szakmak legjellemzébb
tevékenységeinek bemutatasaval megalapozza a palyaorientaciot és nagy szerepet jatszik a palyavalasztas el6készitésében.

1-2. évfolyam

A tantargy a célok elérése érdekében az erkdlcesi nevelés teriiletén kiilondsen nagy hangsulyt helyez a tevékenységek
végzéséhez sziikséges rend és magatartasi formak szokassa alakitasara, amely elésegiti a koncentralt figyelmet és lehetové teszi
a fokozodo onallosag kialakuldsat. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek megérti, hogy a munkatevékenységhez sziikséges
biztonsagos, rendezett kdrnyezet megdvasa dnmaga €s a tarsak testi épségét szolgalja.

A nemzeti Ontudat és hazafias nevelés teriiletén a tanuld megtanulja, hogy kornyezetének szokasrendszere és hagyomanyai
apolasa, az tinnepek méltdésaga mulik az életkoranak megfelelden segitett kdrnyezeti rend megtartasan.

Az 6nismeret és tarsas kapcsolati kultura fejlesztési teriiletet a tantargy a realis énkép és 6nismeret kialakitasaval, a képességek
és készségek kialakitasanak folyamatat segiti a realis onértékelés és a sajat teljesitmény Osszhangjanak megteremtésével. A
tanulot fejlettségi szintjének megfeleld feladatok végrehajtasaval a teljesitmény fokozasara 6sztonzi, felismerteti a kozosségeért
végzett munka és egymas segitésének fontossagat.

A csaladi életre nevelésben a tantargy a kornyezet dpoldsanak, a rendezettség és az esztétikus megjelenés fontossaganak
felismertetésével vesz részt. A fenntarthatosag, kornyezettudatossag terén a tantargy megismerteti az anyagok, formak
tulajdonsagait, a megmunkalhatdsagot, az Gijrahasznositas lehetdségeit.

A palyaorientacio teriiletén kialakul a tanuloban a kedvelt tevékenységek végzéséhez kapcsolddo sikerélmény.

Minden gyakorlati munkafolyamat megismerése a kommunikacios kompetencidk fejlesztéséhez jarul hozzd az eszko6zok,
anyagok nevének, tulajdonsagainak, funkcidiknak megismerésével.
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A tantargy fontos szerepet jatszik a valasztas szabadsaganak tamogatasaban, a valtozasok figyelése és tudatositasa altal a
kornyezet megfigyelésében és alakitasaban.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak teriiletén a tanuld elfogadja tarsai kiillonb6zéségét, tiszteletben tartja masok
véleményét, képes egylittmiikddni tarsaival és betartja a szocialis érintkezés alapvetd szabalyait.

Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:
Heti éraszam:

Az érat tanito eloirt végzettsége:

Technika és tervezés 1. évfolyam

A tanuld szamara fontos, a mindennapi életben el6forduld, 6nmaga ellatasaval és a
tarsadalmi kdrnyezetben valo eligazodassal 6sszefliggd ismeretek elsajatitasa, a
tevékenységek elvégzéséhez sziikséges képességek és készségek kialakitasa.

Olyan képességek, készségek, szokasok kialakitasa, amelyek segitik az enyhe értelmi
fogyatékos tanulot a hétkoznapi élet feladatainak ellatasaban, képességeikhez igazodo
modon a tanult gyakorlati ismeretek egyre nagyobb 6nallosaggal torténd
alkalmazasaban. Megismerteti az anyagok alakithatosagat és az alakitasi technikakat,
biztositja az eszkdzok megismerését és célszerliségét. A tantargy biztositja a
munkafolyamatok gyakorlasdhoz sziikséges 1d6t, fenntartja a munkavégzés
sikerességével, az alkotas dromének atélésével a munkavégzéshez sziikséges pozitiv
hozzaallast. Kell6 dnbizalmat ad a gyakorlati tevékenységek végzéséhez és kialakul a
realis Onismeret, onértékelés a tevékenységekben. A tantargy feladata a
munkafolyamatok ésszerti sorrendjének megismertetése, az elkésziilt alkotasok és a
kornyezeti rend megovasi fontossaganak felismertetése. A tantargy hozzajarul a célszerti
¢s esztétikus élettér kialakitasanak igényléséhez, a praktikus élet szokasrendszerének
elsajatitasdhoz, folyamatos figyelmet fordit a tanulok érdeklddésének felkeltésére,
motivalasara. A munkatevékenység sikerességének érdekében feladata az olyan
személyiségjegyek erdsitése, mint a pontossag, tiirelem, rendszeretet és egymas
megbecsiilése. A csaladi munkamegosztas szerepeinek megismerése és kiprobalasa
soran segiti a tanuld fokozatos bekapcsolodasat az onellatasba és a hazimunka
elvégzésébe.

A tevékenységek végzése tamogatja a manualis képességek fejlodését, a finommotorika,
a mozgaskoordinacid osszerendezettségét, amely a munkavégz6 képesség alapja. A
tantargy a munkafolyamatok és az egyes szakmak legjellemzdbb tevékenységeinek
bemutatasaval megalapozza a palyaorientaciot és nagy szerepet jatszik a palyavalasztas
elokészitésében.

1. évfolyam
36
1
gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén szakirany,
szakemberhiany esetén tanitd

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszim
Onkiszolgalas:
- Oltozkodés.
- Etkezés.
- Személyes tér gondozasa.
T1§ztalk0(?a.s. Oltdztetdbaba,
Kozlekedés: tanyér, evéeszkoz
- Gyalogos kozlekedés szabalyai Y ’r oller >
Személyes sziikséglettel - Kdzlekedés sajat telepiilésen, az iskola boi '
o i . dja,
1. kapcsolatos teendék kornyezetében. . s 15
kozlekedési tablak,

Kulcesfogalmak: Szekrény, fogas, 6ltozo, felséruha,
fehérnemii, labbeli, fiizés, gombolas, megkotés,
labbeli, cipSkefe, cipkrém, iddjards, étkezés, szituacios szinezok,
evdeszkoz, terités, talalds, abrosz, tanuléhely, szituacios feladatlapok.
Jjatszohely, mosdo, WC, tisztalkoddsi eszkoz,
lefekvés, felkelés, gyalogatkeldhely, zebra,
forgalom, jelz6ldmpa, jarmii, renddr, karjelzés, Allj!
Varj! Indulj! Nézz koriil! Balra, azutan jobbra
figyelj!

kozlekedési tarsasjaték,
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Képlékeny anyagok alakitasa
Papirmunkak

Manipulaci6 fonallal, zsineggel
Természetes anyagok

Homok, agyag, gyurma, so6-

Modellezés gyurma,
Anyagok alakitasa, Kulcsfogalmak: Kemény, puha, képlékeny, homok, szines papir,

2, modellezés agyag. Gyurma, sé-gyurma, gombolyités, rajzlapok, 15
hengerités, sodrds, lapitas, mélyités, csigavonal, cérna, fonal, zsineg, sparga,
papir, sima, gyiirt, hajtogatas, él, tépés, nyiras, termés. falevel. toboz
nedvszivo, éghetd, cérna, fonal, zsineg, sparga, szal, ’ AR
csomo, csomozads, csokor, természetes anyag, makk, csuhé, kavics.
miianyag, termés, falevél, toboz, makk, csuhé,
kavics, sik, tér, modell, makett, terv, tulajdonsag,
forma, szin, nagysdg, méret.
Haztartas, gazdalkodas, életmod
Egészség, betegség

Haztartas, gazdalkodas, Egészséges ¢letmdd kialakitasa. J4ték orvosi taska
3, életmod Kulcsfogalmak: Kozérzet, hangulat, jol érzem ’ 6

magam. rosszul érzem magam, napirend,
rendszeres, néha, testi valtozas (fogvdltds),
nélkiilozhetetlen taplalék, keriilendd étel, ital.

mesekonyvek.

A tovabbhaladas feltételei az els6 évfolyam végén:

Oltozkodés, tisztalkodds tevékenységeinek elvégzése fokozodo onallosaggal
torténjen. Torekedjen a kulturalt, szabalyos étkezésre.
A kozvetlen kornyezetét tartsa rendben.

Ismerje és tartsa be segitséggel vagy onalldan a gyalogos kozlekedés szabalyait.
Készitsen egyszerti, néhany elembdl all6 modellt utinzassal és egyéni elképzelés

alapjan. Ugyeljen sajat egészségi allapotara.
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Tantargy:

Evfolyam:
Eves 6raszam:
Heti éraszam:

Az Orat tanito eléirt végzettsége:

Technika és tervezés 2. évfolyam

2. évfolyam
36
1

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén

szakirany, szakemberhiany esetén tanito

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

/ Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkézok Oraszam
Onkiszolgalas:
- Oltdozkodés
- Btkezés
- Személyes tér gondozasa
Tisztalkodas
Kozlekedés: Oltoztetdbaba, tinyér,
. R - Gyalogos kozlekedés szabalyai evleszkoz, roller, boja,
Személyes sziikséglettel 4 L 1y . . a1z
1 kapesolatos teendék - .I.(ozleke(,ies sajat telepiilésen, az iskola “kozlekefd_eS{ tablia'k,, 15
kornyezetében. Kulcsfogalmak: kozlekedési tarsasjaték,
Szekrény, fogas, 6ltozd, felséruha, fehérnemii, szituacios szinezok,
‘ lcf"bbeli, fuzes ,g(m?b?_lcris,' me,gké't'és, ldlzbeli,“ szituacios feladatlapok.
cipdkefe, cipékrém, iddjardas, étkezés, evdeszkoz,
terités, talaldas, abrosz, tanulohely, jatszohely,
mosdo, WC, tisztalkodasi eszkoz, lefekvés, felkelés,
gyalogatkelhely, zebra, forgalom, jelzélampa,
jarmii, rendor, karjelzés, Allj! Varj! Indulj! Nézz
kériil! Balra, azutan jobbra figyel;!
Képlékeny anyagok alakitasa Papirmunkak
Manipulaci6 fonallal, zsineggel
Természetes anyagok Homok, agyag, gyurma,
[ Modellezés. sogyurma, szines papir,
Anyagok alakrltasa, Kulcsfogalmak: rajgz}i:ilpok, cérna, meal,
2] modellezés Kemé{ty, pulym[, kép{élcyer[zy, g():mbélyités, ‘hengerlr'rtés, zsineg, sparga, termés, 15
S(_)dras, ,lap,ltas,, n?elylters,, cszgavonc[zl,,szfna, gyurt,, falevél, toboz, makk, csuhé,
hajtogatas, él, tépés, nyirdas, nedvszivo, éghetd, szdl, .
csomo, csomozas, csokor, természetes anyag, kavics.
miianyag, sik, tér, modell, makett, terv, tulajdonsag,
forma, szin, nagysag, méret.
Egészség, betegség
Haztartas, gazdalkodas, Egégzséges életmé(,i kialakitésa. Kulcsfoga!mak: » o
3 életméd Kozérzet, hangulat, jol érzem magam. rosszul érzem Jaték orvosi taska, 6

magam, napirend, rendszeres, néha, testi valtozas
(fogvaltas), nélkiilozhetetlen tapldlék, keriilendd
étel, ital.

mesekonyvek.

A tovabbhaladas feltételei a masodik évfolyam végén:

Oltozkddés, tisztalkodas tevékenységeinek elvégzése fokozodo 6nallosaggal torténjen.

Torekedjen a kulturalt, szabalyos étkezésre.

A kozvetlen kornyezetét tartsa rendben.

Ismerje €s tartsa be segitséggel vagy onalldan a gyalogos kozlekedés szabalyait. A

természetes anyagok minél szélesebb korét ismerje meg és hasznalja.

Tudja csoportositani a megismert anyagokat tulajdonsagaik alapjan.

Anyagok alakitasanal az alaptechnikak egyre 6nallobb kivitelezése, az eszkdzok balesetmentes hasznalata.
Keészitsen egyszerl, nehany elembdl ll6 modellt utanzassal és egyéni elképzelés alapjan.

Ugyeljen sajat egészségi allapotara.
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3-4. évfolyam

A tantargy az erkolcsi nevelés terén kiemelt figyelmet fordit az alkotd munka megszerettetésére, a munkavégzés elemi
szabalyrendszereinek megismertetésére és masok munkéjanak megbecsiilésére. Megfelelé modon valik képessé a segitség
kérésére és elfogadasara kdrnyezetétdl.

A nemzeti Ontudat és hazafias nevelés terén az linnepekre késziilédés és az linnepi hangulat elkiilonitése a hétkéznapoktol a
kornyezet rendjében és a megjelenésben. A tantargy segiti az Onismeret és tarsas kapcsolati kultara elveit a tevékenységek
soran kialakulé valasztassal a kedvelt alapanyagok és megmunkalasi modok kozott.

A csaladi életre nevelésben nagy szerepet jatszik a tantargy az esztétikus kornyezet kialakitasaban. Nagy hangsulyt helyez a
csaladi életben valo munkamegosztas megismerésére, a tanuld képességeinek fiiggvényében az egyszerti nellatasi és haztartasi
munka elvégzésére. Felismerteti a kornyezetvédelem lehetdségeit a mindennapi életben és a hétkdznapi tevékenységek ido6 és
energiatakarékos elvégzésének lehetdségére figyelmeztet.

A tanul6 a palyaorientacid megalapozasinak érdekében megismeri az érdekl6dését felkelté elemi munkékat. A tantargy
tanuldsa sordn a tanuld megismeri a kornyezet technikai berendezéseit, funkciojat, mélyililnek ismeretei az anyagok
tulajdonsagair6l és alakithatosagukrol, a célszeri hasznalatrdl. Beldtja a kornyezeti kdrokozas megel6zésének fontossagat,
felismeri a veszélyekre felhivo jelzéseket.

Az esztétikai-miivészeti tudatossag a mindennapi élet és kornyezet esztétikumanak kialakulasaban, az izlésének alakulasaban
tamogatja.
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Tantargy:

Evfolyam:
Eves 6raszam:
Heti éraszam:

Az

orat tanité el6irt végzettsége:

Technika és tervezés 3. évfolyam

3. évfolyam
36
1

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén

szakirany, szakemberhiany esetén tanito

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

/ Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
Onkiszolgalas, Oltozkodés, Sajat ruhanemii
gondozasa, . Oltoztetébaba, tanyér,
Etkezés, K6zosségi tér gondozésa, eveszkdz, aktualisan
Tisztalkodas (tusolds, fiirdés menete, hasznalt konyhai eszkdzok,
) o szabalyai, haj- és koromépolas) takaritoeszkdzok, roller,
Személyes szuksegl(ittel Kozlekedés: Tomegkozlekedés, boja, kdzlekedési tablak,
1. kapcsolatos teendék Tomegkozlekedési, illemszabalyok, tilto tablak, tajékoztato 10
Jelz6tablak. jelzések, kozlekedési
A';U'CSf(;Cga'mk- — . tarsasjaték, szitudcios
apszak, alkatom, unnepi runda, sportrunazart, ’ " . R
apoltsag, konyhai tevékenységek, aramiités, ;le ngzt(;k, szk1tua01os
veszélyes anyagok, piktogramok és jelentésiik, eladatiapok.
tomegkozlekedési eszkozok, udvariassag.
Fa megmunkalasa
Varrés, vagés Szalma,, néad, kiyil(inbéz()’
Anyagok alakitsa Természetes anyagok felhasznalasaval magok és termések,
e r s 1 1
2 modellezés alkotasok készitése. Kulcsfogalmak: $zInes papir, 10
Modellezés. rajzlap,
Szalma, nad, mag, termés, alaklemez, befiizés, cérna, fonal,
puhafa, keményfa, mérés, mérdeszkoz, pontossdag, kalapacs, harapofogo, szeg.
tervrajz, sik, ter.
) . L L Jaték orvosi taska,
Veszélyforras, segitségkérés helyszinei, mesekonyvek
. . . . forméja, egészséges életmod. 5o
Haztartas, gazdalkodas > cserepes noveény,
3, »8 ’ Kulcsfogalmak: dontés, valasztds, karos szokds, P 4 16

életmod

feleldsség, gondozasi feladat, rendszeresség,

megbizhatosag, takarékossag, pazarlas.

bliza, ismeretterjesztd
konyvek, szines papir,
teasdoboz.

A tovabbhaladas feltételei a harmadik évfolyam végén:

Gondot forditson a test és a ruhazat gondozasa, a kapcsolodo alapveto tevékenységek, szokasok ismeretére és

rendszeres elvégzésre.

A tanul6 képes legyen a kornyezetében meglévd veszélyforrasok ismerete €s
elkeriilése. Ismerje és célszerlien hasznalja a takaritoeszkdzoket.

Alkalmazza a gyalogos kozlekedés helyes szabalyait a gyakorlatban.

Képes legyen esztétikus alkotdsok készitésére természetes anyagokbol.
Készitsen segitséggel vagy 6nalléan maketteket, modelleket tervrajz alapjan, valtozatos
anyagfelhasznalassal. Ismerje meg az egészséges ¢letmddot.
Vegyen részt aktivan a csalad életében, képességének megfeleld feladat vallalasaval.
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Tantargy:

Evfolyam:
Eves 6raszam:
Heti éraszam:

Az Orat tanito eléirt végzettsége:

Technika és tervezés 4. évfolyam

4. évfolyam
36
1

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén

szakirany, szakemberhiany esetén tanito

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

/ Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
Onkiszolgalas: Oltézkodés, Sajat ruhanem Oltsztetbaba
gondozasa, Etkezés, K6zosségi tér tanyér, evéeszkoz,
gondozasa, Tisztalkodas (tusolas, fiirdés aktualisan hasznalt konyhai
menete, szabalyai, haj- és koromapolas) eszkdzok. takaritoeszkdzok.
Személyes sziikséglettel  [Kozlekedés: Tomegkozlekedés, roller, boja, kozlekedési
1 kapcsolatos teendok Tomegkozlekedési illemszabalyok, tablak, tilto tablak, 10
Jelz6tablak. Kulcsfogalmak: tajékoztato jelzések
Napszak, alkalom, iinnepi ruha, sportruhadzat, kézlekedési térsasjéték
apoltsag, konyhai tevékenységek, aramiités, szituacios szinezok ’
veszélyes anyagok, piktogramok és jelentésiik, tudcios fel | ,k
tomegkozlekedési eszkozok, udvariassag. szitudcios feladatlapok.
Fa megmunkalasa
Varras, vagas Szalma, nad, kiilonb6z6
Anyagok alakitasa, Tlellrmreszlftlfs’ ar}}{agok felhasznalasaval magol’< és termesek,
2. modellezés alkotaso ! eszitése. $ZInes papir, 10
Modellezés rajzlap,
Kulcsfogalmak: Szalma, ndd, mag, termés, cérna, fonal,
alaklemez, befiizés, puhafa, keményfa, mérés, kalapacs, harapofogo, szeg.
meéroeszkoz, pontossag, tervrajz, sik, tér
TeendOk betegség, baleset esetén. Jaték orvosi taska,
Munkamegosztas a csaladban. Veszélyforras, mesekonyvek,
Haztartis, gazdilkodss, §eg1ts?gkeres helyszinei, formaja, egészséges cserepes novény,
3. ¢letmdd. Kulcsfogalmak: dontés, valasztas, karos buza, 16

életmod

szokas, feleldsség, gondozasi feladat,
rendszeresség, megbizhatosag, takarékossag,
pazarlas.

ismeretterjeszté konyvek,
szines papir,
teasdoboz.

A tovabbhaladas feltételei a negyedik évfolyam végén:

Gondot forditson a test és a ruhdzat gondozasa, a kapcsolddo alapvetd tevékenységek, szokasok ismeretére és

rendszeres elvégzésre.

A tanulo képes legyen a kornyezetében meglévo veszélyforrasok ismerete és
elkertilése. Ismerje és célszerlien hasznalja a takaritoeszkozoket.

Alkalmazza a gyalogos kozlekedés helyes szabalyait a gyakorlatban, ismerje a tomegkozlekedés eszkozeit és

modjat, értse meg a kozlekedési jelzétablak utasitasait.

Sajatitson el néhany famegmunkalasi technikat.

Ismerje a varrdeszk6zok hasznalatat, tudjon egyszerti dltésekkel varrni.
Képes legyen esztétikus alkotasok készitésére természetes anyagokbol.

Készitsen segitséggel vagy 6nalléan maketteket, modelleket tervrajz alapjan, valtozatos anyagfelhasznalassal.

Ismerje meg az egészséges ¢letmodot.
Vegyen részt aktivan a csalad ¢letében, képességének megfelel6 feladat vallalasaval.
Eletkoranak és képességeinek megfelelden legyenek ismeretei az energiatakarékossagrol, a szelektiv hulladékgytijtésrol
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5-6. évfolyam

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében az 5-6. évfolyam fokuszal a megismerési
modszerek tovabbi fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodas nyoman kialakuld képzetekre,
ismeretekre, az elsajatitott tanulasi szokéasokra épitve. Hangstilyosabba valik az 6nall6 tanulasi
tevékenység, melyben el6térbe keriil a verbalis szint, de a tanulok fejlettségének megfelelden,
differencialt médon mindvégig jelen van a manipulacios és a képi szint is.

A nevelési folyamatban jellemz6 az egész személyiség fejlesztésére vald torekvés. A
pedagdgiai munka kdzéppontjaban a sajat élményen, tapasztalaton alapuld egészségmegdvas
problémakorének felismerése all, a személyes lehetdség és szerep ki- és megtalalasa ¢és
gyakorlasa az ¢életvezetésben, az egészség megovasaban. Az életvezetési problémak
felismerése kiterjed a csaladi kornyezetre is.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves 6raszam:

Heti 6raszam:

Az orat tanito eloirt
végzettsége:

Technika és tervezés 5.
évfolyam

Szintetizal6 tevékenységet tolt be. A tanulok életmddjanak, szokasainak,
magatartasformainak alakitasa probak és gyakorlasi lehet6ségek soran torténjen. A
tanulok egyediségének, megvaltozott tulajdonsag-egyiitteseihez igazodd
kommunikacids, cselekvési és szocialis kompetenciak kialakitasa. Az egyszeriibb
technologiai folyamatokat és azok kapcsolatainak ismétl6dé tanulasi folyamatban,
allando aktivitasban, egyre 6nallobb tevékenységre késztetéssel torténd elsajatitasa.

Gondolkodasi funkciok, miiveletek fejlesztése, a problémafelismerd, a tervezo,
alakito, konstruald képesség fejlesztése, a kivancsisag, motivaltsag ébrentartasa. A
cselekvoképesség fejlesztése, az Onellatas kialakitasa érdekében a fejlesztés a
megfeleld technikak elsajatitasara fokuszal, a motorikus képességek fejlesztését
allitva a k6zéppontba. A munkahoz valé helyes viszonyulas kialakitasahoz sziikség
van az akaraterd, kitartas tudatos fejlesztésére, a realis énkép, 6nismeret
kialakitasara. Tamogatni-segiteni kell a tanulokat a tavlati lehetdségeik
felismerésében, az onfejlesztd magatartas elfogadasaban és gyakorlasaban is.

5

36

1

gyogypedagdgus, tanulasban akadalyozottak pedagdgidja, oligofrén szakirany,
pszichopedagégia szakirany, hianyaban technika szakos tanar, tanit6 technika
szakkollégiumi végzettséggel

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1.1 Onkiszolgalas, oltozkodés: divattal
0ltozkodéssel kapcesolatos ismeretek Sajat
ruhanemii gondozasa: fehérnemii-hasznalat

fontossaga (napi valtas). Etkezés: korszeri, iizletek kindlatdnak

sokoldalt taplalkozas. 1.2. Tisztalkodas, a megfigyelése,
. . S e gl . divatlapok,
A személyes pubertaskor testi higiénéje: tisztalkodas, (o
a w1 L o szakacskonyvek
1. sziikségletekkel koromapolas, testapolo szerek, dezodoralas. . , 5
. .. . s . . KRESZ konyv és
kapcsolatos teendok | 1.3. Kozlekedés: kerékparos kozlekedés,
. AL AL s N X tesztlapok,
kozlekedési tablak, tomegkozlekedés, - L
. , . .y kozlekedési
illemszabalyok. Kulcsfogalmak: divat, izléses, tarsasiatek
elhizas, pubertaskor, testi valtozas, testapolas, ) )
kozlekedési szabaly, rendori intézkedés,
kozlekedési csomopont, forgalomirdnyitas.
2.1. Papirmunkak: karcolas, festés, nyiras,
tépés, ragasztas, alaklemez hasznalat és
készités. Alkalmakra targykészités (dekoracio,
ajandék, alarc) 2.2. Drét, zsineg, fonal,
alufélia alakitasa: formak, targyak készitése,
sodras, fonas, hajlitas, domboritas 2.3. e s
. . . kiilonboz6 papirfajtak
Természetes anyagok hasznalata: babak, , .
, X S A ollo, lyukaszto,
diszek, képek készitése toboz, csuhé, gesztenye, , D,
Ve . X P ragaszto, fonal, zsinor,
Anyagok alakitasa, makk, kavics, termések felhasznalasaval. 2.4. , e
2. droét, alufolia, 18

modellezés

Modellezés: alaprajz, nézeti rajz, latszati rajz
készitése és modell készités egyszerli hazrol.
Epités szerelés épitSjatékkal (csavarok és anyak
hasznalata). Puhafa ragasztéasa. .2.5.
Hulladékkezelés: anyagtakarékossag,
Gjrahasznositas, szelektiv hulladékgyijtés.
Kulcsfogalmak: papirfajta, tervrajz, lépték,
arany, épitési mod, épiiletelem, funkcio,
szelektiv, vjrahasznositas.

(fém)épitéjaték,
(csavarhuzo,
villaskulcs,) karcti, fa,
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3.1. Egészség-betegség, betegségmegel6zés:
Hogyan és mikor forduljunk orvoshoz?
(szituacids jaték) 3.2. Egészséges életmod:
javasolt és kevésbé javasolt élelmiszerek.
Mozgas és sport jelentsége. 3.3. Takarékos
energiafogyasztas: viz-, elektromossag-,
héenergia hasznalata soran alkalmazhato
takarékossagi technikak (energiatakarékos

églk, szigetelés, odafigyelés a vizcsapok szamitogép, internet,
kifogastalan miikddésére). 3.4. Hazimunkak papir ceruza,
Haztartas, lakdsgondozas: rendszeres és id6kozonként tablazatok a napi, heti,
gazdalkodas, életméd | sziikséges munkak elvégzése tervezése, havi, éves
gyakorlasa Etelkészités: vendéglatas szituacios tevékenységek
gyakorlatok (terités, kinalas illemszabalyai) 3.5 tervezéséhez

Gazdalkodas: csaladi koltségvetés, koziizemi
szamlak. Vasarlas: zsebpénz, haztartasi pénz,
vasarlasok tervezése, akciok, kedvezmények,
Kulcesfogalmak: tapanyag, zsir, szénhidrat,
vitamin, kondiciondlds, energiafajta,
hazimunka, eszkoz, tevékenység, koltségvetés,
bevétel, kiadas, banki miivelet, kolcson, kamat,
hatarido, akcio, leértékelés, kedvezmény.

13

A tovabbhaladas feltételei az 6todik évfolyam végén:

Képességeihez mérten torekedjen a tantargy tananyaganak elsajatitdsara és a megszerzett
ismeretek alkalmazasara.
Legyen igénye az apolt, kulturalt megjelenésre, kovetkezetes és rendszeres testapolasra.

Ismerje a kiilonb6z6 élelmiszercsoportokat az egészséges taplalkozas megvalositasa és az étkezési
zavarok elkeriilése érdekében.

Erzékelje testének valtozasait. Legyen képes, a pubertaskornak megfeleld higiénias szokasok bevezetésére.

Torekedjen a gyalogos és kdzdsségi valamint, a kerékparos kozlekedés szabalyainak elsajatitasara
¢és alkalmazasara.

Legyen képes anyagok és technikak megismerése a targyak és modellek elkészitésére minta ill. fazis
tablak alapjan

Lehetdségeihez mérten ismerje az egészséges ¢letmdd érdekében sziikséges tennivaldkat.

A tanulo életkoranak és képességeinek megfelelden legyenek ismeretei az energiatakarékossagrol, a
szelektiv hulladékgyijtésrol.

Ismerkedjen meg a gazdalkodassal és pénzhasznalattal kapcsolatos fogalmak megismerése.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanito eldirt végzettsége:

Technika és tervezés
6. évfolyam

Szintetizal6 tevékenységet tolt be. A tanulok életmodjanak, szokésainak,
magatartasformainak alakitasa probak és gyakorlasi lehetdségek soran torténjen. A tanulok
egyediségének, megvaltozott tulajdonsag-egyiitteseihez igazodé kommunikacios, cselekvési
és szocialis kompetenciak kialakitasa. Az egyszertibb technologiai folyamatokat és azok
kapcsolatainak ismétlédd tanulasi folyamatban, allando aktivitasban, egyre 6nallobb
tevékenységre késztetéssel torténd elsajatitasa.

Gondolkodasi funkciok, miiveletek fejlesztése, a problémafelismerd, a tervezd, alakito,
konstrualo képesség fejlesztése, a kivancsisag, motivaltsag ébrentartasa. A cselekvoképesség
fejlesztése, az Onellatas kialakitasa érdekében a fejlesztés a megfeleld technikak elsajatitasara
fokuszal, a motorikus képességek fejlesztését allitva a kozéppontba. A munkahoz vald helyes
viszonyulas kialakitasahoz sziikség van az akaraterd, kitartas tudatos fejlesztésére, a realis
énkép, Onismeret kialakitasara. Tamogatni-segiteni kell a tanulokat a tavlati lehetéségeik
felismerésében, az Onfejlesztd magatartas elfogadasaban és gyakorlasaban is.

6

36

1

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja, oligofrén szakirany,
pszichopedagdgia szakirany, hianyaban technika szakos tandr, tanit6 technika szakkollégiumi
végzettséggel

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1 A személyes sziikségletekkel
' kapcsolatos teend6k

1.1 Oltozkodés, onkiszolgalas: divattal
6ltozkodéssel kapesolatos ismeretek, egyéni izlés,
eloényds viselet, 01tozkodési stilus.

Sajat ruhanemii gondozasa: fehérnemi-hasznalat
napi valtas, mosas.

Etkezés: korszer(i, sokoldalt taplalkozas,

fogyokura, taplalkozasi zavarok. 1.2. Tisztalkodas, iizletek kinalatanak

a pubertas kor testi higiénéje: tisztalkodas, megfigyelése, divatlapok,
koromapolas, testapold szerek, dezodoralas. 1.3. szakacskonyvek KRESZ 5
Kozlekedés: kerékparos kozlekedés, kozlekedési konyv és tesztlapok,

tablak, tomegkozlekedés, illemszabalyok. kozlekedési tarsasjaték.

Kulcsfogalmak: izléses, elonyds, kirivo, fogyokura,
taplalkozasi zavar, anorexia, elhizds, pubertaskor,
testi valtozas, testapolas, kozlekedési szabaly,
baleseti statisztika, iddjarasi front, rendori
intézkedés, kozlekedési csomopont,
forgalomiranyitas.

2 Anyagok alakitasa,
modellezés

2.1. Papirmunkak: karcolas, festés, nyirasa,
lyukasztas, tépés, ragasztas, alaklemez hasznalat és
készités. Alkalmakra targykészités (dekoracio,
ajandék, alarc) 2.2. Drot, zsineg, fonal, alufélia
alakitasa: formak, targyak készitése, sodras, fonas,
hajlitas, domboritas 2.3. Természetes anyagok
hasznalata: babak, diszek, képek készitése toboz,
csuhé, gesztenye, makk, kavics, termések kiilonbozd papirfajtak,
felhasznalasaval. 2.4. Modellezés: alaprajz, nézeti
rajz, latszati rajz készitése és modell készités
egyszerii hazrol. Epités szerelés epitdjatekkal (fém) épitdjatek,
(csavarok és anyak hasznalata). Epit6 anyagok (csavarhiizo, villaskulcs,)
megismerése. Puhafa ragasztasa, szogelés, szogek karctti, fa, kalapacs, fogd
kihtzasa, kalapacs, fogo hasznalat. 2.5.
Hulladékkezelés: anyagtakarékossag,
Ujrahasznositas, szelektiv hulladékgyijtés
Kulcsfogalmak: papirfajta, tervrajz, lépték, arany,
épitési mod, épiiletelem, funkcio, szelektiv,
ujrahasznositas.

ollo, lyukaszto, ragaszto,

fonal, zsinér, drét, alufdlia, 18
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3.1. Egészség-betegség, betegségmegel6zés:
Hogyan és mikor forduljunk orvoshoz? (szituacios
jaték) 3.2. Egészséges életméd: javasolt és kevésbé
javasolt élelmiszerek. Mozgas és sport jelentdsége.
3.3. Takarékos energiafogyasztas: viz-,
elektromossag-, hdenergia hasznalata soran
alkalmazhato6 takarékossagi technikédk
(energiatakarékos €gok, szigetelés, odafigyelés a
vizcsapok kifogastalan mitkodésére). 3.4.

Hazimunkak lakasgondozas: rendszeres és szamitogép, internet, papir
Hiztartds, gazdilkodds id6kozonként szﬁkséges’ munkak elvégzése ceruza, _téblézz'atolf a napi-
3, él; tméd > tervezése, gyakorlasa. Etelkészités: vendéglatas heti — havi - éves
szituacios gyakorlatok (terités, kinalas tevékenységek
illemszabalyai) 3.5 Gazdalkodas: csaladi tervezéséhez

koltségvetés, koziizemi szamlak. Atmeneti pénziigyi
zavarok kezelése. Vasarlas: zsebpénz, haztartasi
pénz, vasarlasok tervezése, akciok, kedvezmények,
diszkont, internetes vasarlas Kulcsfogalmak:
tapanyag, zsir, szénhidrat, vitamin, kondicionadlds,
energiafajta, hazimunka, eszkoz, tevékenység,
koltségvetés, bevétel, kiadas, banki miivelet,
koleson, kamat, hatarido, akcio, leértékelés,
kedvezmény.

13

A tovabbhaladas feltételei a hatodik évfolyam végén:

Képességeihez mérten torekedjen a tantargy tananyaganak elsajatitasara és a megszerzett ismeretek
alkalmazasara. Legyen igénye az apolt, kulturalt megjelenésre, kdvetkezetes és rendszeres testapolasra.

Ismerje a kiilonbozd élelmiszercsoportokat az egészséges taplalkozas megvalositasa és az étkezési zavarok
elkertilése érdekében.

Erzékelje testének valtozasait. Legyen képes, a pubertaskornak megfeleld higiénias szokasok bevezetésére.
Torekedjen a gyalogos és kozdsségi valamint, a kerékparos kozlekedés szabalyainak elsajatitasara és
alkalmazasara. Legyen képes anyagok és technikdk megismerése a targyak és modellek elkészitésére minta ill. fazis
tablak alapjan LehetOségeihez mérten ismerje az egészséges ¢letmod érdekében sziikséges tennivalokat.

A tanul6 életkoranak és képességeinek megfelelden legyenek ismeretei az energiatakarékossagrol, a

szelektiv hulladékgyijtésrol.
Ismerkedjen meg a gazdalkodassal és pénzhasznalattal kapcsolatos fogalmak megismerése.
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Tantargy: Technika és tervezés 7. évfolyam

Kiemelt célok: Szintetizal6 tevékenységet tolt be. A tanuldk életmodjanak, szokasainak, magatartasformainak
alakitasa probak és gyakorlasi lehetdségek soran torténjen. A tanulok egyediségének, megvaltozott
tulajdonsag-egyiitteseihez igazodd kommunikacios, cselekvési és szocialis kompetenciak
kialakitasa. Az egyszertibb technologiai folyamatokat és azok kapcsolatainak ismétlddé tanulasi
folyamatban, allando aktivitasban, egyre 6nallobb tevékenységre késztetéssel torténd elsajatitasa.

Tantargy feladatai: Gondolkodasi funkciok, miiveletek fejlesztése, a problémafelismerd, a tervezo, alakitd, konstruald
képesség fejlesztése, a kivancsisag, motivaltsag ébrentartasa. A cselekviképesség fejlesztése, az
Onellatas kialakitasa érdekében a fejlesztés a megfeleld technikak elsajatitasara fokuszal, a
motorikus képességek fejlesztését allitva a kozéppontba. A munkéhoz vald helyes viszonyulas
kialakitasahoz sziikség van az akaraterd, kitartas tudatos fejlesztésére, a redlis énkép, 6nismeret
kialakitasara. Tamogatni-segiteni kell a tanulokat a tavlati lehetoségeik felismerésében, az

onfejleszté magatartas elfogadasaban és gyakorlasaban is.

Evfolyam: 7
Eves éraszam: 36
Heti éraszam: 1

Az orat tanito eldirt végzettsége: gyogypedagdgus, tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja, oligofrén szakirany, pszichopedagogia

szakirany, hidnyaban technika szakos tanar, tanito technika szakkollégiumi végzettséggel

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

alaprajzon, térképen. (2.2. Hulladékkezelés:
anyagtakarékossag, ujrahasznositas, szelektiv
hulladékgytjtés. Kulcsfogalmak: gép, technikai rendszer,
belsd égésii motor, elektromos halozat, biztositék,
daramtalanitas, méréora-allas, vizvezeték, gazvezeték, idozitd,
tomités, hdfokszabadlyozo, balesetvédelem, hasznalati
utasitds, garancia.

kerékpar vilagitas,
kiilonbdz6 tipusa
csavarhuzok,
villaskulcsok,
tomitések,
tomitéanyagok,
ragasztoszalagok,
ecset, festék, spakli,
alaprajzok, térképek,
szamitogép, internet

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszim
1.1 Onkiszolgalas: 6nallésag a napi tevékenységekben:
borapolés, koromapolas, hajapolas, kozmetikai szerek. A
szolgaltatasok rendszeres igénybevétele: fodrasz. 1.2. KRESZ kényv és
Kozlekedés: A telepiilés kozlekedési viszonyainak ismerete. tesztlapok, menetrend,
A személyes sziikségletekkel | Taj¢kozodas a térképen. Kozlekedési utvonal kivalasztasa. A véros térképek, 4
kapcsolatos teendék kozlekedési szabdlyok ismerete és betartasa. T4jékozodas a sz4mitogép, internet,
menetrendben. Kulcsfogalmak: bérapolds, sminkelés, atvonaltervezd
alkalomnak megfelelés, térképfajta, kozlekedési itvonal, programok,
kozlekedési szabaly és jelzés, menetrend.
2.1. Modellezés: Altalanosan hasznalt egyszerti gépek, o L
berendezések (miiksds modellek) készitése, tanulmanyozasa. | Ku10nbozd papirfajtak,
Cseng6, elemlampa, izz6 ellendrzése, vastti palya, vasuti cgyenes es, der?ks%ogu
modell miikddésének megfigyelése. vor}alzo’k,"korzro,
Haztartasi gépek hasznalata, vilagitas, fiités, vizhasznalat szogn}ero,”ollo,
(balesetmentes, szakszeril), az eszkdzok megfigyelése ragaszto, muanyag
mitkodés kozben. flakonok, kés,
Haztartasi eszk6zok hibajanak megfigyelése (csopdgo csap, konzerydgboz:
WC-tartaly, festékhiba, szobandvény atiiltetése) és javitasa lemezvargo ollo, B
iranyitassal. moderllvasut,"c§en%0,”
Anyagok alakitasa, Makett készitése valtozatos anyagokbol, épitdelemekbdl. elerr;la;;nrl)(a,, kliligr}ﬁozo 13
modellezés Alaprajz, térkép tanulmanyozasa, készitése, eligazodas cemet e 12zo%,
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3.1. Vasarlas, szavatossag, jotallas, garancia, csere:
Tudatos vésarlas. Szavatossagi id6, kezelés, fogyaszthatdsag,
tarolas modja a piktogramokon: piktogramok megfigyelése,
leolvasasa. Vasarolt aru cseréje, a feltételek megismerése.
3.2. Haztartas, pénzgazdalkodas: Bevétel, kiadas tervezése,
fiktiv és valds adatokkal. Héaztartasi fiizet hasznalata
(zsebpénz felhasznalasanak figyelemmel kisérése, a kiadasok

aru ismertetok,
hasznalati utasitasok,
garanciaszelvények,

Héaztartas, gazdalkodas elemzése, hasznos vagy haszontalan célra koltotte-e, gytijtés banki ismertetok, 9
nagyobb vasarlas megvaldsitasara). 3.3. Felelos koziizemi szamlak,
pénzkezelés: Készpénz, bankkartya hasznélata. haztartasi flizet,
Megtakaritasok, kolcson, torlesztés. szamitogép, internet
Kulcsfogalmak: bevétel, kiadas, rezsi, haztartasi fiizet,
készpénz, bankkartya, jelszo, automata, dtutalas, kamat,
kélcson, jelzdalog, arverezés, megtakaritas, pontossag,
folyoszamla.

4.1. Onismeret. Képességek. Fébb érdeklédési teriiletek:

Onismereti foglalkozasok, tréning; szivesen végzett

tevékenységek, érdeklddés iranyanak szambavétele,

megfogalmazasa. 4.2. Palyavalasztassal kapcsolatos

alapfogalmak. A felmeriilt alapfogalmak megismerése,

értelmezése, gyakorlati példak keresése, megbeszélése. 4.3.

Palyaképek, palyatiikrok, egyes foglalkozasok

megismerése. Foglalkozasok, a sziikséges készségek, a

végett tevékenységek, eszkozok szambavétele. Onismereti tesztek,

Uzemlatogatds. Munkahelyek, foglalkozasok megfigyelése. Onismereti jatékok,

4.4. Palyaalkalmassag. A vizsgalt foglalkozasokhoz palyavalasztasi
Palyaorientacié sziikséges képességek, készségek szambavétele. 4.5. tajékoztato fiizetek, 10

Palyavalasztassal kapcsolatos dokumentumok. Onéletrajz palyavalasztasi

készitése, jelentkezési lap tanulményozasa, kitoltése. 4.6. kézikonyv, szamitogép,

internet

Tovabbtanulasi, szakmatanulasi lehetoségek:
Pélyavalasztasi kézikdnyv, szakmakkal kapcsolatos ismertetd
tanulmanyozasa. 4.7. A munkavallalas feltételei:
Téjékozodas a munkaerépiacon. Kulcsfogalmak: onismeret,
tréning, képesség, készség, dszinteség, tovabbtanuldas,
palyavilasztas, palyaalkalmassag, onéletrajz,
palyavalasztasi tandcsado, jelentkezési lap, foglalkozds,
szakma, munkaiigyi kozpont, munkakor, beosztas

A tovabbhaladas feltételei az hetedik évfolyam végén:

Képességeihez mérten torekedjen a tantargy tananyaganak elsajatitasara és a megszerzett ismeretek
alkalmazasara. Apolt, kulturalt megjelenés, kdvetkezetes és rendszeres testapolas.

Tajékozodas térképen, kozlekedési jelzések felismerése és alkalmazasa.

Menetrend hasznalata. Kozlekedéssel kapcsolatos tajékoztatas figyelemmel
kisérése. Miik6dé modellek készitése iranyitassal.

Vasarlassal, szolgaltatas igénybevételével kapcsolatos fogyasztovédelmi szabalyok és informaciok ismerete.
Héaztartasi pénzgazdalkodas, felelds pénzkezelés elemeinek megértése, az ismeretek alkalmazasa. Palyavélasztas
soran felmeriild szempontok és teendok megismerése és mérlegelése a helyes dontés érdekében.
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Tantargy: Technika és tervezés 8. évfolyam

Kiemelt célok: Szintetizal6 tevékenységet tolt be. A tanulok életmddjanak, szokasainak, magatartasformainak
alakitasa probak és gyakorlasi lehetéségek soran torténjen. A tanuldk egyediségének,
megvaltozott tulajdonsag-egyiitteseihez igazodé kommunikacios, cselekvési és szocialis
kompetenciak kialakitasa. Az egyszertibb technologiai folyamatokat és azok kapcsolatainak
ismétl6do tanulasi folyamatban, alland6 aktivitasban, egyre 6nallobb tevékenységre késztetéssel
torténo elsajatitasa.

Tantargy feladatai: Gondolkodasi funkciok, miiveletek fejlesztése, a problémafelismerd, a tervezd, alakito,
konstrualo képesség fejlesztése, a kivancsisag, motivaltsag ébrentartasa. A cselekvoképesség
fejlesztése, az Onellatas kialakitasa érdekében a fejlesztés a megfeleld technikék elsajatitasara
fokuszal, a motorikus képességek fejlesztését allitva a kozéppontba. A munkahoz valé helyes
viszonyulas kialakitasahoz sziikség van az akaraterd, kitartas tudatos fejlesztésére, a realis
énkép, onismeret kialakitasara. Tamogatni-segiteni kell a tanulokat a tavlati lehetdségeik
felismerésében, az onfejlesztd magatartas elfogadasaban és gyakorlasaban is.

Evfolyam: 8
Eves éraszam: 36
Heti éraszam: 1

Az orat tanité eldirt végzettsége: gyogypedagdgus, tanulasban akadalyozottak pedagdgidja, oligofrén szakirany,
pszichopedagogia szakirany, hianyaban technika szakos tanar.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1.1 Onkiszolgalas: 6nallosag a napi tevékenységekben:
borapolas, koromapolas, hajapolas, kozmetikai szerek,
sminkelés (a tulzasok keriilése). A szolgaltatasok

rendszeres igénybevétele: fodrasz, kozmetikus, pedikiir, KRESZ konyv és
i oy . manikiir. 1.2. Kozlekedés: A telepiilés kozlekedési tesztlapok, menetrend,
1 A személyes sziikségletekkel viszonyainak ismerete. Téjékozodas a térké; amitogép, internet 4

' kapcsolatos teendok szonyamnax, - dekoz . pen. szamitogep, mternet,
Kozlekedési utvonal kivalasztasa. A kozlekedési utvonaltervezo
szabalyok ismerete és betartasa. Tajékozodas a programok,
menetrendben. Kulcsfogalmak: bérapolds, sminkelés,
alkalomnak megfelelés, térképfajta, kozlekedési utvonal,
kozlekedési szabaly és jelzés, menetrend.
2.1. Modellezés: Altalanosan hasznalt egyszerti gépek,
berendezések (mitkod6 modellek) készitése,
tanulmanyozasa.
Cseng6, elemlampa, izz6 ellendrzése, belsé égésti motor
modelljének tanulmanyozasa. Vasuti palya, vasuti
modell miikodésének megfigyelése.
Haztartasi gépek hasznalata, vilagitas, flités, Kiilonboz6 papirfajtak
vizhasznalat (balesetmentes, szakszer(i hasznalat, cavenes és derékszo 1’1
id6zitd, fokozat beallitasa), az eszkdzok megfigyelése 24 > GOreRsZ0g
miikédés kozben.  vonalzok, korzb,
Haztartasi eszkozok hibajanak megfigyelése (csopogod szogrgeflo ’ Ol,l ?’ ragasyzyto,
csap, WC-tartaly, festékhiba, szobandvény atiiltetése) és :;gm?é:ﬁ)s; Lgigﬁﬁ;’;

2 Anyagok alakitasa, javitasa iranyitassal. vildgitas k’ﬁlénbﬁzé 13

' modellezés Makett készitése valtozatos anyagokbol, R A

épitdelemekbol, tipusu csavarhuzok,

villaskulcsok, tomitések,
tomitéanyagok,
ragasztoszalagok, ecset,
festék, spakli, szamitogép,
internet

Alaprajz, térkép tanulmanyozasa, készitése, eligazodas
alaprajzon, térképen. (2.2. Hulladékkezelés:
anyagtakarékossag, ujrahasznositas, szelektiv
hulladékgyiijtés. ). Kulcsfogalmak: gép, technikai
rendszer, belsé égésii motor, elektromos halozat,
biztositék, aramtalanitas, méréora-allas, vizvezeték,
gazvezeték, idozitd, tomités, hofokszabdlyozo,
balesetvédelem, hasznalati utasitas, garancia.
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Haztartas, gazdalkodas

3.1. Vasarlas, szavatossag, jotallas, garancia, csere:
Tudatos vasarlas. Szavatossagi id6, kezelés,
fogyaszthatdsag, tarolas modja a piktogramokon:
piktogramok megfigyelése, leolvasasa. Vasarolt aru
cseréje, a feltételek megismerése. 3.2. Haztartas,
pénzgazdalkodas: Bevétel, kiadas tervezése, fiktiv és
valos adatokkal. Koziizemi szamlak tanulmanyozasa,
értelmezése. Haztartasi fiizet hasznalata (zsebpénz
felhasznalasanak figyelemmel kisérése, a kiadasok
elemzése, hasznos vagy haszontalan célra koltotte-e,
gyljtés nagyobb vasarlds megvalositasara). 3.3. Felelds
pénzkezelés: Készpénz, bankkartya hasznalata.
Megtakaritasok, kolcson, torlesztés.

Bank felkeresése, viselkedési szabalyok megismerése,
betartasa; tennivalok, sziikséges dokumentumok
megismerése a banki szolgaltatas igénybevételéhez.
Kulesfogalmak: bevétel, kiadas, rezsi, haztartasi fiizet,
készpénz, bankkartya, jelszo, automata, datutalas, kamat,
kolcsén, jelzdalog, arverezés, megtakaritds, pontossag,
folyoszamla.

aru ismertetok, hasznalati
utasitasok,
garanciaszelvények, banki
ismertetok, kozlizemi
szamlak,

Palyaorientacié

4.1. Onismeret. Képességek. Fébb érdeklédési
teriiletek: Onismereti foglalkozasok, tréning; szivesen
végzett tevékenységek, érdekldédés iranyanak
szambavétele, megfogalmazésa. 4.2. Palyavalasztassal
kapcsolatos alapfogalmak. A felmeriilt alapfogalmak
megismerése, értelmezése, gyakorlati példak keresése,
megbeszélése. 4.3. Palyaképek, palyatiikrok, egyes
foglalkozasok megismerése. Foglalkozasok, a
sziikséges készségek, a végett tevékenységek, eszkdzok
szambavétele. Uzemlitogatas. Munkahelyek,
foglalkozasok megfigyelése. 4.4. Palyaalkalmassag: A
vizsgalt foglalkozasokhoz sziikséges képességek,
készségek szambavétele. 4.5. Palyavalasztassal
kapcsolatos dokumentumok. Onéletrajz készitése,
jelentkezési lap tanulmanyozasa, kitoltése. 4.6.

Onismereti tesztek,
Onismereti jatékok,
palyavalasztasi tajékoztatd
fiizetek, palyavalasztasi
kézikonyv, szamitogép,
internet

10

Tovabbtanulasi, szakmatanulasi lehetéségek:
Palyavalasztasi tanacsado felkeresése. Palyavalasztasi
kézikonyv, szakmakkal kapcsolatos ismertetd
tanulmanyozasa. 4.7. A munkavallalas feltételei:
Tajékozddas a munkaerdpiacon. Kulcsfogalmak:
onismeret, tréning, képesség, készség, Oszinteseg,
tovabbtanulas, palyavalasztas, palyaalkalmassag,
onéletrajz, palyavalasztasi tandcsado, jelentkezési lap,
foglalkozas, szakma, munkaiigyi kbzpont, munkakor,
beosztas.

A tovabbhaladas feltételei az nyolcadik évfolyam végén:

Keépességeihez mérten torekedjen a tantargy tananyagéanak elsajatitasara és a megszerzett ismeretek
alkalmazasara. Apolt, kulturalt megjelenés, kdvetkezetes és rendszeres testapolas.

Tajékozodas térképen, kozlekedési jelzések felismerése és alkalmazasa.

Menetrend hasznalatat ismerje meg. Kozlekedéssel kapcsolatos tajékoztatas figyelemmel kisérése.
Miikddd modellek készitése iranyitassal.

Vasarlassal, szolgaltatas igénybevételével kapcsolatos fogyasztovédelmi szabalyok és informaciok ismeretével rendelkezzen.
Haztartasi pénzgazdalkodas, felel6s pénzkezelés elemeinek megértése, az ismeretek alkalmazasa legyen jellemzo.
Pélyavalasztas soran felmeriilé szempontok €s teend6k megismerése és mérlegelése a helyes dontés érdekében.
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Etika

Az etika tantargy alapvetd célja az egyéni és kozosségi identitds formalasa, stabilizalasa, az egyének és a csoportok kozti
egylittmiikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozza a kulturalis hagyomanyokban gyokerezd erkdlcsi elvek, tarsas szabalyok
megismertetése, az egyén gondolkodasaban formalddo, a szocio-emocionalis készségek fejlesztése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyulasait tarsaihoz, kozosségeihez, kornyezetéhez és dnmagahoz. Ezzel
olyan szintézist kinal a tanulonak, amelyben eddigi személyes tapasztalatait és a mas teriileteken megszerzett ismereteket
reflektiv modon vizsgalja. A tartalom szorosan kotddik mas tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkolesi nevelés f6 célja a tanuld erkolesi érziiletének és erkodlesi gondolkodasanak fejlesztése, a tanuld segitése a tarsas
szabalyok, a viselkedésmintak azonositasaban ¢és sajat alakul6 értékrendjének tudatositasaban. Az egyént és a kozosségeket
érint§ etikai elvek és az ezekbdl kovetkezd kérdések felismerése az arnyalt, a masik ember vagy csoport szempontjait is
megértd gondolkodast fejleszti. Az etika tantargy felkésziti a tanuldt az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének
erkdlesi szempontbol torténd mérlegelésére, mikdzben sajat tudasat vizsgalja és fejleszti. Eszkozei a kérdezés, a rejtett nézetek
¢és a dilemmak feltarasa, az érvelés, a meggy6zes, a meggy0z9odés, a tarsadalmi normak és kozosségi értékek értelmezése. A
tananyag alapvetd értékeket kozvetit. Ezek a segités, megértés, egylittérzés, torodés, szabadsag, feleldsség igazsagossag,
becsiiletesség, méltanyossag, tolerancia, Onazonossag. Ezek a tanuld lelkiismeretének fejlodését szolgaljak. A témak
feldolgozasa a tanuldt megfontolt dontésre, kulturalt véleményalkotasra és felelds tevékenységre készteti.

A tanulokozosség tevékenységei mintat nyujtanak arra, hogy milyen érzelmi-, érdekkonfliktusok és viselkedésmodok segitik
vagy akadalyozzadk az egyiittmiikodést. Az ajanlott tantargyi tartalmak és tanuldi tevékenységek olyan képességeket is
fejlesztenek, melyek a tanulot az életvezetésében sikeressé és tudatosabba, tarsai és kdrnyezete problémai irant érzékenyebbé
tehetik, erdsitik identitasat, aktiv tarsadalmi cselekvésre késztetik €s segitik a nehéz helyzetek megoldasaban.

Az etika alapvet$ feladata az erkdlcsi nevelés, ahogy az ép, (igy az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek kozosséghez vald
viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodas- ¢és viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitisa. A
multidiszciplinaris jellegii tantargy legfontosabb pedagogiai jellemzdje ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy
tarsadalmunk k6z6s alapvetd normai egyre inkabb a sajatos nevelési igényii tanuldk értékrendszerébe is beépiiljenck, belsd
igénnyé¢ valjanak.

A tantargy kozéppontjaban a formalédd gyermeki személyiség all testi, szellemi és lelki értelemben. Ez hatdrozza meg a
tanulas-tanitds folyamatat, illetve a tartalmi szerkezetet. Az Emberi Jogok Egyetemes Nyilatkozata, valamint hazank
Alaptorvénye rogziti az ember elidegenithetetlen jogat az élethez és a szabadsaghoz, kovetkezésképpen az etika a személy
egyediségét és méltosagat helyezi kdzéppontba, annak képességeitdl fliggetleniil. Erre az alapelvre kell épiilnie minden tarsas
kapcsolatnak és k6zosségi szervezddésnek. Az etika magaban foglalja az ember minden fontos viszonyulasat 6nmagahoz,
tarsaihoz és kozosségeihez, kornyezetéhez és a vilaghoz, mert ezek alapozzak meg azt az értékrendet, amelyre az ember
dontései soran tamaszkodhat. Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek nevelésének kiemelt célja, hogy a foglalkozasok
azonos erével hassanak a kiilonboz6 értelmi képességekkel rendelkezd, eltérd szocidlis koriilmények kozott €16, kulturalis és
etnikai szempontbdl heterogén csoportot képezé tanulok fejlédésére.

Az etika tanulasa soran az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara is az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tobbé-
kevésbé koherens, folyamatosan formalodé meggy6z6désekké allnak Ossze, amelyek kés6bb meghatarozd modon
befolyasoljak a felnbttkori életmodot, életfelfogist és életminGséget. A sajatos nevelési igényli tanuldk egyedi
képességstrukturajanak tiikrében az erkolestani alapozas, az erkdlcshoz kapcsolodd kvalitasok fejlesztése, valamint az
elsajatitott tudés szinten tartasa a felndtté valas folyamata soran, életmindséget befolyasolo tartopilléré valik.

Az etika tantargy azoknak az alapértékeknek a megerdsitésére torekszik, amelyek dsszhangban dllnak az egyetemes €s eurdpai
emberi értékrenddel, amely az Alaptérvénybdl is kiolvashato.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelése soran torekedni kell a normaértelmezés egyszerii voltara, az ehhez kapcsolodo
kovetelmények konkrét megfogalmazasara.

A magatartast befolyasolo értékek/erények egy része személyes jellegli, mivel az énnel és az identitassal all kapcsolatban.
Ezeket az értékeket, illetve erényeket az etikadrakon erdsiteni kell.

Az erkolesi érzék, a lelkiismeret fejlesztése lehet6évé teszi, hogy gyermekeink olyan értékeket erésitsenek meg magukban,
amelyek egyszerre igazodnak az alapvetd erkolcesi értékekhez, valamint sajat és kozosségeik érdekeikhez.

Az erkoélesi nevelés célja a felelds gondolkodas, valamint a tudatos cselekvés kialakulasanak elésegitése. Cél tovabba az
empatia, a szolidaritas képességének erdsitése is. Az erkdlesi nevelés {6 feladata az igazsdgossdg és a méltanyossag elvének
megértetése és elfogadtatasa a gyerekekkel. Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelésénél kiilonos tekintettel kell lenni az
érzelmi intelligencia fejlesztésére is, amely a viselkedést Iényegi modon befolyésolja.
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Az ctika tantargy felépitése nem elsGsorban ismeret-, hanem érték- és fejlesztéskozponti; ezért fontossaga az enyhe értelmi
fogyatékos tanulok nevelésénél kiemelkedd. A tananyag felépitése spirdlis szerkezetii. Az életkornak megfeleld résztémak és
tevékenységek hatterében évrél évre ugyanazok a nagy tematikai egységek térnek vissza mas-mas konkrét el6fordulasi
szinten, mas-mas hangstlyokkal épitve a korabbi tapasztalatokra, kiegészitve és szintetizalva 6ket. A kétéves szakaszokon
beliil azonban sem a nagy témakorok, sem pedig a résztémak tantervi egymasutanja nem jelent eldirt sorrendet. Az, hogy
melyik kérdéskor mikor keriiljon sorra, egyértelmiien a tanuldcsoportban jelen 1év6 enyhe értelmi fogyatékos gyermekek
mentalis érettségének ismeretében hatarozhatd meg.

A tananyag tartalmat az enyhe értelmi fogyatékos tanulok részére hétkoznapi életbdl meritett és oda visszacsatolhato
tapasztalatokra és személyes élményekre kell felépiteni. Ezeket természetes modon egészithetik ki az életkornak, valamint az
adott tanuld mentalis képességeinek megfeleld erkolesi kérdéseket felvetd torténetek, mesék, mondak, irodalmi vagy
publicisztikai szovegek, filmek vagy digitalis formaban elérhetd egyéb tartalmak. Az etika a tanuldkra nem kozlések
befogadoiként, hanem a tanulési folyamat aktiv kérdezd, mérlegeld, probalkozo, vitatkozd és ttkeres6 résztvevdiként tekint.

Mivel az erkdlesi nevelés mar kisgyermekkorban, a csaladban elkezdddik, majd az 6vodéaban és egyre taguldo kdrnyezeti
hatasok kozott folytatodik ideértve a kortarsi csoportokat és a médiat is a gyerekek sem az els6 napon, sem pedig a
késobbiekben nem ,tiszta lapként” lépnek be az iskola kapujan. Kiilondsképpen igaz ez az enyhe értelmi fogyatékos
tanulokra, hiszen a készségek és képességek eltéré viszonylatdban mas és mas 0sztondsen kialakult erkélesi rendet hoznak
magukkal. Ezzel osszhangban, illetve ezt alakitva kell megprobalni segitséget nyQjtani az enyhe értelmi fogyatékos
tanuldknak ahhoz, hogy el tudjanak igazodni az egymasnak sokszor ellentmond6 értéktartalmi informaciok, tizenetek kozott,
illetve hogy valasztast igényld helyzetekben lelkiismeretiik szavara hallgatva, moralisan helyes dontéseket tudjanak hozni az
életiik kiilonbozd szinterein.

Mivel ez sohasem jon 1étre a gyerekek személyes megérintédése és elhatarozasa nélkiil, a pedagogus feladata a példamutatas
mellett a figyelem rairanyitdsa a kiilonboz6 élethelyzetek moralis vonatkozasaira, a kérdezés, a gondolkodéds és az
allasfoglalas batoritasa, a szabad beszélgetések, valamint a nézépontvaltast gyakoroltatd szerepjatékok és vitak moderalasa.
Nem lehet azonban eléggé hangsulyozni kiilondsen az altalanos iskolai korosztalyhoz tartozé enyhe értelmi fogyatékos
tanulok esetében, hogy az eredmény a kdzvetités modjan mulik. Egy hiteles felnétt, akinek értékekkel kapcsolatos nézetei
Osszhangban vannak a tetteivel, példdja révén hat az enyhe értelmi fogyatékos tanulok erkolesi értékitéleteire.

Az erkdlesi tanulast szdmos pedagdgiai modszer és tevékenység segitheti, amelyek legfontosabb kozos jellemzdje az
élményszeriiség, a fizikai, szellemi és lelki értelemben vett cselekvd tanuldi részvétel. Az etikadrak kitiintetett munkaformaja
lehet sok egyéb mellett: a szabad beszélgetés, az Onkifejezé alkotas, a vita, a szerepjaték, a megfigyelés, a kérdezés, a
rendszerezés és az elemzés, valamint az iskolai és a helyi k6zosség €letébe, esetleges problémainak megoldasaba, a kiillonbozo
szintll kulturalis és k6zosségi értékteremtésbe valo tevékeny bekapcsolodas. Az erkdlesi nevelés komoly lehetdségeit kinaljak
ugyanakkor az olyan tanoran kiviili formak is, mint példaul az iskolai hagyomanyok apolasa, a tarsak segitése, vagy a
kozosség szamara végzett barmilyen hasznos tevékenység.

Mindezzel &sszhangban az értékelés modja is eltér a hagyomanyos tantargyi értékeléstdl. Az osztalyozas nélkiili értékelés
fontos teriilete lehet a kivanatos magatartasi értékek rendszeres megerdsitése szoban vagy barmilyen egyéb formaban egyrészt
a pedagogus, masrészt a tarsak és a kozosség részérél. Az ilyen tipust visszajelzések befogadasara jo keretet nyujthatna a
tanuloi portfolio.

1-2. évfolyam

Az iskolai erkdlcsi nevelés a kisgyermekkori alapokra épit. A szeretett személyek altal megjelenitett erkdlcsi normak alakitjak
ki az elsd itéleteket arr6l, hogy mi a jo, és mi a rossz. A gyerekek az 6vodaban megismerkednek a tarsas normak elsd
intézményesitett formaival. Ezek betartdsa révén tapasztalatokat szereznek a csalddnal tagabb kozOsséghez tartozés
élményérdl és rendjérél. A gyermek viselkedésének alakulasa fiigg a kornyezeti hatasoktol, és visszahat a gyermek egész
személyiségének fejlodésére. Az alapvetd viselkedési normak megismerése lehetdséget teremt arra, hogy a tanulok képesek
legyenek érzelmeiket, mozgasukat ellendrizni.

Az éaltalanos iskola 1-2. évfolyaman egyre tobb idot tdltenek a gyerekek a kortarsaikkal. Az egylittmiikddést igényld
feladatokban sikereket és kudarcokat élnek at, amelyek jo alapot adnak az 6nismeret, a tarsas kultira, valamint a személyes és
tarsas kapcsolati kompetencidk fejlodésének tudatos pedagogiai eszkozokkel vald timogatasara.

Az ismeretatadas, a képességfejlesztés és a normakozvetités egyarant eldsegiti az egyéni identitastudat kialakulasat, a helyi
nemzeti, eurdpai kozosségekhez vald tartozas személyes megélését. Az 1-2. évfolyamos tanulonak lehetdséget kell
biztositani, hogy atélje a kdzdsséghez, sziil6f61dhdz, nemzethez tartozas Gromét.

Az els6 két évfolyamon az dnismeret €s onértékelés, a szocialis €s kornyezeti érzékenység, a sziikebb és tagabb kornyezetben
(csalad, iskola, lakohely) valo tajékozodas, alapvetd kommunikacids formak megismerése, elemi magatartasi szabalyok
gyakoroltatasa a cél.

A tanulok megismerési folyamataira az észlelés, a figyelem, az emlékezet, a képzelet és a gondolkodas raépiilhet a szobeli

anyanyelvi kommunikaci6 célzott fejlesztése. Az onkifejezés kiilonféle formai, a mesélés, az élményeken alapuld rajzolas,
festés, mintazas és a mozgas lehetdséget teremtenek a kifejezoképesség életkornak megfelelé forméalasahoz is.
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A tantargy lehet6séget nyljt az 1-2. osztalyos gyermekek harmonikus fejlddéséhez sziikséges allandosag és érzelmi biztonsag

megteremtéséhez.

Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:
Heti éraszam:

Az orat tanito eldirt végzettsége:

Etika 1. évfolyam

A tanulok erkolcesi érzékének kialakitasa és fejlesztése, az eurdpai
civilizacioban altalanosan elfogadott erkdlesi értékek tanulmanyozasa és ezek
alkalmazasa a mindennapokban azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre
legyen a megfeleld életvezetés és értékrend kialakitasaban, az 6nallo
véleményformalasban, erkdlesi problémaik tudatositasaban és a felelGs
dontéshozatalban. Az erkolcstan tanulasa soran az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok szamadra is az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé
koherens, folyamatosan formal6dé meggy6zodésekké allnak 6ssze, amelyek
kés6bb meghatarozé modon befolyasoljak a felndttkori életmodot, életfelfogast
¢és életmindséget. A sajatos nevelési igényl tanuldk egyedi
képességstruktirajanak tiikkrében az erkolcstani alapozas, az erkdleshoz
kapcsolodo kvalitasok fejlesztése, valamint az elsajatitott tudas szinten tartdsa a
felnotté valas folyamata soran, életmindséget befolyasolo tartopilléré valik.

Az erkélesi nevelés, ahogy az ép, tigy az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek
kozosséghez valo viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek,
gondolkodas- és viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitisa. A
multidiszciplinaris jellegii tantargy legfontosabb pedagogiai jellemzdje ezért az
értékek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk k6zos alapvetd normai
egyre inkabb a sajatos nevelési igényl tanulok értékrendszerébe is beépiiljenek,
bels6 igénny¢ valjanak.

1.

36

1

gyogypedagdgus tanulasba akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén
szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

[~ Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Az én vilagom

- —
Ki vagyok én? IKT eszkozok;

Szemelyes adataim tankonyv; fiizet; egyéb 7
Kl.l.lso Jegyeim Kulesf o8 al{nak.' Lény, fil, szemléltetd eszkdzok;
sziiletésnap, kedvenc, élmény.

2. Tarsaim — Ok és én

Tarsas kapcsolataim

— csaladi-rokoni kapcsolataim;

— ki a rokonom, ki az ismerdsom, ki a
baratom;

— kiket szeretek és kiket nem szeretek
kornyezetemben;

Kommunikacio kapcsolatfelvétel
felnéttel, gyerekkel IKT eszk6zok;
— a megfeleld kdszonés formai tankonyv; flizet; egyéb 6
felnétteknek, tarsaknak; szemléltetd eszk6zok;
— felnéttek, tarsak udvarias megszolitasa;
— segitség kérése ismerds felnottol, tarstol
vagy idegenektdl

Kulcsfogalmak: Rokon, ismerds,
ismeretlen, barat, felnétt, gyermek,
megszolitas, kdszonés, segitségkéreés,
udvariassag, illem, szeretet.
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Kozvetlen kozosségeim — A csalad
és a gyerekek

Csaladom

— kik élnek a csaladban csaladtagok
bemutatasa, csaladrajz;

— kapcsolat a csaladtagokkal;

— segitség és munkamegosztas a
csaladban;

— {innepek és hagyomanyok a csaladban;
— otthoni szabadidds tevékenységek.
Napirendem

— milyen feladataim vannak otthon
Kulcsfogalmak: Csalad, rokon, kézdsség,
segitségnyujtas, hagyomany, tinnep,
szabadido, hétkoznap, feladat.

IKT eszkozok;
tankonyv; fiizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;

11

Tagabb kozosségeim — A lakohelyi
kozosség

Lakokozosség, amelyben élek

— ki lakik az utcaban, kik a szomszédaim;
— lakoéhelyi kérnyezetem hagyomanyai.
Mas lakohelyek és azok szokasai

— lakohelyemt6l tavoli helyek.
Kulcsfogalmak: Lakohely, szomszéd, falu,
varos, szokas, hagyomany.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszkzok;

5. A kérnyezé vilag

J6 és rossz

— torténetek, mesék jo és rossz
tulajdonsaggal felruhdzott szerepldi (jo-
rossz, szép-csunya, j0sagos-gonosz,
1gazsagos).

Novények és allatok kornyezetiinkben
—novények szerepe életiinkben;

— allatok szerepe kornyezetiinkben;
—ndvények apolasa, allatok gondozasa
Kulcsfogalmak: Tulajdonsag, jo-rossz,
Szép-csunya, josagos-gonosz, igazsdagos,
noveny, dallat, gondozas, felelosség,
természetvédelem.

IKT eszkozok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszk6zok;

A tovabbhaladas feltételei az els6 évfolyam végén:
A tanul6 elemi ismeretekkel rendelkezzék személyi adatair6l, kiilsé tulajdonsagairdl.
A kortiilotte €16 gyermekekhez és felnéttekhez baratsagos magatartassal kozeledik, pozitivan viszonyul a

kornyezetéhez.

Udvariasan kommunikaljon kdrnyezetével (gyerekkel, felnéttel) koszonés, kérés, beszélgetés
soran. Képességeinek megfelelden nyitott legyen a természet szépségeire, 0vja, vigydzza
kornyezetét. Erzéseit, gondolatait rajzban, mozgassal és szoban fejezze ki.
Kiilonbséget tegyen mese €s valosag kozott.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti 6raszam:

Az orat tanito eléirt végzettsége:

Etika 2. évfolyam

A tanulok erkolesi érzékének kialakitasa és fejlesztése, az eurdpai
civilizacioban altalanosan elfogadott erkdlesi értékek tanulmanyozasa és ezek
alkalmazasa a mindennapokban azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre
legyen a megfeleld ¢életvezetés és értékrend kialakitasaban, az 6nallo
véleményformalasban, erkdlesi problémaik tudatositasaban és a felelGs
dontéshozatalban. Az erkolcstan tanulasa soran az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok szamadra is az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé
koherens, folyamatosan formalédé meggy6zodésekké allnak 6ssze, amelyek
késobb meghatarozé modon befolyasoljak a felndttkori életmodot, életfelfogast
¢és életmindséget. A sajatos nevelési igényl tanuldk egyedi
képességstrukturajanak tiikrében az erkolcstani alapozas, az erkdleshoz
kapcsolodo kvalitasok fejlesztése, valamint az elsajatitott tudas szinten tartasa a
felnotté valas folyamata soran, életmindséget befolyasolo tartopilléré valik.

Az erkolesi nevelés, ahogy az ép, tigy az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek
kozosséghez valo viszonyanak, értékrendjiitknek, normarendszeriiknek,
gondolkodas- és viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitisa. A
multidiszciplinaris jellegii tantargy legfontosabb pedagdgiai jellemzéje ezért az
értekek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk kozds alapvetd normai
egyre inkabb a sajatos nevelési igényi tanulok értékrendszerébe is beépiiljenck,
bels6 igénny¢ valjanak.

2.

36

1

gyogypedagdgus tanulasban akadalyozottak pedagodgiaja vagy
oligofrén szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Az én vilagom

Belso tulajdonsagaim
Kedvenceim IKT eszk6zok;
Elettorténetem tankonyv; flizet; egyéb 7
Kulcsfogalmak: Lany, fiu, sziiletésnap, szemléltetd eszkdzok;
tulajdonsag, kedvenc, élmény.

2. Tarsaim — Ok és én

Tarsas kapcsolataim:

Csaladi-rokoni kapcsolataim, kozeli és
tavoli rokonaim; ki a rokonom, ki az
ismerdsom, ki a baratom.

Iskolai kapcsolataim az ott dolgozo
felnéttekkel és osztalytarsakkal; kiket
szeretek és kiket nem szeretek
kdrnyezetemben; hogyan tudom kifejezni
szeretetemet, hogyan fejezik ki masok
felém a szeretetiiket.

Kommunikaci6 kapcsolatfelvétel
felnéttel, gyerekkel: gondolataim
kifejezése szavakkal, gesztusokkal stb.;
a megfelel6 kdszonés formai
feln6tteknek, tarsaknak; feln6ttek, tarsak
udvarias megszolitasa; a kérés,
felszolitas, figyelmeztetés, érdeklddés
modjai; segitség kérése ismerds felnottol,
tarstol vagy idegenektdl; helyzet -
gyakorlatok az alapvetd illemszabalyok
betartasaval.

Kulcesfogalmak: Rokon, ismerds,
ismeretlen, barat, felndtt, gyermek,
megszolitas, kdszonés, segitségkereés,
udvariassag, illem, szeretet.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb 6
szemléltetd eszkozok;
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Kozvetlen kozosségeim — A csalad
és a gyerekek

Koz6sségeim

— milyen csoportokhoz tartoztam régen,
milyen csoportokhoz tartozom most;

— milyen k6z6sségekhez tartozom az
iskolaban ¢s az iskolan kiviil.

Csaladom

— kapcsolat a csaladtagokkal;

— a csaladi egyiittlét 6romei;

— helyem a csaladban;

— segitség és munkamegosztas a
csaladban,;

— gyermekkori élményeim;

— tinnepek és hagyomanyok a csaladban;
— otthoni szabadidds tevékenységek.
Napirendem

— egy napom otthon;

— egy napom az iskolaban;

— milyen feladataim vannak az iskolaban;
— hétkoznapok és hétvégék napirendje
(miben hasonlit, miben kiilonbozik egy
hétkdznap a hétvégi napoktol).
Kulcsfogalmak: Csalad, rokon, kézosség,
segitségnyujtas, hagyomany, iinnep,
szabadidd, hétkoznap, feladat.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;

11

Tagabb kozosségeim — A lakohelyi
kozosség

Lakokozosség, amelyben élek

— lakoéhelyem jellegzetességei;

— lakokozosségem tagjai, a veliik valo
kapcsolatom;

— ki lakik az utcaban, kik a szomszédaim;
— lakohelyi kornyezetem hagyomanyai.
Mas lakohelyek ¢s azok szokasai

— lakohelyemt6l tavoli helyek.
Kulcsfogalmak: Lakohely, szomszéd, falu,
varos, szokas, hagyomany.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltet6 eszkozok;

5. A kornyezé vilag

J6 és rossz

— torténetek, mesék jo és rossz
tulajdonsaggal felruhdzott szerepldi (jo-
rossz, szép-csunya, j0sagos-gonosz,
1gazsagos).

Noévények és allatok kdrnyezetiinkben
—ndvények szerepe életiinkben;

— allatok szerepe kornyezetiinkben;

— névények apolasa, allatok gondozasa;
— mit tehet egy kisgyermek kornyezete
védelméért.

Kulcsfogalmak: Tulajdonsadg, jo-rossz,
Szép-csunya, josagos-gonosz, igazsdagos,
noveény, dallat, gondozas, felelosség,
természetvédelem.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszk6zok;

A tovabbhaladas feltételei a masodik évfolyam végén:

A tanul6 elemi ismeretekkel rendelkezzék személyi adatairol, kiilsé tulajdonsagairol.
A kortilotte é16 gyermekekhez és felnttekhez baratsagos magatartassal kozeledjék, pozitivan viszonyuljon

a kornyezetéhez.

Udvariasan kommunikaljon kdrnyezetével (gyerekkel, felnéttel) kdszonés, kérés, beszélgetés
soran. Képességeinek megfelelden nyitott legyen a természet szépségeire, 6vja, vigydzza
kornyezetét. Erzéseit, gondolatait rajzban, mozgassal és szoban fejezze ki.
Kiilonbséget tegyen mese €s valosag kozott.
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3-4. évfolyam

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulo kézvetlen kdrnyezetébe vald beilleszkedésének, sikeres, egyben 6nallo életvezetésének
kulcsa az erkdlesi normak altal meghatarozott értékekhez valo alkalmazkodas. Az elfogadas, a segitokészség elveinek
megismerése eldsegiti a kozosségbe vald hatékony beilleszkedést. A 3—4. évfolyamos tanulonak is lehetéséget kell biztositani,
hogy atélje a kozosséghez, sziil6f6ldhdz, nemzethez tartozas dromét.

A 3-4. évfolyamon az dnfegyelem, az 6nkontroll, a szocialis magatartas kialakulasanak, a konfliktusok kezelésének segitése a
cél. Kiemelt szerepet kap a szocialis érzékenység erdsitése, a tobbféle kozosséghez tartozas felismertetése; az dsszetartozas, a
szabalyok szerepének megértése.

A tantargy lehetdség kinal a csaladi életre nevelés, a hazafias nevelés kiilonféle témainak feldolgozasahoz, amit dssze lehet
hangolni a kommunikacios kompetenciak aktualis fejlesztési céljaival. Az érzések, gondolatok kifejezésére a rajzolas, festés,

mintazas onkifejezési formai mellett egyre hangsulyosabb szerepet kapnak a szabad, oldott hangulat beszélgetések.

Torekedni kell a sziikebb és a tagabb kdrnyezetben jelen levo kulturalis 6rokség bemutatasara, annak feltarasara, a
néphagyomanyok ¢és helyi tradiciok megismerésére, els6sorban a kozvetlen tapasztalds utjan.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves 6raszam:

Heti oraszam:

Az drat tanito eldirt végzettsége:

Etika 3. évfolyam

A tanulok erkdlesi érzékének kialakitasa és fejlesztése, az eurdpai
civilizacioban altalanosan elfogadott erkdlesi értékek tanulmanyozasa és ezek
alkalmazasa a mindennapokban azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre
legyen a megfeleld ¢életvezetés és értékrend kialakitasaban, az 6nallo
véleményformalasban, erkdlesi problémaik tudatositasaban és a felels
dontéshozatalban. Az erkolcstan tanulasa soran az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok szamadra is az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé
koherens, folyamatosan formal6dé meggy6zodésekkeé allnak dssze, amelyek
késobb meghatarozé modon befolyasoljak a felndttkori életmodot, életfelfogast
¢és életmindséget. A sajatos nevelési igényl tanuldk egyedi
képességstrukturajanak tiikrében az erkolcstani alapozas, az erkdleshoz
kapcsolodo kvalitasok fejlesztése, valamint az elsajatitott tudas szinten tartasa a
felnotté valas folyamata soran, életmindséget befolyasolo tartopilléré valik.

Az erkolesi nevelés, ahogy az ép, tigy az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek
kozosséghez valo viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek,
gondolkodas- és viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitisa. A
multidiszciplinaris jellegii tantargy legfontosabb pedagogiai jellemzdje ezért az
értekek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk kozds alapvetd normai
egyre inkabb a sajatos nevelési igényii tanulok értékrendszerébe is beépiiljenek,
bels6 igénny¢ valjanak.

3.
36
1

gyogypedagdgus tanulasban akadalyozottak pedagodgiaja vagy
oligofrén szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1 Milyen vagyok, milyennek latnak
' masok

Tulajdonsagaim

— kiils6 és bels6 tulajdonsagaim,

— miben vagyok tigyes,

Szokasaim, érzelmeim, indulataim

— mindennapi feladataim az iskolaban és
otthon;

— szabadid6s tevékenységeim;

Hésok és példaképek kedvenc
mesehdseim, pozitiv tulajdonsagaikkal
val6 azonosulas. Kulcsfogalmak: Kiilsd,
belsé tulajdonsag, onismeret, szokds,
érzelem, indulat, 6rom, banat, diih,
szomorusdag, onzés, onzetlenség,
segitékészség, példakép, mesehds.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb 6
szemléltetd eszk6zok;

2 Kozosségben és egyediil — a
' tarsaim és én

Az igazi barat

— hogyan valasztok baratot;
— ki az igazi baratom, milyen
tulajdonsagai vannak.

Békében és haragban
IKT eszkozok;

tankonyv; fiizet; egyéb 6
szemléltetd eszkozok;

— helyes viselkedési formak;

Elfogadva és elutasitva
—hogyan fogadnak el tarsaim.

Kulcsfogalmak: Parbeszéd, odafigyelés,
baratsag, 6rom, banat, harag,
veszekedeés, kibékiilés, maganyossag,
elfogadas.
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3. Az osztaly és az iskola

A mi osztalyunk

— kozos és kiilonboz6 tulajdonsagaink,
— egymas segitése, Osszetartasunk.

Az osztaly mitkodése

— koz0s szabalyaink tanoran, sziinetben,
egyéb helyzetekben,

—hogyan és miért tartjuk be a
szabalyainkat.

Kulcsfogalmak: Csoport, kozdsség,
osztaly, 6sszetartozas, hagyomany,
szabaly, szabdlyalkotas.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;

4. Kulturalis nemzeti kozosség

A nyelv, ami 0sszekot

— milyen nyelvet hasznalunk a csaladban,
sziikebb és tagabb kornyezetiinkben.
Szokasok

— magyarorszagi népszokasok;

Unnepek

— csaladi tinnepek;

Mas kultirak, mas szokasok, mas
iinnepek

— Etnikai csoportok

— szokasaik, tinnepeik.

Kulcsfogalmak: Anyanyelv, jelkép,
nemzeti jelkép, népszokas, csaladi iinnep,
nemzeti és dallami tinnep.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;

11

5 A kornyezetem és én — Az épitett és
‘ a targyi vilag

Lakohelyi épitett 6rokségiink

— lakohelyiink torténete;

Téargyaink vilaga

— arégi vilag és napjaink targyainak
Osszehasonlitasa.

A vilag 6roksége

— a vilag legszebb, legkiilonlegesebb
helyei, épitményei, vilagorokség.
Kulesfogalmak: Epitett 6rokség, targyi
orokseg, mizeum, vilagorokség.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;

6 A mindenség és én — sziiletés és
' elmiilas

Kezdet és vég

— Bibliai ismeretek a vilag teremtésérol
és végérol.

A vilag megismerése

— kivancsisag és informacidszerzés
vilagunkrol,

— személyes kozvetlen és kozvetett
tapasztalatszerzés;

Kulcsfogalmak: Sziiletés, elmulas, kezdet,
veég, élet, halal, tulvilag, képzelet.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszk6zok;

A tovabbhaladas feltételei a harmadik évfolyam végén:

Eletkoranak és képességének megfelelé szinten képe legyen sajat kiilsé és belsé tulajdonsagairol.
Figyeljen masokra, egyszeriien ki tudja fejezni érzéseit, gondolatait. Bekapcsolodik csoportos

beszélgetésbe. Alakuljon ki szabalytudata, képes a szabalyok betartasara.
Képes legyen masokkal kapcsolatot kialakitani, felnétt segitségével konfliktusokat feloldani.
Erzelmileg k6t6djon a magyar kulturahoz.

Elemi szinten ismerje mas népek hagyomanyait, kulturalis jelenségeit. A
mult értékeinek megismerésére és azok megovasara torekedjék.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves oraszam:

Heti 6raszam:

Az orat tanito eloirt végzettsége:

Etika 4. évfolyam

A tanulok erkolesi érzékének kialakitasa és fejlesztése, az eurdpai
civilizacioban altalanosan elfogadott erkdlesi értékek tanulmanyozasa és ezek
alkalmazasa a mindennapokban azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre
legyen a megfeleld ¢életvezetés és értékrend kialakitasaban, az 6nallo
véleményformalasban, erkdlesi problémaik tudatositasaban és a felelGs
dontéshozatalban. Az erkdlestan tanuldsa soran az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok szamadra is az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé
koherens, folyamatosan formalédé meggy6zodésekké allnak 6ssze, amelyek
késobb meghatarozé modon befolyasoljak a felndttkori életmodot, életfelfogast
és életmindséget. A sajatos nevelési igényl tanulok egyedi
képességstrukturajanak tiikrében az erkolcstani alapozas, az erkdleshoz
kapcsolodo kvalitasok fejlesztése, valamint az elsajatitott tudas szinten tartasa a
felnotté valas folyamata soran, életmindséget befolyasolo tartopilléré valik.

Az erkdlesi nevelés, ahogy az ép, Ggy az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek
kozosséghez valo viszonyanak, értékrendjiitknek, normarendszeriiknek,
gondolkodas- és viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitisa. A
multidiszciplinaris jellegli tantargy legfontosabb pedagogiai jellemzdje ezért az
értékek kozvetitése, valamint az, hogy tarsadalmunk k6zos alapvetd normai
egyre inkabb a sajatos nevelési igényii tanulok értékrendszerébe is beépiiljenck,
bels6 igénny¢ valjanak.

4.

36

1

gyogypedagdgus tanuldsban akadalyozottak pedagodgiaja vagy oligofrén
szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

e

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1 Milyen vagyok, milyennek latnak
' masok

Sajat magam kiils6-belsé tulajdonsagairol
tanultak attekintése.

Kapcsolataim — kapcsolataim tarsakkal,
felnéttekkel.

Szokasaim, érzelmeim, indulataim: —
szabadidds tevékenységeim; érzéseim,
indulataim kifejezése (6rom, banat, diih,
szomorusag, 6nzés, 6nzetlenség).

Hoésok és példaképek kedvenc
mesehdseim, pozitiv tulajdonsagaikkal
vald azonosulas.

Kulcsfogalmak: Kiilso, belso tulajdonsag,
onismeret, szokas, érzelem, indulat,
orom, banat, diih, szomorusag, onzés,
onzetlenség, segitokészség, példakeép,
mesehds.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb 6
szemléltetd eszk6zok;

2 Kozosségben és egyediil — a
' tarsaim és én

Parbeszéd

— beszélgetés helyzetei, beszélgetd
partnereim;

— a testbeszéd szerepe (testtartas,
arcjaték);

— beszélgetd partnerek figyelembe vétele
(gyerek-felnétt, csalad-iskola).

Békében és haragban

— veszekedés, verekedés elkeriilése,
kibékiilés.

Elfogadva és elutasitva

— érzéseim, ha maganyos vagyok
Kulcsfogalmak: Parbeszéd, odafigyelés,
testbeszéd, arcjaték, testtartas,
hanglejtés, baratsag, 6rom, banat, harag,
veszekedés, kibékiilés, magdanyossag,
elfogadas.

IKT eszk6zok;
tankonyv; fiizet; egyéb 6
szemléltetd eszkozok;
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Az osztily és az iskola

A mi osztalyunk

— kapcsolataim az osztalyban,

— koz0s szokasaink,

Az osztaly mitkodése

— hogyan és miért tartjuk be a
szabalyainkat.

A mi iskolank

— iskolank névadoja,

— iskolai szokasok ¢és hagyomanyok
Kulesfogalmak: Csoport, kozésség,
osztaly, dsszetartozds, hagyomany,
szabaly, szabdlyalkotas.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;

Kulturalis nemzeti kozosség

A nyelv, ami 0sszeko6t

— milyen nyelvet hasznalunk a csaladban,
sziikebb és tagabb kornyezetiinkben.
Szokasok és jelképek

— magyarorszagi népszokasok;

— a magyarsagot kifejez6 jelképek.
Unnepek

— nemzeti és allami tinnepeink.

Mas kultirak, mas szokasok, mas
iinnepek

— Magyarorszag masfajta kulturalis
kozosségei;

— szokasaik, tinnepeik.

Kulcsfogalmak: Anyanyelv, jelkép,
nemzeti jelkép, népszokds, csaladi iinnep,
nemzeti és dallami tinnep.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;

11

A kornyezetem és én — Az épitett és
a targyi vilag

Lakohelyi épitett 6rokségiink

— a mult épitészeti emlékei;

— muzeumfalvak.

Targyaink vilaga

— a mult targyi emlékei a csaladban és a
muzeumokban;

— arégi vilag és napjaink targyainak
Osszehasonlitasa.

A vilag 6roksége

— avilag legszebb, legkiilonlegesebb
helyei, épitményei, vilagorokség.
Kulesfogalmak: Epitett 6rokség, targyi
orokség, mizeum, vilagorokség.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszk6zok;

A mindenség és én — sziiletés és
elmilas

Kezdet és vég

— a dolgok keletkezése és véget érése;
— kiilonb6zé mitoszok a vilag
keletkezésérol;

— Bibliai ismeretek

A vilag megismerése

— kivancsisag és informacioszerzés
vilagunkrol;

— személyes kozvetlen és kdzvetett
tapasztalatszerzés;

— elképzeléseim a vilagrol.
Kulcsfogalmak: Sziiletés, elmiilds, kezdet,
vég, élet, halal, tilvilag, képzelet.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszk6zok;
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A tovabbhaladas feltételei a negyedik évfolyam végén:

A tanul6 életkoranak és képességének megfeleld szinten képe legyen sajat kiilsé és bels6
tulajdonsagairdl. Figyeljen masokra, egyszeriien ki tudja fejezni érzéseit, gondolatait.
Kapcsolodjon be a csoportos beszélgetésbe.

Fejlodjon szabalytudata, képes legyen a szabalyok betartasara.

Képes legyen masokkal kapcsolatot kialakitani, apolni, felnétt segitségével konfliktusokat feloldani.

Erzelmileg kot6djék a magyar kultarahoz.

Elemi szinten ismerje meg mas népek hagyomanyait, kulturalis jelenségeit.
A mult értékeinek megismerésére és azok megovasara toreked;jék.
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5—6. évfolyam

A koOz6s eurdpai és a magyar mult 6rokségének megbecsiilése az enyhe értelmi
fogyatékos tanulok nevelésénél is szamottevd, hiszen a személyes identitas
megalapozasanak ¢és fejlesztésének egyik jelentdségteljes pontja. Ebben az
¢letszakaszban alakul ki, illetve er6sodik meg a tavlatosabb iddszemlélet az enyhe
értelmi fogyatékos tanulok korében.

11-12 éves korban mar megélt tapasztalatai vannak a gyerekeknek a jogok és
kotelezettségek kozotti kapcsolatrol, mint ahogy arrdl is, hogy a tarsas
egylittéléshez sziikségképpen hozzatartoznak az érdekellentétek és a konfliktusok.

Az épség és fogyatékossag, valamint az egészség €s a betegség témakdrében nagy
sziikség van gyogypedagdgiai tanar kompetencidjara a gyakorlatban. A hatar
nagyon szik; az enyhe értelmi fogyatékos tanuld erkolesi fejlédéséhez dontd
modon jarul hozzéd, hogy legyen alapvetd ismerete a fogyatékossdgrol, mint
allapotrol. Ismernie kell a kiilonb6zé fogyatékossagtipusokbol adddo életvezetési
eltéréseket, az ebbdl fakadd nehézségeket, hogy empatiaérzéke fejlodjon. Ettdl
fliggetleniil nem szabad, hogy az enyhe értelmi fogyatékos tanul6 statuszat magara
vonatkoztassa a téma targyaldsandl, hiszen az alakuldo személyiségére negativ
iranyban hathat.

Ezeket az éveket a nagy baratkozasok jellemzik, ami felértékeli a gyerekek
szdmara az onismerettel és a tarsas kapcsolatokkal 6sszefiiggd témakat. Az enyhe
értelmi fogyatékos tanulok korében alapvetd cél az anyagi javakhoz és a pénzhez
valo viszony elmélyiilt feldolgozasa annak érdekében, hogy a tanulok értékrendje a
késobbi — lehetdségekhez képest onallo — életvezetésiiket is pozitiv iranyban
befolyasolja.

Az erkolesi témak ezekben az években jo nyersanyagot kindlnak az érdek- és
értekkonfliktusok felismeréséhez ¢s feldolgozasahoz is. A foglalkozasokon
érdemes kiemelt szerephez juttatni az elkdvetett hibdk vagy rossz dontések miatt
bekovetkezd kdrok enyhitésérol, a jovatételrol és a jo visszaallitasanak
lehetdségeirol vald gondolkodast, valamint az ehhez kapcsolodd kommunikacios
és kozosségi technikdk életkornak é€s képességeknek megfeleld szinten vald
elsajatitasat.

A konfliktusok elemzése soran fel kell mutatni, illetve meg kell erdsiteni a
problémak erdszakmentes, konstruktiv és mordlisan elfogadhato kezelésének a
mintdit. Kiilonos tekintettel kell lenni az enyhe értelmi fogyatékos tanulok
személyiségébdl €s az adott tanulod képességeibdl fakado eltérésekre és biztositani
kell a tobb szinten torténd differencialast. Szinte valamennyi témakor alkalmas a
tanulok szocialis érzékenységének fejlesztésére, amihez ebben az ¢letkorban
kiilonosen jo eszkozt kindlnak a szerepjatékok. A szabad beszélgetés mellett talan
ez a forma tudja leginkabb eldsegiteni a tanulokat foglalkoztato kérdések felszinre
hozatalat, a kételyek megfogalmazasat és a kozos valaszkeresést.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanité elGirt
végzettsége:

Etika 5. évfolyam

A tanulok erkdlcesi érzékének kialakitasa és fejlesztése, az eurdpai civilizacioban
altalanosan elfogadott erkélcsi értékek tanulmanyozasa és ezek alkalmazasa a
mindennapokban azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld
¢letvezetés és értékrend kialakitasaban, az 6nallé véleményformalasban, erkdlesi
problémaik tudatositasaban ¢s a felel6s dontéshozatalban. Az erkdlestan tanulasa soran
az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara is az elemi értékek fokozatosan
értékrenddé, tobbé-kevésbé koherens, folyamatosan formalodo meggy6zdésekké allnak
Ossze, amelyek késébb meghatarozé modon befolyasoljak a felnéttkori életmodot,
¢letfelfogast és életmindséget. A sajatos nevelési igényli tanulok egyedi
képességstruktirajanak tiikkrében az erkélestani alapozas, az erkodleshdz kapesolodo
kvalitasok fejlesztése, valamint az elsajatitott tudas szinten tartasa a feln6tté valas
folyamata soran, életminéséget befolyasolo tartopilléré valik.

Az erkdlcesi nevelés, ahogy az ép, Uigy az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek
kozdsséghez vald viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodas- és
viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitasa. A multidiszciplinaris jellegii tantargy
legfontosabb pedagodgiai jellemzdje ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy
tarsadalmunk k6z0s alapvetd normai egyre inkabb a sajatos nevelési igényli tanulok
értékrendszerébe is beépiiljenek, belsd igénnyé valjanak.

5.
36
1

gyogypedagogus tanulasban akadalyozottak pedagodgiaja vagy oligofrén szakirany, etika
szakos tandr.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

| Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Test és lélek

Egészség és betegség

Az egészséges ember tulajdonsdgai. Hogyan
vigyazhat egy gyermek az egészségére?

Egészséget veszélyezteté okok. Hogyan és miért
betegedhet meg valaki? Milyen az, amikor én beteg
vagyok?

Ep testben ép 1élek.

A j6 és arossz lelkiallapot jellemz6i.

Mi a lelki egészség? Hogyan tudunk ra vigyazni?
A lelkiismeret.

Lelkiismeretiink és tetteink egymasra hatésa.
Fogyatékossag.

Mit jelent az, hogy valaki fogyatékkal é1?
Kulcsfogalmak: Testi tulajdonsag, lelki tulajdonsag,
egészség, betegség, fogyatékossag, lelkiismeret,
szandék, dontés

IKT eszk6zok;
tankonyv; fiizet; egyéb 6
szemléltetd eszkozok;

2 Kapcsolat, baratsag,
' szeretet

Kapcsolataim.

Barati kapcsolatok.

Baratsag, titok, 6szinteség, hazugsag, tisztelet,
egymas segitése. Egymasra utaltsag a
kapcsolatokban. Fajdalom okozasa és annak
kovetkezményei. Bocsanatkérés, megbocsatas.
A kapcsolat apolasa

A szeretet. A szeretet kimutatdsanak formai. A IKT eszkozok;
figyelmesség szerepe. Milyen szerepe van a tankonyv; fuzet; E:g}/eb 6
kapcsolat apolasaban a személyes talalkozasoknak, | Szemléltetd eszkozok;
a telefonnak, az internetnek és a kozos
programoknak?

Kulcsfogalmak: Barat, ismerds, rokonszenv,
ellenszenv, baratsdag, dszinteség, hazugsag, szeretet,
tisztelet, kozombéosség, harag, fajdalom, megértés,
sértés, megbocsatds
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Kortarsi csoportok

Kozosségeim.

A csoport fogalma, csoporthoz valo tartozas.

A mi csoportunk.

A mi csoportunk jellemz6i, a csoporttagok
Osszekapcsolodasanak oka, tevékenysége, szokasai
és jellemz6i. Konfliktusok a csoportban.
Konfliktusok és problémak el6fordulasa, és azok
megoldasa. Kulcsfogalmak: Csoport, kozdsség,
osszetartas, beilleszkedés, hiba, vétség, biin,
megbocsatas.

IKT eszko6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemlélteto eszk6zok;

Tarsadalmi egyiittélés

Tarsadalmi egyenl6tlenségek.

Gazdagok és szegények vilaga. Miért alakul ki
vagyoni kiilonbség az emberek kozott? Kire
mondhatjuk, hogy gazdag, illetve szegény? Minek
alapjan? Elképzelhet6-e olyan tarsadalom,
amelyben mindenki egyforma anyagi helyzetben
van? Ha lenne ilyen, az igazsagos tarsadalom lenne?
Kell-e a gazdagoknak segiteniiik a szegényeket?
Mikor jogos valakit kedvezményben részesiteni?
Virtualis kozosségek

A virtualis k6zosségek szerepe mindennapi
életiinkben.

Mi az, amit lehet, és mi az, amit nem lehet, vagy
éppen veszélyes kozreadni magunkrol és masokrol
egy internetes kdzosségi oldalon?

Kulcesfogalmak: Tarsadalom, vagyon, egyenliség,
egyenldtlenség, igazsdagossag, igazsagtalansag,
tisztességes és tisztességtelen elonyszerzes,
gazdagsag, szegénység, virtualis kozosség.

IKT eszk6zok;
tankonyv; fiizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;

A technikai fejlodés
hatasai

Az 6kologiai labnyom.

Mit jelent az 6kologiai 1abnyom? Az 6kologiai
labnyom Osszetevdi. Az ember és a természet
kozotti kapesolat.

Enyém, tiéd, miénk: a személyes, a magéan- és a
kozosségi tulajdon.

A tulajdon védelmének formai. Hogyan vigyazzunk
meglévo értékeinkre? Kulcsfogalmak: Fogyasztds,
fliggdség, magantulajdon, kézosségi tulajdon,
koztulajdon.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszk6zok;

A mindenséget kutaté
ember

Mit jelent az, hogy vallas? Milyen vallasokat
ismersz?

A tudomany.

A tuddsokrél és a tudomany vilagardl. Mit csinalnak
a tudosok? Milyen kérdésekre keresik a valaszokat
és milyen modon? En milyen kérdéseket tennék fel
a vilagrol, ha tudos lennék?

A miivészet.

A miivészetekrdl, a miivészekrol és a kiilonb6z6
miivészeti agakrol. Mit csindlnak a miivészek?
Miért fontos szamunkra az, amit tesznek? Hozzank
melyik miivészeti teriilet all a legkdzelebb és miért?
Kulcsfogalmak: Vallas, tudomdany, tudomanyos
megismerés, miivészet, miivészi alkotds.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszk6zok;
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A tovabbhaladas feltételei az 6todik évfolyam végén:

A tanulo legyen tisztaban az egészség megorzésének jelentdségével, és tudja, hogy maga is felelds ezért.
Tudataban legyen annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és lelki vonasokban

megnyilvanuld sokszintiséget.

Képességeinek tiikrében gondolkodjék sajat személyiségjegyein, torekedjék vélekedéseinek és tetteinek utdlagos
értékelésére. Gondolkodjon rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, ¢s hogy
idénkeént valasztania kell még a szamara fontos értékek kozott is.

Képes legyen kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara és apolasara; rendelkezzék a konfliktusok kezelésének és
az elkovetett hibak kijavitasanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhato6 technikajaval.

Fontos legyen szamara a k6z6sséghez valo tartozas érzése; képes legyen elfogadni a k6z6sségi normakat.
Fogadja el a sajatjatol eltéré véleményeket, szokasokat és kulturélis, illetve valldsi hagyoméanyokat. Erzékelje, hogy
a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek, képes legyen egyiittérzést mutatni az elesettek irant, és
lehetdségéhez mérten szerepet vallaljon a raszorulok segitésében. Becsiilje meg a neki nyujtott segitséget.
Tisztaban legyen azzal, hogy az emberi tevékenység hatassal van a kdrnyezet allapotara, és torekedjék ra,

hogy életvitelével minél kevésbé karositsa a természetet.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanité elGirt
végzettsége:

Etika 6. évfolyam

A tanulok erkdlcesi érzékének kialakitasa és fejlesztése, az eurdpai civilizacioban
altalanosan elfogadott erkolcsi értékek tanulmanyozasa és ezek alkalmazasa a
mindennapokban azzal a szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld
életvezetés és értékrend kialakitasaban, az 6nalld véleményformalasban, erkdlesi
problémaik tudatositasaban és a felelos dontéshozatalban. Az erkdlestan tanulasa soran
az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara is az elemi értékek fokozatosan
értékrenddé, tobbé-kevésbé koherens, folyamatosan formalodd meggy6zdésekké
allnak 6ssze, amelyek kés6bb meghatarozo modon befolyasoljak a felnéttkori
¢letmodot, életfelfogast és életmindséget. A sajatos nevelési igényi tanulok egyedi
képességstruktirajanak tiikkrében az erkolcstani alapozas, az erkdleshoz kapcsolodo
kvalitasok fejlesztése, valamint az elsajatitott tudas szinten tartasa a felndtté valas
folyamata soran, életminéséget befolyasolo tartopilléré valik.

Az erkdlcesi nevelés, ahogy az ép, ugy az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek
kozosséghez vald viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodas-
¢és viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitasa. A multidiszciplinaris jellegii tantargy
legfontosabb pedagdgiai jellemzdje ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy
tarsadalmunk koz0s alapvetd normai egyre inkabb a sajatos nevelési igényii tanulok
értékrendszerébe is beépiiljenek, belsd igénnyé valjanak.

6.

36

1

gyogypedagogus tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén szakirany, etika
szakos tandr.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Test és lélek

Fejlodés és sziikségletek: Testi és lelki
tulajdonsagaim valtozasa az évek soran. Az ember
legfontosabb fizikai és lelki sziikségletei. Miben tér
el egymastol a gyerek, a felnott és az idés ember?
Egészség és betegség

Az el6z6 évben tanultak attekintése.
Fogyatékossag. Sériilt felnéttek és gyerekek a
sziikebb és a tagabb kornyezetiinkben.

A sériilt emberek allapota hogyan akadalyozza
mindennapi tevékenységiiket? Korosztalyi
lehetdségek a sériilt tanulok tdmogatasaban.
Tudunk-e olyan sériilt emberekrol, akik kiemelkedd
képességekkel rendelkeznek a tudomany, a sport és
a miivészet teriiletén? Ep testben ép 1élek Az el6z6
évben tanultak attekintése.

A lelkiismeret. Lelkiismeretiink és tetteink
egymasra hatasa.

Kulcesfogalmak: Testi tulajdonsag, lelki
tulajdonsag, egészség, betegség, fogyatékossag,
lelkiismeret, szandék, dontés

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb 6
szemléltetd eszk6zok;

2. Kapcsolat, baratsag,

szeretet

Kapcsolataim: Szorosabb vagy lazabb kapcsolat.
A rokonszenvet és ellenszenvet meghatarozo
tényezOk. Barati kapcsolatok. Egymasra utaltsag a
kapcsolatokban. Fajdalom okozasa és annak
kovetkezményei. A kapcsolat apolasa

A szeretet. A szeretet kimutatasanak formai. A
figyelmesség szerepe. Milyen szerepe van a
kapcsolat apolasaban a személyes talalkozasoknak,
a telefonnak, az internetnek és a kozos
programoknak?

Konfliktusok a baratsagban és annak forrasa. A
konfliktushelyzetek feloldasa. Kulcsfogalmak:
Barat, ismerds, rokonszenv, ellenszenv, bardtsag,
Oszinteség, hazugsadg, szeretet, tisztelet,
kozémbésség, harag, fajdalom, megértés, sértés,
konfliktus.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb 6
szemléltetd eszkozok;
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Kortarsi csoportok

Kozosségeim

Ismétlés. A csoport fogalma

A mi csoportunk jellemzéi.

Masok csoportjai

Mas csoportok jellemzdi; hasonlosagok és
kiilonbségek az egyes csoportok kozott.

Vétlen és szandékos karokozas. Biintetés
elfogadasa, a vétség helyrehozasa.

A vétség helyrehozasanak lehetdségei.
Kulcesfogalmak: Csoport, kozdsség, dsszetartas,
beilleszkedés, idegen, kirekesztés, daltalanositas,
elditélet, hiba, vétség, biin, megbocsatas, jovatétel,
feleldsség.

IKT eszko6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemlélteto eszkozok;

Tarsadalmi egyiittélés

Etnikai k6zosségek

Milyen népcsoportok élnek hazankban, illetve a
kornyékiinkén? Kik vannak tobbségben az
orszagban, és kik alkotjak a kisebbséget? En hova
tartozom?

Hazéankban €16 népcsoportok. Kisebbség és tobbség
a nemzeten beliil. Nemzeti és nemzetiségi jelképek,
szokasok és hagyomanyok, iinnepek.

Vallasi kozosségek. Ismert vallasi kozosségek
Magyarorszagon. Tobbféle vallasi csoport egymas
mellett élése.

Téarsadalmi egyenldtlenségekrol tanultak
atismétlése. Virtualis kdzosségek: elényei,
veszélyei, feleldsség.

Kulcsfogalmak: Népcsoport, valldsi kézosség,
tobbség, kisebbség, szokds, hagyomdny, iinnep,
tarsadalom, vagyon, egyenléség, egyenlitlenség,
igazsdgossag, igazsagtalansag, tisztességes és
tisztességtelen elonyszerzés, gazdagsag,
szegenység, virtualis k6zosség.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;

A technikai fejlodés
hatasai

Az 6koldgiai labnyom-el6z6 évben tanultak
attekintése

Az ember ¢és a technika

,.Hogyan befolyasolja a technika fejlodése az ember
¢letét?” A mai vilag legfontosabb technikai

eszkozei, ezek hatasa az egyén és kozosségek

életére. A technikai eszk6zoktol valo fliggdség és a
fliggdség kialakulasa. A mozgoképek hatasa

A reklamokrol és azok emberekre gyakorolt
hatésarol.

Kulcsfogalmak: Okolégiai labnyom, technikai
eszkoz, fogyasztas, fiiggoség, média, reklam.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;

A mindenséget kutaté
ember

A vallas, mint lelki jelenség.

A természeti és természetfolotti vilagrol.
Kiilonbozo elképzelések a hitrol.

Vallasi kozosség és vallasi intézmény.

A vallasokhoz ko6tddo jelképek és szertartasok.

A vilag vallasai koziil melyek vannak jelen a
lakohelylinkén és Magyarorszagon?

A tudomany: A tuddsokrol és a tudomany vilagarol
tanultak atismétlése. Vilaghirti magyar tudosok.

A miivészet: A miivészetekrdl, a mivészekrol és a
kiilonb6z6 miivészeti agakrol tanultak atismétlése.
Hires magyar miivészek.

Kulcsfogalmak: Természeti erd, természetfeletti erd,
vallas, egyhaz, templom, szertartas, vallasi jelkép,
ima, szent kényv, szent hely, tudomadny, miivészet,
miivészi alkotas, vilagkép.

IKT eszkozok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;
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A tovabbhaladas feltételei a hatodik évfolyam végén:

A tanul¢ tisztaban legyen az egészség megérzésének jelentdségével, és tudja, hogy maga is felelés ezért.
Tudatéban legyen annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja el a testi és lelki vonasokban

megnyilvanuld sokszintiséget.

Képességeinek tiikrében gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek és tetteinek utdlagos
értékelésére. Gondolkodjon rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és hogy
idénkeént valasztania kell még a szamara fontos értékek kozott is.

Képes legyen kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara és apolasara; rendelkezzék a konfliktusok kezelésének és
az elkovetett hibak kijavitasanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhat6 technikajaval.
Fontos legyen szamara a k6zosséghez valo tartozas érzése; képes elfogadni a kozosségi normakat.

Fogadja el a sajatjatol eltéré véleményeket, szokasokat és kulturélis, illetve vallasi hagyomanyokat. Erzékelje, hogy
a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek, képes legyen egyiittérzést mutatni az elesettek irant, és
lehetéségéhez mérten szerepet vallaljon a raszorulok segitésében. Becsiilje meg a neki nyujtott segitséget.

Tisztaban legyen azzal, hogy az emberi tevékenység hatassal van a kornyezet allapotara, és torekedjék ra, hogy
¢letvitelével minél kevésbé karositsa a természetet. Ismerje a modern technika legfontosabb elényeit és
hatranyait. Tisztaban legyen vele, hogy a reklamok a néz6k befolyasolasara torekszenek.

7-8. évfolyam

Az altalanos iskola szakaszzard éveiben megnd azoknak a kérdéseknek a kore és boviil
azoknak az ¢lethelyzeteknek a sora, amelyekben az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk is
onallo dontéseket hoznak — s ezzel egyiitt fokozodik a feleldsségiik onmagukkal, tarsaikkal
¢s kornyezetiikkel szemben.

Erre az ¢életkorra 11j dimenziokkal boviil a fiuk és a lanyok kapcsolata, s az ezzel 6sszefiiggo
témak tanorai feldolgozasa szerepet vallalhat a testi és lelki egészségre, illetve a csaladi
¢letre nevelés Aaltalanos céljainak megvaldsitasaban. A témakdrrel vald foglalkozas
kiilondsen fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk nevelése soran, kovetkezésképpen az
etika tanitasi-tanulasi folyamataban is.

13-14 évesen az enyhe értelmi fogyatékos tanulok is nagymértékben 6nallé hasznaloi a
legkiilonbozébb technikai eszkdzoknek, sajnos nem mindig megfeleld kompetencidkkal
felvértezve. Az etika orak keretében ebbdl kifolydlag kozponti helyet kell kapnia a
médiatudatossagra nevelésnek — hangsulyozva, hogy ez egyuttal fontos szelete az
dllampolgarsagra és demokrdaciara nevelésnek, valamint a kreativitas, a kreativ alkotas,
onkifejezés és kulturdlis tudatossag kompetenciai fejlesztésének is.

A 7-8. évfolyamon a tanulok mar érzékelik az egyes tarsadalmi csoportok lehetdségei és
¢leteselyei kozotti kiilonbségeket, szembesiilnek a tdrsadalmi igazsagossag kérdéskorébe
sorolhatd problémakkal, és a gydgypedagogus segitségével képesek errdl elgondolkodni.
Kovetkezésképpen az etika oOrak keretében direkt formaban is felvetddhetnek a
kirekesztettség, az elditéletek, valamint a méltanyossag kérdéseit feszegetd témakorok. Az
oOrai beszélgetéseknek hala ugyancsak lehetévé valik a lelkiismeret szocialis dimenzidjanak

a fejlodése.

Az életkorra jellemzd onallosoddast, dnadllosagra torekvést az iskola véleményt, valasztast
és dontest igényl helyzetek teremtésével tudja tamogatni. Ebbdl az etika valos, vagy a
valdsdgoshoz nagyon hasonld moralis dilemmak mérlegeltetésével veheti ki a maga részét.
Ekkoriban a dilemmak mar hangsulyosan célozhatjak a személyes jovokép kialakitasat,
valamint az identitdis kiillonféle dimenziokban valo stabilizalodasat. E folyamat

kiegészit6jeként fontos szerepet kap az etika orakon annak a megerdsitése, hogy masnak
ugyanigy joga van a sajat identitdshoz, amelynek a szokédsokban és vélekedésekben
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megnyilvanuld massagat tiszteletben kell tartani. Jelentds szerepet kap az enyhe értelmi
fogyatékos tanulok nevelésénél az identitds 1€pésrol-1épésre torténd alakitasa, kiilonos
tekintettel a fogyatékossag allapotabol adodo egyéni képességekre €s készségekre.

Ebben a szakaszban kiemelt szerep juthat az 6rakon az adott konkrét témakhoz kapcsolodo

informaciok kiilonféle forrasokbol vald 6sszegytijtésének és rendszerezésének, a mérlegelo
gondolkodas fejlesztésének.
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Tantargy: Etika 7. évfolyam

Kiemelt célok: a tanulok erkolcsi érzékének kialakitasa és fejlesztése, az eurdpai civilizacioban altalanosan elfogadott
erkdlesi értékek tanulmanyozasa és ezek alkalmazasa a mindennapokban azzal a
szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld életvezetés és értékrend
kialakitasaban, az 6nallo véleményformalasban, erkolcsi problémaik tudatositasaban és a
felel6s dontéshozatalban. Az erkdlestan tanulasa soran az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok szamara is az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé koherens,
folyamatosan formalddo meggy6z6désekké allnak 6ssze, amelyek kés6bb meghatarozo
modon befolyasoljak a felnéttkori életmodot, életfelfogast és életmindséget. A sajatos
nevelési igényt tanulok egyedi képességstrukturajanak tiikrében az erkdlcstani alapozas,
az erk6leshoz kapcsolodo kvalitasok fejlesztése, valamint az elsajatitott tudas szinten
tartasa a feln6tté valas folyamata soran, életminéséget befolyasolo tartopilléré valik.

Tantargy feladatai: az erkolcsi nevelés, ahogy az ép, tigy az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek kozosséghez vald
viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodas- és
viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitasa. A multidiszciplinaris jellegli tantargy
legfontosabb pedagodgiai jellemzdje ezért az értékek kozvetitése, valamint az, hogy
tarsadalmunk k6zos alapvetd normai egyre inkabb a sajatos nevelési igényli tanulok
értékrendszerébe is beépiiljenek, belsd igénnyé valjanak.

Evfolyam: 7.

Eves éraszam: 36

Heti 6raszam: 1

Az 6rat tanité el6irt gyogypedagogus értelmileg akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén szakirany,etika
végzettsége: szakos tanar.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

Nyelv és gondolkodas. Gondolat, gondolkodas.
Tudas és értelem. Erdeklédési kor, tehetség,
elszantsag, sikeresség ¢€s sikertelenség jellemzoi.
Oszténzok és mozgatderék. Pozitiv és a negativ
érzések €s érzelmek hatasa testi, lelki allapotunkra. IKT eszkdzok:
1 Ki vagyok én, és mi Lehet-e befolyasolni az érzelmeket? | tankdnyv; fiizet; papir
: vezérli a tetteimet? Végyaim és céljaim. Mi az, ami akarattal elérhetd, és alapti szemlélteté
mi az, ami nem? eszkdzok;
Erték és mérték Melyek az én értékeim?
Kulcsfogalmak: Nyelv, gondolkodas, szo, tudas,
értelem, tehetség, siker, kudarc, feleldsség, érzés,
érzelem, igény, vagy, cél, dontés, akarat, érték.

Vonzodas

A serdiil6kor. A serdiilokorban bekdvetkezd testi és
lelki valtozasok. A férfi-né (fit — lany) parkapcsolati
vonzodasrdl. Szimpatiakapcesolatok— tapintatos jelzés
és tapintatos haritas.

Egyiittjaras.

Szerelem. Parkapcsolat. Erettség és éretlenség.
Parkapcsolati intimitas. A parkapcsolatban rejlo
oromforrasok és konfliktusok.

A didkszerelem szépsége. IKT eszkbzok;

tankonyv; flizet; papir
alapu szemléltetd
eszk6zok;

2. | Parkapcsolat és szerelem | Vissza¢lés a nemiséggel.

Prostitucio. Pedofilia. Pornografia. Szexualis
bantalmazas. A felsorolt fogalmak
ismertetdjegyeinek megbeszélése. Hogyan lehet
elkeriilni, hogy ilyesminek az aldozataiva valjunk?
Hol lehet segitséget kérni ilyen jellegli
fenyegetettség esetén? Mi a teendd, ha egy tarsunkat
ilyen veszély fenyegeti?

Kulcsfogalmak: Nemi érés, vonzds, taszitds,
szerelem, nemi vagy, szexudlis kapcsolat, hdazassdg,
csalad, gyerekvallalas, terhesség,
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Egyén és kozosség

Kozosségeim.

Sajat csoportjaim. A csoportokban torténd allando
valtozasok. Szimpatiakapcsolatok — kétddések a
csoporthoz. Kiilonbozo csoportok — kiilonbozo
viselkedési elvarasok. Mit helyes és mit nem helyes
tenni az adott csoportban?

Szabadsag ¢és korlatozottsag

Szabadsag. Az egyén szabadsaga. Alkalmazkodas.
Valasztas. Segitségkérés. Engedelmesség. A jo és a
rossz kozotti valasztas. Szabalyhoz k6tédés és
lelkiismeret. Az el6itélet és megnyilvanulasi formai.
Kulcesfogalmak: Csoport, kozdsség, onallosag,
korlatozas, alkalmazkodas, engedelmesség, szabadly,
lelkiismeret, vdlasztads, biin, erény, elditélet, tévhit.

IKT eszk6zok;
tankonyv; fiizet; papir
alapu szemléltetd
eszkozok;

Helyem a vilagban

A tarsadalmi egyiittélés kdzos normai

Az egyiittélés szabalyai a tarsadalomban. Torvények.

A szabaly- és torvényszegés biintetése a
tarsadalomban. Biinmegel6zés. Biintetés. Jovatétel.
Uj technikék, 0j szabalyok

A vilaghal6 kulturalt hasznalata. Alapvet6 etikai
szabalyok a vilaghalon. Kulcsfogalmak: Az
egyiittélés szabalyai, szabdlyszegés, biintetés,
megeldzés.

IKT eszkozok;
tankonyv; flizet; papir
alapu szemléltetd
eszk6zok;

Mi dolgunk a vilagban?

Jol-1ét és jolét.

Orom és banat. Az 6rém és banat forrasai. Az
¢letiinkben megjelend javak és lehetdségek. A
javakhoz val6 ragaszkodas. A javakrol torténd
lemondas. A pénz szerepe az ember életében. A testi
¢s lelki egészség szerepe az ember életében.
Mindennapi fesziiltségoldas — hasznos és karos
lehet6ségek.

A média és a valosag.

Televizio, radid, ujsag, vilaghald. Milyen képet
kapunk a média altal a valosagrol? Tajékozodas az
informaciok vilagaban. Hiteles és hiteltelen
informacidok megkiilonboztetése.

Kulcsfogalmak: Jolét, 6rom, banat, elégedettség,
drog, alkohol, fiiggdség, értelmes élet, média,
befolyasolas, hitelesség.

IKT eszkozok;
tankonyv; fiizet; papir
alapu szemléltetd
eszk6zok;

Hit, vilagkép, vilagnézet

A nagy vilagvallasok vilagképe.

A vilagvallasok helye és szerepe.

A jo és arossz, a helyes és a helytelen fogalma.
Parbeszéd és egyiittmiikodés

A kiilonboz6 vallasokat kovetd emberek
egylttmiikodésének jelentésége. Kulcsfogalmak:
Tizparancsolat, meggyozodes, vilagnézet, hit, vallas,
erkdlesi tanitas.

IKT eszkozok;
tankonyv; fiizet; papir
alapu szemléltetd
eszk6zok;
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A tovabbhaladas feltételei a hetedik évfolyam végén:

A tanulo értse meg, hogy az ember egyszerre biologiai és gondolkodod 1ény, aki alkalmas tanulasra és

masok megértésére.

Eletkoranak és képességeinek megfeleld szinten ismerje dnmagat. Nyitott

legyen mas kulturak értékeinek megismerésére és befogadasara.

Képességeinek megfeleld szinten képzelje el sajat jovojét; tudja, hogy céljai eléréséért eréfeszitéseket kell tennie.
Eletkoranak és mentalis képességének megfeleld szinten tudja, hogy minden dontés szabadsaga egyuttal feleldsséggel
is jar.

Ismeretei legyenek a fligg6séget okozo szokasok sulyos kovetkezményeirdl.

Iranyitas mellett ismereteket szerezzen a kozvetlen kdrnyezetében jelenlevé hagyomanyokrol, az emberi- €s a tarsas
kapcsolatok természetérdl, az erkdlesrol, a vilagvallasokrol, a kereszténység eurdpai hagyomanyairdl.

Képes legyen megkiilonboztetni a helyes és helytelen emberi cselekedeteket.

A tisztelet, szeretet, megbecsiilés fogalmarol elképzelésekkel rendelkezzék, melyet sajat segitokész

magatartasaval tamasszon ala.
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Tantargy:

Etika 8. évfolyam

Kiemelt célok: A tanulok erkolesi érzékének kialakitasa és fejlesztése, az eurdpai civilizacioban altalanosan

elfogadott erkolesi értékek tanulmanyozasa és ezek alkalmazasa a mindennapokban azzal
a szandékkal, hogy mindez segitségiikre legyen a megfeleld ¢letvezetés és értékrend
kialakitasadban, az 6nall6 véleményformalasban, erkolcsi problémaik tudatositasaban és a
felelds dontéshozatalban. Az erkdlestan tanulasa soran az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok szdmara is az elemi értékek fokozatosan értékrenddé, tobbé-kevésbé koherens,
folyamatosan formalodo meggy6z6désekké allnak 6ssze, amelyek késébb meghatarozo
moddon befolyasoljak a felnéttkori életmodot, életfelfogast és életmindséget. A sajatos
nevelési igényl tanulok egyedi képességstrukturajanak tiikrében az erkdlestani alapozas,
az erkoleshoz kapcsolodo kvalitasok fejlesztése, valamint az elsajatitott tudas szinten
tartasa a felnotté valas folyamata soran, életmindséget befolyasolo tartopilléré valik.

Tantargy feladatai: Az erkdlcsi nevelés, ahogy az ép, Gigy az enyhe értelmi fogyatékos gyermekek kozosséghez

Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti éraszam:

Az érat tanité eloirt
végzettsége:

val6 viszonyanak, értékrendjiiknek, normarendszeriiknek, gondolkodas- és
viselkedésmodjuknak a fejlesztése, alakitasa. A multidiszciplinaris jellegii tantargy
legfontosabb pedagdgiai jellemzdje ezért az értékek kdzvetitése, valamint az, hogy
tarsadalmunk k6z06s alapvetd normai egyre inkabb a sajatos nevelési igényli tanulok
értékrendszerébe is beépiiljenek, bels6 igénnyé valjanak.

8.
37
1

gyogypedagdgus tanuldsban akadalyozottak pedagodgiaja vagy oligofrén szakirany

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

pal

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

Ki vagyok én, és mi
vezérli a tetteimet?

Nyelv és gondolkodas.

Mi minden befolyasolja, hogy mit gondolok?
Tudas és értelem.

Sikeresség ¢s sikertelenség.

Ki miben tehetséges?

Oszténzok és mozgatderdk

Tettek és dontések. Vagyaim és céljaim.

Hogyan hat rank a siker és a kudarc?

Erték és mértek.

Mi igazan fontos az életemben? Kulcsfogalmak:
Nyelv, gondolkodas, tudas, értelem, tehetség, siker,
kudarc, felelosség, érzés, érzelem, igény, vagy, cél,
dontés, akarat, érték.

IKT eszk6zok;
tankonyv; fiizet; egyéb 6
szemléltet6 eszk6zok;

Parkapcsolat és szerelem

Vonzodas.

Ismétlés: A serdiilokor.

Egyiittjaras.

Szerelem. Ismétlés: Parkapcsolat. Parkapcsolati
intimitas.

Hazassag, csalad és otthonteremtés.

A hazassag. A csalad. Hazassagkotés. A jo és a rossz
héazassag ismertetdjegyei. Csaladalapitas.
Csaladtervezés.

Visszaélés a nemiséggel. Az el6z6 évben tanult
fogalmak, ismeretek attekintése: Prostiticio.
Pedofilia. Pornografia. Szexualis bantalmazas.
Kulcsfogalmak: Nemi érés, vonzds, taszitas,
szerelem, nemi vagy, szexudlis kapcsolat, hazassag,
csalad, gyerekvallalas, terhesség, prostitiicio,
pornogrdfia, szexudlis bantalmazas, dldozat.

IKT eszkodzok;
tankonyv; fiizet; egyéb 6
szemléltet eszk6zok;
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Egyén és kozosség

Kozosségeim.

A sajat kozosségrol tanult ismeretek felelevenitése.
Erdt ado kozosség.

Kozo6sségi egyiittlét. Paros kapcsolatok és kozosségi
kapcsolatok — hasonlosagok ¢és kiilonbségek.
Szerepem a k6zosségben. Hogyan tudja az egyén
segiteni a csoportot? Miképpen tudja a csoport
segiteni az egyént?

Korlatoz6 kozosség.

Onall6 vélemény felvéllalasa az adott csoportban.
Lehetdségek és kovetkezmények megbeszélése
példakon keresztiil.

Szabalyok és a lelkiismeret fontossaga.
Kulcsfogalmak: Csoport, kozésség, onallosag,
korlatozas, alkalmazkodas, engedelmesség, szabaly,
lelkiismeret, vdlasztads, biin, erény, elditélet, tévhit.

IKT eszkozok;
tankonyv; fiizet; egyéb
szemléltetd eszk(zok;

Helyem a vilagban

Tagabb otthonunk: Europa.

Az Eur6pai Unio. Az Eurdpai Unio jelképei.
Hasonldosagok és kiilonbségek az eurdpai emberek
kozott.

Szinesedd tarsadalmak.

A munkavallalas lehet6ségei kiilfoldon. Kiillonbozo
kulturak egyiittélése. Az etnikai konfliktusok
megelézésének lehetoségei.

Ismétlés: Tarsadalmi normak, az egyiittélés
szabalyai.

A vilaghalo kulturalt hasznalata. Alapvet6 etikai
szabalyok a vilaghalon. Kulcsfogalmak: Europai
Unio, menekiilt, befogado orszag, eloitélet, etnikai
konfliktus, az egyiittélés szabalyai, szabalyszegées,
biintetés, megelozés.

IKT eszk6zok;
tankonyv; fiizet; egyéb
szemléltetd eszkozok;

Mi dolgunk a vilagban?

Ismétlés: A testi és lelki egészség szerepe az ember
életében.

Boldogulas, boldogsag.

A jovokép. Sikerek és kudarcok az emberi
¢letpalyan. A tanulas, a pénz, a munka és az emberi
kapcsolatok ¢letvezetéshez kapcsolodo szerepe.
Kiilonboz6 foglalkozasok. Mindennapi
fesziiltségoldas — hasznos ¢és karos lehetdségek.

A média hatasa az emberre. Médiaetika.
Kulesfogalmak: Orém, banat, elégedettség,

boldogsag, boldogulas, vagy, remény, hianyérzet,
elégedetlenség, boldogtalansag, drog, alkohol,
fliggdség, értelmes élet, média, befolydsolds,
hitelesség.

IKT eszk6zok;
tankonyv; fiizet; papir
alapu szemléltetd
eszk6zok;

Hit, vilagkép, vilagnézet

Az ember, mint értékeld és erkodlesi 1ény
Kiilonbség tény és vélemény kozott. Igaz és hamis
allitasok.

Tévhitek és el6itéletek. Mi jarul hozza ezek
fenntartasahoz, és mi segiti el6 megsziintetésiiket?
Ismétlés: A nagy vilagvallasok vilagképe
Kulcsfogalmak: Tény, vélemény, dllitas, értékelés,
tévhit, elditélet, tizparancsolat, meggydzddés,
vilagnézet, hit, vallas, erkélcsi tanitas.

IKT eszk6zok;
tankonyv; flizet; egyéb
szemléltet6 eszk6zok;
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A tovabbhaladais feltételei a nyolcadik évfolyam végén:

A tanulo értse meg, hogy az ember egyszerre biologiai és gondolkodod 1ény, aki alkalmas tanulasra és

masok megértésére.

Eletkoranak és képességeinek megfeleld szinten ismerje dnmagat. Nyitott

legyen mas kulturak értékeinek megismerésére és befogadasara.

Képességeinek megfeleld szinten képzelje el sajat jovojét; tudja, hogy céljai eléréséért eréfeszitéseket kell tennie.
Eletkoranak és mentalis képességének megfeleld szinten tudja, hogy minden dontés szabadsaga egynttal feleldsséggel
is jar.

Ismeretei legyenek a fligg6séget okozo szokasok sulyos kovetkezményeirdl.

Iranyitas mellett ismereteket szerezzen a kozvetlen kdrnyezetében jelenlevé hagyomanyokrol, az emberi- €s a tarsas
kapcsolatok természetérdl, az erkdlesrol, a vilagvallasokrol, a kereszténység eurdpai hagyomanyairdl.

Képes legyen megkiilonboztetni a helyes és helytelen emberi cselekedeteket.

A tisztelet, szeretet, megbecsiilés fogalmarol elképzelésekkel rendelkezzék, melyet sajat segitokész

magatartasaval tamasszon ala.
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Hon és népismeret
Tantargy

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:
Evfolyam:
Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az Orat tanito eléirt végzettsége:

Hon- és népismeret 5. osztaly

Ismeretalkotas az egyén helyér6l és szerepér6l a sziikebb és tagabb

kornyezetben.

A magyar kulturalis 6rokségrol valo tajékozodas lehetdségének biztositasa.

5.
36 6ra

1 6ra

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy
oligofrén szakirany, szakember hiany esetén szakos tanar.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

1. Az én vilagom

1.1. Csaladunk torténete

1.2. Az én varosom, falum

1.3. A hazai taj. A helyi tudas

1.4. Gyermekek, didkélet a multban
(Kulesfogalmak: Csalad, unokatestvér,
nagysziild, dédsziild, rokonsag,
ujsziilottkor, csecsemékor, ovodaskor,
kisiskolaskor, eléd, ds, generdcio,
csaladfa, csaladi iinnep, telepiilés,
varos, falu, févaros, tdaj, haza,
hagyomdany, didkélet.)

Hon-és népismereti
atlasz, IKT eszk6zok,
muzeumpedagogiai
foglalkozasok

12

2. Talalkozas a multtal

2.1. Nagysziileink, dédsziileink vilaga
falun és varosban

2.2. A paraszti haz és haztartas, a haz
népe

2.3. A hétkdznapok rendje (taplalkozas,
ruhazat, életvitel)

2.4. Hagyomanyos és népi (vallasi)
iinnepeink eredete

2.5. Hitélet és kdzosségi élet
(Kulcsfogalmak: nagysziild, dédsziild,
falu, varos, régmult, paraszthaz,
haztartas, husvét, piinkosd, karacsony,
vallds, valldsos iinnep, néphagyomany,
hagyomanydrzés, kézosség, kozosségi
élet, értékteremtés.)

Hon-¢és népismereti
atlasz, IKT eszkozok,
muzeumpedagogiai
foglalkozasok

10

Orokségiink, hagyomanyaink,
3. nagyjaink

3.1. Az 6si magyar kultara hagyatéka)
3.2. Magyarok a torténelmi és mai
Magyarorszag teriiletén

3.3. Néprajzi tajak, tajegységek €s

etnikai csoportok a Karpat-medencében.

A szomszédos orszagok.
3.4. Természeti és épitett orokségiink, a
szellemi kulturalis 6rokség €s a

vilagorokség elemei

3.5. A magyar tudomany és kultira
eredményei a vilagban

(Kulcsfogalmak: dstorténet, 6smiivészet,
néphagyomany, nemzeti kisebbség,
torténelmi Magyarorszag, Karpat-
medence, anyaorszag, kulturalis

ordkség, tudomany, kultira.

Hon-¢és népismereti
atlasz, IKT eszkozok,
muzeumpedagogiai
foglalkozasok

14
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A tovabbhaladas feltételei az 6todik évfolyam végén:

A tanulo lehetdség szerint ismerje Magyarorszag nemzeti hagyomanyait és értékeit.

Fogalmi képet alkosson arrdl, hogy a magyar kultiira az eurdpai miivel6dés szerves részét alkotja;

ismeretekkel rendelkezik sziikebb és tagabb kdrnyezetének multjardl és jelenérol.

Hazank f6bb tajegységeit segitséggel kiilonboztesse meg, azokhoz kapcsolddva néhany jellegzetességrol
szOban és/vagy irasban, néhany mondatban beszamol.

Nagysziilei és sziilei életérol tajékozodjék; képet tudjon alkotni gyermek- és felnéttkorukrol, kiilonos tekintettel
a régmult id6k hétkdznapjaira, linnepnapjaira.

Tudomasa legyen kozvetlen kornyezetének népszokasairdl, azokat tisztelje és Orizze. Ismeretekkel rendelkezzék a
torténelmi Magyarorszag teriiletén €16 honfitarsaink multjarél és jelenérdl; a magyarlakta teriileteken €16
kozosségek értékteremtd munkajarol.

A magyar kultura és tudomany vildgban elfoglalt helyérdl alapvetd ismeretekkel rendelkezzék, a nemzetkozi
hirnevet szerz6 miivészek és tudosok koziil néhanyat nevezzen meg, munkassaguk irant érdekl6djon.

Képességeinek megfelelden folyamatosan er6s6dé nemzeti identitastudattal rendelkezzék.
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Digitalis kultura

Az informacios tarsadalom, a digitalis kor olyan lehet6ségekkel és kihivasokkal jar egyiitt, melyek alapjaiban valtoztatjak
meg a tanulasi kOrnyezetet, a tudasépités szintereit, lehetdségeit és modszereit, valamint a tanitd szerepét is mas
megvilagitasba helyezik. A tanulas-tanitas egyik célja, hogy a korabban megszerzett alapkészségek mellett a digitalis
kompetenciak is beépiiljenek a tanulok tudasrendszerébe. Az adott életkori szakaszban fontos feladat az is, hogy azok a
tanulok is részesiiljenek a fejlesztésbol, akik otthoni koriilményeik miatt még nem keriiltek kapcsolatba a digitalis
kornyezettel, eszkozokkel, lehetdségekkel.

A tantargy tanitdsa soran a fokusz arra helyezddik, hogy az enyhe értelmi fogyatékos tanulot egyéni képességeinek
figyelembe vételével az életvitele alakitasdhoz sziikséges informaciokhoz és azok alkalmazasahoz tudjuk hozzasegiteni,
tovabba olyan praktikus készségek, képességek fejlesztésére, amelyek a targyi ismeretszerzés mellett a tudas mindenkori
frissitésének, ezzel az élethosszig tart6 tanulasnak a feltételei. A nevelési-oktatasi folyamatban a tanulok alapvet6 ismereteket
szereznek az informacios technologiakrdl, az informacidszerzés jogi és etikai szabalyairol.

A tantargy feladata a tanulok motivalasa, érdeklodésiik felkeltése és a tantargy iranti pozitiv attitiid kialakitasa valtozatos
tevékenységekkel, tapasztalati uton. A tanulok a kozvetlen kornyezet jeleit, lizenettartalmat értelmezve és megjelenitve jutnak
el az informacidszerzés, feldolgozas, tarolas és atadas technikainak elsajatitdséhoz — mindvégig a gyermeki kivancsisagra
épitve. A tanulok tevékenységek és a tapasztalatok megosztasa és megbeszélése soran jutnak el a hétkoznapi algoritmusokban
eléforduld adatok olvasasahoz, rendezéséhez.

A digitalisadatbazis-rendszerek és az oktatoprogramok céliranyos hasznalata soran az dnértékelési képességeik fejlodnek, a
tarsak munkdjanak értékelése soran a kulturalt véleményformalds gyakorlasara nyilik lehet6ség, a tanulok készségeket
szereznek az egyiittmiikodés megvaldsitasahoz és az egymas iranti tolerancia kialakulasdhoz. A tantargy fokuszal a
konyvtarhasznalat megismertetésére, a kiillonb6z6 médiumok elérésére, a tanulashoz és kozhasznl tajékozodashoz sziikséges
ismeretanyag szelekciojara ¢és feldolgozasanak lehetéségeire. Figyelmet fordit az Oncéla és talzott informatikai
eszkOzhasznalat egészségkarositd, személyiségrombold hatdsanak elemzésére, a veszélyek felismertetésére.

A tantdrgyat tanitonak az enyhe értelmi fogyatékos tanulok nevelése soran a legfobb feladata az informacids és
kommunikacids kultira alapjainak kozvetitése a gyermekek felé. Az IKT-eszkdzok széleskorli ismerete, haszndlni tudéasa
motivalja és képessé teszi a tanuldt az 6nalld ismeretszerzésre a kdzos €s az egyéni munkaban egyarant. Az IKT-eszk6zok
hasznalata kozben fejlédik a tanulok verbalis, nonverbalis és elektronikus kommunikacios képessége. A kommunikacioval
szoros kapcsolatban gyakorolhatja a beszédértést, az ,,¢16beszéd”, az ,,irott beszéd” formait.

A digitalis kultura tanulasa soran eléforduld idegen szavak helyes kiejtése és tartalmanak megértése soran fejlédik figyelme,
hallasi észlelése, emlékezete, boviil szokincse. A funkciondlis képességek fejlesztése mellett a matematikai, gondolkodasi
kompetenciak koziil a problémamegoldé gondolkodas, algoritmizalas, szabalytudat fejleszthet6 és gyakoroltathato.

A digitalis kultara tantargy sajatos fejlesztési célja e szakaszban elsdsorban a sériilt megismerési képességek korrigalasa.
Annak ki- és felhasznalasa, hogy a tantargy kivaldan alkalmas a percepcios hibak kialakulasanak megel6zésére, a szerialitas,
a finommotorikai készségek fejlesztésére, az emlékezet sériilésének kompenzalasara. A tantargyi fejlesztés soran az alsoé
tagozatban torténik a tanulok intellektualis kompetencidinak, algoritmizald és tervezd készségének, valamint
problémamegold6 gondolkodasanak alapozasa, a megfigyeld, analizald, rendszerez6 képességiik fejlesztése.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanité eloirt végzettsége:

Digitalis kultira 3. osztaly

A tantargy célja az informatikai miiveltségteriilet elemeinek elsajatitasa,
készségek, képességek fejlesztése, az informatikai tudas alkalmazasa mas
miiveltségi teriiletekben.

A tantargy feladata a tanulok motivalasa, érdeklodésiik felkeltése és a

tantargy iranti pozitiv attitiid kialakitasa valtozatos tevékenységekkel,
tapasztalati Giton. A tanuldk a kozvetlen kdrnyezet jeleit, tizenettartalmat
értelmezve és megjelenitve jutnak el az informacidszerzés, feldolgozas,
tarolas technikainak elsajatitasahoz — mindvégig a gyermeki kivancsisagra
épitve.

3.

36

1

gyogypedagogus tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén
szakirany, szakember hidny esetén tanitd informatika miveltségteriilettel
vagy szakkollégiummal.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

/

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok

Oraszam

1, Digitalis eszkozok hasznalata

Interaktiv kapcsolattartas eszkozei.
Alapvet6 informatikai eszk6zok.
Hasznalt informatikai alapfogalmak. A
szamitogép részei ¢s mitkodtetésiik.
Jatékszoftverek.
Kulesfogalmak: Szamitogep, géphaz,
képernyd, billentytizet, egeér, huzdas,
kattintds, enter, irany

IKT eszkozok 4

2, Alkalmazoi ismeretek

Alkalmazott ismeretek. Irott és
audiovizualis dokumentumok
elektronikus 1étrehozasa. Egyszerti,
grafikus és szoveges feliilet rajzolo és
szovegszerkeszté programokban.
Kulcsfogalmak: Rajzoloprogram,
rajzeszkoz, abra, irdny.

IKT eszkozok 7

3 Probléma megoldas digitalis
! eszkozokkel és modszerekkel

A probléma megoldasahoz sziikséges
modszerek és eszk6zok. Kulcsfogalmak:
Jel, napirend, sorrend.

IKT eszkozok 15

Infokommunikacid, informacios
tarsadalom

Informacio keresés, informacio kozlési
rendszerek. Gyermekeknek készitett
weblapok. Kulcsfogalmak: Weboldal,

személyes adat, internet

IKT eszkozok 6

5, Konyvtari technikak

Konyvtar fogalma, szolgaltatasai. A
konyvtar hasznélat szabalyai.
Kulcsfogalmak: Konyvtar, szabadpolc,
konyvcim.

Konyvek 4
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A tovabbhaladas feltételei az harmadik évfolyam végén:

I

-A szamitogép {0 részeit ismerje, a billentytizet és az egér tanult funkcidinak hasznalja, ,,kommunikacio’
a szamitogép segitségével.

-A sériilt funkciok korrigalasanak megkezdésére.

- A tanult informatikai alapfogalmak értse, hasznalja.

- Probalkozzon a grafikus onkifejezéssel.

- Egyszerti grafikus és szoveges feliiletet ismerjen, hasznaljon.

- A szépség és Osszhang megfigyelése a rajzos modellekben.

- Motivacio6 er6s6djon a kozhaszni informaciok gylijtésében.

- Cselekvések sorrendiségének felismerése, kifejezése, rendezése kiilonféle formakban tanari segitséggel.

- Tobb infokommunikacios segitdé eszkoz felismerése, hasznalata segitséggel.
- Eletkornak megfeleld, ismert elektronikus média eszkozeinek hasznalata 6nalldan vagy segitséggel.
- Jatékos oktatoprogramok tudatos hasznalata.

- Tanar, felndtt segitségével, iranyitott kereséssel az életkoranak, fejlettségének, érdeklédési korének

megfelel6 konyv, 0jsag kivalasztasa.
- Az osztaly szabadpolcos konyvtaranak hasznalata, valogatas az érdeklddésnek megfelelden
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves 6raszam:

Heti 6raszam:

Az drat tanito eldirt végzettsége:

Digitalis kultira 4. osztaly

A tantargy célja az informatikai miiveltségteriilet elemeinek elsajatitasa,
készségek, képességek fejlesztése, az informatikai tudas alkalmazasa mas
miveltségi teriiletekben.

A tantargy feladata a tanulok motivalasa, érdeklédésiik felkeltése és a
tantargy iranti pozitiv attitid kialakitasa valtozatos tevékenységekkel,
tapasztalati Giton. A tanulok a kozvetlen kdrnyezet jeleit, lizenettartalmat
értelmezve és megjelenitve jutnak el az informacioszerzés, feldolgozas,
tarolas és atadas technikainak elsajatitasahoz — mindvégig a gyermeki
kivancsisagra épitve. A tanulok tevékenységek €s a tapasztalatok
megosztasa és megbeszélése soran jutnak el a hétkoznapi algoritmusokban
el6forduld adatok olvasasahoz, rendezéséhez.

4.
36
1.

gyogypedagdgus tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy
oligofrén szakirany, szakember hidny esetén tanito

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

/

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok

1, Digitalis eszkozok hasznalata

Interaktiv kapcsolattartas eszkozei.
Alapvet6 informatikai eszk6zok.
Hasznalt informatikai alapfogalmak. A
szamitogép részei és miikodtetésiik.
Jatékszoftverek.
Kulcesfogalmak: Szamitogeép, géphaz,
képernyd, billentytizet, egér, hizds,
kattintds, enter, irany

IKT eszkozok 4

2, Alkalmazoi ismeretek

Alkalmazott ismeretek. Irott és
audiovizualis dokumentumok
elektronikus létrehozasa. Egyszert,
grafikus és szoveges feliilet rajzolo és
szovegszerkesztd programokban.
Adatkezelés, adatfeldolgozas.
Kulcesfogalmak: Rajzoloprogram,
rajzeszkoz, abra, irany.

IKT eszkozok 7

3 Probléma megoldas digitalis
! eszkozokkel és modszerekkel

A probléma megoldasahoz sziikséges
modszerek és eszkdzok. Algoritmizalas.
Adatbazisok.
Kulcsfogalmak: Jel, napirend, sorrend.

IKT eszko6zok 15

Infokommunikacid, informacios
tarsadalom

Informaci6 keresés, informacid kozlési
rendszerek. Gyermekeknek készitett
weblapok. Az e- szolgaltatasok szerepe
és hasznalata. Kulcsfogalmak:
Weboldal, személyes adat, internet

IKT eszkozok 6

5. Konyvtari informatika

Konyvtar fogalma, szerkezete,
felépitése, szolgaltatasai. A konyvtar
hasznalat szabalyai.
Kulcsfogalmak: Konyvtar, szabadpolc,
konyvcim.

Konyvek 4
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A tovabbhaladas feltételei az negyedik évfolyam végén:

s

-A szamitogép {0 részeit ismerje, a billentyiizet és az egér tanult funkcidinak hasznalja, ,,kommunikacio’
a szamitogép segitségével.

-A sériilt funkciok korrigalasanak megkezdésére.

- A tanult informatikai alapfogalmak értse, hasznalja.

- Probalkozzon a grafikus onkifejezéssel.

- Egyszerii grafikus és szoveges feliiletet ismerjen, hasznaljon.

- A szépség és dsszhang megfigyelése a rajzos modellekben.

- Motivaci6 er6s6djon a kdzhasznu informaciok gyiijtésében.

- Cselekvések sorrendiségének felismerése, kifejezése, rendezése kiilonféle formakban tanari segitséggel.

- Tobb infokommunikacids segit6 eszkoz felismerése, hasznalata segitséggel.
- Eletkornak megfeleld, ismert elektronikus média eszkozeinek hasznalata Gnallban vagy segitséggel.
- Jatékos oktatoprogramok tudatos hasznalata.

- Tanar, felndtt segitségével, iranyitott kereséssel az életkoranak, fejlettségének, érdeklédési korének

megfelel6 konyv, 0jsag kivalasztasa.

- Az osztaly szabadpolcos kdnyvtaranak hasznalata, valogatas az érdeklédésnek megfelelden
- T4jékozodas az iskola konyvtaraban segitséggel.

- Konyvtari viselkedés alapvetd szabalyainak ismerete, gyakorlasa, betartasa.
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5—6. évfolyam

A digitalis kultira tantargy sajatos fejlesztési célja a tanulok sériilt megismerési
képességeinek kompenzalasa, a szin-, forma- és nagysagemlékezet fejlesztése, az észlelés
hibédinak korrekcidja. A finommotorika tudatos fejlesztését szolgalja a kétkezes gépelés
megalapozasa.

A tantargy alkalmas a szerialitas fejlesztésére, az emlékezet sériilésének kompenzalasara,

mor

ezért feladata a megfigyeld, analizald, szintetizald, rendszerezd képesség megerdsitése.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a tantargy adta lehetdségeket fel kell
hasznalni a tanuldk intellektudlis kompetencidinak, algoritmizal6 és tervezod készségének
fejlesztésére, valamint a problémamegoldd6 gondolkodas begyakorlasara. A
kommunikécio sordn térekedni kell a helyes nyelvhasznélatra, az olvaséasi képesség
tudatos erdsitésére.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti éraszam:

Az 6rat tanité eldirt végzettsége:

Digitalis kultara 5.
osztaly

A felsé tagozaton a tanulok fejlesztése elsddlegesen a megismerési
modszerek tovabbi fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodas nyoman
kialakuld képzetekre, ismeretekre, az elsajatitott tanulasi szokasokra iranyul.
Az 5. évfolyamon a cél a tanulas képességének fejlesztésével az alapvetd
kultartechnikak hasznalatanak eszkézszintiivé tétele, valamint az intenziv
személyiségfejlesztés.

A gyakorlas lehetdségeinek megteremtésével, tovabba a konkrét
megtapasztalason alapuld tudasgyarapitas erésitése a gondolkodasi funkciok
kiilonbozd sériilését, eltérd iitemii fejlodését figyelembe véve. A tantargyi
tartalmakat, a tevékenységeket, feladatokat, a terapias célu eljarasokat a
fejlédés egyéni iiteméhez, a modosult tanulasi képességhez kell igazitani.

5.
36

1

Gyogypedagogus tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén
szakirany, szakember hidny esetén tanit6 informatika miiveltségteriilettel
vagy szakkollégiummal Informatika tanar.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1.| Digitalis eszkozok hasznalata

1.1 Bemeneti, kimeneti perifériak.

1.2 Az informatikai eszkdzok egészségre
gyakorolt hatésa.

1.3 A szamitogép miikddtetése: egér és
billentytizet funkcioi.

1.4 Jaték- és didaktikai célu szoftverek és Szamitogép és
web-tankonyvek. tartozékai
1.5 Programok ablak-gombjai.

(Be- és kimeneti periféria, vezérld
billentyil, jelentésmodosito billentyii,
alfanumerikus billentyi, irdsjel,
szokozbillentyii, ablak-gomb.)

2. Alkalmazéi ismeretek

2.1. frott és audiovizualis dokumentumok
elektronikus létrehozésa. Egyszerii rajzos
és szoveges dokumentum. Dokumentum
elnevezése. Mentés, behivas. Billentytizet
tovabbi funkcioi.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, Szamitogép és
informacid-megjelenités. Adatok tartozékai
rendezése. K6zhasznt informaciok.
Internet elényei és veszélyei.
Kulcsfogalmak: (Kurzor, mentés,
behivas, dokumentumnév, tablazat, SDT,
adat.)

3 Problémamegoldas digitalis
' eszkozokkel és modszerekkel

3.1. A probléma megoldasahoz sziikséges
modszerek és eszkozok kivalasztasa.
Tekndcgrafika alkalmazasi teriilete.
Iranyok a képernyén — tekndcgrafika.
Alakzatok tekndccel.

Kulcsfogalmak: (Tekndcgrafika, toll fel,
le; vonalvastagsag, vonalszin,
ismetlédeés, iranyito, iranyitott.)

Szamitogeép és
tartozékai 8
Comenius Logo
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5.

Infokommunikacio, informacids

Jtarsadalom

Konyvtari informatika

[nternet megismerése.

A szamitogépes technika felhasznalasa a
tudas bovitésére, kezdetben segitséggel.
Fletkoruknak megfeleld
informaciohordozokban iranyitott keresés.
[nternetes portalok hasznélata.
[nformaciok kiildése és fogadasa tanar,
illetve feln6tt segitségével.

Sajat adat védelme.

Szamitogépen eldallitott, rogzitett
tantargyakhoz kapcsolodo informacio
felkutatasa, hasznalatanak megismerése,
hasznalata.

Netikett alapjainak megismerése.

Szabadon valasztott tijsag, konyv
kikeresése.

IAjanlott konyv megkeresése.

Beszélgetés a valasztott konyvrdl.
Fvfolyamkonyvtar kdnyveinek rendezése
ladott szempont alapjan, katalogus készitése
- tanari segitséggel.

[Tanulméanyokhoz kapcsolodo konyvek,
folyoiratok kivalasztasa.

Interaktiv tabla.

Szamitogép és
tartozékai

A tovabbhaladas feltételei az 6todik évfolyam végén:

Digitalis kompetencia

- Szamitogépes alkalmazasokat ismerjen.
- Képes legyen az elektronikus média hasznalatara.

- Ismerje az informaciokeresés technikait, ezeket a tandran, tanoran kiviil és a hétkdznapi életben is alkalmazza.

- A vilaghalon elérhet6 informaciokat megadott szempontok szerinti gy(ijtdmunkaban is kamatoztassa.
- A megszerzett informaciot iranyitassal, majd egyre Onallobban képes kezelni, azokbdl prezentaciokat,

beszamolokat allit Gssze.

- Fontos feladat, hogy a tanuld felismerje az elektronikus kommunikacidban rejlo veszélyeket és torekedjen

ezek elkertilésére.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti 6raszam:

Digitalis kultira 6. osztaly

A célok és feladatok meghatarozasa a Nemzeti alaptanterven és a Sajatos
nevelési igényli  tanuldk iskolai oktatasanak iranyelvén alapul.
A fels6 tagozaton a tanulok fejlesztése elsddlegesen a megismerési
modszerek tovabbi fejlesztésére, a szemléletes képi gondolkodas nyoman
kialakulo képzetekre, ismeretekre, az elsajatitott tanulasi szokasokra iranyul.
Az 6. évfolyamon a cél a tanulas képességének fejlesztésével az alapvetd
kultartechnikak hasznalatanak eszkOzszintiivé tétele, valamint az intenziv
személyiségfejlesztés.

A 2. témakor céljai: Az infokommunikaciot segitd, még ismeretlen eszkdzok
bemutatasa és lehetdségeik kiprobalasa.

Az elektronikus média eszkozeinek és lehetségeinek megismertetése.

A tanulok életkoranak megfeleld legelterjedtebb elektronikus szolgaltatasok

megismertetése.
Az IKT- eszkozok tilzott hasznalata veszélyeinek, karos hatasainak
megismertetése, torekvés kialakitasa a megeldzésre.

Az informatika eszkdzrendszerének haszndlata tanari segitséggel vagy
anélkidil.

Tajékozodas és az informacioszerzés technikainak megismertetése, a
szamitogép helyes hasznalatdnak gyakoroltatasa.

A gyakorlas lehetdségeinek megteremtésével, tovabba a konkrét
megtapasztalason alapuld tudasgyarapitas erdsitése a gondolkodasi funkciok
kiilonboz6 sériilését, eltérd titemii fejlédését figyelembe véve. A tantargyi
tartalmakat, a tevékenységeket, feladatokat, a terdpias célu eljarasokat a
fejlédés egyéni iiteméhez, a modosult tanulasi képességhez kell igazitani. A
tantargyi tartalmakat, a tevékenységeket, feladatokat, a terapias céli
eljarasokat a fejlodés egyéni iiteméhez, a modosult tanuldsi képességhez kell
igazitani.

Hagyoményos ¢és 0j informacios eszkdzokon alapuld konyvtari szolgaltatasok
megismertetése.

Tantargyak anyagahoz megfeleld informacios forras kivalasztasa segitséggel.
Olvasasi képesség fejlesztése.

6.
36

1
Gyogypedagogus tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén

Az orat tanité eldirt végzettsége: szakirany, szakember hiany esetén tanit6 informatika miiveltségteriilettel

Témakorok, témak

vagy szakkollégiummal Informatika tanar.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1.| Digitalis eszkozok hasznalata

1.1 Bemeneti, kimeneti periféridk.

1.2 Az informatikai eszk6zok egészségre
gyakorolt hatasa.

1.3 A szamitogép miikdtetése: egér és
billentyiizet funkcioi.

1.4 Jaték- és didaktikai célu szoftverek és Szamitogép és
web-tank6nyvek. tartozékai
1.5 Programok ablak-gombjai.

(Be- és kimeneti periféria, vezérld
billentyii, jelentésmodosito billentyil,
alfanumerikus billentyii, irdsjel,
szokozbillentyi, ablak-gomb.)

2. Alkalmazoi ismeretek

2.1. frott és audiovizualis dokumentumok
elektronikus létrehozasa. Egyszerti rajzos
¢és szoveges dokumentum. Dokumentum
elnevezése. Mentés, behivas. Billentytizet
tovabbi funkcidi.

2.2. Adatkezelés, adatfeldolgozas, Szamitogép és

inFrrmdaiA maamia TanithAa A Adatals tavtarAlral
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rendezése. K6zhasznt informaciok.
Internet elényei és veszélyei.
Kulcsfogalmak: (Kurzor, mentés,
behivas, dokumentumnév, tablazat, SDT,
adat.)

Problémamegoldas digitalis
eszkozokkel és modszerekkel

3.1. A probléma megoldaséhoz sziikséges
modszerek €s eszkozok kivalasztasa.
Tekndcgrafika alkalmazasi teriilete.
Iranyok a képernyon — tekndcgrafika.
Alakzatok tekndccel.

Kulcsfogalmak: (Tekndcgrafika, toll fel,
le; vonalvastagsag, vonalszin,

ismétlodés, iranyito, iranyitott.)

Szamitogép és
tartozékai
Comenius Logo
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[nternet megismerése.

A szamitogépes technika felhasznalasa a
tudas bovitésére, kezdetben segitséggel.
Fletkoruknak megfeleld
informaciohordozokban iranyitott keresés.
[nternetes portalok hasznélata.
[Informaciok kiildése és fogadasa tanar,
illetve feln6tt segitségével.

Sajat adat védelme.

Szamitogépen eldallitott, rogzitett
tantargyakhoz kapcsolodo informacio
felkutatasa, hasznalatanak megismerése,
hasznalata.

Netikett alapjainak megismerése.

Szabadon valasztott (jsag, konyv
kikeresése.

IAjanlott konyv megkeresése.

Beszélgetés a valasztott konyvrdl.
Fvfolyamkonyvtar kdnyveinek rendezése
ladott szempont alapjan, katalogus készitése
- tanari segitséggel.

[Tanulméanyokhoz kapcsolodo konyvek,

folyoiratok kivalasztasa. Interaktiv tabla. 8
Infokommunikacio, informacids
4 ftarsadalom Szamitogép és
tartozékai
5. Konyvtari informatika 5

A tovabbhaladas feltételei az hatodik évfolyam végén:

Digitalis kompetencia

- Folyamatok, alternativak, elagazasok ismerete.

- Képes az elektronikus média hasznalatara.

- Ismeri az informaciokeresés technikait, ezeket a tanoran, tandran kiviil és a hétkoznapi életben is alkalmazza.

- A vilaghalon elérhetd informaciokat megadott szempontok szerinti gyiijtdémunkaban is kamatoztatja.

- A megszerzett informaciot iranyitassal, majd egyre Onallobban képes kezelni, azokbdl prezentacidkat,
beszamolokat allit dssze.

- Fontos feladat, hogy a tanuld felismerje az elektronikus kommunikacioban rejlé veszélyeket és torekedjen
ezek elkertilésére.

A szamitogép periféridinak ismeretével rendelkezzék, a billentylizet és az egér tanult funkcidinak
hasznalja. Alapszinti ,,kommunikalas” a szamitogép segitségével.
Szabalykovetd magatartast tanusitson.
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Egyszert, rajzos, szoveges dokumentum lehetbleg 6nallod, ha sziikséges, egyéni segitségadassal megvalosuld
elkészitése. Informacidforras iranyitott keresése a neten, a kozhasznt informacioforrasok megtalalasa és
felhasznalasa a mindennapi életben.

A hétkoznapi algoritmusok értelmezése, alkalmazasuk.

7-8. évfolyam

A digitalis kultGra tantargy sajatos fejlesztési céljai a finommotorika €és a szem-kéz
koordinacié tudatos fejlesztésének folytatdsa, a tanuldk intellektualis kompetencidinak,
algoritmizald és tervezd készségének, valamint problémamegoldd gondolkodasanak tovabbi
erdsitése. A megfigyeld, analizald, szintetizald, rendszerezd képesség fejlesztésével a
figyelem, a megkiilonboztetés, az azonositas képességének fejlesztése a tanuldk egyéni
képességeinek, haladasi szintjének a figyelembe vételével.

A véalogatashoz kapcsolodo feladatokban, az itéletalkotds, dontés meghozataldban, az 6nallo

indoklas kialakitasaban a pedagogusnak mind az 06nalld6 munkara, mind a segitséggel
megvaldsulo tevékenységre lehetdséget kell teremtenie.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanito eloirt végzettsége:

Digitalis kultara 7.
osztaly

A 7. ¢évfolyam legfontosabb  célja a tudaselemek szintetizalasa, a
képességstruktira megszilarditasa, a személyiség integritasanak ndvelése.
Az informatika tantargy sajatos fejlesztési céljai a finommotorika és a szem-
kéz koordinacié tudatos fejlesztésének folytatasa, a tanulok intellektualis
kompetencidinak, algoritmizald és tervezd készségének, valamint
problémamegoldd gondolkodasanak tovabbi erdsitése. A megfigyeld,
analizalo, szintetizald, rendszerezé képesség fejlesztésével a figyelem, a
megkiilonboztetés, az azonositas képességének fejlesztése a tanulok egyéni
képességeinek, haladasi szintjének a figyelembe vételével.

Sziikséges feladatok: a tanulo sikeres tovabbtanulasi, szakmaelsajatitasi
lehetdségeinek kialakitasa; az 6nalld tanulas, a tajékozodasi képesség, a
tajékozottsag, a dontési képesség erOsitése; a tarsadalmi beilleszkedéshez
sziikséges szocialis és cselekvési kompetenciak kialakitasa, az onallo
életvitelre vald alkalmassag megszilarditasa. Erdeklédés megersitése a
tantargy irant. Periféridk, hattértarak megismertetése. Informatikai ismeretek

¢s az informatikai kdrnyezet tudatos hasznalatdnak erdsitése. Informacio
befogadasa, fogalmak értése, megjegyzése. Ismerkedés a virtualis vilaggal.
Informatikai alapismeretek alkalmazédsa mas tantargyakban.

7.
36

1

Gyogypedagdgus tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén
szakirany, szakember hidny esetén tanit6 informatika miiveltségteriilettel vagy
szakkollégiummal. Informatika tanar.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
1.1. Operacids rendszer és/vagy egy
segédprogram alapszolgaltatasa.
Be- és kiviteli perifériak.
Allomanyok  tarolasa: hattértarak.
Képerny6 részei. Ablak-gombok.
1.2. Elektronikus szamitogépek fejlodése.
Az informatika torténetének magyar
s _— . tudosa. Szamitogép és
1. | Digitilis eszkbzok hasznélata 13. Mobilkommunikiciés  eszkzok. tartozékai 6
Virtualis tanulasi kornyezet, ,Netikett”.
Kulcsfogalmak:
(Windows, CD, DVD, pendrive-méret,
ablak-gomb, operdcios rendszer,
mobilkommunikacios  eszkoz,  cimsor,
meniisor, eszkoztar, alkalmazasi teriilet,
gorditosav, csuszka.)
2.1. Irott és audiovizualis dokumentumok
elektronikus 1étrehozasa.
Rajzoloprogram még ismeretlen eszkozei.
Rajzos, szoveges, tablazatos
dokumentumok 1étrehozasa, formazasa.
Nyomtatas.
Szovegszerkesztés, a vagolap hasznalata.
2 Alkalmazéi ismeretek 22 ) A.fiatkez.elés,r ) adatfeldolgozas, Szémit()’gép és 6
informacio-megjelenités. tartozékai
Adat szemléltetését, értelmezését,
vizsgalatat segitd eszk6zok.
Téablazatok, diagramok,  grafikonok,
kovetkeztetések
(Kulcsfogalmak: Diagram,  grafikon,
karakter, betiiméret, elhelyezés, vagolap,
cella, sor, oszlop, nyomtatds.)

107



Problémamegoldas digitalis
eszkozokkel és modszerekkel

3. A probléma megoldasahoz sziikséges
modszerek ¢és
Alakzatok
Kulesfogalmak: Tekndcgrafika, beallitasi
lehetdség, szog- és lépésnagysag.)

eszk6zok kivalasztasa.
tekndccel.

Szamitogép és
tartozékai

12

Infokommunikacid, informacids
tarsadalom

Internet
megismerése.

A szamitogépes
technika
felhasznalasa a
tudas bovitésére,
kezdetben
kegitséggel.
E:letkoruknak
imegfeleld
informaciohordo
zOkban iranyitott
keresés.
Internetes
portalok
hasznalata.
Informaciok
kiildése és
fogadasa tanar,
illetve felnott
segitségével.

Sajat adat
védelme.
ISzamitogépen
eloallitott,
rogzitett
tantargyakhoz
lkapcsolodo
informacio
felkutatasa,
hasznalatanak
megismerése,
hasznalata.
Netikett
plapjainak
megismerése.

Szabadon
valasztott Gjsag,
konyv
kikeresése.
IAjanlott konyv
imegkeresése.
Beszélgetés a
alasztott
konyvrol.
Evfolyamkonyvt
ar konyveinek
rendezése adott
szempont
hlapjan,
lkatalogus
készitése —
tanari
kegitséggel.
[Tanulmanyokho
z kapcsolodo
lkonyvek,

folyoiratok

Interaktiv tabla.
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ivalasztasa.
4. Szamitogép és 6

Konyvtari informatika tartozékai. 4

A tovabbhaladas feltételei az hetedik évfolyam végén:
Digitalis kompetencia
- Képes legyen az elektronikus média hasznalatara.
-A kiilonb6z6 médiumok, mint ismeretszerzési, mitvelédési, onkifejezé kapcsolatteremtési lehetéségek
megismerése, az alkalmazasokban 1év6 veszélyforrasok tudatositésa.
- Tudatossag kialakitasa a valogatasban.
- Ismeri az informacidkeresés technikait, ezeket a tanoran, tanoran kiviil és a hétkznapi életben is alkalmazza.
- A vilaghalon elérhetd informaciokat megadott szempontok szerinti gylijtémunkaban is kamatoztatja.
- A megszerzett informaciot iranyitassal, majd egyre Onallobban képes kezelni, azokbdl prezentaciokat,
beszamolokat allit Gssze.
- Fontos feladat, hogy a tanul6 felismerje az elektronikus kommunikacioban rejlé veszélyeket és torekedjen
ezek elkeriilésére.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti éraszam:

Az drat tanito eldirt végzettsége:

i

Digitalis kultira 8. osztaly

A 8. évfolyam legfontosabb célja a tudaselemek szintetizalasa, a
képességstruktira megszilarditdsa, a személyiség integritasanak ndvelése.
Az informatika tantargy sajatos fejlesztési céljai a finommotorika és a szem-
kéz koordinacié tudatos fejlesztésének folytatasa, a tanuldk intellektualis
kompetencidinak, algoritmizalé és tervezé készségének, valamint
problémamegoldd gondolkodéasanak tovabbi ersitése. A  megfigyeld,
analizalo, szintetizalo, rendszerezd képesség fejlesztésével a figyelem, a

megkiilonboztetés, az azonositas képességének fejlesztése a tanulok egyéni
képességeinek, haladasi szintjének a figyelembe vételével.

Sziikséges feladatok: a tanulo sikeres tovabbtanulasi, szakmaelsajatitasi
lehetdségeinek kialakitasa; az onallo tanulas, a tajékozodasi képesség, a
tajékozottsag, a dontési képesség erOsitése; a tarsadalmi beilleszkedéshez
sziikkséges szocialis és cselekvési kompetenciak kialakitasa, az 06nallo
életvitelre valo alkalmassig megszilarditasa. Erdeklédés megerésitése a
tantargy irant. Periféridk, hattértarak megismertetése. Informatikai ismeretek
¢és az informatikai kdrnyezet tudatos hasznalatdnak erdsitése. Informacio
befogadasa, fogalmak értése, megjegyzése. Ismerkedés a virtualis vilaggal.
Informatikai alapismeretek alkalmazasa mas tantargyakban.

8.
36
1

Gyogypedagogus tanuldsban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén
szakirany, szakember hidny esetén tanitd informatika miiveltségteriilettel

vagy szakkollégiummal. Informatika tanar.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
1.1. Operacids rendszer és/vagy egy
segédprogram alapszolgaltatasa.
Be- és kiviteli perifériak.
Allomanyok  tarolasa: hattértarak.
Képerny6 részei. Ablak-gombok.
1.2. Elektronikus szamitogépek fejlodése.
Az informatika torténetének magyar
s e _— , tudosa. Szamitogép és
Digitalis eszkbzok hasznalata 13, Mobilkommunikicios eskozok.|  tartozekar 6
Virtualis tanulasi kornyezet, ,Netikett”.
Kulcsfogalmak:
(Windows, CD, DVD, pendrive-méret,
ablak-gomb, operdcios rendszer,
mobilkommunikacios  eszkoz,  cimsor,
mentisor, eszkoztar, alkalmazasi teriilet,
gorditosav, csuszka.)
2.1. Irott és audiovizualis dokumentumok
elektronikus 1étrehozasa.
Rajzoloprogram még ismeretlen eszkdzei.
Rajzos, szoveges, tablazatos
dokumentumok létrehozasa, formazasa.
Nyomtatas.
Szovegszerkesztés, a vagolap hasznalata.
Alkalmazéi ismeretek 22 ,Afiatkez'elés,’ ’ adatfeldolgozas, Szémité’géf? és 6
informacid-megjelenités. tartozékai
Adat szemléltetését, értelmezését,
vizsgalatat segitd eszkozok.
Téablazatok, diagramok,  grafikonok,
kovetkeztetések
(Kulcsfogalmak:  Diagram,  grafikon,
karakter, betiiméret, elhelyezés, vagolap,
cella, sor, oszlop, nyomtatds.)
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Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

Problémamegoldas digitalis
eszkozokkel és modszerekkel

1.Algoritmizalas (és adatmodellezés)
Iskolai élet algoritmusai

Erdekes mintak ismétlések segitségével.
Mintak 6nalld tervezése, rajzolasa.
Adatok gytijtése, tervkészités. Adatok
megjelenitése: rajzban, irasban, jelekkel.
Folyamatabrak, algoritmusok, feltételtdl
fliggb utasitasok, ciklusok, eljarasok.
Kulcsfogalmak: (Tekndcgrafika, beallitasi
lehetdség, szog- és lépésnagysag, ciklus,
feltétel, eljards.)

Szamitogép és
tartozékai

13

Infokommunikacio, informacios
tarsadalom

2.1. Informacidkeresés, informaciokozlési
rendszerek. Informaciohordozok ismert
korének bovitése.

2.2. Az informacids technologian alapuld
kommunikaciés formak.
Informaciofogadas és kiildés, e-mail.
Veszélyek.

2.3. Médiainformatika.

Céltudatos informacioszerzés.

2.4. Informaciokezelés jogi és etikai
vonatkozasa

Biztonsagi kérdések

2.5. Az e-szolgaltatasok szerepe és
hasznalata.

E-szolgaltatasok a mindennapi életben.
Kulcsfogalmak: (Informatikai levelezési
nyelv, visszaélés, kévetkezmény, online,
csevegd - program, e-mail, honlap,
kezddoldal, link (hivatkozds)

Szamitogép és
tartozékai

111




3.Lakohelyi konyvtar.

Bibliografia.
Kézikonyvek, lexikonok. SZAmIt6eeD és
5. Konyvtari informatika Elektronikus konyvtar. e 5
tartozékai

Kulesfogalmak: (Targymutato,
névmutato, kézikonyv, lexikon,
ismeretterjeszto konyv.)

A tovabbhaladas feltételei az nyolcadik évfolyam végén:
Digitalis kompetencia
- Képes legyen az elektronikus média hasznalatara.
-A kiilonboz6 médiumok, mint ismeretszerzési, miivelddési, onkifejezé kapcsolatteremtési lehetdségek
megismerése, az alkalmazasokban 1év6 veszélyforrasok tudatositasa.
- Tudatossag kialakitasa a valogatasban.
- Ismerje az informaciokeresés technikait, ezeket a tandran, tanoran kiviil és a hétkoznapi életben is alkalmazza.
- A vilaghalon elérhet6 informacidkat megadott szempontok szerinti gy(ijtémunkaban is kamatoztatja.
- A megszerzett informacidt irdnyitassal, majd egyre Onallobban képes kezelni, azokbdl prezentaciokat,
beszamolokat allit dssze.
- Fontos feladat, hogy a tanul6 felismerje az elektronikus kommunikacioban rejlé veszélyeket és torekedjen
ezek elkeriilésére.
Képes legyen céltudatos informacioszerzésre.
Iskolai feladathoz dokumentum kivalasztasa segitséggel, majd egyre dnalloban.
Targy- és névmutat6 hasznalatara legyen képes.
Beszamol6 a szerzett informaciorol — kérdések segitségével.
Hagyomanyos ¢és elektronikus konyvtarszolgaltatasok igénybevétele tanaulashoz, szérakozashoz.
A korszerti technologidkon alapuld konyvtari ismerethordozokbol, szamitégépes, haldzatokbol,
multimédias oktatoprogramokbdl térténd informacioszerzés lehetdségének, modjanak ismerete.
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Kornyezetismeret

A Természettudomany és foldrajz miiveltségteriilet kozéppontjaban a természet €s az azt megismerd ember all. A
természettudomanyos miiveltség kialakitasanak alapja a természettel vald kozvetlen, megérté és szeretetteljes
kapcsolat. A tanulok a tantargy elsajatitdsa soran megismerkednek a természeti és technikai kornyezettel. A
tantargy legfontosabb célja, hogy a gyermekek <¢letkori sajatossagaira, kognitiv fejlédésére, valamint
kivancsisagara épitve képessé tegye ket sziikebb és tdgabb kornyezetilk, valamint sajat testiikk megismerésére, a
valtozasok megértésére, alapvetd ok-okozati 6sszefliggések meglatasara.

A tanulok a természettudomanyos ismeretszerzés ¢és -feldolgozds moddszereire épiild tevékenységek révén,
cselekvé Uton szereznek tapasztalatokat, aktivan vesznek részt a fejlesztés folyamataban. A megismerési
modszerek (megfigyelés, leiras, dsszehasonlitas, csoportositds, mérés és kisérlet) elsajatitasan és alkalmazasan
keresztiil fejlodnek azon alapvetd képességeik (megfigyeld, leird, azonositd, megkiilonboztetd képesség, mérési
technika, kisérletezéshez sziikséges képességek), melyek a természettudomanyos megismeréshez sziikségesek,
valamint kialakulnak az ezekhez nélkiilozhetetlen alapvetd szokasaik is.

Kiemelt jelent6ségii, hogy a gyermekek sajat tapasztalataikon keresztiil olyan természettudomanyos tapasztalatok
birtokaba jussanak, melyek segitik eligazodasukat az Oket koriilvevd természeti, tarsadalmi és gazdasagi
kornyezetben, valamint képessé teszi Oket arra, hogy kornyezetiikkel harmonikusan egyiitt éljenek. A tantargy
tanulasa soran tehat erésithetd a kornyezet iranti érdekl6dés, feleldsségvallalas.

Alapvetd fontossaggal jelenik meg a tantargy céljai kozott az egészség megdrzése és az egészséges ¢Eletvitel
Osszetevdi kozotti Osszefliggés felismerése, az egészséges életmod szokdsainak alakitasa, valamint az egészséget
karositd hatasok tudatos keriilésére vald nevelés. A tantargy céljaibol kovetkezik, hogy sziikségszerlien szervesen
kotédik a hétkoznapi élethez, s igy er6sen gyakorlatorientalt. Nem ismereteket tanit meg a gyermekek szamara,
hanem a gyermekek sajat tevékenységeinek tapasztalatai altal késziti el6 a fogalomalkotast.

A tevékenységek végzése soran szerzett élmények biztositjdk a megismerés és felfedezés 6romét, ezaltal
hozzajarulnak ahhoz, hogy folyamatos legyen a tanuldk motivacidja arra, hogy a természettudomanyok ¢és a
foldrajz targykorébe tartozo problémakat minél mélyebben megismerhessék, megérthessék.

Ekozben a tanulok a mindenki altal elérheté és alkalmazhatd természettudomanyos miveltség alapjainak
birtokéaba jutnak.

A kerettanterv figyelembe veszi az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk megismerési sajatossagait, ezért az olyan
megismerési helyzetekre helyezi a hangsulyt, amelyekben az aktiv tevékenység, a kdzvetlen tapasztalatszerzés, a
cselekvések sokasdga, a konkrét gyakorlati vonatkozasok értelmezése szerepel. A tanulasi folyamatban az
érzékelésre, az észlelésre, a személyes élményekre, felfedezésekre épitve jut el a tanuld a bonyolultabb
gondolkodasi miiveletig, az elemi problémamegoldasig.

A természettudomanyos miiveltség az egyén és a tarsadalom szdmara meghatarozo jelentGségi. Az egészség
tudatos meglrzése, a természeti és a technikai, az épitett kornyezet felelds, fenntarthatdo atalakitasa
természettudomanyos kutatasok és azok eredményeinek alkalmazasa nélkiil elképzelhetetlen.

Az enyhén értelmi fogyatékos tanuloknak az ismeretelsajatitasi folyamat soran olyan tudasrendszerek alapjait kell
kiépiteniiik, amelyek alkalmasak a mindennapi tevékenységben val6 felhasznaladsra. A tanulok
ismeretelsajatitisaban a természeti kornyezeti vilag elemi megismerésének lehetdsége tiizheté ki célul. A
folyamat soran kiemelt figyelmet kell forditani a kapcsolatrendszerek feltdrasara, az €16 és élettelen természet
szoros kolcsOnhatdsara, az ember és természet Osszetartozasara, egymasrautaltsagara, az ember természetben
betdltott helyének és szerepének felismerésére.

A tanterv olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljak az egyén és a kozosség életét, és kihatassal
vannak a jovo alakulasara. Ezek az egészségmegOrzéssel, természeti forrasokkal Gsszefiiggd problémak. Ezek
feltarasa, megértése hangsilyos az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal is.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt cél az életkoruknak és fejlettségiiknek megfelelé korszerti
tudasok elsajatitasa, a fogalmak folyamatos érlelése, pontositasa. Az 0Onalld ismeretszerzés képességének
fejlesztése aktiv tevékenységek soran, folyamatos gyljtémunkaval, pozitiv megerdsitéssel és kovetkezetes
segitségadassal torténik. A tanuldi aktivitds és tevékenység-kozpontisag érdekében sziikséges a vizsgald
munkaeszkdzok, kisérleti eszkdzok, egyéni igényekhez igazitott taneszkozok alkalmazasa. A tanterv célja a
tajhoz, a hazahoz, a kdzosséghez tartozas 6romének, feleldsségének és érzelmi biztonsaganak kialakitasa kozben
a térbeli és idobeli tajékozodo képesség fejlesztése. A kognitiv képesség, a megismerd képesség fejlesztése, a
megismerési modszerek elsajatitasa, tapasztalatok szerzése kozben, értelmezéssel, pontositassal kisérve torténik.
A kommunikécios képesség fejlesztésében a szokincsbdvités, a fogalmak értelmezése, a beszédprodukeio keriil a
kozéppontba. Az érdeklodés, a nyitottsag, a kivancsisag felkeltésének és tartossaganak fokozasaval
megvalosithatd a cselekvési képesség gazdagitasa, az Onkifejezési formak erdsitése, a szocialis képességek
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fejlesztése, egyiittmiikodés a feladatokban, kapcsolatteremtés és egyiittmiikddési szokasok kialakitasa, a tarsak
segitése.

A fejlesztendd készségek, képességek az elemi természettudomanyos miiveltség megszerzését és gyakorlatban
valo alkalmazasat teszik lehet6vé. Enyhe értelmi fogyatékos tanulok szamara a tanulasi tevékenységek koziil
kiemelt jelentdségii a megfigyelés, a kdzvetlen tapasztalatszerzés, vizsgalodas, aktiv részvétel a kisérletekben, a
kisérleti eszk6zok hasznalata, tovabba a balesetmentes kisérletezés szabalyainak elsajatitasa.
enyhe értelmi

3—4. évfolyam

A természettudomanyos miiveltség alapozasa a mindennapi gyakorlatban szerzett jatékos tapasztalatszerzéssel
torténik. Sajat élményli tevékenységek formajaban gyakorolva biztosithat6 a beilleszkedés, az egyiittmiikodés, a
kapcsolatteremtés képességének fejlédése, a massag, a sériilt tarsak elfogadasa. Fontos cél, hogy a tanuld tudja
elfogadni masok segitségét, képességeinek, életkoranak megfelelden tudjon segitséget adni.

A kornyezetismeret tanitasa soran felkeltjiik a tanulok érdeklédését kozvetlen kornyezetiik, tarsaik és onmaguk
irant. Az életkori sajatossaguknak és egyedi képességeikhez igazodd jatékokon keresztiil lehetséges csak a
tantargy megszerettetése. A jatékok szolgdljak az aktiv figyelem- és emlékezetfejlesztést. A jatékos gyakorlason
keresztiil alakitjak ki a legfontosabb képzeteket, alapvetd fogalmakat, ezek megjelenitését rajzban, formazassal,
mintazassal. Bévitsék szokincsiiket, alkalmazzak helyesen a tanult fogalmakat. A kdzvetlen kornyezet
felfedezésén, onmaga megismerésén keresztiil fokozatosan bovitjiikk a megismerés korét. A valosag megfigyelését
kovesse annak képi megjelenitése, rajzon, foton, maketten, terepasztalon térténd abrazolasa, amely alkalmas a
jatékos gyakorlasra, majd szobeli megerdsitésre. A téri, id6beli tajékozodas kezdetben csak tanteremben torténjen,
konkrét targyhoz, valosagos torténésekhez kototten. Ezeken a fejlesztési szinteken haladva lesznek képesek
elsajatitani a tanulok azokat az alapokat, amelyekre a kovetkezd évek tanulasi folyamatait, a tanuld gondolkodasi
képességének, érzelemvilaganak a fejlesztését épithetjiik. Az els6dleges a kivancsisag, az érdeklddés, a motivaciod
felkeltése s fenntartdsa, a szabalytudat, feladattudat kialakitésa.
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Tantargy: Kornyezetismeret 3. évfolyam

Kiemelt célok:
Tér, id6 orientacios képesség fejlesztése. Kommunikacios képesség fejlesztése.
Analizald, szintetizald képesség fejlesztése. Megfigyeloképesség fejlesztése.
Feladattudat, szabalytudat erésitése. Szocialis, egylittmiik6d6é képesség fejlesztése.
Kooperativ technikak elsajatitasa, gyakorlasa. Elemi térképolvasas gyakorlasa.
Megfigyelés, sszehasonlitas, vizsgalodas képességének fejlesztése. Kommunikacios
képesség fejlesztése. Az analizald, szintetizald készség fejlesztése. Erdekl6dés,
motivaltsag folyamatos fenntartasa. Szocialis képesség fejlesztése. A kooperativ
technikak alkalmazésa. Informacidszerzé eszkdzok hasznalata. A megismerés
modszereinek bévitése. A szocialis, egyiittmiikodo képesség fejlesztése. Csoportmunka,
kooperativ technikak alkalmazasa. Kauzalis gondolkodas fejlesztése. Tapasztalatok
szerzése a kozvetlen kornyezetben és az €lettelen természetben el6forduld anyagokrol,
kolcsdnhatasokrol, az ismeretek bovitése. A tapasztalatok feldolgozasa szoban, irasban,
rajzban. A megfigyeloképesség fejlesztése. Pozitiv attitiid kialakitdsa a természet
szépségének megdvasara, természetszeretetre. Kommunikacios készség fejlesztése. Ok-
okozati 0sszefliggések felismerése képességének fejlesztése. Problémamegoldd
képesség fejlesztése. Kooperativ technikak alkalmazasa. A kauzalis gondolkodas és az
értékelo érzék fejlesztése. Kornyezetvédelem, energiatakarékossag.

Tantargy feladatai: Jatékos gyakorlatokkal, kdzvetlen tapasztalatszerzéssel a térbeli és idobeli tajékozodas,
orientacios képesség fejlesztése. Megfigyeloképesség fejlesztése, motoros képességek
fejlesztése. Kommunikacios képesség fejlesztése. Kivancsisag felkeltése. Pozitiv
attitiid kialakitasa az éldvilag, novények, allatok irant. Feladat- és szabalytudat
kialakitasa. Epitéjatékokkal szerzett tapasztalatok feldolgozasa, analizalé, szintetizal6
képesség fejlesztése, képzelet, emlékezet fejlesztése. A percepcios, cselekvéses
gondolkodas iranyitasa, az érzékelés pontositasa, a kreativitas és a finommotorika

fejlesztése.
Evfolyam: 3.
Eves éraszam: 36
Heti éraszam: 1

Az érat tanito eldirt végzettsége: Gyogypedagogus, tanulasban akadéalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén szakirany,
szakember hiany estén tanitd természetismeret miiveltségi teriilettel vagy
szakkollégiummal..

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszim

1.1. Tér, idd, nagysagrendek

Tajékozodas az idoben, sajat élettdrténet a
sziiletéstdl maig.

Az 1d6 mérése, alkalmi és
szabvanyegységei, az id0 becslése,
mértékegységei.

Téjékozodas térben.

A lakohely és kdrnyéke.

Iranyok, tavolsag, hosszlisag.

F¢ vilagtajak, iranyti.

Magyarorszag domborzati térképe.
Alapvetd térképjelek (allamhatar, felszini
formak, vizek, fovaros, telepiilések,
utvonalak).

Alaprajz, térkép, kicsinyités, nagyitas.
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Tajékozodas térben, idében

1.2. Rendszer, rendszer és kornyezete

Rész, egész, Osszetettség, funkcid
(él6lények, épiiletek, targyak, eszk6zok
részei) természetes €s mesterséges (épitett)
kornyezetben.

Fogalmak Meértékegység, térkép,
¢élohely, rész, egész.

K 6rnyezetismereti tankonyv,
fiizet, egyszerti
mérdeszk6zok, rajzeszk6zok
és technikai eszk6zok, IKT-
eszkozok, kornyezet targyai
és eszkozei, jatékai.
Szemléltetd eszkozok, abrak,
képek.

2.1. Mérés

Meérdeszkdzok, mértékegységek.
Becslés, mérés.

Meérési rendszerek (tomeg, hosszlsag,
hoémérséklet, tirtartalom)

Anyagok és testek mérhetd
tulajdonsagai

A mérhetd anyagi tulajdonsagok
felismerése, megismerése, mérése.
2.2. Az élettelen kdrnyezet
megfigyelése

A kornyezet anyagai.

A természetben el6fordulo és
mesterséges anyagok (fa, fém, levego,
viz, talaj).

Anyagformak és tulajdonsagaik.

Az anyagok megmunkalhatdsaga.

A viz szerepe.

A viz eléfordulasa a természetben.
Eso, ho, jégesd, folydviz, t6.

Az ivoviz.

Vizben 0ldodo és nem old6do anyagok
2.3. Az él16 kornyezet megfigyelése
Termesztett ndvények.
Novénytermesztés, allattenyésztés.
Eletjelenségek: taplalkozas, 1égzés,
novekedés, fejlodés, mozgas,
szaporodas.

Eletfeltételek (leveg, viz, tapanyag,
napfény, hdmérséklet).

A ndvény élete az liltetéstdl a
terméshozatalig.

Fogalmak Mérbeszkoz, becslés,
mérés, életjelenség, a viz kiilonb6zo
halmazallapotai és eléfordulasa,
oldhatosag, ndvénytermesztés,
allattenyésztés, ndvények, allatok,
¢letjelenségek.

Kornyezetismereti tankonyv,
fiizet, egyszerti
mérdeszkozok, rajzeszkozok

és technikai eszk6zok, IKT
eszk6zok, kornyezet targyai

A mnmlrRmal JAGAL AL
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Szemléltetd eszkozok, abrak,

Az élettelen kornyezet
[kélcsonhatasai

3.1. Anyag

A kornyezetben el6fordulo gyakori
anyagfélék.

Anyag-forma kapcsolata.

Halmazallapot.

Csapadékformak.

3.2. Energia

Energiaforrasok.

Energia felhasznalasa.

Energiat felhasznalo berendezések, fiitd,
hiité haztartasi eszkozok.

Energiafajtak (nap, sz¢€l, viz, elektromos,
fény).

3.3. Kolesonhatasok

Magnes, vonzas, taszitas.

Mozgésok.

3.4. Valtozas

- Fizikai valtozasok.
Alakvaltozasok (apritas, darabolas,
apr6zodas).

Halmazallapot-valtozasok (olvadas, fagyas,
parolgas, csapadékformak, fagyasztas,
szaritas, locsolas a haztartasban).

Az évszakok valtozasai, kdvetkezményei a
természetben, a mindennapi életben.
Helyzet- és helyvaltoztatas.

- Kémiai valtozasok.

Az égés, tliz, tlizvédelem, tizoltas eszkozei.

A tlizoltok munkaja.

Fogalmak Halmazallapot,
halmazallapot-valtozas, magneses
kolcsonhatas, évszak, tiiz, energiafajta.

Kornyezetismereti tankonyv,

fiizet, egyszerti
mérdéeszk6zok, rajzeszk6zok

és technikai eszk6zok, IKT-
eszk6zok, kdrnyezet targyai
¢és eszkdzei, jatékai.
Szemlélteto eszkozok, abrak,
képek. ndvények termései.

117



Eletkozosségek lakohelyiink
kornyezetében

4.1. B16 és élettelen kornyezeti tényezék
4.2. A kdrnyezeti rendszerek allapota,
fenntarthatosag

Egészséges, gondozott kdrnyezet.

A kozvetlen és tagabb kornyezet (iskola,
lakas, kozlekedési eszk6zok, parkok,
jatszoterek rendjének megdvasa.

Vizek védelme, viztakarékossag,
energiatakarékossag.

1.3, Természetvédelem

INGvény- ¢s allatgondozas a tanulo kdzvetlen
kornyezetében.

A természet megovasa.

1.4. Kdrnyezetszennyezés

Levegl-, talaj-, vizszennyezés.
Szelektiv hulladékgytijtés.

1.5, Energiatakarékossag

Takarékossag az arammal, a vizzel.
Flités, szelloztetés.

1.6. A Fold szépsége, egyedisége

A lakohely kozvetlen kdrnyezetében
eloforduld természeti nevezetesség
[Nemzeti parkok, tajvédelmi korzetek —
informacios jelek.

1.7, A lakohely kozvetlen és tagabb
kornyezetében talalhato életkdzosségek
Park, erdd, rét, mez0, vizek, vizpartok.
E16hely.

[Természetvédelem.

1.8. Valtozatos ¢élovilag

A kozvetlen kornyezet névényvilaga (fak,
bokrok, viragos novények).

A zoldségeskert, gyiimdlcsoskert novényei.
A ndvény részei.

A virag része, a termés és részei.
[Néhany lagyszara, fas szari novény.

A gombak.

FGbb allatcsoportok.

A vadon ¢16 allatok és a hazi és haz koriil él6
jallatok.

Az é161ények csoportjai (n6vény, allat,
ember).

Madar, eml6s, rovar.

Fogalmak Szelektiv
hulladékgyiijtés, természetvédelem,
energiatakarékossag, viztakarékossag,
kornyezetszennyezés, ndvény-,
allatgondozas, feleldsség, park, élohely.

Kérnyezetismereti tankonyv,

fiizet, egyszerti

mérdéeszk6zok, rajzeszk6zok
és technikai eszk6zok, IKT-

eszkdzok, kornyezet targyai
és eszkozei, jatékai.
Szemléltetd eszkozok, abrak,
képek.

5.1. Kozvetlen és tagabb telepiilési
kdrnyezetiink

Lakohely, megyék, fovaros.
Lakohelytink értékei.

5.2. Térképészeti gyakorlatok
Foldrajzi elhelyezkedés.
Felszinformak.
Fogalmak

Térkép, domborzati

Kornyezetismereti tankonyv,
térkép,
fiizet, egyszerii

mérdeszkozok, rajzeszkozok
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térkép, kozigazgatasi térkép,
felszinforma, megye, megyeszékhely,
telepiilés, fovaros.

és technikai eszk6zok, IKT-

6. Testiink, egészségiink

6.1. Az emberi test

[Testrészek és funkcidjuk.

A mozgés szerepe az egészséges ¢letmodban.
Jaték, sport.

6.2. A test, az érzékszervek védelme
Egészséges életmod.

Egészséges taplalkozas.

Helyes fogapolas.

Egészség és betegség (néhany fert6zo
oyermekkori betegség)

A karos ¢élvezeti szerek.

6.3. Szaporodas, egyedfejlodés

Az életkori szakaszok idGbelisége a
sziiletéstol a halalig.

6.4. Oroklédés

A csalad.

K{ilonbozd emberi kiilso és belsd
tulajdonsagok (ilyen vagyok).

6.5. Magatartas

Helyes magatartasi forméak a betegség
megeldzésében.

Viselkedések betegség esetén.
Viselkedés kozosségekben.

A sériilt embertarsak segitése.
Onismeret.

[Veszélyek a gyermekekre.

Fogalmak Az emberi test részei,
tisztalkodas, tisztalkodasi eszkoz,
gyermekbetegség, véddoltas, fertdzés és
jarvany, orvos, gyogyszer, helyes
taplalkozas, fogapolas, mozgas, sport,
testedzés, életmiikodés, névekedés,
valtozas, Onismeret.

Koérnyezetismereti tankonyv,

flizet,

rajzeszk6zok

és technikai eszk6zok, IKT-
eszk6zok, kdrnyezet targyai
¢és eszkdzei, jatékai.

A tovabbhaladas feltételei az harmadik évfolyam végén:

Tapasztalatok, megfigyelések, ismeretek szerzése a kornyezetben eléforduld legismertebb targyak, anyagok tulajdonsagairol,
az €l6lényekrdl, természeti formakrol, jelenségekrol.

Aktiv részvétel egyszeri kisérletek, mérések végzésekor. Tapasztalatok megfogalmazasa szoban, rajzos formaban. Adott

szempontok szerint csoportositas. Egyszerii 0sszefliggések felismerése. Tajékozdodas térben, iddben a tanuld sajat lakohelyén.
Magyarorszag 6 jellegzetességeinek ismerete. Iranyok, iranytii hasznalata. Az id6 mérése, mértékegysége.

Elemi szintii térképismeret. A massag elfogadasa.A sériilt embertarsak segitése. Tarsainak és sajat testének védelme. Aktiv

részvétel a kdrnyezet 6vasaban. Szelektiv hulladékgyijtés. Energiatakarékossagra torekvés.
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Tantargy: Kornyezetismeret 4. évfolyam

Kiemelt célok:
Tér, id6 orientacios képesség fejlesztése. Kommunikacios képesség fejlesztése.
Analizald, szintetizalo képesség fejlesztése. Megfigyel6képesség fejlesztése.
Feladattudat, szabalytudat erésitése. Szocialis, egylittmiikodo képesség fejlesztése.
Kooperativ technikak elsajatitasa, gyakorlasa. Elemi térképolvasas gyakorlasa.
Megfigyelés, dsszehasonlitas, vizsgalodas képességének fejlesztése. Kommunikacios
képesség fejlesztése. Az analizald, szintetizalo készség fejlesztése. Erdeklédés,
motivaltsag folyamatos fenntartasa. Szocialis képesség fejlesztése. A kooperativ
technikak alkalmazasa. Informacioszerz6 eszk6zok hasznalata. A megismerés
modszereinek bévitése. A szocialis, egyiittmiikddé képesség fejlesztése. Csoportmunka,
kooperativ technikak alkalmazasa. Kauzalis gondolkodas fejlesztése. Tapasztalatok
szerzése a kozvetlen kornyezetben és az élettelen természetben eléforduld anyagokrol,
kolcsonhatasokrol, az ismeretek bévitése. A tapasztalatok feldolgozasa szoban, irasban,
rajzban. A megfigyeloképesség fejlesztése. Pozitiv attitiid kialakitasa a természet
szépségeének megovasara, természetszeretetre. Kommunikacios készség fejlesztése.
Ok-okozati 6sszefliggések felismerése képességének fejlesztése. Problémamegoldo
képesség fejlesztése. Kooperativ technikak alkalmazésa. A kauzalis gondolkodas és az
értékeld érzék fejlesztése. Kornyezetvédelem, energiatakarékossag.

Tantargy feladatai: Jatékos gyakorlatokkal, kozvetlen tapasztalatszerzéssel a térbeli és idébeli tajékozodas,
orientacios képesség fejlesztése. Megfigyeloképesség fejlesztése, motoros képességek
fejlesztése. Kommunikacids képesség fejlesztése. Kivancsisag felkeltése. Pozitiv
attitiid kialakitasa az él6vilag, novények, allatok irant. Feladat- és szabalytudat
kialakitésa. Epl’t(')'jétékokkal szerzett tapasztalatok feldolgozasa, analizalo, szintetizald
képesség fejlesztése, képzelet, emlékezet fejlesztése. A percepcios, cselekvéses
gondolkodas iranyitasa, az érzékelés pontositasa, a kreativitas €s a finommotorika

fejlesztése.
Evfolyam: 4.
Eves éraszam: 36
Heti éraszam: 1

Az érat tanito eldirt végzettsége: Gyogypedagogus, tanuldsban akadélyozottak pedagogiaja vagy oligofrén szakirany,
szakember hiany estén tanitd természetismeret miiveltségi teriilettel vagy
szakkollégiummal.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

/ Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszim

1.1. Tér, idd, nagysagrendek

Tajékozodas az idoben, sajat élettdrténet a
sziiletést6l maig.

Az 1d6 mérése, alkalmi és
szabvanyegységei, az id0 becslése,
mértékegységei.

Téjékozodas térben.

A lakohely és kdrnyéke.

Iranyok, tavolsag, hosszlisag.

F6 vilagtajak, iranyti.

Magyarorszag domborzati térképe.
Alapvetd térképjelek (allamhatar, felszini
formak, vizek, fovaros, telepiilések,
utvonalak).

Alaprajz, térkép, kicsinyités, nagyitas.
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Tajékozodas térben, idében

1.2. Rendszer, rendszer és kornyezete

Rész, egész, Osszetettség, funkcid
(él6lények, épiiletek, targyak, eszk6zok
részei) természetes €s mesterséges (épitett)
kornyezetben.

Fogalmak Meértékegység, térkép,
¢élohely, rész, egész.

K 6rnyezetismereti tankonyv,
fiizet, egyszerti
mérdeszk6zok, rajzeszk6zok
és technikai eszk6zok, IKT-
eszkozok, kornyezet targyai
és eszkozei, jatékai.
Szemléltetd eszkozok, abrak,
képek.

2.1. Mérés

Meérdeszkdzok, mértékegységek.
Becslés, mérés.

Meérési rendszerek (tomeg, hosszlsag,
hoémérséklet, tirtartalom)

Anyagok és testek mérhetd
tulajdonsagai

A mérhetd anyagi tulajdonsagok
felismerése, megismerése, mérése.
2.2. Az élettelen kdrnyezet
megfigyelése

A kornyezet anyagai.

A természetben el6fordulo és
mesterséges anyagok (fa, fém, levego,
viz, talaj).

Anyagformak és tulajdonsagaik.

Az anyagok megmunkalhatdsaga.

A viz szerepe.

A viz eléfordulasa a természetben.
Eso, ho, jégesd, folydviz, t6.

Az ivoviz.

Vizben 0ldodo és nem old6do anyagok
2.3. Az él16 kornyezet megfigyelése
Termesztett ndvények.
Novénytermesztés, allattenyésztés.
Eletjelenségek: taplalkozas, 1égzés,
novekedés, fejlodés, mozgas,
szaporodas.

Eletfeltételek (leveg, viz, tapanyag,
napfény, hdmérséklet).

A ndvény élete az liltetéstdl a
terméshozatalig.

Fogalmak Mérbeszkoz, becslés,
mérés, életjelenség, a viz kiilonb6zo
halmazallapotai és eléfordulasa,
oldhatosag, ndvénytermesztés,
allattenyésztés, ndvények, allatok,
¢letjelenségek.

Kornyezetismereti tankonyv,
fiizet, egyszerti
mérdeszkozok, rajzeszkozok

és technikai eszk6zok, IKT
eszk6zok, kornyezet targyai

A mnmlrRmal JAGAL AL
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Szemléltetd eszkozok, abrak,

Az élettelen kornyezet
[kélcsonhatasai

3.1. Anyag

A kornyezetben el6fordulo gyakori
anyagfélék.

Anyag-forma kapcsolata.

Halmazallapot.

Csapadékformak.

3.2. Energia

Energiaforrasok.

Energia felhasznalasa.

Energiat felhasznalo berendezések, fiitd,
hiité haztartasi eszkozok.

Energiafajtak (nap, sz¢€l, viz, elektromos,
fény).

3.3. Kolesonhatasok

Magnes, vonzas, taszitas.

Mozgésok.

3.4. Valtozas

- Fizikai valtozasok.
Alakvaltozasok (apritas, darabolas,
apr6zodas).

Halmazallapot-valtozasok (olvadas, fagyas,
parolgas, csapadékformak, fagyasztas,
szaritas, locsolas a haztartasban).

Az évszakok valtozasai, kdvetkezményei a
természetben, a mindennapi életben.
Helyzet- és helyvaltoztatas.

- Kémiai valtozasok.

Az égés, tliz, tlizvédelem, tizoltas eszkozei.

A tlizoltok munkaja.

Fogalmak Halmazallapot,
halmazallapot-valtozas, magneses
kolcsonhatas, évszak, tiiz, energiafajta.

Kornyezetismereti tankonyv,

fiizet, egyszerti
mérdéeszk6zok, rajzeszk6zok

és technikai eszk6zok, IKT-
eszk6zok, kdrnyezet targyai
¢és eszkdzei, jatékai.
Szemlélteto eszkozok, abrak,
képek. ndvények termései.
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Eletkozosségek lakohelyiink
kornyezetében

4.1. B16 és élettelen kornyezeti tényezék
4.2. A kdrnyezeti rendszerek allapota,
fenntarthatosag

Egészséges, gondozott kdrnyezet.

A kozvetlen és tagabb kornyezet (iskola,
lakas, kozlekedési eszk6zok, parkok,
jatszoterek rendjének megdvasa.

Vizek védelme, viztakarékossag,
energiatakarékossag.

1.3, Természetvédelem

INGvény- ¢s allatgondozas a tanulo kdzvetlen
kornyezetében.

A természet megovasa.

1.4. Kdrnyezetszennyezés

Levegl-, talaj-, vizszennyezés.
Szelektiv hulladékgytijtés.

1.5, Energiatakarékossag

Takarékossag az arammal, a vizzel.
Flités, szelloztetés.

1.6. A Fold szépsége, egyedisége

A lakohely kozvetlen kdrnyezetében
eloforduld természeti nevezetesség
[Nemzeti parkok, tajvédelmi korzetek —
informacios jelek.

1.7, A lakohely kozvetlen és tagabb
kornyezetében talalhato életkdzosségek
Park, erdd, rét, mez0, vizek, vizpartok.
E16hely.

[Természetvédelem.

1.8. Valtozatos ¢élovilag

A kozvetlen kornyezet névényvilaga (fak,
bokrok, viragos novények).

A zoldségeskert, gyiimdlcsoskert novényei.
A ndvény részei.

A virag része, a termés és részei.
[Néhany lagyszara, fas szari novény.

A gombak.

FGbb allatcsoportok.

A vadon ¢16 allatok és a hazi és haz koriil él6
jallatok.

Az é161ények csoportjai (n6vény, allat,
ember).

Madar, eml6s, rovar.

Fogalmak Szelektiv
hulladékgyiijtés, természetvédelem,
energiatakarékossag, viztakarékossag,
kornyezetszennyezés, ndvény-,
allatgondozas, feleldsség, park, élohely.

Kérnyezetismereti tankonyv,

fiizet, egyszerti

mérdéeszk6zok, rajzeszk6zok
és technikai eszk6zok, IKT-

eszkdzok, kornyezet targyai
és eszkozei, jatékai.
Szemléltetd eszkozok, abrak,
képek.

5.1. Kozvetlen és tagabb telepiilési
kdrnyezetiink

Lakohely, megyék, fovaros.
Lakohelytink értékei.

5.2. Térképészeti gyakorlatok
Foldrajzi elhelyezkedés.
Felszinformak.
Fogalmak

Térkép, domborzati

Kornyezetismereti tankonyv,
térkép,
fiizet, egyszerii

mérdeszkozok, rajzeszkozok
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Hazank, Magyarorszag

térkép, kozigazgatasi térkép,
felszinforma, megye, megyeszékhely,
telepiilés, fovaros.

és technikai eszk6zok, IKT-

6. Testiink, egészségiink

6.1. Az emberi test

[Testrészek és funkcidjuk.

A mozgés szerepe az egészséges ¢letmodban.
Jaték, sport.

6.2. A test, az érzékszervek védelme
Egészséges életmod.

Egészséges taplalkozas.

Helyes fogapolas.

Egészség és betegség (néhany fert6zo
oyermekkori betegség)

A karos ¢élvezeti szerek.

6.3. Szaporodas, egyedfejlodés

Az életkori szakaszok idGbelisége a
sziiletéstol a halalig.

6.4. Oroklédés

A csalad.

K{ilonbozd emberi kiilso és belsd
tulajdonsagok (ilyen vagyok).

6.5. Magatartas

Helyes magatartasi forméak a betegség
megeldzésében.

Viselkedések betegség esetén.
Viselkedés kozosségekben.

A sériilt embertarsak segitése.
Onismeret.

[Veszélyek a gyermekekre.

Fogalmak Az emberi test részei,
tisztalkodas, tisztalkodasi eszkoz,
gyermekbetegség, véddoltas, fertdzés és
jarvany, orvos, gyogyszer, helyes
taplalkozas, fogapolas, mozgas, sport,
testedzés, életmiikodés, névekedés,
valtozas, Onismeret.

Koérnyezetismereti tankonyv,

flizet,

rajzeszk6zok

és technikai eszk6zok, IKT-
eszk6zok, kdrnyezet targyai
¢és eszkdzei, jatékai.

A tovabbhaladas feltételei az negyedik évfolyam végén:

Tapasztalatok, megfigyelések, ismeretek szerzése a kornyezetben eléforduld legismertebb targyak, anyagok tulajdonsagairol,
az €l6lényekrdl, természeti formakrol, jelenségekrol.

Aktiv részvétel egyszeri kisérletek, mérések végzésekor. Tapasztalatok megfogalmazasa szoban, rajzos formaban. Adott

szempontok szerint csoportositas. Egyszerii 0sszefliggések felismerése. Tajékozdodas térben, iddben a tanuld sajat lakohelyén.
Magyarorszag 6 jellegzetességeinek ismerete. Iranyok, iranytii hasznalata. Az id6 mérése, mértékegysége.

Elemi szintii térképismeret. A massag elfogadasa.A sériilt embertarsak segitése. Tarsainak és sajat testének védelme. Aktiv

részvétel a kdrnyezet 6vasaban. Szelektiv hulladékgyijtés. Energiatakarékossagra torekvés.
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Magyar nyelv és irodalom
A magyar nemzeti kultira alapja a magyar nyelv. Nyelviink és kultirank, benne irodalmunk a nemzeti identitasunk

megteremt6i, 6rz6i és alakitoi. Az oktatasban a magyar nyelv és irodalom tantargynak ezért kulcsszerepe van: ismereteket ad,
készségeket, képességeket, gondolkodast fejleszt, szellemi, erkdlesi 6rokséget hagyomanyoz. Az érzelmi nevelés egyik fontos
eszkoze. Az irodalmi alkotasok nemcsak esztétikai teljesitmények, hanem kozosséget €s személyiséget formalnak, tehat jovot
alakito képességiik is van. Nyelviink és irodalmunk nemzeti identitasunk alapjat képezik a maguk sajatos eszkozeivel.
Kultirank a Karpat-medencei magyarsag kulturaja. A magyar irodalom a Karpat-medencei magyarsag irodalma. Nemcsak a
magyar nyelv koti 6ssze a magyar alkotokat és miiveiket, hanem ko6zos torténelmiink, kulturalis hagyomanyaink is, egy nemzet
vagyunk. Ezért a magyar nyelv és irodalom tantargy a Karpat-medencei magyarsag irodalmat, szellemi 6rokségét egységesen

¢és egységben kezeli.

Az egyéni, a kozosségi, a tarsadalmi kommunikacio alapja a magyar nyelv ismerete és hasznalata. A nyelv kultarat formal,
Oriz és kozvetit. A nyelv az emberi kommunikécid, a gondolkodas, a tanulds, az Onismeret kibontakozasdnak kozege,
elofeltétele és legfébb eszkoze. Kulesszerepe van a kulturalis 6nazonossag, tudatossag és kifejezéképesség, az erkolcsi, az
esztétikai, a torténeti és a mérlegeld érzék kialakitdsdban. Az anyanyelvi készségek birtoklasa segiti a tarsadalom
kozosségeiben vald aktiv részvételt. A magyar nyelv és irodalom muveltségi teriiletnek meghatdrozé szerepe van az 6nalld

tanulas kialakitasaban, az 6nmiiveléshez sziikséges képességek fejlesztésében.

Tantargy: Magyar nyelv és irodalom 1. évfolyam

Kiemelt célok: Az anyanyelvi kommunikacidhoz sziikséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése,
valamint az ehhez elengedhetetlen ismeretek elsajatittatasa. Szokincsfejlesztés és
gazdagitds, a novekvé igényl helyes nyelvhasznalat erdsitése, a nyelvi hatranyok
csokkentése

Tantargy feladatai: az eredményes olvasas-, irdstanulds feltételeinek megteremtése, az ehhez sziikséges
készségek kialakitasa, megerGsitése. A nyelv rendszerére, a helyesirasra vonatkozé
alapvet6 tudas elsajatittatdsa. Az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése
és megerGsitése. Egymas véleményének meghallgatdsa, megismerése, a sajat
gondolatok kifejtése, valamint az irodalmi szévegekkel kapcsolatos tapasztalatszerzés.
Vizualis észlelés és differencialas, auditiv észlelés és differencialas, fonematikus
észlelés, érzékelés, figyelem, gondolkodas, emlékezEképesség, analizalo-szintetizald
képesség, ritmus, mozgas, finommotorika, szem-kéz koordinacié fejlesztése. A
kommunikacios képességek fejlesztése kilonféle élethelyzetek soran, az aktiv és
passziv székincsgazdagitas, a kommunikacios helyzetnek megfelel6 kulturalt nyelvi
magatartas, viselkedés gyakorldsa, a tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa tanulasi
helyzetben és a spontdn beszédben is. Az irds eszkdzszintl hasznalata, a helyesirasi
készség fejlesztése, tovabba a rendezett irdskép kialakitdsa az egyéni adottsagok
figyelembe vételével.
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Evfolyam:
Eves oraszam:
Heti oraszam:

1.

252
7

Az orat tanito eldirt végzettsége: Gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén szakirany,
szakember hiany estén tanité magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriilettel vagy

szakkollégiummal.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

Beszédkészség fejlesztése,
| szébeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa

[EEN

1.Beszédhallas, hallas utani értés:
Hangfelismerés, hangutanzas, 1€gz6
gyakorlatok. Hang, szotag, sz6 fogalmanak
kialakitasa. Képek, targyak megnevezése,
szokincsfejlesztés.

2.Beszédfejlettség: figyelem a beszélgetttarsra,
részvétel beszélgetésben. Tarsas nyelvi
magatartas gyakorldsa. Sajat élmények
megfogalmazasa.

3.Memoriterek szoveghti tolmacsolasa:
Megfelel6 hangerd, hanglejtés, hangsuly
kialakitasa. Nyelvtorok, kiszamolok tanulésa.
Gyermekdalok, korjatékok. (Kulcsfogalmak:
Belégzés, kilégzés, levegbvétel, hang, szo,
rovid, hosszu, halk, hangos, hangerd, gyors,
lassu, tempo, hangsuly, kép, esemény, vers,
mondoka, kiszamolo, dal, jel, szokas, kérdés,
valasz, jo, rossz, szép, csunya.)

tankonyv, konyvek,
képkartyak, szivoszal,
stopperora, IKT eszkdzok,
buborékfijo, ping-pong
labda

50
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Olvasas, az irott széveg
megértése

1 Felkésziilés az olvasasra: Targyak, képek,
vizualis jelek azonossaganak, hasonlosaganak,
kiilonbozoségének megfigyelése,
megfogalmazasa. Szotagolas tapssal kisérve.
Kornyezet hangjainak megfigyelése,
differencialésa. Beszédhangok
megkiilonboztetése. A téri tajékozodas
fejlesztése

2. Az olvasas jelrendszere: Hanganalizis:
hangok felismerése, megkiilonboztetése,
kapcsolésa, levalasztasa, helyének
meghatarozasa a szoban. Hang és beti
azonositasa. Betiik felismerése szavakban,
szovegben

3. Az irott szoveg megértése : Tajékozodas a
tankonyvben. A megértés bizonyitasa rajzzal,
szinezéssel. Szo és kép, illetve mondat és kép
egyeztetése. (Kulcsfogalmak: azonos, egyforma,
/giilb'nbb‘zé’, hang, betil, szotag, szo, mondat, szoveg.
Irasjel, pont, vesszé, kérddjel, felkidaltojel, kisbetii,
nagybetii, nyomtatott betii, betiikartya, nyelv, fogsor,
szajpadlas, ajak, sor, oszlop, vizszintes, fliggéleges,
bal, jobb, alatt, folott, mellett, kozott, elétt, mogott,
oldal, néma olvasas, hangos olvasas, cim, tartalom,
cselekmény, szerepld, kézmondas, szolds, szin)

Tankonyv, munkafiizet,
konyvek, képkartyak,
betlikartyak, szokartyak,
IKT eszk6zok, fiizet,
ceruza

85

Iras, szovegalkotas

Az iras jelrendszere: Térbeli, sikbeli
tajékozodas, iranyok gyakorlasa. Az
iréfeliileten, vonalkdzben valo tajékozodas.
Nagymozgasok, kismozgasok, kézirashoz
sziikséges ceruzafogas. Egyszerli formak
vazolasa, rajzolasa, vonalkovetés, Rairds,
sorkOvetés, sorvaltas. Betlielemek,

irott kis- és nagybetiik vazolasa, elhelyezése a
vonalkézben, irasa.

(Kulcsfogalmak: Vonal, vonalkéz, vastag
vonal, segédvonal, margo, rajta, vissza, rairds,
grafitceruza, postairon, allo egyenes, fekvé
egyenes, ferde egyenes, kor, csészevonal,
kapuvonal, cseppvonal, fecskevonal,
hullamvonal, irott kis- és nagybetii)

Munkafiizet, fiizet,
feladatlapok, grafitceruza,
postairon, Logico

65

Anyanyelvi kultura,
ismeretek az anyanyelvrol

1.Alapvet6 kommunikacios helyzetek nyelvi és
magatartasi mintai: Kapcsolatfelvétel,
kapcsolattartas és zaras.

2.Szavak jelentése, szokincs: Szokincsbovités:
targyakkal, képekkel,

3. Hang, beti, szotag, sz6: A beszédhangok
differencialasa és felismerése szavakban.
Betlik valogatasa, csoportositasa. Szavak
hangokra bontasa (Kulcsfogalmak:
Bemutatkozas, készonés, megszolitas, kérés,
megkoszonés, kérdezés, valaszaddas, bucsuzas,
hang, betil, szotag, szotagolas, szo, mondat,
irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel, hangsuly,
kisbetii, nagybetii, név.)

Munkafiizet, filizet,
feladatlapok, grafitceruza,
postairon, Logico

26

a

Irodalmi Kkultira, irodalmi
miivek értelmezése

Szerz6k és miivek. Népkoltészet.

Klasszikus és kortars magyar szerzok
gyermekversei, meséi: Mesehallgatas.
Mondokak, kiszamolok, népi jatékok,
népdalok tanulasa, eljatszasa.

Rovid gyermekversek, versrészletek
meghallgatasa, elolvasasa, megtanulasa. Bab-
és dramajatékok (Kulcsfogalmak: Mese, vers,
mondoka, kiszamolo, dal, népi jaték, torténet,
szerepld, helyszin, bab, jo, rossz, szép, csunya.)

tankonyv, konyvek, IKT
eszk6zok, babok

26
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A tovabbhaladas feltételei az elsé évfolyam végén:
Sajat személyi adatait el tudja mondani.
Napszaknak megfelelé koszonést ismerje és alkalmazza.
Torekedjék az érthetd, tagolt beszédre helyes kdznyelvi kiejtéssel, helyes
ritmusban. Probaljon bekapcsolodni a beszélgetésekbe.
Ismeret- és €lménykorbdl targyakat nevezzen meg.

Négy-6t mondoka, vers ismerete, bekapcsolodas a dramatikus
jatékokba. Torekedjen a rendezett, olvashaté irasképre.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti 6raszam:

Az 6rat tanité eldirt végzettsége:

Magyar nyelv és irodalom 2. évfolyam

az anyanyelvi kommunikaciohoz sziikséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése,
valamint az ehhez elengedhetetlen ismeretek elsajatittatasa. Szokincsfejlesztés és
gazdagitas, a novekvd igényl helyes nyelvhasznalat erdsitése, a nyelvi hatranyok
csokkentése
az eredményes olvasas-, irastanulas feltételeinek megteremtése, az ehhez sziikséges
készségek kialakitasa, megerdsitése. A nyelv rendszerére, a helyesirasra vonatkozo
alapvetd tudas elsajattitatasa. Az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és
megerdsitése. Egymas véleményének meghallgatasa, megismerése, a sajat gondolatok
kifejtése, valamint az irodalmi szovegekkel kapcsolatos tapasztalatszerzés. Vizualis
észlelés és differencialas, auditiv észlelés és differencialas, fonematikus észlelés,
érzékelés, figyelem, gondolkodas, emlékez6képesség, analizalo-szintetizald képesség,
ritmus, mozgas, finommotorika, szem-kéz koordinacio fejlesztése. A kommunikacios
képességek fejlesztése kiilonféle élethelyzetek soran, az aktiv és passziv
szokincsgazdagitas, a kommunikacios helyzetnek megfeleld kulturalt nyelvi magatartas,
viselkedés gyakorlasa, a tanult nyelvi fordulatok alkalmazasa tanulasi helyzetben és a
spontan beszédben is. Az iras eszkdzszintii hasznalata, a helyesirasi készség fejlesztése,
tovabba a rendezett iraskép kialakitasa az egyéni adottsagok figyelembe vételével
2.
252
7
Gyogypedagdgus, tanulasban akadalyozottak pedagdgidja vagy oligofrén szakirany,
szakember hidny estén tanité magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriilettel vagy
szakkollégiummal.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

W Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

Beszédkészség fejlesztése,
1. | szébeli szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa

1.Beszédhallas, hallas utani értés:
Szokincsfejlesztés. Rovid hallott szévegek
megértése hallas utan.

2. Beszédfejlettség: Képrol — kérdések
segitségével — mondatok alkotasa.
Eseményekr6l, élményekrol, képekrol,

képsorokrél az érzelmek kifejezésével, az tankdnyv, konyvek,

idérend betartasaval mondatok alkotédsa képkaiyrtyék, szivés%él.,.
3. Memoriterek szoveghii tolmacsolasa: stopper(l)ra,, IKT .eszkozok, 50
Mimetizalas, Erzelmek kifejezése. buborékfujo, ping-pong

Nyelvtorék, kiszamolok tanulasa. labda

Gyermekdalok, korjatékok. (Kulcsfogalmak:
Belégzes, kilégzés, levegdvétel, hang, szo, révid,
hosszu, halk, hangos, hangerd, gyors, lassu, tempo,
hangsuly, kép, esemény, vers, mondoka, kiszamolo,
dal, jel, szokas, kérdés, vilasz, jo, rossz, szép,
csunya.)

Olvasas, az irott széveg
megértése

1.Az olvasas jelrendszere: Hanganalizis. Az
olvasas teljes jelrendszerének megtanulasa
(kis- és nagybetlik). Egy- és tobbtagh szavak
kirakasa, 0sszeolvasdsa. Szotagok, szavak,
mondatok, rovid szovegek olvasasa. Hangos
olvasas gyakorlasa. Torekvés a szoveghii
olvasasra. Hangsuly, hanglejtés érzékeltetése
2. Az irott szoveg megértése: Tajékozodas a
szovegben. Az adatok visszakeresése.
Mondatok kiegészitése képek segitségével.
Mondatok és révid szoveg hangos és néma
olvasasa. Cim, szerepldk, események
megbeszélése. Olvasmanyokhoz kapcsolodo
feladatok megoldasa segitséggel, iranyitassal.
Kulcsfogalmak.: Azonos, egyforma, kiilonbozd,
hang, betii, szotag, sz0, mondat, szoveg. Irasjel
pont, vesszo, kérddjel, felkialtojel, kisbetii,
nagybetii, nyomtatott betii, betiikartya, nyelv,
fogsor, szajpadlas, ajak, sor, oszlop, vizszintes,
fliggbleges, bal, jobb, alatt, folétt, mellett, kozott,
eldtt, mogott, oldal. Néma olvasas, hangos olvasas,
cim, tartalom, cselekmény, szerepld, kézmondas,
szolas, szin.

Tankdnyv, munkafiizet,
koényvek, képkartyak,
betlikartyak, szokartyak,
IKT eszk6zok, fiizet, ceruza

85
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iras, szovegalkotas

Az iras jelrendszere:

frott kis- és nagybetiik osszekapcsolasa.
Betlik irasa tollbamondassal.

[rasjelek irasa, alkalmazasa.

Szavak irasa masolassal, tollbamondassal és
emlékezetbdl.

Magan- és massalhangzok hosszisaganak
megfigyelése, jelolése.

Szoszerkezetek irasa masolassal,
tollbamondassal és emlékezetbdl.
Nagybetiik alkalmazasa (nevek,
Mondatkezd6 nagybetii)

(Kulcsfogalmak: Vonal, vonalkéz, vastag
vonal, segédvonal, margo, rdirdas,

grafitceruza, postairon, irott kis- és nagybetii,

irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel, vessza,
tollbamondas, masolas, ékezet, hiba,
ellendrzes, javitds.)

Munkafiizet, fiizet,
feladatlapok, grafitceruza,
postairon, Logico

65

Anyanyelvi kultira,
ismeretek az anyanyelvrol

1.Alapveté kommunikacios helyzetek nyelvi
¢s magatartasi mintdi: Sajat élmények
egyszerli megfogalmazasa.
Helyzetfelismerés, alkalmazkodas a
beszédhelyzethez.

2.Szavak jelentése, szokincs:
Szdkincsbovités: targyakkal, képekkel, rokon
értelmii és ellentétes jelentésii szavakkal, a
szavak jelentésének sokoldalu
érzékeltetésével.

3.Hang, beti, szotag, sz6: Maganhangzok,
massalhangzok idétartamanak megfigyelése,
helyes ejtésiik gyakorlasa, jeloléstik.
4.Szo6fajok

5. Modalitas szerinti mondatfajtak

6. Alapvet6 nyelvhelyességi és helyesirasi
szabalyok, irasjelek: Maganhangzok
iddtartamanak jelolése elokészités utdn
masolasnal, tollbamondasnal.

Hosszi massalhangzok jel6lése a szavakban
masolassal.

Nagybetiik hasznalata nevek irasakor és
mondatkezdésnél.

(Kulcsfogalmak: Bemutatkozas, készonés,
megszolitas, kérés, megkdszonés, kérdezés,
valaszadas, biicsuzas, beszélgetés, vita,
vélemény, hang, betii, szotag, szotagolas, szo,
mondat, irdsjel, pont, kérdojel, felkialtojel,
vesszo, idétartam, hosszu, révid, hangsily,
kisbetti, nagybetii, név.)

IKT eszkozok, tankonyv,
képkartyak, szokartyak,
betlikartyak, babok,
pliissfigurak

26

Irodalmi kultira, irodalmi
miivek értelmezése

SzerzOk €s miivek. Népkoltészet.
Klasszikus és kortars magyar szerzok
gyermekversei, meséi: Szerepldk, helyszin
kiemelése, cselekmény megfogalmazasa
segitséggel. Szerepldk tulajdonsagainak és
cselekedeteinek megitélése. Bab- és
dramajatékok: A mesék cselekményének
eljatszasa.

(Kulcsfogalmak: Mese, vers, mondoka,
kiszamolo, dal, népi jaték, torténet, szerepld,
helyszin, bab, jo, rossz, szép, csunya.)

tankonyv, konyvek, IKT
eszk6zok, babok

26
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A tovabbhaladas feltételei a masodik évfolyam végén:

Torekedjék az érthetd, tagolt beszédre helyes kdznyelvi kiejtéssel, helyes
ritmusban. Kapcsolodjon be a beszélgetésekbe, kérdésekkel, valaszadassal.

Kozremiikodjon egyszerii izenetek atadasaban.

Kérdések és szemléltetés segitségével szamoljon be eseményekrol.

Konkrét élethelyzetekben megtapasztalhato elemi erkdlesi fogalmak helyes itéljen

meg. Az olvasas teljes jelrendszerének ismerete (egyéni sajatossagok

figyelembevételével). A szavak hangokra bontasa, betiikbdl szavak alkotasa.

Torekedjen szavak, mondatok, rovid szovegek olvasasa iitemes szotagolo, illetve lassu szoképes formaban.

Probaljon kérdések segitségével beszamolni a hangosan vagy néman olvasott szovegrészek tartalmarol, megnevezni
a szerepldket és eseményeket.

A szovegértést bizonyitd feladatok megoldasa el6készités utan, segitséggel.

Az irés teljes jelrendszerének ismeretével rendelkezzen (egyéni haladasi iitemnek megfelelden). Torekedjen a kis-
¢és nagybetiik szabalyos alakitisara és kapcsolasara.

Torekedjék szavak, rovid mondatok masolasara el6készitéssel irott, nyomtatott szovegr6l. 3-4 betlibél allo szavak
leirasa tollbamondas utan, begyakorolt szavak leirasa emlékezetbdl (egyéni haladasi iitemnek megfelel6en).

Az irott nagybetiik alkalmazasa masolasnal 6nalléan.
Torekedjék a rendezett, olvashato irasképre.
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Az anyanyelv birtoklasa pozitivan hat a tarsas kapcsolatok alakulasara, a tarsadalom kozosségeiben (pl. csalad, iskola,

munkahely) valo aktiv részvételre. Meghatarozo szerepe van a tarsadalom egyéb értékeinek kozvetitésében is.

Az irodalmi miivek elemzésével megalapozzuk az egyiittmiikodés, az egyiittérzés, a segitékészség, az Onkéntes
feladatvallalas, a felelosségvallalds, a tisztelet, a kotelességtudat, az onfegyelem készségét. E tevékenység soran alakul a
tanul6 attitlidje 6nmagahoz, szlikebb és tagabb kornyezetéhez, a torténelmi multhoz. Fejlédik az 6nismerete, er6sddik az
onbizalma. Az ismerettartalmtl szovegek olvasasaval egészséges és tudatos életmddra, kdrnyezettudatossagra 6sztondzziik

a tanulokat. Fontos a csalad szerepének hangsulyozasa, az erkélcsi normék kozvetitése.

Az irodalmi nevelés fejleszti a mérlegeld érzéket. Megteremti az Onkifejezés iranti nyitottsagot. Fejleszti a kreativitast,

gazdagitja az Gnismeretet.

A szdvegértés-szovegalkotasi kompetencia fejlesztése a kiillonbozé észlelések, tapasztalatok megfogalmazasat teszi
lehetové szdban és irasban. Segiti a sajat gondolatok pontosabb kifejezését, masok gondolatainak kovetését. Erdsiti a
dontési és szervezoképességet, a vitakészséget és az Oonérvényesitést. Fejleszti a mérlegelé gondolkodashoz sziikséges

kulcskompetenciakat. Az infokommunikacios technikak alkalmazasa lehetdvé teszi az 6nalld ismeretszerzést.

A szakasz kiemelt célja a tanuldsi képességek intenziv fejlesztése. A 3—4. évfolyam feladata a kreativitdsra, a
tevékenységre vald 0sztdonzés. A tanulési, viselkedési szokdsok kialakitdsa, magatartasi normak kozvetitése eldsegiti a

tanulok személyiségének érését, onismeretiik fejlodését.

A kommunikécioés kompetencidk alapozasa és fejlesztése a szovegértés-szovegalkotas tevékenységrendszerébe dgyazva
valosul meg. A nyelvtan tanitasa soran tudatosodik a nyelvhasznalat. A képességfejlesztés all a kozéppontban, ezért a
megfigyelésé, a tapasztalasé, a feladathelyzetbdl kiinduld, készségeket fejleszté gyakorlati tevékenységé a vezetd szerep.
Az irodalmi ismeretek célja, hogy miiveken keresztiil gazdag tapasztalatokhoz jutassa a tanulokat a vilagrol, az emberi
természetrél, az emberi 1étrél, érzelmekrdl, a valdosaghoz vald sokrétii viszonyulasrol. Cél a szovegértés fejlesztése,

szovegosszefiiggések meglattatasa. Fontos szerepet kap a helyesirasi szokéasok kialakitasa, megerdsitése.

Enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében fokozottan sziikség van a jatékos, onkifejez6 gyakorlatok lehetéségének
megteremtésére, amelyek tdmogatjak a nyelvi tudatossag, az arnyalt Onkifejezés megvaldosulasat, felkeltik a masik
megértésének igényét, alakitjak az erre alkalmassa tevo képességet. A korai tanulasi kudarcok kialakuldsdnak megel6zése

érdekében a fejlesztés kritikus pontjain hosszabb fejleszt6 szakaszok iktathatok be.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves oraszam:

Heti 6raszam:

Az 6rat tanité eldirt végzettsége:

Magyar nyelv és irodalom 3. évfolyam

A magyar nyelv tanulasa. Az anyanyelvi kommunikaciohoz sziikséges képességek
kialakitasa, fejlesztése, elengedhetetlen ismeretek elsajatitasa. Szokincs fejlesztés és
gazdagitas, helyes nyelvhasznalat erdsitése, nyelvi hatranyok csokkentése.

Az eredményes olvasas,- irastanulas feltételeinek a megteremtése, az ehhez sziikséges
készségek kialakitasa, megerésitése. A helyesirasra vonatkozo alapvetd tudas
elsajatitasa. Az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és megerdsitése. A
vizualis észlelés és differencialas, auditiv észlelés és differencialas, fonematikus
észlelés, érzékelés, figyelem, gondolkodas, emlékezdképesség, analizald-szintetizald
képesség, ritmus, mozgés, finommotorika, szem-kéz koordinacio fejlesztése.
Onismeret erdsitése, véleménynyilvanitas, masok véleményének meghallgatisa. Az
iras eszkOzszintli hasznalata, a helyesirasi készség fejlesztése, rendezett iraskép
kialakitasa az egyéni adottsagok figyelembevételével. A szovegtartalom visszaadasa
fokozodo onallosaggal.

3.

216

6

Gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagodgiaja vagy oligofrén szakirany,
szakember hiany estén tanitd magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriilettel vagy
szakkollégiummal.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

P Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

Beszédkészség, szobeli
1. szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa

Beszédhallés, hallas utani értés Beszédfejlettség
Memoriterek szoveghti tolmacsolasa Belégzeés,
kilégzés, hang, szo, mondat, sz6veg, hangero,

hangsuly, tempo, valosag, mese, vers, mondoka, Tankdnyv, mesekonyv,
kiszamolo, nyelvtoro, érzés, érzelem, élmény, mondokas-konyv, CD 42
hangulat, vélemény, vita, parbeszéd, rokon lejatszo, CD-k.

értelmii szavak, ellentétes jelentésii szavak,
iddrend, sorrend, esemény, cim, jo, rossz, szép,
csunya

Olvasas, az irott szoveg

Az olvasas jelrendszere Az irott szoveg megértése | Projector, tankonyv,
stafétaolvasas, parbeszéd, gondolatjel, bekezdeés, mesekonyv,

2 megértése helyszin, idépont, talalés kérdés, népszokds, mondokas-konyv, 60
hagyomany, szabaly feladatlapok
Az iras jelrendszere Szovegalkotas irasban Egy-
l,{e{-e.s héromj L uﬁetu, zr?{t k};-es nagy”betu, [réeszkozok, fiizet,
‘. . . irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel, vessza, . N
3. Iras, szovegalkotas ; P ; v munkafiizet, tankonyv, a7
tollbamondas, masolas, ékezet, hiba, ellendrzés, , .
. . . ; g eseményképek.
Jjavitas, széveg, szo, mondat, cim, vélemény,
rendezett iraskép.
Alapveté kommunikacios helyzetek nyelvi és
magatartads mintai. Szavak jelentése. Szokincs
Hang, betli, szotag, sz, sz6t6, toldalék, Szofajok,
Modalitas szerinti mondatfajtak alapvetd
nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok,
irasjelek. Hang, betii, szotag, szotagolds, szo,
mondat, irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel, Tankonyv,
. L vesszd, kotdjel, idotartam, hosszu, révid, munkatankonyv, fiizet,
Anyanyelvi kultira, ismeretek , X . . . . i
4, a7z anvanvelvrol hangsuly, kisbetii, nagybetii, név, maganhangzo, CD lejatszo, CD-k, 47
yany massalhangzo, kijelentd mondat, kérdé mondat, eseményképek,
felszolito mondat, felkialto mondat. Ohajto hangszerek, babok.

mondat, kozlés, kijelentés, megallapitas, kérdés,
érdeklodes, tudakozoddas, kérés, tiltas, parancs,

utasitds, orém, fajdalom, meglepddés, kivansag,
melléknév, tulajdonsag, ige, cselekvés, torténés,
fonév, koznév, tulajdonnév, szamnév, hatarozott,
hatarozatlan.
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Szerz6k és miivek Népkoltészet Klasszikus
magyar szerzOk gyermekversei Klasszikus
eurdpai szerzOk gyermekversei, meséi,
elbeszélései Kortars magyar szerz6k
gyermekversei, meséi, elbeszélései [r6, koltd,
valosag, mese, népmese, vers, mondoka,
kiszamolo, dal, népi jaték, torténet, szereplo,
foszerepld, helyszin, parbeszéd, hangulat, ellentét,
ismétlés, jo, rossz, szép, csunya.

Ajanlott magyar szerzok és miivek: Csukas
Istvan: ,,Hideg sz¢l fuj”; Siin Balazs, Fazekas
Anna: Osz, Télapo, Tél, Sziiret. Gryllus Vilmos:
Fisti fecskék, Kémény tetején, Hallgatag erdd.

Moricz Zsigmond: Iciri-piciri, A tordk és a Tank'o'"nyv,
tehenek. Nemes Nagy Agnes: Cifra palota, Lila Ver,sesk(ziteltek,
Irodalmi kultura, irodalmi | fecske, Madarak, Nyari rajz, van ujra, Nemzeti szeprodaimt
5. . . . . LT o i gyljtemények, CD 20
miivek értelmezése dal (részlet). Szabo Lorinc: A szél meg a nap, leiatszo. CD-k. lanto

Esik a ho, Nyitnikék(részlet), Falusi hangverseny. | '&1atszo, LD, laptop,

Tamk¢ Siraté Karoly: Mondjam még? Varré tablet, babok,

Daniel: Buszvezeték. Wedres Sandor: Vasar esemeényképek.

(részlet), Ha vihar j6 a magasbol, Ujesztends,
Szancseng6, Galagonya, Birkaiskola, Szép a
fenyd, NOl a dér, dlom jar. Zelk Zoltan: A tolgyfa
sziiletésnapja, Kod és fény, Télapd és a hoember,
Alszik a szél, Oktober, Hova futsz, te kicsi 6z? Az
allatok iskolaja, Mikulas bacsi csizmaja,
Rajzpapir. Ajanlott Eurdpai szerzok és miivek:
Aesopus: Kincs a sz6l6ben, Az oroszlan és az
egér, A roka és a golya, La Fontaine: A tiicsok és
a hangya, Rishard Scarry: Mentenek a tlizoltok,
Mibdl lesz a kenyér?, Szutyejev: Az alma, Miau,
A harom kiscica, A siin, akit meg lehetett
simogatni

A tovabbhaladas feltételei az harmadik évfolyam végén:

Torekedjen a hangok hosszlisaganak érzékeltetésére, a megfeleld beszédtempora, hangerére,
beszédtechnikara, hangsulyra.

Ismerjen négy-6t mondokat, verset.

A megtanulandé memoritereket képességi szintnek megfeleléen tolmacsolja.

Egyéni fejlettségi szintnek megfelelden vegyen részt a dramatikus, szerep-és szituacios jatékokban.

Igyekezzen alkalmazni a megismert nyelviformakat a tarsas érintkezésben.

Torekedjen kérdésekre adekvat valaszt adni a szitudcioknak megfelelden.

Probaljon 6nallé véleményt az életkornak megfeleld erkdlcsi itéletet alkotni.

Olvasott szovegrészek, szovegek tartalmardl szamoljon be segitséggel, egyéni fejlettségi szintnek megfelelden.
Torekedjen szovegértést bizonyitod egyszert feladatok megoldasara, a szereplok, idopont, helyszin megnevezésére.
Széveget elemezze segitséggel. Osszefiiggéseket vegyen észre a szovegben egyéni fejlettségi szintnek
megfeleléen. Tudjon mondatokat és rovid szovegeket masolni irott €s nyomtatott mintarol.

Torekedjen a begyakorolt alapszokészlet szavainak leirasdban tollbamondassal, emlékezetbdl irassal.

Igyekezzen az irott nagybetiiket alkalmazni.

frasos feladatokat fokozodé 6nallosaggal oldjon meg.

A tanult nyelvhelyességi és helyesirasi ismereteket segitséggel

alkalmazza. Tiszta, rendezett, konnyen olvashaté irasképre torekedjen.

Képes legyen szavak, mondatok, rovidebb szovegek iitemes szotagold, szoképes formaban vald olvasasra, torekedjen
a folyamatos olvasasra és a megfelel hangsulyozasra.

Ellen6rzés utan segitséggel javitson.

134



Tantargy:

Evfolyam:
Eves oraszam:
Heti éraszam:

Az Orat tanito eloirt végzettsége:

Magyar nyelv és irodalom 4. évfolyam

4.
252
7

Gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén szakirany,
szakember hidny estén tanité magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriilettel vagy

szakkollégiummal.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

Beszédkészség, szobeli
1. szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa

Beszédhallas, hallas utani értés. Beszédfejlettség.
Memoriterek szoveghti tolmacsolasa. Belégzés,
kilégzés, hang, szo, mondat, sz6veg, hangerd,
hangsuly, tempo, valosag, mese, vers, mondoka,
kiszamolo, nyelvtord, érzés, érzelem, élmény,
hangulat, vélemény, vita, parbeszéd, rokon
értelmii szavak, ellentétes jelentésii szavak,
idorend, sorrend, esemény, cim, jo, rossz, szép,
csunya

Tankdnyv, mesekonyv,
mondokas kényv, CD
lejatszo, CD-k.

48

Olvasas, az irott szoveg
megértése

Az iras jelrendszere Szovegalkotas irdsban Egy-
két-és haromjegyii betil, irott kis-és nagybetil,
irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel, vesszo,
tollbamondas, masolas, ékezet, hiba, ellendrzés,
Jjavitas, szoveg, szo, mondat, cim, vélemény,
értesités, meghivo, hirdetés, sms, e-mail,
rendezett irdaskep.

IKT eszkozok,
tankonyv, mesekonyv,
mondokas konyv,
feladatlapok

80

3. fras, szoveg alkotas

Az iras jelrendszere Szovegalkotas irdsban Egy-
két-és haromjegyii betil, irott kis-és nagybetil,
irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel, vesszo,
tollbamondas, masolas, ékezet, hiba, ellendrzés,
Jjavitas, szoveg, szo, mondat, cim, vélemény,
értesités, meghivo, hirdetés, sms, e-mail,
rendezett iraskep.

[roeszkozok, fiizet,
munkafiizet, tankonyv,
eseményképek.

47

Anyanyelvi kultira, ismeretek
az anyanyelvrdl

Alapveté kommunikacios helyzetek nyelvi és
magatartas mintdi. Szavak jelentése. Szokincs,
Hang, bet(i, szdtag, sz0, sz6t6, toldalék. Szofajok,
Modalitas szerinti mondatfajtak alapvetd
nyelvhelyességi és helyesirasi szabalyok,
irasjelek. Hang, betii, szotag, szotagoldas, szo,
mondat, irasjel, pont, kérddjel, felkialtojel,
vesszd, kotdjel, idotartam, hosszu, rovid,
hangsuly, kisbetii, nagybetii, név, maganhangzo,
massalhangzo. Kijelenté mondat, kérdé mondat,
felszolito mondat, felkialto mondat, ohajto
mondat, kozlés, kijelentés, megallapitas, kérdes,
érdeklodes, tudakozodas, kérés, tiltas, parancs,
utasitdas, orom, fajdalom, meglepédés, kivansag,
melléknév, tulajdonsag, ige, cselekvés, torténés,
fénév, koznév, tulajdonnév, szamnév, hatarozott,
hatarozatlan

Tankonyv,
munkatankonyv, flizet,
CD lejatszo, CD-k,
eseményképek,
hangszerek, babok.

51
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Szerz6k és mivek Népkoltészet Klasszikus
magyar szerzok gyermekversei Klasszikus
eurdpai szerzok gyermekversei, meséi,
elbeszélései Kortars magyar szerz6k
gyermekversei, meséi, elbeszélései frd, koltd,
valosag, mese, népmese, vers, verssor, versszak,
rim, refrén, mondoka, kiszamolo, dal, népi jaték,
torténet, szereplo, foszereplo, helyszin, parbeszéd,
hangulat, ellentét, ismétlés, jo, rossz, szép,
csunya.

Ajanlott magyar szerzok és miivek: Arany Janos:
Oszbe csavarodott. Bartos Erika: Maci a holdon,
Budapest. Gardonyi Géza: Golyak, Cifra mese,

Macskank.Gryllus Vilmos: Fiisti fecskék. Tankonyv,
Kémény tetején. Hallgatag erd6. Jozsef Attila: verseskotetek,
. L . | Betlehemi kiralyok. Altato. Csoszogi, az 6reg szépirodalmi
Irodalmi kultara, irodalmi A 11 i’ , e,
5 mitvek értelmezése suszter. Kényadi Sandor: Hofoltos még a hatér. gylijtemények, CD 26
’ Kelj fol, nap. Lazar Ervin: Oregapd madarai. lejatsz6, CD-k, laptop,

Mora Ferenc: Tiikros Kata. A pillangdk kiralya. tablet, babok,
Vasgyuré Gyurka. Sose volt kiraly banata. A kis eseményképek.

bicebdca. A didergd kiraly. Moricz Zsigmond:
Kevélykereki. Kuckokiraly. A koszonts. A nehéz
kétgarasos. Nemes Nagy Agnes: Cifra palota.
Lila fecske. Madarak. Pet6fi Sandor: Itt van az
Osz, itt van Ujra. Nemzeti dal (részlet). Szabd
Ldrinc: A sz¢él meg a nap. Ajanlott Europai
szerzOk és miivek: Andersen: A két gyertya. A
rendithetetlen 6lomkatona. A harom versenyugro.
Aesopus: Kincs a sz6l6ben. Az oroszlan és az
egér. A roka és a golya. Grimm: A csillagruha. La
Fontaine: A tiicsok és a hangya, Richard Scarry:
Mentenek a tiizoltok, Mib6l lesz a kenyér?,
Szutyejev: Az alma, Miau, A harom kiscica, A
stin, akit meg lehetett simogatni

A tovabbhaladas feltételei az negyedik évfolyam végén:
Torekedjen a hangok hossziisaganak érzékeltetése, megfeleld beszédtempora, hengerdre, beszédtechnikara,
hangsulyra. Tudjon négy-6t mondokat, verset.
A megtanulandé memoritereket képességi szintnek megfeleld tolmacsolja.
Egyéni fejlettségi szintnek megfelelden vegyen részt a dramatikus, szerep-és szituacios jatékokban.
Igyekezzen a megismert nyelvi formakat alkalmazni a tarsas érintkezésben.
Képes legyen kérdésekre adekvat valaszt adni a szituacioknak megfeleléen.
Prébaljon 6nallé vélemény, az életkornak megfelel6 erkolesi itéletalkotasra.
Torekedjen a kornyezet targyair6l, eseményekrol, élményekrdl harom-négy dsszefliggd mondat
megfogalmazasara. Alkosson 9sszefliggd szobeli szoveget kevés segitséggel.
Egyéni sajatossagok figyelembevételével szoképes, illetve folyamatos, szoveghti olvasasra, megfeleld hangsulyozasra
legyen képes.
Olvasott szovegrészek, szovegek tartalmarol szamoljon be segitséggel.
Jartas legyen szovegértést bizonyitod egyszert feladatok megoldasara, a szereplék, idopont, helyszin
megnevezésére. Tudjon eseményeket sorba rendezni segitséggel.
Szoveget elemezzen, dsszefliggések észrevegyen fokozodd dnallosaggal.
Jartas legyen mondatok €s rovid szovegek masolasaban irott és nyomtatott mintarol. Képes
legyen a begyakorolt alapszokészlet szavait leirni tollbamondassal, emlékezetbdl. Tudjon
el6készités utan 4-5 mondatbol allo szoveget leirni tollbamondas utan.
Jartas legyen az irott nagybetiik alkalmazasaban.
Irasos feladatokat fokozodd onallosaggal oldjon meg.
Torekedjen a tanult nyelvhelyességi és helyesirasi ismeretek alkalmazasara.
Minél 6nallobb legyen az ellendrzésben, hibajavitasban.
Torekedjen a tiszta, rendezett, konnyen olvashatd irasképre.
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5-6. évfolyam

Az anyanyelv elsajatitasdnak folyamataban az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a
beszédcentrikussagot kell eldtérbe helyezni. A beszédértés és beszédprodukcid fejlesztése az
egyén képességének és beszédallapotanak figyelembe vételével torténik, a nyelv funkcidinak
megfelelden.

A nyelvhasznélat kommunikacids értéktivé fejlesztésével a targy hozzajarul ahhoz, hogy a

tanulok az egyéni képességekhez igazodoan, megfeleld szinten tudjak alkalmazni a szobeli és
irasbeli kommunikacid eszkoztarat az onkifejezéshez, tarsas érintkezéshez, onérvényesitéshez.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanitoé eldirt
végzettsége:

Magyar Nyelv és Irodalom 5. évfolyam

Az anyanyelvi kommunikaciohoz sziikséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése, valamint az
ehhez elengedhetetlen ismeretek elsajatittatasa. A szokincsfejlesztés és - gazdagitas, a novekvo
igényl helyes nyelvhasznalat erésitése, a nyelvi hatranyok csokkentése, a jovendd tanulmanyokhoz
sziikséges ¢és a felnott életben, az élethosszig tarto tanulas soran hasznalhato olvasni és irni tudas
(sz6vegeértés és szovegalkotas) gondozasa és tovabbfejlesztése. Az iras eszkzszintli hasznalata, a
helyesirasi készség fejlesztése, tovabba a rendezett iraskép kialakitasa az egyéni adottsagok
figyelembe vételével. Szobeli és irasbeli nyelvhasznalat legalapvet6bb elveinek, normainak
elsajatittatasa. Az olvasasi kedv felkeltése, a konyvek iranti érdeklédés megalapozasa, erdsitése.

Az irodalmi nevelés feladata az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és

megerdsitése. Az irodalmi miiveltség megalapozasahoz irodalmi élmény nyujtasa mellett az
anyanyelvi kompetencia fejlesztésének legfontosabb eszkdze. Alapvetd feladata, hogy a tanulok
szovegalkotasi tudasanak gyarapitasaval képessé valjanak a tarsadalmi kommunikaciora, az
onkifejezésre. A tantargy feladatai kdzé tartozik a vizualis észlelés és differencialas, auditiv
észlelés és differencialas, fonematikus észlelés, érzékelés, figyelem, gondolkodas,
emlékezoképesség, analizalo-szintetizald képesség, ritmus, mozgés, finommotorika és a szem-kéz
koordinacio fejlesztése. Kiemelt feladat az 6nismeret erdsitése, lehetdséget teremtve a
véleménynyilvanitasra, masok véleményének meghallgatasara.

5.
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Gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak
pedagogiaja vagy oligofrén szakirany, szakember
hiany estén tanité magyar nyelv és irodalom
miiveltségi teriilettel vagy szakkollégiummal

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

Beszédkészség, szébeli
1] szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa

Beszédtechnika: a helyes beszédlégzés, megfeleld
beszédhang, hanglejtés, pontos artikulacio, ritmus,
temp0, id6tartam, hangstly, hangerd, sziinet, a
kommunikacio céljanak megfeleld beszéd.
(Artikuldcio, beszédértés, beszédlégzés)

Metakommunikéci6: metakommunikéacios
eszk6z6k megismerése, testbeszéd megértése
(beszéld szandéka, kommunikdcio)

Beszéd (meg) értés: szandékanak megértése
(dsszehasonlitds, csoportositas, féfogalom,
analogia, analizis-szintézis)

Beszédkészség: A reproduktiv beszéd gyakorlasa,
memoriterek tanuldsa. Tanult szévegek kifejez6
tolmacsolasa. féfogalom ald rendezés,
fogalomalkotésok. (dsszehasonlitds, csoportositas,
| fofogalom, analogia, analizis-szintézis)

stopperodra, IKT eszk6zok,
ritmushangszerek, tankonyv, 9
fiizet

Kommunikacios helyzet (kommunikacio vita, kérés,
kérdés)

Olvasas és az irott
szoveg megértése

|(Tartalom, lényegkiemelés, szévegbefogadds)

Szovegelemzés, szovegértd (néma) olvasas:
Mondatok, szoveg értelmezése néma €s hangos
olvasassal, a szovegbdl — adott szempontok alapjan
— adatok kiemelése.

Kreativ sz6 lkot4 5 is, v - . N
eativ szovegalkotas (szoveg alkotds, vazlat) szépirodalmi, ismeretterjesztd

konyvek, folyoiratok, Gjsagok,
Szovegfeldolgozas: Kiilonbozé szépirodalmi, CD, CD-lejatszo, IKT eszk6zok,
ismeretterjesztd, tankonyvi és médiaszovegek tankonyv, fiizet

hangos olvasasa (Tartalom, lényegkiemelés)

Tanulést segitd eljardsok (Onmiivelés)

Konyvtarhasznélat, informacioszerzés kiilonbdzo
eszkozei. Adatkeresés, adatgytijtés.(média, ismeret,
ismeretnyujtds, ismeretszerzes).
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iras, szovegalkotas

Reproduktiv iras: Tanult nyelvhelyességi,
helyesirasi ismeretek alkalmazasa. (diktdlas)

Félig produktiv iras: Tanult nyelvhelyességi,
helyesirasi ismeretek alkalmazésa. (emlékezetbdl
irds)

A szoveg nyelvi jellegzetességei (nyelvtani
szabaly)

Szovegalkotas, szoveg-atalakitas: Néhany
mondatos szoveg 6nallo alkotdsa. (Onallé irds,

| fogalmazas)

Leir6 és elbeszéld jellegli szovegek (fogalmazas,
leirds).

Cim szerepe. Cimalkotas.

Hir: hir, hirdetés gyiijtése, megfigyelése, készitése
(hirdetés)(hir)

Leiras irodalmi és ismeretterjesztd szovegekben
Jellemzés tipikus jegyei (jellemzés)
Jellemzés szerkezete. (jellemzés)

Meghivd, e-mail, sms, chat, blog: Meghivo
gyljtése, megfigyelése, készitése

Meghivok, postai tirlapok,
konyvek, folyoiratok,
ujsagok,CD, CD-lejatszo, IKT
eszkozok,tankonyv, flizet

Anyanyelvi kultura,
ismeretek az
anyanyelvrél

BETUK. Maganhangzok, massalhangzok,
betiirend, elvalasztas (Beszédhang, maganhangzo,
massalhangzo)

SZOELEMEK, SZAVAK: szdelem, szoto,
toldalék, elvalasztas, rokon értelmi, ellentétes
jelentésii szavak (szot6, toldalék, hangalak és
|jelentés, rokon értelmii szavak, tébbjelentésti,
azonos alaku szavak, szokincs)

MONDATOK: Mondatfajtak. Mondatalkotas.
Mondat tagolasa, tanult helyesirasi szabalyok
(mondatkezdés, irasjelek, tulajdonnevek)
alkalmazasa. (helyesirdsi szabaly)

SZOVEG. Szovegalkotas megadott szempontok
alapjan. utmutatas alapjan kiegészités, modositas.
Helyes mondatalkotas, szovegalkotas szabalyainak
alkalmazasa.

lexikonok, IKT eszk6zok,
tankonyv, fiizet
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Irodalmi Kultira,
irodalmi miivek
értelmezése

MUFAJOK: irodalmi miivek elemzése,
értelmezése, cim, szereplok, helyszin
megfogalmazasaval. Szovegrészek tagozodasanak
(bevezetés, targyalas, befejezés) megfigyelése.
Cselekmény tér- és id6beli viszonyainak
meghatarozasa. Szerepldk tulajdonsagainak
gyljtése.

MESE, MUMESEK, MAS NEPEK MESETI:
Feldolgozasra ajanlott miivek:

Valogatas magyar népmesegyiijteménybdl.
Grimm: Békakiraly, Holle anyo

H. C. Andersen: A csaszar uj ruhdja.

Aiszoposz: A farkas és a barany.

La Fontaine: A farkas és a barany
A kiskondas c. A csodakantar cimii magyar
népmese. Tiindérmese c. francia népmese. A
tillokvar c. olvasmany. A kdlesonkért ruha cimii
magyar népmese. A megfelezett ajandék. .A kord
¢és a kis madar, Andersen: A csaszar U ruhdja,A rut
kiskacsa I. rész, Grimm :A paraszt és az 6rdog,
Allatmesék: A nagyravagyo kisegér, A roka és a
sz616, A holl6 meg a roka, La Fontaine: A farkas és
a barany, A hollé meg a roka, Aiszoposz: Az
egerek és a macskak(mese, népmese)

NEPDALOK: A ratoti.., TGl a Tiszan..,Két
szal...Madarka, madarka..(munkadal,katonadal)

MITOSZOK,LEGENDA: Feldolgozdsra ajanlott
Arany Janos: Rege a csodaszarvasrol (vészlet).
Daidalosz.., Prométheusz..,Szt. Istvan kiraly
legendaja, Szent Gellért ..(mitosz,legenda)

MONDA: Feldolgozasra ajanlott miivek:

Lengyel Dénes: A lacikonyha.

Dozsa Gydrgy parviadala.

A nagyidai ciganyok.

Székelytamad, Székelybanja.

Spartai felelet.

A dobozi-diilé.

A Szent Anna to. Vérszerzodés. A fehér 16
mondaja. A veszprémi Gizella-kapolna, A balatoni
kecskekorom, Szent Laszl6 pénze, Budan csak
egyszer volt kutyavasar,A rodostoi kakukk c.
magyar mondak,Trdja pusztuldsa (gérog
monda),Romulusz és Rémusz (rémai monda)
(monda)

BIBLIAI TORTENETEK

Feldolgozasra ajanlott torténetek:

Az édenkerti torténet

Noé és a barka

Ot kenyér és két hal, A babeli torony, Ezsau és
Jakob, Az utolso vacsora, Jézus Pilatus el6tt
(monda, eredetmonda)

ELBESZELO KOLTEMENY: Fazekas Mihaly:
Ludas Matyi (elbeszéld kéltemény,)

ELBESZELES: Mora Ferenc: A kis bice-boca
A kincskeres6 kiskodmon — részlet.(elbeszélés)
REGENY: Fekete Istvan: Tiiskevar, Vuk
(részlet)(regény)

DRAMA . Lehetéség szerint
szinhazlatogatas(drama)

IKT eszkozok, tankonyv, flizet
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A tovabbhaladas feltételei az 6todik évfolyam végén:

A tanul6 tarsalgasban részt tud venni.
Képes a kozlés kifejezo és tajékoztatd funkciojaval élni.
Az olvasast az informacidszerzéshez és atadashoz felhasznalja.

segitséggel legyen képes a konyvtari informacioszerzésre.
Ismerje a kdnyvtarhasznalat szabalyait, és segitséggel

Lehet6leg legyen képes 1ényegkiemelésre, tartalom rovid
visszaadasara Néhany mondatos széveg 6nall6 alkotasa.

frasmiivei lehet6leg olvashatoak, attekinthetéek legyenek.
Tudja az irast kommunikacios célokra hasznalni.

Tanult helyesirasi szabalyokat igyekszik alkalmazni.
Szavakat atalakit, csoportosit, szodsszetételeket alkot,

Lehet6leg képes hianyos és bovitett mondatot alkotni, atalakitani a kozlés szandékahoz igazitva.

A kijeldlt memoritereket szoveghiien elmondja.
Tanult irodalmi miivek tartalmat lehet6leg ismeri, a szerepléket, helyszint azonositja.
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Tantargy:

Magyar nyelv és irodalom 6. évfolyam

Kiemelt célok: Az anyanyelvi kommunikacidhoz sziikséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése, valamint az ehhez

elengedhetetlen ismeretek elsajatittatasa. A szokincsfejlesztés és -gazdagitas, a novekvo igényli
helyes nyelvhasznalat erésitése, a nyelvi hatranyok csokkentése, a jovend6 tanulmanyokhoz
sziikséges ¢és a felnott életben, az élethosszig tartd tanulas soran hasznalhato olvasni és irni tudas
(szovegértés ¢és szovegalkotas) gondozasa és tovabbfejlesztése. Az iras eszkozszintli hasznalata,
a helyesirasi készség fejlesztése, tovabba a rendezett iraskép kialakitasa az egyéni adottsagok
figyelembe vételével. Szobeli és irasbeli nyelvhasznalat legalapvet6bb elveinek, normainak
elsajatittatasa. Az olvasasi kedv felkeltése, a konyvek iranti érdeklédés megalapozasa, erdsitése.

Tantargy feladatai: Az irodalmi nevelés feladata az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése és megerdsitése.

Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti éraszam:

e

Az orat tanité elGirt
végzettsége:

Az irodalmi miiveltség megalapozasahoz irodalmi élmény nytjtasa mellett az anyanyelvi
kompetencia fejlesztésének legfontosabb eszkoze. Alapvetd feladata, hogy a tanulok
szovegalkotasi tudasanak gyarapitasaval képessé valjanak a tarsadalmi kommunikaciora, az
onkifejezésre. A tantargy feladatai kozé tartozik a vizualis észlelés és differencialas, auditiv
észlelés és differencialas, fonematikus észlelés, érzékelés, figyelem, gondolkodas,
emlékezOképesség, analizalo-szintetizald képesség, ritmus, mozgas, finommotorika és a szem-
kéz koordinacio fejlesztése. Kiemelt feladat az Gnismeret erdsitése, lehetdséget teremtve a
véleménynyilvanitasra, masok véleményének meghallgatasara.

6.
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Gyogypedagogus, tanulasban akadéalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén szakirany, szakember
hiany estén tanité magyar nyelv és irodalom miiveltségi teriilettel vagy szakkollégiummal.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

Beszédkészség, szobeli
1. szovegek megértése,
értelmezése és alkotdsa

Beszédtechnika: a helyes beszédlégzés, megfeleld
beszédhang, hanglejtés, pontos artikulacio, ritmus,
tempd, id6tartam, hangstly, hangerd, sziinet, a
kommunikacié céljanak megfeleld beszéd.
(Artikuldcio, beszédértés, beszédlégzés)

Metakommunikacio: metakommunikécios
eszk6zok megismerése, testbeszéd megértése
(beszéld szandéka, kommunikdcio)

Beszéd értés: beszéld szandékanak megértése
(dsszehasonlitds, csoportositas, féfogalom,
analogia, analizis-szintézis)

stopperdra, CD, CD-lejatszo,
ritmushangszerek, IKT 9

eszk6zok, tankonyv, fiizet
Beszédkészség: A reproduktiv beszéd gyakorlasa,

memoriterek tanulasa.

Tanult szovegek kifejezd tolmacsolasa. Féfogalom
ala rendezés, fogalomalkotéasok.

(dsszehasonlitds, csoportositas, féfogalom,
analogia, analizis-szintézis)

Kommunikacios helyzet: Sajat vélemény, sajat
gondolat, kérdés, kérés megfogalmazasa.
(kommunikacio, vita, kérés, kérdés)

2 Olvasas és az irott
' szoveg megértése

Szovegelemzés, szovegértd (néma) olvasas:
Mondatok, szoveg értelmezése néma €s hangos
olvasassal, a szovegbdl — adott szempontok alapjan
— adatok kiemelése. (Tartalom, lényegkiemelés,
szovegbefogadas)

Kreativ szovegalkotas (szdveg alkotdas, vaizlat)
Tanulést segitd eljardsok (Onmiivelés)

szépirodalmi, ismeretterjeszto
konyvek, folyoiratok, ujsagok,
CD, CD-lejatsz6, IKT-

Szovegfeldolgozas: Kiilonbdzo szépirodalmi, eszkozok, tankonyv, fiizet

ismeretterjesztd, tankdnyvi és médiaszovegek
hangos olvasasa (Tartalom, lényegkiemelés)
Koényvtarhasznélat, informacioszerzés kiilonbdzo
eszkozei. Adatkeresés, adatgytijtés (média, ismeret,
ismeretnyujtds, ismeretszerzes)
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iras, szovegalkotas

Reproduktiv iras. A tanult nyelvhelyességi,
helyesirasi ismeretek alkalmazasa. (diktdlas)
Félig produktiv iras. Tanult nyelvhelyességi,
helyesirasi ismeretek alkalmazasa. (emlékezetbol
iras)

A szdveg nyelvi jellegzetességei (nyelvtani
szabaly)

Szovegalkotas, szoveg-atalakitas: Néhany
mondatos szoveg 6nallo6 alkotasa. Szoveg
atalakitasa:

bovitéssel, sziikitéssel

(Onallé irds, fogalmazas)

Leir6 és elbeszéld jellegli szovegek (fogalmazas,
leiras).

Elbeszélés jellegili szoveg tagolodasa: bevezetés,
targyalas, befejezés. ElbeszElo jellegli szoveg
jellemz6 jegyeinek felismerése, gytjtése.
Elbeszélo
jellegli szoveg alkotasa irasban.

(Elbeszélés)

Cim szerepe. Cimalkotas.

Hir: hir, hirdetés gyijtése, megfigyelése, készitése
(hirdetés)(hir)

Leiras irodalmi és ismeretterjeszté szovegekben.
Leiras készitése, atalakitasa

Jellemzés tipikus jegyei (jellemzés)

Jellemzés szerkezete. (jellemzés)

Meghivd, e-mail, sms, chat, blog: Meghivo
gylijtése, megfigyelése, készitése

Meghivok, postai tirlapok,
Jkonyvek,
folydiratok,tijsagok,CD, CD-
lejatszo, IKT-

eszk6zok,tankonyv, fiizet

Anyanyelvi kultira,
ismeretek az
anyanyelvrol

SZOELEMEK, SZAVAK: Szofajok: Szavak
csoportositasa szofajuk, jelentéstartalmuk alapjan.
Gylijtés, csoportositas. Szavak atalakitasa:
képzéssel, jelezéssel, ragozassal.

(szoelem, szofaj, helyesirdsi szabdly)

IKT- eszkdzok, tankonyv, fiizet

60
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Irodalmi kultara,
irodalmi miivek
értelmezése

MUNEMEK: LIRA, EPIKA,

MUFAJOK: LIRA
DAL: irodalmi miivek elemzése, értelmezése, cim,
szereplOk, helyszin megfogalmazasaval. Pet6fi
Séandor: Reszket a bokor, mert...

Fa leszek, ha; Befordultam a konyhara; Megy a
juhész szamaron; Fiistbe ment terv, Anyam tyukja
Csoori Sandor: Moziba megy a hold; Nemes Nagy
Agnes: Nydri rajz; Szabé Lérinc: Hajnali rigék
Kosztolanyi Dezsé: Este, este; Gazdag Erzsi:
Hofarsang (Lira, epika, dal, népdal)

MESEK, NEPBALLADA: irodalmi miivek
elemzése, értelmezése, cim, szerepldk, helyszin
megfogalmazasaval. Szovegrészek tagozodasanak
(bevezetés, targyalas, befejezés) megfigyelése.
Cselekmény tér- és idébeli viszonyainak
meghatarozasa. Szereplok tulajdonsagainak
gyljtése. A cinege szilvesztere, Lazar E.: A
nagyravagyo6 feketerigd,Megrakjak a tiizet,
Elindultam.. Feldolgozasra ajanlott miivek: Kadar
Kata, K6mives (mese, ballada, népballada,)

ELBESZELO KOLTEMENY: Petéfi Sandor:
Janos vitéz (elbeszéld koltemény, memoriter)

ELBESZELES: Tomorkény 1.: Csata a katonaval,
Tamési A.: A legényfa kiviragzik (préza)

REGENY: Gardonyi Géza: Egri csillagok (préza,

IKT- eszk6zok, tankonyv, fiizet,
CD, CD-lejatszo
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regény)
DRAMA: Lehetéség szerint szinhazlatogatas
(drama)
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A tovabbhaladas feltételei a hatodik évfolyam végén:
A tanul6 tarsalgasban részt tud venni.

Képes legyen a kozlés kifejezd és tajékoztatd funkciojaval élni.
Képes legyen meggy0dzni, érvelni, kérdezni, véleményt elfogadni. Az
olvasast az informacioszerzéshez és atadashoz felhasznalja. Ismerje
meg a konyvtarhasznalat szabalyait, és segitséggel Lehetdleg legyen
lényegkiemelésre, tartalom rovid visszaadasara frasmiivei lehetéleg
olvashatoak, attekinthetek legyenek.

Tudja az irast kommunikacios célokra hasznalni.
Néhany mondatos szdveg 6nallo alkotasa.

Szavakat atalakitson, csoportosit, szodsszetételeket alkot, A
tanult szo6fajokat felismerje, gyiijti, csoportositja. Tanult
helyesirasi szabalyokat igyekszik alkalmazni.

A kijeldlt memoritereket szoveghiien elmondja.

Tanult irodalmi miivek tartalmat lehetdleg ismeri, a szerepldket, helyszint
azonositja. Lehet6leg ismerje a lira, epika, fogalmat.

7-8. évfolyam

A tantargy sajatos fejlesztési célja a jovendd tanulményokhoz sziikséges és a felndtt életben
hasznalhat6 olvasni és irni tudas (szovegértés és szovegalkotds) gondozasa és tovabbfejlesztése, a
kultarahoz hozzésegitd, valamint a nemzeti hovatartozds érzését ndveld anyanyelvi
képességeknek, készségeknek a tovabbfejlesztése, valamint a beszédkultira, az onkifejezést segitd
kommunikécio fejlesztése.

A hatékony, 6nallé tanulas technikai az egyéni képességekhez és tanulasi stilushoz igazodva
alakulhatnak ki, felkészitve a tanulot az élethosszig tart6 tanulésra.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a tanulds tanitasa ugy és azért jelenik meg, hogy az
egyénre szabott motivacid, egyéni tanuldsi modok feltarasa, egyénre szabott értékelés, feladatadés
segitségével el tudjuk érni az 6nalld ismeretszerzési képesseég fejlodését, az egész életen 4t tartd
tanulds elemeinek megismertetését, gyakoroltatasat.

A segitségkérés, segitségnyujtas kiilonbozd formainak megismertetése irodalmi, ismeretterjesztd
miivekbdl gylijtott példakkal torténik, a tarsadalmi beilleszkedés segitésének érdekében.
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Tantargy:

Magyar nyelv és irodalom 7. évfolyam

Kiemelt célok: Az anyanyelvi kommunikaciohoz sziikséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése, valamint az

ismeretek elsajatitasa.

A tudaselemek szintetizalasa, a képességstruktiira megszilarditasa, a személyiség
integritasanak novelése.

A sikeres tovabbtanulasi, szakmaelsajatitasi lehet6ségek kialakitasa.

Az 6nall6 tanulas, a tajékozodasi képesség, a tajékozottsag, a dontési képesség erdsitése. A
tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges szocialis és cselekvési kompetenciak kialakitasa, az
6nall6 életvitelre vald alkalmassag megszilarditasa.

Tantargy feladatai: Szokincsfejlesztés és —gazdagitas, helyes nyelvhasznalat erésitése, a nyelvi hatranyok csokkentése.

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanito eldirt
végzettsége:

Az élethosszig tarto tanulas soran hasznalhato olvasni és irni tudas (szovegértés és
szovegalkotas) gondozasa és tovabbfejlesztése. A kulturahoz hozzasegitd, valamint a
nemzeti hovatartozas érzését noveld anyanyelvi képességek, készségeknek a
tovabbfejlesztése.

Az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése, megerdsitése.

Az irodalmi élmény nytjtdsa mellett az anyanyelvi kompetencia fejlesztése. A
tanulok képessé valjanak a tarsadalmi kommunikécidra, az onkifejezésre. Az
Onismeret erdsitése.

A szovegtartalom visszaadasanak gyakorlasa.

Az iras eszkozszintli hasznalata, a helyesirasi készség fejlesztése. A
rendezett iraskép kialakitasa.

7.
144

4
Gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagodgiaja vagy oligofrén szakirany,

szakember hidny estén magyar nyelv és irodalom szakos tanar.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

Beszédkészség, szébeli
1. szovegek megértése,
értelmezése és alkotasa

Beszédtechnika: a helyes beszédlégzés, megfeleld
beszédhang, hanglejtés, pontos artikulacio, ritmus,
tempo, id6tartam, hangstly, hangerd, sziinet, a
kommunikacid céljanak megfeleld beszéd.
(Artikulacio, beszédértés, beszédlégzés)

Metakommunikacio: metakommunikacios
eszk6z6k megismerése, testbeszéd megértése
(beszéld szandéka, kommunikdcio)

Beszéd értés: beszél6 szandékanak megértése
(dsszehasonlitds, csoportositas, féfogalom,
analogia, analizis-szintézis)

Beszédkészség: A reproduktiv beszéd gyakorlasa,
memoriterek tanulasa.

Tanult szovegek kifejez6 tolmacsolasa. Féfogalom
ala rendezés, fogalomalkotasok.

(dsszehasonlitads, csoportositds, féfogalom,
analogia, analizis-szintézis)

Kommunikacios helyzet: Sajat vélemény, sajat
gondolat, kérdés, kérés megfogalmazasa.
(kommunikacio, vita, kérés, kérdés)

stopperdra, CD, CD-lejatszo,

eszk6zok, tankonyv, fiizet

ritmushangszerek, IKT 9

2 Olvasas és az irott
' szoveg megértése

Szovegelemzés, szovegértd (néma) olvasas:
Mondatok, szoveg értelmezése néma €s hangos
olvasassal, a szovegbdl — adott szempontok alapjan
— adatok kiemelése. (Tartalom, lényegkiemelés,
szovegbefogadds)

Kreativ szovegalkotas (szoveg alkotas, vaziat)
Tanulést segitd eljarasok (Onmiivelés)
Szovegfeldolgozas: Kiilonbdzd szépirodalmi,
ismeretterjesztd, tankonyvi és médiaszovegek

szépirodalmi, ismeretterjesztd
kényvek, folyoiratok, Gjsagok,
CD, CD-lejatszo, IKT-
eszk6zok, tankonyv, fiizet
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hangos olvasasa (Tartalom, lényegkiemelés)
Konyvtarhasznalat, informacioszerzés kiilonb6zo
eszkozei. Adatkeresés, adatgytijtés (média, ismeret,
ismeretnyujtds, ismeretszerzes)
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Iras, szovegalkotas

Reproduktiv iras. A tanult nyelvhelyességi,
helyesirasi ismeretek alkalmazasa. (diktdlas)
Félig produktiv iras. Tanult nyelvhelyességi,
helyesirasi ismeretek alkalmazasa. (emlékezetbdl
irdas)

A szdveg nyelvi jellegzetességei (nyelvtani
szabaly)

Szovegalkotas, szoveg-atalakitas: Néhany
mondatos szoveg 6nallo6 alkotasa. Széveg
atalakitasa:

bovitéssel, sziikitéssel

(Onallé irds, fogalmazas)

Leiro és elbeszéld jellegii szovegek (fogalmazas,
leiras).

Elbeszélés jellegili szoveg tagolodasa: bevezetés,
targyalas, befejezés. ElbeszElo jellegli szoveg
jellemz6 jegyeinek felismerése, gytijtése.
Elbeszélo
jellegtli szoveg alkotdsa irasban.

(Elbeszélés)

Cim szerepe. Cimalkotas.

Hir: hir, hirdetés gytijtése, megfigyelése, készitése
(hirdetés)(hir)

Leiras irodalmi és ismeretterjeszté szovegekben.
Leiras készitése, atalakitasa

Jellemzés tipikus jegyei (jellemzés)

Jellemzés szerkezete. (jellemzés)

Meghivd, e-mail, sms, chat, blog: Meghivo
gyljtése, megfigyelése, készitése

Meghivok, postai trlapok,
Jkonyvek,
folydiratok,tjsagok,CD, CD-
lejatszo, IKT-

eszkozok,tankonyv, flizet

Anyanyelvi kultura,
ismeretek az
anyanyelvrol

SZOELEMEK, SZAVAK: Széfajok: Szavak
csoportositasa szofajuk, jelentéstartalmuk alapjan.
Gylijtés, csoportositas. Szavak atalakitasa:
képzéssel, jelezéssel, ragozassal.

(szoelem, szofaj, helyesirdsi szabdly)

IKT- eszk6zok, tankonyv, fiizet
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a

Irodalmi kultara,
irodalmi miivek
értelmezése

MUNEMEK: LIRA, EPIKA,

MUFAJOK: LIRA
DAL: irodalmi miivek elemzése, értelmezése, cim,
szerepldk, helyszin megfogalmazasaval. Pet6fi
Sandor: Reszket a bokor, mert...

Fa leszek, ha; Befordultam a konyhara; Megy a
juhész szamaron; Fiistbe ment terv, Anyam tytkja
Csoori Sandor: Moziba megy a hold; Nemes Nagy
Agnes: Nydri rajz; Szabé Lérinc: Hajnali rigék
Kosztolanyi Dezso: Este, este; Gazdag Erzsi:
Hofarsang (Lira, epika, dal, népdal)

MESEK, NEPBALLADA: irodalmi miivek
elemzése, értelmezése, cim, szerepldk, helyszin
megfogalmazasaval. Szovegrészek tagozodasanak
(bevezetés, targyalas, befejezés) megfigyelése.
Cselekmény tér- és idébeli viszonyainak
meghatarozasa. Szereplok tulajdonsagainak
gyljtése. A cinege szilvesztere, Lazar E.: A
nagyravagyo feketerigd,Megrakjak a tiizet,
Elindultam.. Feldolgozasra ajanlott miivek: Kadar
Kata, Kémives (mese, ballada, népballada,)

ELBESZELO KOLTEMENY: Petéfi Sandor:
Janos vitéz (elbeszéld koltemény, memoriter)

ELBESZELES: Témérkény I.: Csata a katonaval,
Tamési A.: A legényfa kiviragzik (proza)

REGENY: Gardonyi Géza: Egri csillagok (proza,

IKT- eszk6zok, tankonyyv, fiizet,
CD, CD-lejatszo
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regény)
DRAMA: LehetSség szerint szinhizlatogatas
(drdama)

A tovabbhaladas feltételei a hetedik évfolyam végén:
A tanul¢ tudja az olvasott miivek mondanival6jat megfogalmazni. Képes
legyen az olvasottak id6rendi, torténeti atlatasra, 6sszefogasra.
Igyekezzen szovegalkotaskor az alkalomhoz és a helyzethez igazodni.
Probalja meg a verset, prozat (részleteket) kontaktustartas mellett értelmezve, a helyes ritmus, hanglejtés és
hangsulyok alkalmazasaval elmondani, bemutatni, felolvasni.
Tudja a kiilonb6z6 miifaju szovegeket élményt nytjtoan olvasni.
Legyen képes a hangulati szemponta szovegemlékezésre.
Képességeihez mérten alakuljon ki fogalmazasban, szohasznalataban, beszédében egyéni
stilusa. Tudja az irast céljainak elérése érdekében hasznalni.
Képes legyen a tanult nyelvtani szabalyokat alkalmazni 6nall¢ irasa soran.
Igyekezzen rendezett kiilalaky, olvashat6 irasmiiveket késziteni.
Prébalkozzon a tanulas érdekében 6nalldan is 1ényeget kiemelni, segitséggel vazlatot
késziteni. Rendelkezzen a tanult irok, koltok életérél ismeretekkel.
Képes legyen szamot adni olvasas utjan szerzett ismereteir6l irasban is 6t-hat
mondatban. Legyen képes iranyitottan beszélgetni egy-egy irodalmi alkotasrol.

Kérdések alapjan ismerje fel az olvasottakban az ok-okozati dsszefiiggéseket, logikai kapcsolatokat,
cselekvések kovetkezményeit.
Tudja szoveghiien elmondani a tanult verseket, versrészleteket.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves 6raszam:

Heti éraszam:

Az Orat tanité eldirt végzettsége:

Magyar nyelv és irodalom 8. évfolyam

Az anyanyelvi kommunikaciohoz sziikséges képességek kialakitasa, illetve fejlesztése,

valamint az ismeretek elsajatitasa.

A tudaselemek szintetizalasa, a képességstruktiira megszilarditasa, a személyiség

integritdsanak novelése.

A sikeres tovabbtanulési, szakmaelsajatitasi lehet6ségek kialakitasa.
Az 6nall6 tanulés, a tajékozodasi képesség, a tajékozottsag, a dontési képesség erdsitése.

A tarsadalmi beilleszkedéshez sziikséges szocialis és cselekvési kompetencidk

kialakitasa, az 6nallo életvitelre valo alkalmassag megszilarditasa.

Szokincsfejlesztés és —gazdagitas, helyes nyelvhasznalat erdsitése, a nyelvi hatranyok

csokkentése.

Az élethosszig tarto tanulas soran hasznalhato olvasni és irni tudas (szovegértés és
szovegalkotas) gondozasa és tovabbfejlesztése. A kulturahoz hozzasegitd, valamint a
nemzeti hovatartozas érzését noveld anyanyelvi képességek, készségeknek a

tovabbfejlesztése.

Az olvasas megszerettetése, az olvasasi kedv felkeltése, megerdsitése.
Az irodalmi élmény nyujtasa mellett az anyanyelvi kompetencia fejlesztése.
A tanulok képessé valjanak a tarsadalmi kommunikéciora, az 6nkifejezésre.

Az Onismeret erdsitése.

A szdvegtartalom visszaadasanak gyakorlasa.

Az iras eszkOzszintli hasznalata, a helyesirasi készség fejlesztése.

A rendezett iraskép kialakitasa.

8.
144
4
gyogypedagdgus, magyar szakos tanar

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
Vers- és prozamondas. N .
P PR . tankonyv, fiizet, feladatlap,
AL Aok g Tartalmi szempontt szévegelemzés. 2 I
Beszédkészség, szobeli o . verses kotet, Irodalmi lexikon,
o s Mondatfonetikai eszk6zok. . -
1. szovegek megértése, . , s , demonstracios eszkozok, 9
. L . (Szovegelemzés, beleéld képesség, hoa
értelmezése és alkotasa Al applikacio, szokartyak, IKT-
dramatizalas, helyzetgyakorlat, N
. o eszkoz
improvizacio.)
Hangos és néma ol\fasa“s, szovegel,emzes. tanknyv, fiizet, feladatlap,
Hangulati szempontu szovegelemzés. M S
I PP verses kotet, [rodalmi lexikon,
Kiilonboz6 jellegti, miifaju szovegek, pl. L -
o , .. R e . ,, demonstracios eszk6zok,
Olvasas ¢s az irott szoveg levél, napld, utirajz, ismeretterjesztd ron 1
2. ‘o o R applikacio, szokartyak, 7
megértése szoveg, klasszikus ifjlisagi miivek. p D
. JER . , regények, novellas kotet,
(Szovegelemzés, kozlés, szovegalkotds, . A ,
: PP : Lo, irodalmi széveggytijtemény,
illusztracio, lényegkiemelés, vazlat, . ..
. szotarak, IKT- eszk6z
jegyzet.)
Helyesiras:
maganhangzok illeszkedése, hasonulas,
Osszeolvadas, rovidiilés, Gsszetett szavak,
elvalasztas, roviditések kétféle irasa, tankonyv, fiizet, feladatlapok,
3. Irés, szovegalkotas irasjelek hasznalata stb. A mindennapi élet | applikacios eszkdzok, szotarak, 7

magan- ¢és tarsas miifajai: leiras, jellemzés,
elbeszélés, dnarckép, levél. (Onellendrzés,
nyelvtani szabaly, stilus, egyéni irasmaod,
onkifejezés.)

szokartyak, IKT- eszkdz

150



Anyanyelvi kultura,
anyanyelvi ismeretek

SZAVAK, Szoéfajok, Szdalkotas:
képzéssel, jelezéssel, ragozassal, azonos
toldalék, mas-mas sz6to, egy szoto, mas-
mas toldalék. A szokincs rétegzodésének
fogalma, csoportositasa: irodalmi,
koznyelvi,

népnyelvi (tajszok, nyelvjarasok),
csoportnyelvek (szaknyelv, diaknyelv).
Szo6szerkezet alkotasa. Mondatalkotas, a
besz€16 szandéka, logikai minéség alapjan:
atalakitas a szerkezet alapjan, a beszélé
kommunikacids szandékanak megfelelden.
Levél jellemzo jegyei.

A levél formai, helyesirasi kovetelményei.
(Szdfaj, dtalakitds, csoportositds, tagolds,
szépirodalom, ismeretterjeszto irodalom,
téma, témavalasztds, onéletrajz, kérvény,
beszamolo, interju.)

tankonyv, fiizet, feladatlapok,
applikacios eszk6zok, szotarak,
szokartyak, IKT- eszkdz,
szabalykartyak, lexikon,
folyoiratok, napilapok
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(83}

Irodalmi kultara, irodalmi
mivek értelmezése

A RENESZANSZ IRODALMA

Janus Pannonius: Panndnia dicsérete
(epigramma)

Balassi Balint

Ajanlott mii: Egy katonaének
A BAROKK IRODALOM

Bujdosdénekek

Mikes Kelemen: 112. levél

A FELVILAGOSODAS IRODALMA

Csokonai Vitéz Mihaly: A reményhez
(elégia)

A XIX.SZAZAD IRODALMA

Kolesey Ferenc: Himnusz; Huszt
(epigramma)

Vorosmarty Mihaly: Szézat
Jokai Mor: Ajanlott miivek:

Jokai Mor: A kdszivii ember fiai (részlet)
A XX. SZAZAD IRODALMA
KORTARS IRODALOM Ady Endre: F5l
— f6ldobott k6, Sem utddja, sem boldog
Ose...

Jozsef Attila: A Dunanal; Rejtelmek
Karinthy Frigyes: Tanar ur kérem,

Radnéti Miklés: Nem tudhatom

Babits Mihaly: Cigany a siralomhézban,
Kosztolanyi Dezs6: Mostan szines tintakrol
almodom, Hazi dolgozat, Mar néha
gondolok a szerelemre. Orkény Istvan

Ajanlott mitvek: Az autovezetd
Szabd Lorinc: Loci oriés lesz; Ima a
gyermekekért

Juhasz Gyula: Tiszai csond, Milyen volt

Téth Arpad: Esti sugarkoszori

Illyés Gyula: Harom &reg, Pusztak népe.
Gion Nandor

Ajanlott mii: A karokatonak még nem
jottek vissza.

Weores Sandor: Kocsi és vonat, Toccata,
Egy vélasztott mii Szab6é Magda irasaibol.

Kortars irodalom:

2-3 vers
(Eletrajzi adat, magyar irodalom,
vilagirodalom, vers, proza, szinjaték,
szinmii.)

tankonyv, fiizet, feladatlap,
verses kotet, Irodalmi lexikon,
demonstracios eszk6zok,
applikacid, szokartyak,
regények, novellas kotet,
irodalmi szoveggyijtemény,
szotarak, IKT- eszk6z

60

151



A tovabbhaladas feltételei a nyolcadik évfolyam végén:

A tanul6 tudja az olvasott miivek mondanivaldjat megfogalmazni.

Képes legyen az olvasottak iddrendi, torténeti atlatasra, 6sszefogasra.

Igyekezzen szovegalkotaskor az alkalomhoz és a helyzethez igazodni.

Probalja meg a verset, prozat (részleteket) kontaktustartas mellett értelmezve, a helyes ritmus, hanglejtés és
hangsulyok alkalmazasaval elmondani, bemutatni, felolvasni.

Tudja a kiilonb6z6 miifaju szovegeket élményt nyujtéan olvasni.

Legyen képes a hangulati szempontu szovegemlékezésre.

Képességeihez mérten alakuljon ki fogalmazasban, szohasznalataban, beszédében egyéni stilusa.
Tudja az irast céljainak elérése érdekében hasznalni.

Képes legyen a tanult nyelvtani szabalyokat alkalmazni 6nall6 irasa soran.

Igyekezzen rendezett kiilalakt, olvashato irasmiiveket késziteni.

Probalkozzon a tanulas érdekében O6nalldan is 1ényeget kiemelni, segitséggel vazlatot

késziteni. Rendelkezzen a tanult irok, koltok életérdl ismeretekkel.

Képes legyen szamot adni olvasas Gtjan szerzett ismereteirdl irasban is 6t-hat mondatban.
Legyen képes iranyitottan beszélgetni egy-egy irodalmi alkotasrol.

Kérdések alapjan ismerje fel az olvasottakban az ok-okozati 6sszefiiggéseket, logikai kapcsolatokat, cselekvések
kovetkezményeit.
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Matematika

Az als6 tagozatos matematikatanitas legfobb célja a matematikai ismeretek és gondolati tevékenységek széles kori tapasztalati
alapozéasa, valamint a kapcsolodd biztos matematikai készségek kialakitdsa, melyekre a késébbi évfolyamok épithetnek.
Alapvetd fontossagu, hogy a gyerekek valdosagon alapuld sajat cselekvd tapasztalataik és élményeik révén jussanak el jol
megértett, sok szalon kapcsolodd ismeretekhez, mert ezek jelentik majd a hétkoznapi életben hossza tavon hasznalhato
tudasukat. A matematika spiralis felépitésének megfelelen also tagozaton széles kor( targyi tevékenységek alapozzak meg a
valtozatos képi abrazolasokat, amelyek sziikségesek a késébbi absztrakciohoz, és alkalmassa teszik a tanuldkat a felsd
tagozaton, kozépiskolaban megjelend szimbolikus gondolkodasra.

A matematikatanitds tovabbi célja, hogy lehetévé tegye a tanulok szamara a kornyezd vilag térformainak, mennyiségi
viszonyainak, Osszefiiggéseinek megértését, a valosag megismerését. Feladata felkelteni a tanulok érdeklodését, segiteni a
pozitiv attitiid kialakulasat a tantargy tanuldsa irant, tapasztalati uton megalapozva a tanulok matematikai ismereteit, valtozatos
tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie kell a tanulok matematikai készségeit (szamlalas,
szamolas, mennyiségi kovetkeztetések, becslés, mérés, mértékegységvaltas, szoveges feladatok megoldasa) és matematikai
képességeit (rendszerezés, kombinativitas, induktiv, deduktiv és valosziniiségi kovetkeztetések), ezaltal lehet6vé tenni a tanulok
gondolkodasanak fejlodését.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak fejlesztése csak a tobbi kulcskompetencidval egyiitt, egymassal 6sszhangban,
egymast felerGsitve valosithatd meg. A matematikadrakon megszerzett készségek, képességek, ismeretek birtokaban a tanulok
alkalmassa valnak az 0Onalld6 tanulasra, eszkOzként hasznaljak azokat mas teriileteken, kiilonb6z6 kontextusokban
(tovabbtanulas, otthon, munkahely) valo alkalmazasra. A matematikai nevelés hozzajarul a természettudomanyos neveléshez.
Vannak kozos fejlesztési teriileteik, mint a tdjékozodasi képesség fejlesztése térben, sikban, idoben és a vilag mennyiségi
viszonyaiban, valamint a kognitiv képességek fejlesztése. Vannak olyan készségek, mint a becslés, mérés, szamlalas, szamolas,
melyeket pl. kiillonb6z6 szamitasoknal alkalmaznak. Az ének, zene tanuldsa fejleszti a matematikai gondolkodas kiillonbdzo
formait. A ritmusgyakorlatok, kottairas, kottaolvasés, szdmkotta hasznélata hozzajarulnak az akusztikus és vizudlis figyelem és
emlékezet, valamint a szerialitas fejlesztéséhez. A matematikai kompetenciat eszkdzként hasznaljak a tanulok a foldrajzi
ismeretek tanulasa soran is. T4jékozodnak sikban kiillonbozé 1éptékii térképeken, térben a f6ldgémbon és az idézonakban.
Becslési, mérési és szamolasi készségiiket alkalmazzak a tavolsagok becslésére, mérésére, a magassagi szamok pontos
leolvasasara, a f6ldrészek, orszagok teriilete, lakossaga ¢és a népsiiriisége kozotti osszefliggések értelmezésére, szamitasokra. A
testnevelésorak nagymértékben hozzajarulnak a motoros képességek fejlddéséhez, ezzel segitik a tanulokat a matematikai és
szerkesztd eszkozok hasznalatdban. A kiilonb6zd ugrasok, dobasok alkalmaval fejlddik becslési, mérési készségiik.
Rendgyakorlatokndl a szamlalasra végzett mozgassorok hozzajarulnak a szamlalés ritmuséanak kialakulasahoz.

A vizualis kultura tanitdsa soran a vizualis nyelv alapelemeinek (vonalak, sik- és térformak) el6allitasa, azok rendezése,
azonossagok, hasonlosagok észrevétele, aranyok, kontrasztok megfigyelése, ismétlések, ritmusok leképezése, szimmetrikus
alakzatok létrehozasa segiti a formaérzékelés, a térlatads és a vizualis gondolkodas fejlesztését, a geometriai ismeretek
elmélyitését.

A digitalis kompetenciak fejlesztése, az IKT-eszk6z0k hasznalata hozzajarul a megismerési képesség, a verbalis és a
nonverbalis kommunikéacié fejlddéséhez. Az o6rdkon segiti az 6ndllé ismeretszerzést, a matematikai készségek, képességek
fejlesztését, a matematika iranti pozitiv attitiid kialakulasat, az onismeret, az onértékelés fejlodését. Habilitacios foglalkozasok
keretében fejlesztd programok segitéségével hozzajarul a tanuldk alapképességeinek fejlesztéséhez.

A matematikai, gondolkodési kompetenciak fejlesztése kozben kiilonb6z6 szervezeti keretekben (egyéni, paros, csoport és
kooperativ formaban) tevékenykednek a tanulok. Ezaltal fejlodik egylittmiikodési készségiik, né a toleranciajuk, kialakul
egymas iranti érdeklédésiik, megtanuljak tarsaik elfogadasat.

A matematikatanulds hatékonysdganak egyik fontos feltétele a moddszerek megvalasztisa. A kisiskolasok legfontosabb
tevékenysége a jaték. Ezért kezdetben jatékos tevékenységek megszervezésével biztositunk lehetdséget a gyerekeknek a
kozvetlen tapasztalatszerzésre.

Az enyhe értelmi fogyatékos gyerekeknek hosszabb ideig (tobb éven at) lehetdséget kell teremteni a matematikai problémak
cselekvéses tapasztalatra alapozd megoldasara. A motivald hatasu tanuldsi kornyezet, a jatékok, a kiilonbdz6 matematikai
eszk6zok,

IKT-eszkozok, digitalis tananyagok felkeltik a tanulok érdeklddését, igényét a vilag megismerésére, sajat ismereteik,
képességeik fejlesztésére, az érdeklddés ébrentartdsara, pozitiv attitiid kialakuldsara a tantargy, a tanulds irant, mindez
biztositéka a sikeres egyiitt-tanulasnak.

Az egy osztalyba keriilé gyermekek pszichés funkcioi, képességei, ismeretei, az egész személyiségiik nagyon kiilonboz6. Az
enyhe értelmi fogyatékos tanulok képességprofilja jelentGsebb eltérést mutat, mint ép tarsaiké. Ezért nagyon fontos minden
tanulo egyéni fejlédési folyamatdnak a megismerése, és az ehhez igazoddé differencidlt nevelés, oktatds, fejlesztés. A
pedagogusnak fel kell térképeznie az osztaly tanuldinak ismereteit, képességeit, érdeklddésiiket, motivaltsagukat, tanulasi
stilusukat, szokasaikat, tempodjukat. Fel kell tarni tarsas kapcsolataikat, fizikai és pszichés allapotukat.

Sziikséges ¢és lehetséges differencialni a tartalmak és tevékenységek szintjén egyarant. A tartalmi differencialas

megnyilvanulhat a feladatok mennyiségében, a feladatok mindségében és a kivitelezés modjaban. A tevékenységek szintje is
kiilonboz6 lehet. Lehet elvontan, verbalis szinten megoldani a feladatokat, de ugyanazok a feladatok megoldhatok eszkozokkel,
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a cselekvés szintjén is. Differencialni lehet segitésnyujtassal is. Segithetjiik a tanulast eszk6zok biztositasaval, az eszkozok
hasznalatanak segitésével, a feladat megismétlésével, a feladatok algoritmizalasaval, mintaadassal, analogia alkalmazasaval és
céliranyos kérdésekkel.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknal gyakran eléfordul stlyos képességzavar, illetve valamelyik képesség hianya. Ezeket a
problémakat nem lehet kizarolag a tanitasi ordk keretei kozott orvosolni. Ilyen esetekben sziikség van kiilon habilitacios
foglalkozasokra, ahol céliranyos fejlesztési terv alapjan egyéni fejlesztéssel lehet korrigalni és/vagy kompenzalni a
képességzavarokat és hianyokat.

Az elsd két év kiemelt célja a tanulasi képességek alapozasa, a tantargy iranti érdeklodés, a tanulasi kedv felkeltése, a tantargy
megszerettetése. A matematikai tevékenységek elvégzéséhez és az ismeretek befogadasdhoz sziikséges a megfelelé szomatikus
és pszichés allapot fejlesztése is. Fontos feladat a matematikai eszk6zok hasznalatanak megismerésével az 6nallo ismeretszerzés
lehetéségének megteremtése, a tanulok ismereteinek, készségeinek, képességeinek, érdeklodésének a feltérképezése, és ehhez
igazodo tanulasi modok, eljarasok megkeresése, alkalmazasa. Az IKT-eszkdzok megismerése, hasznélata tanari segitséggel
torténik.

Az elemi gondolkodasi milveletek alapozasa cselekvéssel, cselekvésre épiilé tapasztalatok megfogalmazasaval valosul meg,
csakiigy, mint a matematikai nyelv alapozasa, ismerkedés a matematikai alapfogalmakkal, jelekkel. Az alkotds 6romének
megtapasztalasa, a folyamatos Osztonzés a matematikai tevékenykedésre, kitartd feladatmegoldasra egyrészt a motivacio
er6s0dését, masrészt a tanulok onértékelésének és Onismeretének kialakitasat segiti. A modszerek megvalasztasa timogatja a
folyamatos tanari visszajelzés lehetdségeit, a tarsakkal kozos tevékenységek megvalosulasat azért, hogy az eldsegitse az elemi
kommunikacios képességek fejlesztését, tarsas kapcsolatokban valé miikodtetését.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében biztositani kell a terapias fejlesztést a tanulok sériilt vagy/és fejletlen pszichikus
funkcidinak, készségeinek, képességeinek és gondolkodasanak javitasara, kompenzalasara tigy, hogy a tevékenységek segitsék
el6 a tanulok egyiittmikodését, az egymas iranti tolerancia kialakulasat. Vonatkozik ez a figyelem terjedelmének, tartossaganak
novelésére, a koncentracié id6tartamanak novelésére, az auditiv és vizualis észlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztésére, a
finommotoros mozgaskoordinacio fejlesztésére is.

Tanterv Matematika 1. évfolyam

Kiemelt célok: A tantargy célja, hogy lehetévé tegye a tanulok szamara a kdrnyez6 vilag térformainak,
mennyiségi viszonyainak, 6sszefliggéseinek megértését, a valdsag megismerését.
Az els6 két év kiemelt célja a tanulasi képességek alapozasa, a tantargy iranti érdeklodés,
a tanulasi kedv felkeltése, a tantargy megszerettetése. A matematikai tevékenységek
elvégzéséhez és az ismeretek befogadasahoz sziikséges a megfelel szomatikus és
pszichés allapot fejlesztése is. A 3-4. évfolyam kiemelt célja a tanulasi képességek
intenziv fejlesztése

Tantargy feladatai: Feladata felkelteni a tanulok érdeklédését, segiteni a pozitiv attitiid kialakulasat a
tantargy tanuldsa irant, tapasztalati iton megalapozva a tanulok matematikai ismereteit,
valtozatos tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie kell a
tanulok matematikai készségeit (szamlalas, szamolds, mennyiségi kovetkeztetések,
becslés, mérés, mértékegységvaltas, szoveges feladatok megoldasa) és matematikai
képességeit (rendszerezés, kombinativitas, induktiv, deduktiv és valdsziniiségi
kovetkeztetések), ezaltal lehet6vé tenni a tanulok gondolkodasanak fejlodését.

Az elso két év feladata a matematikai eszk6zok hasznalatanak megismerése az 6nalld
ismeretszerzés lehetéségének megteremtése, a tanulok ismereteinek, készségeinek,
képességeinek, érdeklédésének a feltérképezése, és ehhez igazodd tanulasi modok,
eljarasok megkeresése, alkalmazasa.

Evfolyam: 1.
Eves oraszam: 144
Heti éraszam: 4

s

Az érat tanité elirt végzettsége:  gyogypedagdgus, tanulasban akadalyozottak pedagogidja vagy oligofrén szakirany,
szakemberhidny esetén tanito.
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TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

Gondolkodasi modszerek,
halmazok, matematikai
logika, kombinatorika

Halmazok. Szin, alak, méret, tulajdonsag,
Osszehasonlitas, minden, egyetlen, egyik
sem.

targyak, Logiko, Liick, IKT
eszk6zok, szamolo pélca,
szamol6 korong, Logikai
készlet

15

Szamelmélet, algebra

Szamok, Halmazok szdmossaga.
Sorszamok, sorszamnevek Szamok irasa,
olvasasa 10-ig. Szamok bontasa. Szdmok
viszonyitasa, rendezése. Relacios jel.
Szamegyenes. Miiveletek 10-es
szamkorben. Osszeadas, kivonas
tartalmanak kialakitasa: halmazok
bévitése, sziikitése, halmazok egyesitése,
kiilonbsége, halmazok dsszemérése.
(Kulcsfogalmak: Szamok neve, jele,
reldcios jel, szamegyenes, sorszam,
sorszamnév, miivelet, miiveleti jel,
osszeadas-kivonas, bontds, hozzadtevés,
elvétel, semmi, tires, sok, kevés,
osszehasonlitas.)

Szamkartya, képkartya,
Targyak, Szamold korong,
Szamegyenes, IKT eszkdzok,
tankonyv, fiizet

68

Geometria — mérés

Térbeli, sikbeli helyzetek. Sikbeli
alakzatok. (Kulcsfogalmak: Forma
(haromszog, négyszog, kor), térbeli és
sikbeli viszonyszo.)

Képkartya, Testek, Targyak,

Logikai készlet, Feladatlap,

Grafitceruza, Szines ceruza,
tankonyv, fiizet

40

Fiiggvények, az analizis
elemei

Relaciok, Sorozatok, Fiiggvények
(Kulcsfogalmak: Osszefiiggés, ellentétes
viszonyszo, sorozat, hozzdrendelés)

Targyak, Logiko, Liick, IKT
eszko6zok, Feladatlap, szines
ceruza, Grafitceruza, Szamolo
korong, tankonyv, fiizet

21
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A tovabbhaladas feltételei az els6 évfolyam végén:
Segitséggel képes legyen a személyek, targyak, alakzatok csoportositasira azonossag, azonos tulajdonsag
alapjan. Torekedjék a nagysagbeli, térbeli és sikbeli viszonyszavak helyes hasznalatara.
Alakuljon ki a szamfogalom 10-es szamkorben.
Torekedjék az 6sszeadasok és kivonasok 6nallo elvégzésére a 10-es szamkorben.
Képes legyen a térben, sikban alkotasra.

Segitséggel képes legyen a térbeli és sikbeli helyzetek 1étrehozasa, 1étrehozott helyzetek leolvasasa,
megfogalmazasa. Torekedjék a tanult sikbeli alakzatok felismerésére.
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Tanterv

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanito eldirt végzettsége:

Matematika 2. évfolyam

A tantargy célja, hogy lehetové tegye a tanulok szamara a kornyez6 vilag térformainak,
mennyiségi viszonyainak, osszefliggéseinek megértését, a valdsag megismerését.

Az els6 két év kiemelt célja a tanulasi képességek alapozasa, a tantargy iranti érdeklédés,
a tanulasi kedv felkeltése, a tantargy megszerettetése. A matematikai tevékenységek
elvégzéséhez és az ismeretek befogadasahoz sziikséges a megfeleld szomatikus és
pszichés allapot fejlesztése is. A 3-4. évfolyam kiemelt célja a tanulasi képességek

intenziv fejlesztése

Feladata felkelteni a tanulok érdek16dését, segiteni a pozitiv attitiid kialakulasat a
tantargy tanuldsa irant, tapasztalati iton megalapozva a tanulok matematikai ismereteit,
valtozatos tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie kell a
tanulok matematikai készségeit (szamlalas, szamolas, mennyiségi kovetkeztetések,
becslés, mérés, mértékegységvaltas, szoveges feladatok megoldasa) és matematikai

képességeit (rendszerezés, kombinativitas, induktiv, deduktiv és valosziniiségi
kovetkeztetések), ezaltal lehetévé tenni a tanulok gondolkodasanak fejlodését.

Az els6 két év feladata a matematikai eszk6zok hasznalatanak megismerése az 6nallo
ismeretszerzés lehetéségének megteremtése, a tanulok ismereteinek, készségeinek,
képességeinek, érdeklédésének a feltérképezése, és ehhez igazodd tanuldsi modok,

eljarasok megkeresése, alkalmazasa.

2.
144
4

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén szakirany,

szakemberhiany esetén tanito.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

/ Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
Gondolkodasi modszgre!&, Matematikai logika tarqu'k,"Logllfo, Ll}ck: IKT
1. halmazok, matematikai Kombinatorika eszk6z0k, szamold palca, 15
logika, kombinatorika szamolo korong, Logikai készlet
Szamkori ismeretek a 20-as szamkorben.
Szamok irasa, olvasasa 20-ig.
Szamok bontédsa. Szamegyenes.
Szamszomszédok. Szamtulajdonsagok. Helyi
érték. Miiveletek 20-as szamkdrben.
Fejben szdmolas. Szobeli dsszeadas, kivonas.
Sz ossze,:'adaf tagjainak felcserell}etosegre‘ . Szamkartya, képkértya, Tareyak,
gyszerl szoveges feladatok. Szamelméleti . , f
, , . Szamol6 korong, Szamegyenes,
2. Szamelmélet, algebra ismeretek. IKT eszkézok. tankényy. fizet 68
Paros-paratlan szamok. (Kulcsfogalmak: > v ’
. . P S feladatlap
Szamok neve, jele, reldacios jel, egyjegyii-
kétjegyii szam, kerek tizes, (kisebb-nagyobb)
szomszéd, szamegyenes, SOrszam, SOrSZAmney,
pénz, forint, ar, aru, olcso-draga, sorszam,
paros, paratlan, miivelet, miiveleti jel,
osszeadas-kivonas, bontds, hozzatevés, elvétel,
semmi, tires, sok, kevés, osszehasonlitas.
Térbeli, sikbeli helyzetek. Sikbeli alakzatok
Terbel} alak,zatrok. Me’res. Mérbeszkozok. Képkértya, Testek, Targyak,
Szabvanymértékegységek. o0
) , . Logikai készlet, Feladatlap,
. . (Kulcsfogalmak: Forma (haromszog, ,
3. Geometria — mérés , Lo Grafitceruza, Szines ceruza, 40
négyszog, kor, gombélyii, szégletes, kocka), S,
, Lo, A . | , vonalzo, méterrud,
térbeli és sikbeli viszonyszo, becslés, mérés, méréedénvek. mérlee. tankényy
hosszusagmeérték, lirmérték, tomegmérték, yes & y
meértekegység.)
oot oo Thgr, Lo . X7
4. | Fiiggvények, az analizis elemei |(Kulcsfogalmak: Osszefiiggés, ellentétes ’ P 21

viszonyszo, sorozat, hozzdarendelés)

ceruza, Grafitceruza, Szamolo
korong
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A tovabbhaladas feltételei a masodik évfolyam végén:

Képes legyen nagysagbeli, térbeli és sikbeli viszonyszavak
hasznalatéra. Jartassaga legyen 20-as szamkorben.

Torekedjék 6sszeadasok és kivonasok elvégzésére 10-es szamkorben készségszinten, 20-as szamkorben
eszkdzhasznalattal. Képes legyen egyszerli szobeli szoveges feladatok megoldasa.

Torekedjék a tanult térbeli és sikbeli alakzatok felismerése, tulajdonsagaik megfogalmazasa.
Torekedjék tapasztalatok gytijtésére a hosszasag, tomeg, lirtartalom mérésérol.

Képes legyen dsszefiiggések felismerésére, jelolésiikre egyszeriibb esetekben.
Képes legyen egyszerli sorozatok folytatasa megadott szabaly alapjan.

Képes legyen Osszefiiggések felismerése, jelolése egyszeriibb
esetekben. Képes legyen sorozatok folytatasa megadott szabaly alapjan.

3.-4. évfolyam

A két év kiemelt célja a tanulasi képességek intenziv fejlesztése. Feladata a tantargy iranti érdeklédés folyamatos fenntartésa,
azért, hogy a tanulok szivesen és aktivan tevékenykedjenek a matematikadrakon; helyes tanulési szokasok kialakitasa; az 6nallo
tanulas kialakulasanak segitése egyénre szabott motivacidval, tanulasi modokkal, eljarasokkal; a matematikai ismeretek
bovitése, készségek, képességek fejlesztése valtozatos tevékenységek, sajat élmények és tapasztalatok alapjan. Az IKT-
eszk6zOk hasznalata a tanitas-tanulasi folyamat kiilonb6zd szakaszaiban jelenik meg. A gondolkodasi médok gyakorlasa valos
¢lethelyzetekbdl kiindulva torténik a szovegértés, szovegalkotds fejlesztésével, a tanult matematikai fogalmak, a matematikai
nyelv egyre pontosabb hasznélataval.

A kreativitas és az alkotokedv felkeltése matematikai tevékenységek soran valosul meg, térekedve a minél pontosabb ¢s kitartd
munkavégzésre, az Onellendrzésre Osztonzésre. Az Onértékelés és az Onismeret fejlesztése parhuzamosan valosul meg az
Onbizalom folyamatos megerésitésével, az egylittmiikodési képesség, a segitOkészség fejlesztésével, masok segitségének,
észrevételeinek elfogadasaval.

A 3-4. évfolyamon a figyelem terjedelmének, tartdssaganak és a koncentracié idétartamanak novelése kiegésziil az auditiv és
vizualis észlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztésével, a mozgasos, képi és fogalmi emlékezet fejlesztésével. Kiemelt
figyelmet kell forditani a finommotoros mozgaskoordinacié tovabbi fejlesztésére a matematikai és a szerkesztdeszkdzok
hasznalatanak soran is. A sériilésekbél, fogyatékossagbol eredd tanulasi nehézségek lekiizdése differencialassal és egyénre
szabott tanulasi eljarasokkal, terapias, fejleszté programokkal kiegészitve valosul meg.

A Gondolkodéasi modszerek alapozasa, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, valamint a Fiiggvények, az analizis

elemei és a Statisztika, valoszinliség témakoroknél javasolt 6raszamok az uj ismeretek feldolgozasara vonatkoznak, ezeknek a
témakoroknek az ismereteit eszkdzként hasznaljuk a tobbi témakor tanulasakor.
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Tanterv

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:
Heti 6raszam:

Az orat tanito eldirt végzettsége:

3.
108

3

Matematika 3. évfolyam

A tantargy célja, hogy lehet6vé tegye a tanulok szamara a kornyez6 vilag térformainak,
mennyiségi viszonyainak, dsszefliggéseinek megértését, a valosag megismerését.

Az els6 két év kiemelt célja a tanulasi képességek alapozasa, a tantargy iranti érdeklédés,
a tanulasi kedv felkeltése, a tantargy megszerettetése. A matematikai tevékenységek
elvégzéséhez és az ismeretek befogadasahoz sziikséges a megfeleld szomatikus és
pszichés allapot fejlesztése is. A 3-4. évfolyam kiemelt célja a tanulasi képességek
intenziv fejlesztése

Feladata felkelteni a tanulok érdeklédését, segiteni a pozitiv attitiid kialakulasat a
tantargy tanuldsa irant, tapasztalati iton megalapozva a tanulok matematikai ismereteit,
valtozatos tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie kell a
tanulok matematikai készségeit (szamlalas, szamolas, mennyiségi kovetkeztetések,
becslés, mérés, mértékegységvaltas, szoveges feladatok megoldasa) és matematikai
képességeit (rendszerezés, kombinativitas, induktiv, deduktiv és valosziniiségi
kovetkeztetések), ezaltal lehetévé tenni a tanulok gondolkodéasanak fejlodését.

Az elso két év feladata a matematikai eszk6zok hasznalatanak megismerése az 6nalld
ismeretszerzés lehetéségének megteremtése, a tanulok ismereteinek, készségeinek,
képességeinek, érdeklédésének a feltérképezése, és ehhez igazodd tanuldsi modok,
eljarasok megkeresése, alkalmazasa.

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén szakirany,
szakemberhiany esetén tanito.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszdm

Gondolkodasi modszerek,
1. halmazok, matematikai
logika, kombinatorika

Halmazok. Személyek, targyak, matematikai
eszk6zok, szamok, geometriai alakzatok
Osszehasonlitasa Csoportositas adott vagy

valasztott szempont szerint Osztalyozas, Logikai készlet
rendezés. Tulajdonsagok jel6lése. szines palcak 5
Tulajdonsagok valtozasai. Kombinatorikus szinesrud-készlet

feladatok. Matematikai logika. Igaz, hamis
allitasok. Nagysagbeli viszonyszo, tulajdonsag,
szin, forma.

159




Szamelmélet, algebra

Szamok. Szamfogalom megerdsitése 20-as
szamkorben. A 100-as szamkor. Szamfogalom
mint a halmaz tulajdonsaga, szamossaga;
darabszam. Romai szamok

I, V, X, L, C. Sorszam. A tizes szimrendszer
szerkezeti sajatossagai. Szamsorok. Bontas.
Miiveletek. Osszeadas, kivonas 20-as
szamkorben tizes atlépéssel. Osszeadas, kivonas
szazas szamkorben: kerek tizesek Osszeadasa,
kivonasa, kerek tizesekhez egyesek hozzaadasa,
teljes kétjegyli szamokbol az egyesek elvétele,
teljes kétjegyii szamokhoz kerek tizesek
hozzaadasa, elvétele, teljes kétjegyli szamokhoz
teljes kétjegyli szamok hozzaadasa, elvétele tizes
atlépés nélkiil,

Szorzés, bennfoglalés, részekre osztas

A 10-es, 5-6s, 2-es szorzo- és bennfoglald
tablak.

A matematikai jelek

(+-:<>9)

Miiveleti tulajdonsagok: a tagok és tényezok
felcserélhetdsége. Miveletek kdzotti
Osszefliggések. Egyszerii szoveges feladatok
Szamelméleti ismeretek. Paros, paratlan szamok.
Szam neve, jele; alaki, helyi-, valodi érték;
egyes, tizes, szazas; egyjegy, kétjegyti, kerek
tizes, kerek szazas.

Vonalzd, szamszalag, korongok,
talak, bab, tojastarto,
szamkartyak, miiveletkartyak,
csipeszek, IKT eszk6zok

66

Geometria — mérés

Téri elemek:

Vonalak (gorbe, egyenes). Egyenes helyzete
(fiiggbleges, vizszintes, ferde egyenesek).
Sikbeli alakzatok

Haromszog, négyzet, téglalap, kor

Térbeli alakzatok

Kocka, téglatest, gdomb. Transzformaciok
Tiikros alakzatok, tengelyes szimmetria
Tiikr6zés. Mérés. Hosszusag, tirtartalom, tomeg.
Szabvanymértékegységek

— hosszasag (m, dm, cm)

— urtartalom (1, dl)

tomeg (kg, dkg)

Mértékvaltas

1d6 mértékegységei: év, évszak, honap, hét, nap,
ora, perc

Pénz, forint

Térbeli elem, sikbeli alakzat, térbeli alakzat,
transzformaci6, mértékegység, pénz, keriilet,
teriilet.

Vonalzd, nagyméretli sikbeli
alakzatok, logikai készlet,
nagyméretil térbeli alakzatok,
testhalo, tiikor, kétkara mérleg,
digitalis mérleg, méréedények,
ora, jatékpénz.

26

Fiiggvények, az analizis
elemei

Osszefiiggések. Sorozatok. Szabalyfelismerés,
szabalykovetés. Novekvo és csokkend
szamsorok. Téablazat olvasasa. Kapcsolat,
kiilonbség, azonossag, szabaly, tablazat, sorozat,
fiiggvény

Vonalzo, szamszalag, IKT
eszk6zok

11
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A tovabbhaladas feltételei a harmadik évfolyam végén:

Tudja csoportositani a halmaz elemeit adott, illetve valasztott szempont

szerint. El tudja donteni egy halmaz elemeire nézve hogy igaz, vagy hamis az

allitas. Tudja leirni, olvasni és értelmezni a szamokat 100-as szamkorben.

Képes legyen 6nalldan vagy segitséggel a szamok 0sszehasonlitasara, helylik megkeresésére a szamsorban, a
szamszomszédok megtalalasara.

Tudjon 6sszeadni, kivonni 20-as szamkdrben készségszinten.

Onalléan vagy segitséggel végezze el az dsszeadast, kivonast 100-as szamkéorben tizes atlépés
nélkiil. Toérekedjen gyakorlottsagot szerezni a tanult szorzo- és bennfoglalé tablakban.
Ismerje fel és nevezze meg a sikbeli alakzatokat (négyzet, téglalap, haromszog,

kor). Ismerje fel és nevezze meg a térbeli alakzatokat (kocka, téglatest és a gomb).

Képes legyen nem matematikai és matematikai relaciok felismerésére, jelolésére.

Fogalmazzon meg 6nalldan vagy segitséggel egyszeriibb esetekben szabalyokat.
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Tanterv

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanito eléirt végzettsége:

Matematika 4. évfolyam

A tantargy célja, hogy lehet6vé tegye a tanuldk szamara a kornyez6 vilag térformainak,
mennyiségi viszonyainak, dsszefliggéseinek megértését, a valosag megismerését.
Az els6 két év kiemelt célja a tanulasi képességek alapozasa, a tantargy iranti érdeklddeés,
a tanulasi kedv felkeltése, a tantargy megszerettetése. A matematikai tevékenységek
elvégzéséhez és az ismeretek befogadasahoz sziikséges a megfeleld szomatikus és
pszichés allapot fejlesztése is. A 3-4. évfolyam kiemelt célja a tanulasi képességek
intenziv fejlesztése

Feladata felkelteni a tanulok érdeklédését, segiteni a pozitiv attitiid kialakulasat a

tantargy tanuldsa irant, tapasztalati iton megalapozva a tanulok matematikai ismereteit,
valtozatos tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie kell a
tanulok matematikai készségeit (szamlalas, szamolds, mennyiségi kovetkeztetések,
becslés, mérés, mértékegységvaltas, szoveges feladatok megoldasa) és matematikai
képességeit (rendszerezés, kombinativitas, induktiv, deduktiv és valosziniiségi
kovetkeztetések), ezaltal lehet6vé tenni a tanulok gondolkodésanak fejlodését.

Az elso két év feladata a matematikai eszk6zok hasznalatanak megismerése az 6nalld
ismeretszerzés lehetéségének megteremtése, a tanulok ismereteinek, készségeinek,
képességeinek, érdeklédésének a feltérképezése, és ehhez igazodd tanuldsi modok,
eljarasok megkeresése, alkalmazasa.
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gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagdgidja vagy oligofrén
szakirany, szakemberhiany esetén tanito.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

Gondolkodasi modszerek,
1. halmazok, matematikai
logika, kombinatorika

Halmazok. Személyek, targyak,
matematikai eszk6zok, szamok, geometriai
alakzatok &sszehasonlitdsa Csoportositas

adott vagy valasztott szempont Szerint Logikai készlet
Osztalyozas, rendezés. Tulajdonsagok szines palcak 10
jelolése. Tulajdonsagok valtozasai. szinesrud-készlet.

Kombinatorikus feladatok. Matematikai
logika. lgaz, hamis allitasok. Nagysagbeli
viszonyszo, tulajdonsag, szin, forma.
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Szamelmélet, algebra

Szamok: Szamfogalom megerdsitése 20-as
szamkorben. A 100-as szamkor.
Szamfogalom, mint a halmaz
tulajdonsaga, szamossaga; darabszam.
Roémai szamok: I, V, X, L, C. Sorszam. A
tizes szamrendszer szerkezeti sajatossagai.
Szamsorok. Bontas. Miiveletek.
Osszeadas, kivonas 20-as szamkorben
tizes atlépéssel. Osszeadas, kivonds szazas
szamkorben: kerek tizesek 0sszeadasa,
kivonasa kerek tizesekhez. Egyesek
hozzéaadasa, teljes kétjegyl szamokbol az
egyesek elvétele, teljes kétjegyii
szamokhoz kerek tizesek hozzdadasa,
elvétele, teljes kétjegyli szamokhoz teljes
kétjegyli szamok hozzaadasa, elvétele tizes
atlépés nélkiil, teljes kétjegyii szamokhoz
egyjegyl szamok hozzaadasa, elvétele
tizes atlépéssel, teljes kétjegyti szamokhoz
teles kétjegyli szamok hozzaadasa, elvétele
tizes atlépéssel. Szorzés, bennfoglalés,
részekre osztas

A 10-es, 5-6s, 2-es szorzo- ¢és bennfoglald
tablak. A 4-es, 3-as, 6-o0s szorzd és
bennfoglald tablak. A matematikai jelek
(+-:<>2).

Miveleti tulajdonsagok: a tagok és
tényezok felcserélhetdsége. Miiveletek
kozotti sszefliggések. Egyszerii szoveges
feladatok. Szamelméleti ismeretek.

Paros, paratlan szamok. Szdm neve, jele;
alaki, helyi-, valodi érték; egyes, tizes,
szazas; egyjegyu, kétjegyl, haromjegyii
szam; kerek tizes, kerek szazas; Gsszeadas,
Osszeadando, 6sszeg; kivonas,
kisebbitendd, kivonandd, maradék,
kiilonbség; szorzas, bennfoglalas, osztas.

Vonalzb, szamszalag,
korongok, talak, bab, tojastarto,
szamkartyak, miiveletkartyak,
csipeszek, IKT eszkdzok
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Geometria — mérés

Téri elemek: Vonalak (gorbe, egyenes).
Egyenes helyzete (fiiggdleges, vizszintes,
ferde egyenesek). Parhuzamos, merdleges,
metsz6 egyenesek. Pont és vonal helyzete.
Sikbeli alakzatok. Haromszog, négyzet,
téglalap, sokszog, kor. Térbeli alakzatok:
Kocka, téglatest, gomb. Transzformaciok:
Tiikros alakzatok, tengelyes szimmetria.
Tiikrozés. Mérés: Hosszlsag, tirtartalom,
tomeg. Szabvanymértékegységek:
hosszusag (m, dm, cm); {rtartalom (hl, 1,
dl); tomeg (kg, dkg). Mértékvaltas: 1d6
mértékegységei: év, évszak, honap, hét,
nap, ora, perc, Pénz, forint.

Kertilet, teriilet: Négyzet, téglalap
kertilete, teriilete. Térbeli elem, sikbeli
alakzat, térbeli alakzat, transzformacio,
mértékegység, pénz, keriilet, teriilet.

Vonalz6, nagyméretii sikbeli
alakzatok, logikai készlet,
nagyméretii térbeli alakzatok,
testhalo, tiikor, kétkara mérleg,
digitalis mérleg, méréedények,
ora, jatékpénz.

40

Fiiggvények, az analizis
elemei

Osszefiiggések. Sorozatok.
Szabalyfelismerés, szabalykovetés.
Novekvo és csokkend szamsorok
Fiiggvények megadasa, dbrazolasa.
Téblazat olvasasa

Kapcsolat, kiilonbség, azonossag, szabaly,
tablazat, sorozat, fliggvény

Vonalzd, szamszalag, IKT
eszkozok

20
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A tovabbhaladas feltételei a negyedik évfolyam végén:

Tudja csoportositani a halmaz elemeit adott, illetve valasztott szempont
szerint. Képes legyen kész halmazrol igaz, hamis allitasok megfogalmazasara.

El tudja donteni egy halmaz elemeire nézve hogy igaz, vagy hamis az allitas.
Tudja leirni, olvasni és értelmezni a szamokat 100-as szamkorben.

Képes legyen 6nalldan vagy segitséggel a szamok Gsszehasonlitasara, helylik megkeresésére a szamsorban,
a szamszomszédok megtalalasara.
Tudjon 6sszeadni, kivonni 20-as szamkdrben készségszinten.

Onalléan vagy segitséggel végezze el az 5sszeadast, kivonast 100-as szamkérben tizes atlépés
nélkiil. Torekedjen gyakorlottsagot szerezni a tanult szorzo- és bennfoglald tablakban.

Ismerje fel és nevezze meg a sikbeli alakzatokat (négyzet, téglalap, haromszog,
kor). Soroljon fel néhany tulajdonsagot mely igaz a négyzetre és a téglalapra nézve.
Segitséggel szamitsa ki a négyzet és a téglalap kertiletét

Ismerje fel és nevezze meg a térbeli alakzatokat (kocka, téglatest és a
gomb). Ismerje és hasznalja a tanult mértékegységeket.

Képes legyen nem matematikai és matematikai relaciok felismerésére,
jelolésére. Fogalmazzon meg 6nalldan vagy segitséggel egyszerlibb esetekben
szabalyokat. Tudjon folytatni alland¢ kiilonbségli sorozatokat mindkét iranyban.

5—6. évfolyam

A két év célja — mindvégig tevékenységre épiilve — a tanuldok alapkészségének
megerdsitése, gyakorlasi lehetdségek beiktatasaval. Az ismeretek bovitését konkrét
tapasztaldsra alapozva, a gondolkodasi funkciok kiillonbozo sériilését, eltérd litemii
fejlodését figyelembe véve kell megvaldsitani. Az egyénre szabott 6nalld tanuldsi
eljarasok ¢és tanuldsi modok kialakitisa tamogatja az ismeretek bdvitésének, a
képességek ¢€s készségek megerdsitésének lehetdségét, kiegésziilve kiilonbozd szintll
tevékenységekkel, cselekvéses €s elvont szinten. A gondolkodési miveletek egyre
elvontabb szinten jelennek meg, a gondolkodasi fajtdk gyakorldsa matematikai
problémdk megoldasa soran torténik. A matematikai fogalmak, kifejezések
megértése, egyre pontosabb hasznalata a matematikatanulas folyamatéban, a tanulok
cselekvését a kozéppontba allitva torténik. Figyelmet kell forditani az alkotd kedv
Osztonzésére, kreativitds fejlesztésére, torekedve a minél kitartobb és pontosabb
munkavégzésre, onellendrzésre.

A figyelem terjedelmének, tartdssdganak novelése, a koncentracio idétartamanak

novelése, az auditiv és vizualis észlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztése
minden tanéran fontos feladat.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves 6raszam:

Heti 6raszam:

Az Orat tanité eldirt végzettsége:

Matematika 5. évfolyam

Célja, hogy lehetévé tegye a tanulok szamara a kérnyez vilag térformainak, mennyiségi
viszonyainak, dsszefliggéseinek megértését, a valdsag megismerését. A matematikai fogalmak,
kifejezések megértése, egyre pontosabb hasznalata a matematikatanulas folyamataban.
Mindvégig tevékenységre épiilve a tanulok alapkészségének megerdsitése, gyakorlasi
lehetdségek beiktatasaval. Az ismeretek bovitését konkrét tapasztalasra alapozva, a
gondolkodasi funkcidk kiilonbozo sériilését, eltérd iitemi fejlodését figyelembe véve kell
megvaldsitani.

Feladata felkelteni a tanulok érdeklddését, segiteni a pozitiv attitiid kialakulasat a tantargy

tanulésa irant, tapasztalati uton megalapozva a tanulok matematikai ismereteit, valtozatos
tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie kell a tanulok matematikai
készségeit (szamlalas, szamolas, mennyiségi kovetkeztetések, becslés, mérés,
mértékegységvaltas, szoveges feladatok megoldasa) és matematikai képességeit (rendszerezés,
kombinativitas, induktiv-, deduktiv- és valosziniiségi kovetkeztetések), ezaltal lehet6vé tenni a
tanulok gondolkodasanak fejlédését. Figyelmet kell forditani az alkotd kedv 6sztonzésére,
kreativitas fejlesztésére, torekedve a minél kitartobb és pontosabb munkavégzésre,
onellendrzésre.

A figyelem terjedelmének, tartossaganak novelése, a koncentracié idétartaméanak novelése, az
auditiv és vizualis észlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztése minden tanoran fontos
feladat.

5.
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gyogypedagbdgus, tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén szakirany,
szakemberhidny esetén tanito.
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TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

=

Gondolkodasi modszerek,
halmazok, matematikai
logika, kombinatorika

Halmazok: Személyek, targyak, logikai készlet
elemeinek elhelyezése halmaz abrakba.
Megfigyelés, 1ényeges jegyek kiemelése, azonositas,
megkiilonboztetés. (Alaphalmaz, részhalmaz,
Metszethalmaz.)

Kombinatorika: Kombinatorikus jatékok.
Lehet6ségek sokféleségének észrevétele.

Variaciok képzése (logikai kifejezés)

logikai készlet, jelkartyak,
tankonyv, fiizet

16

Szamelmélet, algebra

2.1. Szamok

2.2. Miiveletek|

2.3. Szamelméleti ismeretek

Szamok 1000-es szamkorben: Szamfogalom
megerdsitése, biztos szamfogalom kialakitasa 100-
as szamkorben (Szdm neve, jele)

Az 1000-es szamkor. A tizes szamrendszer
szerkezeti sajatossaga. A helyiérték-tablazat
szerkezete, bovitése 1000-ig. Teljes haromjegyii
szamok irasa, olvasasa, értelmezése a valosag
mennyiségeivel. (alaki, helyi, valodi érték, egyes,
tizes, szdazas, ezres, tizezres,)

Viszonyitas: Szdmok dsszehasonlitasa

A relacios jelek (< > =)hasznalata.

A tdbb, kevesebb, ugyanannyi fogalmanak
hasznalata.

Szamok helye a szamsorban. Té4jékozodas a
szamegyenesen ¢s a szamtablakon. Egyes-, tizes-,
szazas- szamszomszédok leolvasasa.

Szamok tulajdonsagai.
Kozonséges tortszamok. Tortek a mindennapi
¢letben. Tortrészek elballitasa tevékenységgel
(tortszam,egész szam, )

Negativ szam. Negativ szamok a mindennapi
¢letben. Homérsékletek leolvasasa. (negativ szam,
pozitiv szam, plusz, minusz)

Szébeli miiveletek. Osszeadas, kivonas 1000-es
szamkorben. Fejben szamolas.

Szobeli 6sszeadas, kivonas kerek tizesekkel,
szazasokkal.(Gsszeadas: dsszeadando (tag), dsszeg,
kivonas, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség)

A tanult szorzo- és bennfoglalo tablak folyamatos
memorizalasa. A 8-as, 9-es, 7-es szorzo- és
bennfoglald tablak kiépitése. (szorzds, szorzando,
SZOrz0, részszorzat, szorzat, osztas: osztando, oszto,
hanyados, maradék)

Maradékos osztas. Maradékos osztas kirakassal,
lejegyzésiik, a maradék jeldlése.(osztas: osztando,
oszto, hanyados, maradék)

Osszefiiggések a miiveletek kozott. Kerek tizesek,
szazasok szorzasa, osztasa analogia alapjan.
Osszefiiggések a szorzé és bennfoglalé tablak
kozott.

|irasbeli miiveletek. Osszeadas, kivonas haromjegyt

szamokkal. Kétjegyli szamok szorzéasa egyjegyti
szorzoval. Haromjegy(i szamok osztasa egyjegyti
osztoval. Miiveletekben szerepl6é szamok
elnevezése.

Miveleti tulajdonsagok.

Egyszerl szoveges feladatok értelmezése. A
megfelelé matematikai miivelet kivalasztasa,
miuvelet kiszamitasa, ellenOrzése, valasz
megfogalmazasa a kérdésre.

Péros, paratlan szamok fogalmanak kiterjesztése az
1000-es szamkdr szamaira.

tankonyv, fiizet,
szamegyenes, szamtabla,
szamkartyak, helyiérték-
tablazat,tortkorong-
készlet,hdmérd,lazmérd
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Geometria, mérés
3.1. A ter elemei

3.2. Sikbeli alakzatok

3.3. Terbeli alakzatok

3.4. Transzformaciok

3.5. Szerkesztés

3. 6. Mérés, mértékegységek

3.7. Keriilet, teriilet

Félegyenes, szakasz, sz0g: Egyenes és pont
helyzetének vizsgalata.

Félegyenes rajzolasa, pont elnevezése.

Szakaszok rajzolasa, megmérése, kimérése,
elnevezése.(Téri elem)

Sokszdg, haromszog, négyzet, téglalap és kor:
Sikidomok tulajdonsagainak vizsgalata: hatarolo
vonalak, oldalak szama, oldalak nagysaga, oldalak
helyzete, atlok szama és nagysaga, szimmetria
tengelyek szama alapjan.(sikbeli alakzat)

Testek. Téglatest, kocka.: Testek épitése ,eléallitasa.

Testek alkotorészeinek, tulajdonsagainak
megfigyelése, elnevezése

Téglatest, kocka (térbeli alakzat)

Tiikr6zés, nagyitas, kicsinyités. Sikidomok
tikkrozése,

nagyitasa, kicsinyitése négyzethalon. A sikidomok
és tiikorképlik vizsgalata, 6sszehasonlitasa.
Azonossagok, kiilonbségek megallapitasa.
(transzformacio)

Péarhuzamos, merdleges egyenesek. Parhuzamos és
merdleges egyenesek rajzolasa négyzethalon.

Szerkesztés. Négyzet és téglalap rajzolasa
négyzethalon.
Kiilonbdz6 sugart kordk szerkesztése.

Hosszusag-, tomeg-, irtartalom. Szabvany
mértékegységek: hosszusag (km, m, dm, cm, mm);
tomeg (t, kg, dkg, g); trtartalom (hl, I,
dl).(mértékegység)

Meértékvaltasok kovetkeztetéssel

Idémértékek: év, évszak, honap, hét, nap, ora, perc,
masodperc.

Pénz. Pénznemek megismerése, hasznalata.
Mennyiségek be- és felvaltasa.(Pénz)

Négyzet, téglalap keriiletének mérése, kiszamitasa
Osszeadassal. (Keriilet)

logikai készlet, tankonyv,
flizet, vonalzo,
sikidomok,testek,
korzé,méréeszkdzok(mérleg,
sulykészlet, méterrad),ora,

35

Fiiggvények, az analizis
elemei
4.1. Osszefiiggések,

4.2. Sorozatok

Osszefiiggések felismerése, keresése személyek,
targyak, helyzetek, geometriai alakzatok, halmazok
szamai kozott; kifejezése rajzzal, jelekkel.
(0sszefiiggés)

Szabalyjatékok logikai készlettel, szamokkal.
Szabaly felismerése, megfogalmazasa. Ciklikus
sorok folytatasa.

Allandé kiilonbségii sorozatok folytatasa mindkét
iranyban.

Valtozo6 kiilonbségli sorozatok folytatasa.(szabdly)

tankonyv, fiizet

25

Statisztika, valosziniiség
5.1. Statisztika

5.2. A valosziniiség-szamitds
elemei

Statisztikai adatok gytijtése

Valésziniiségi kisérletek. Megfigyelések,
vizsgalatok (adat, lehetdség, kisérlet)

tankonyv, fiizet
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A tovabbhaladas feltételei az 6todik évfolyam végén:

Legyen képes az elemek halmazokba rendezésére két szempont szerint.

Minél tobb lehetdséget allitson el kombinatorikus feladatokban. Biztos

szamfogalommal rendelkezzen 100-as szamkorben.

Jartassaga legyen 1 000-es szamkaorben.

Tortrészek és a negativ szamok ismeretére legyen képes.

Jartassaga legyen a szorzo- és bennfoglald tablak hasznalataban (sziikség esetén tablazat
segitségével). A tanult irasbeli miiveletek megoldasara legyen képes (sziikség esetén szamologéppel).
Egyszerii sz6veges feladatok 6nallo megoldasara legyen képes.

Testek és sikidomok egy és tobb szempontt csoportositasa a tanult tulajdonsagok alapjan. Szabvany mértékegységek €s
a kozottiik 1évo valtoszamok ismeretét sajatitsa el.

A téglalap és a négyzet kertiletének mérésére, szamitasara legyen képes.

Racionalis szamok Gsszehasonlitasara, 6sszefliggések felfedezésére, szabaly megfogalmazasara legyen
képes. Sorozatokat tudjon folytatni a felismert szabaly alapjan.

Valosziniiségi jatékokban az eseteket jegyezzen le.
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Tantargy:

Kiemelt célok

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti éraszam:

Az érat tanito eloirt végzettsége:

MATEMATIKA 6. osztaly

:Célja, hogy lehetdvé tegye a tanulok szamara a kérnyez6 vilag térformainak, mennyiségi
viszonyainak, 0sszefliggéseinek megértését, a valosag megismerését. A matematikai fogalmak,
kifejezések megértése, egyre pontosabb hasznalata a matematikatanulas folyamataban. Mindvégig
tevékenységre épiilve a tanulok alapkészségének megerdsitése, gyakorlasi lehetdségek
beiktatasaval. Az ismeretek bovitését konkrét tapasztalasra alapozva, a gondolkodasi funkciok
kiilonbozo sériilését, eltérd iitemi fejlodését figyelembe véve kell megvaldsitani.

Feladata felkelteni a tanulok érdeklédését, segiteni a pozitiv attitiid kialakulasat a tantargy

tanulasa irant, tapasztalati uton megalapozva a tanulok matematikai ismereteit, valtozatos
tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat. Fejlesztenie kell a tanulok matematikai
készségeit (szamlalas, szamolas, mennyiségi kovetkeztetések, becslés, mérés,

mértékegységvaltas, szoveges feladatok megoldasa) és matematikai képességeit (rendszerezés,
kombinativitas, induktiv-, deduktiv- és valdsziniiségi kdvetkeztetések), ezaltal lehetdvé tenni a
tanulok gondolkodasanak fejlodését. Figyelmet kell forditani az alkotd kedv 6sztonzésére,
kreativitas fejlesztésére, torekedve a minél kitartobb és pontosabb munkavégzésre, onellendrzésre.
A figyelem terjedelmének, tartdssaganak novelése, a koncentracio idStartamanak novelése, az
auditiv és vizualis észlelés és érzékelés pontossaganak fejlesztése minden tanoran fontos feladat.

6.

144
4

gyogypedagdgus (tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja, oligofrénpedagogia)

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszim

Gondolkodasi modszerek,
halmazok, matematikai
logika, kombinatorika

=

Halmazok: Személyek, targyak, logikai készlet elemeinek
elhelyezése halmazabrakba. Megfigyelés, 1ényeges jegyek
kiemelése, azonositas, megkiilonboztetés (Alaphalmaz,
részhalmaz, Metszethalmaz.)

Matematikai logika (logikai ,, nem” . IQgikfii kéSZl?t,
logikai ,,és” ,,minden”, ,,van olyan”, ,,van, amelyik Jelkartyak., tankonyv, 16
nem”, , egyik sem) fiizet

Kombinatorika. Kombinatorikus jatékok. Lehetségek
sokféleségének észrevétele.
Variaciok képzése logikai kifejezés)
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Szamelmélet, algebra

2.1. Szamok.

Szamok10 000-es szamkorben: Szamfogalom
megerdsitése, biztos szamfogalom kialakitasa 1000-es
szamkorben (Szam neve, jele)

A 10 000-es szamkor. A tizes szamrendszer szerkezeti
sajatossaga. A helyiérték-tablazat szerkezete, bovitése
10000-ig. Teljes négyjegyli szamok irdsa, olvasasa,
értelmezése a valosag mennyiségeivel. (alaki, helyi, valédi
érték, egyes, tizes, szdazas, ezres, tizezres,)

Roémai szamok: I, V, X, L, C, D, M. Tanult romai szamok
irasa, olvasasa a mindennapi élet kiilonb6z6 teriiletein
Viszonyitas. Szamok 6sszehasonlitasa

A relacios jelek (< >=).A tobb, kevesebb, ugyanannyi
fogalménak hasznalata.

Szamok helye a szamsorban, Egyes-, tizes-, szazas- és
ezres szamszomszédok leolvasasa.

Szamok tulajdonsagai.

Bontas: 6sszeg- és szorzat alakra matematikai
eszkozokkel, majd elvont szinten.

Kozonséges tortszamok. A tortrész kodolasa, neve, jele,
Osszefiiggések keresése, megfogalmazasa az egész és a
tortrészek kozott, a tortrészek szama és nagysaga kozott.
Kozonséges tortek irdsa, olvasasa, értelmezése.
Kozonséges tortek helye a szamegyenesen. Egységtortek
0sszehasonlitasa matematikai modelleken. (t6rtszam,
szamlalo, nevezd, tortvonal)

Negativ szam. Negativ szamok a mindennapi életben.
Ellentétes mennyiségek értelmezése (adossag-vagyon).
Negativ szdmok irdsa, olvasasa.

0 kdzéppontl szamegyenes készitése

(negativ szam, pozitiv szam, plusz, minusz)

2.2. Miiveletek.

Miiveletek. Szobeli miiveletek. Osszeadas, kivonas
10000-es szamkorben (Osszeadds: osszeadando (tag),
osszeg, kivonas, kisebbitendd, kivonando, kiilonbség,

A tanult szorzo- és bennfoglald tablak folyamatos
memorizalasa. Azonos tagu dsszeadasok lejegyzése
szorzassal. Szorzasok lejegyzése azonos tagu
Osszeadasokkal. (szorzds, szorzando, szorzo, részszorzat,
szorzat, osztds: osztando, oszto, hanyados, maradék)

Maradékos osztas. Maradékos osztas kirakassal,
lejegyzésiik, a maradék jeldlése.(osztds: osztando, oszto,
hanyados, maradék)

Osszefiiggések a miiveletek kozott. Kerek tizesek,
szazasok szorzasa, osztasa analdgia alapjan.
Osszefliggések a szorzo és bennfoglald tablak kozott.

frasbeli miiveletek. Osszeadas, kivonas harom- és
négyjegyil szamokkal. Haromjegyli szamok szorzasa egy-
¢és kétjegyll szorzoval. Harom- és négyjegyii szamok
osztasa egyjegyli osztéval. Miveletekben szerepld szamok
elnevezése.

| Miiveleti tulajdonsagok.

Osszeadas, kivonas kozonséges tortekkel. Azonos
nevezdjl tortek dsszeadasa, kivonasa.
Az egy egésznél kisebb tortek potlasa egy egészre.

Egyszerii szoveges feladatok értelmezése. A megfeleld
matematikai miivelet kivalasztasa, miivelet kiszamitasa,
ellendrzése, valasz megfogalmazasa a kérdésre.

tankonyv, flizet,
szdmegyenes,

szamtabla, szamkartyak,
helyiérték-tablazat,
tortkorong-készlet,
héméro, lazmérd
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2.3. Szamelméleti ismeretek
Paros, paratlan szamok fogalmanak kiterjesztése az 10000-
es szamkor szamaira. Oszthatosagi szabalyok.

Geometria, mérés

3.1. A ter elemei

Félegyenes, szakasz, sz0g: Szogek rajzolasa.
Derékszog eldallitasa hajtogatassal, rajzolasa
négyzethalon, jeldlése.

A szogek alkotorészeinek (szar, cstcs, szogtartomany)
megnevezése.

Szerkeszt6 eszkdzok hasznalata.(Téri elem)

3.2. Sikbeli alakzatok

Sokszdg, haromszdg, négyzet, téglalap és kor. (sikbeli
alakzat)

Szabalyos sokszog. Szabalyos sokszogek oldalainak,
szogeinek vizsgalata, azonossagok megallapitasa.
Sikidomok csoportositasa a megismert tulajdonsagok
alapjan.

3.3. Térbeli alakzatok

Testek. Téglatest, kocka. Testek tulajdonsagainak
megfigyelése, megfogalmazasa:

— hatarol¢ lapok (gorbe-, siklap);

— hatarol6 lapok szama;

— hatarold lapok alakja (haromszog, téglalap, négyzet,
korlap);

— hatarol6 lapok nagysaga (egybevago, kiilonbzo
nagysagu);

— hatarold lapok helyzete (merdleges, parhuzamos).(térbeli
alakzat)

3.4. Transzformadciok

Tiikrdzés, nagyitas, kicsinyités. Sikidomok tiikrozése egy
tiikortengely segitségével négyzethalon.

Sikidomok nagyitsa, kicsinyitése négyzethalon

A sikidomok és tiikorképiik vizsgalata, 6sszehasonlitasa.
Azonossagok, kiilonbségek megallapitasa.

Az egybevago és hasonlé fogalmak

alapozasa. (transzformdcio)

3.5. Szerkesztés

Parhuzamos, merdleges egyenesek. Parhuzamos és
mer6leges egyenesek rajzolasa négyzethalon,
szerkesztésiik derékszogii vonalzokkal.

Masolas. Szakaszok és szogek masolasa vonalzoval és
korzével.

Felezés. Szakaszok és szogek felezése korzével és
vonalzéval.

Szerkesztés. Négyzet és téglalap rajzolasa négyzethalon.
3. 6. Mérés, mértékegységek

Hosszlsag-, tdmeg-, tirtartalom. Szabvany
mértékegységek: hosszusag (km, m, dm, cm, mm); tomeg
(t, kg, dkg, g); urtartalom (hl, 1, dl, cl, ml).(mértékegység)
Meértékvaltasok kovetkeztetéssel

Idomértékek: évezred, évszazad, év, évszak, honap, hét,
nap, ora, perc, masodperc.

Pénz. Mennyiségek kifizetése tobbféleképpen.(Pénz)

logikai készlet,
tankonyv, flizet,
vonalzd, sikidomok,
testek, korz6,szogméro,
méroeszkozok(mérleg,
sulykészlet,
méterrad,ora,
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3.7. Keriilet, teriilet

Sokszdgek kertiletének mérése és kiszamitasa
Osszeadassal. Négyzet, téglalap kertiletének kiszamitasa
szorzassal. Négyzet és téglalap teriiletének lefedése
kiilonboz6 alaku és nagysagli egységekkel. Négyzet és
téglalap teriiletének mérése az egységek
Osszeszamlalasaval. (keriilet, teriilet, szerkesztés)

Fiiggvények, az analizis | 4.1. Osszefiiggések
elemei

Osszefiiggések felismerése, keresése személyek, targyak,
helyzetek, geometriai alakzatok, halmazok szamai kozott;
kifejezése rajzzal, jelekkel. (Gsszefiiggés)

4.2. Sorozatok

Szabalyjatékok logikai készlettel, szamokkal. Szabaly
felismerése, megfogalmazasa, Ciklikus sorok folytatasa.

4. Alland¢ kiilonbségii sorozatok folytatasa mindlét iranyban.
Valtozo6 kiilonbségli sorozatok folytatasa.(dsszefiiggés,
szabaly)

logikai készlet,

tankdnyv, flizet 25

4.3. Fiiggvények megadasa, abrazolasa

Adatok gylijtése, sorozatba, tablazatba rendezése.
Sorozatban, tablazatban szerepld adatok kozotti
Osszefliggések, szabalyok felismerése, megfogalmazasa
segitséggel, lejegyzése. Grafikonok olvasésa, értelmezése.
Grafikus megjelenités (Grafikon, diagram, adat)

Statisztika, valosziniliség | 5.1. Statisztika
5.2. A valoszintiség-szamitas elemei

Statisztikai adatok gyiijtése, Abrazolasuk grafikonon,
5. diagramon ko6zosen. Grafikonok, diagramok értelmezése, . . 6
leolvasasa.(grafikon, diagram, tdbldzat) tankonyv, fiizet
Megfigyelések, vizsgalatok, jatékos valdsziniiségi
kisérletek (), biztos” és a ,, lehetetlen” tablazat, adat,
Lehetéség, kisérlet)

A tovabbhaladas feltételei a hatodik évfolyam végén:
Az elemeket halmazokba tudja rendezni két szempont szerint.
Adott tulajdonsagi részhalmazt tudjon eldallitani alaphalmazon.
Ko6z0s tulajdonsagokat ismerjen, metszet eldallitasara legyen képes.
Egyszeri allitasok, tagadasok megfogalmazasara legyen képes.
Logikai kifejezések hasznalatara legyen képes.
Minél tobb lehetdséget tudjon eléallitani kombinatorikus feladatokban.
Biztos szamfogalommal rendelkezzen 1000-es szamkorben.
Jartassaga legyen 10 000-es szamkdorben.
Kozonséges tortszamok és a negativ szamok ismeretével rendelkezzen.
A szorzo- és bennfoglald tablakat tudja (sziikség esetén tablazat segitségével).

A tanult irasbeli miiveletek megoldasara legyen képes (sziikség esetén szamologéppel).
Egyszerii szoveges feladatok 6nallé megoldasara legyen képes.

Testek és sikidomok egy és tobb szempontl csoportositasa a tanult tulajdonsagok alapjan. Szabvany mértékegységek és a
kozottiik 1évo valtoszamok ismeretére legyen képes.

A téglalap és a négyzet keriiletének mérésére, szamitasara; teriiletének mérésére lefedéssel legyen képes.

Szerkesztéseket tudjon: szogek és szakaszok rajzolasa, masolasa, felezése; parhuzamos-, merdleges egyenesek
szerkesztése, téglalap- és négyzet rajzolasa.

Racionalis szamok 6sszehasonlitasa, 6sszefliggések felfedezése, szabaly

megfogalmazasa. Sorozatok folytatasara legyen képes a felismert szabaly alapjan.

Adatokat tudjon leolvasni tablazatbdl, koordinata-rendszer adatparjainak leolvasasa, lejegyzése.
Adatokat tudjon tablazatba beirni a felismert szabaly alapjan, abrazolasuk koordinata-rendszerben.
Statisztikai adatok lejegyzésére legyen képes, abrazolni tudja egyszertibb esetekben.
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Valosziniiségi jatékokban az esetek lejegyzésare legyen képes.
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7-8. évfolyam

A két év célja a tanulok felkészitése az Onalld életvitelre, az 6nalld6 munkavégzésre, az
egyéni képességeikhez igazod6 tovabbtanuldsra, a tarsadalmi beilleszkedés eldsegitésére.
Olyan ismeretek, képességek, készségek kialakitdsa, ami biztositja az Onalldo tanulas
lehetdségét, ¢és felkésziti Oket az egész életen at tartd tanuldsra. Enyhe értelmi fogyatékos
tanulok esetében kiemelt szerepe van az egyénre szabott 6nalld tanulasi eljarasok és modok
hasznalatanak, alkalmazasanak, a tanuldé motivaltsaga megteremtésének.

A matematika tantargy sajatos fejlesztési célja a figyelem terjedelmének, tartéssdganak
fokozatos novelése €s szinten tartasa, a koncentracidképesség fejlesztése, az auditiv €s
vizualis észlelés €s érzékelés pontossaganak fejlesztése.

Tantargy: Matematika 7. évfolyam
Tantargy célja: A matematikatanitas célja, hogy lehetdvé tegye a tanuldk szamara a kornyezé vilag
térformainak, mennyiségi viszonyainak, Osszefliggéseinek megértését, a valosag
megismerését.
Tantargy feladatai: Feladata felkelteni a tanulok érdeklodését, segiteni a pozitiv attitid kialakulasat a

tantargy tanuldsa irant, tapasztalati iton megalapozva a tanulok matematikai ismereteit,
valtozatos tevékenységekkel alakitva ki a matematikai fogalmakat.

Fejlesztenie kell a tanulok matematikai készségeit (szamlalas, szamolas, mennyiségi
kovetkeztetések, becslés, mérés, mértékegységvaltas, szoveges feladatok megoldasa) és
matematikai képességeit (rendszerezés, kombinativitas, induktiv-, deduktiv- és
valdszinliségi kovetkeztetések), ezaltal lehetdvé tenni a tanulok gondolkodasanak
fejlodését.

A pontos matematikai nyelv hasznalatara valé torekvés, a gondolatok szabatos
megfogalmazasa tevékenységek soran alakul a matematikatanulas szokasrendjének
gyakorlasaval, a pontos, fegyelmezett munkavégzés és az 6nellenérzés igényének
kialakitasaval egyiitt.

Evfolyam: 7.
Eves éraszam: 144
Heti éraszam: 4

Az orat tanité eldirt végzettsége: gydgypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagdgidja szakos tanar,
oligofrénpedagogus, (matematika szakos tanar).
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TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
1.1. Halmazok tankényvy. fiizet
Alap-, rész-, metszethalmaz. onyv, tuzet,
B} A - feladatlapok,
Végtelen és iires halmaz. 1.2. Matematikai , . ;
. logika dobokockak, srzmes
. 1. Gondolkodasi Allitasok és tagadasok igazsagtartalma. , k.orf)ngok', SzInes,
modszerek, halmazok, . . palcikéak, szamkartyak,
R 1.3. Kombinatorika e 10
matematikai logika, Kombindciok és variaciok applikacios kartyak,
kombinatorika iy ; ) demonstracios képek,
Lehetéségek szama. . .
PR szines ceruzak,
Rendszerezési sémak. mérbszalag. vonalzé
(Halmaz, alaphalmaz, részhalmaz, metszethalmaz, logi 1 ’
. . . ogikai készlet
tires halmaz, végtelen halmaz, variacio.)
2.1. Szamok
Szamok 100 000-es szamkdorben.
Szamfogalom megerdsitése, biztos szamfogalom
kialakitasa 100000-es szamkdorben.
A 100 000-es szamkor:
A tizes szamrendszer szerkezeti sajatossaga. A
helyiérték-tablazat szerkezete. Helyi érték, alaki
érték, valodi érték kapcesolata. Szamfogalom, mint
a mérés eredménye, mérészam. Viszonyitas.
Szamok helye a szamsorban. Szamok tankonyv, fiizet,
tulajdonsagai. Bontéas. Tortszamok. feladatlapok,
Negativ szam. 2.2. Miiveletek dobokockak, szines
Szobeli miiveletek 10 000-es és 100 000-es korongok, szines
szamkorben. palcikak, szamkartyak,
Irasbeli miiveletek: 6sszeadas, kivonas 100 000-es | applikacios kartyak,
2. Szamelmélet, algebra | szamkorben. demonstracios képek, 70

Harom- és négyjegyli szamok szorzasa kétjegyii
szorzdval.

Ot- és hatjegyii szamok osztsa egyjegyii osztoval
(kétjegyti osztoval).

Miveletek kozonséges tortekkel. Miiveletek
tizedes tortekkel. Egyszeri és Osszetett szoveges
feladatok.

2.3. Szamelméleti ismeretek

Péros, paratlan szamok.

Oszthatosagi szabalyok. (Szam neve, jele,
alaki-, helyi-, valodi érték; egyes, tizes, szdzas,
ezres, tizezres, szdzezres; tizedes tortek, tortszam,
szamldlo, nevezd, tértvonal,; egyszeriisités,
bovités, egész szam, negativ szam, pozitiv szam,
plusz, minusz, t6bbszorés.)

szines ceruzak,
szamegyenes,
szivacstortek,
mérdszalag, vonalzo,
jatékpénz, héméro,
szines rud,
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3.1. A tér elemei

Szog, szogfajtak.

3.2. Sikbeli alakzatok

Sikidomok: haromszdg, kor, négyszogek.
3.3. Térbeli alakzatok

Testek: kocka, téglatest, négyzetes oszlop.
3.4. Transzformaciék

demonstracios képek,
testek, szines lapok,
oll6, ragasztd, vonalzo,
korzo, szogméro,

3. 3. Geometria, mérés Tiikr6zés, nagyitas, kicsinyités. o N 35
p mérészalag, tankonyv,
3.5. Szerkesztés )
N . . . . fiizet, feladatlapok,
Szogek. Négyzet, téglalap, haromszog. . 1 s
L. S . szines ceruzak, tikor,
3. 6. Mérés, mértékegységek anplikacios kartvak
Teriiletmérés. Mértékvaltas. PP 4
3.7. Keriilet, teriilet. Sokszogek keriilete.
Négyzet, téglalap teriilete. (Szogfajta, haromszog,
kor, négyszog, mértékegység, test.)
tankonyyv, fiizet,
4 4. Fiiggvények, az analizis |4.1. Osszefiiggések 4.2. Sorozatok feladatlapok, 20
' elemei (Viszonyszavak, matematikai jelek, szabdlyok.) demonstracios képek,
applikaciok
tankonyv, fiizet,
feladatlapok, szines
5.1. Statisztika golyok, szines
Statisztikai adatok, kisérletek. korongok, pénzérmék,
s . .. |5.2. A val6sziniiség-szamitas elemei szamkartyak,
5 | 5. Statisztika, valosziniiség Valosziniiségi kisérlet, gyakorisag. jatékkartyak, 9
(Lehetdség, kisérlet, tablazat, adat, statisztika, dobdkockak,

grafikon, diagram.)

dominokészlet, jaték
rulett, demonstracios
képek,

A tovabbhaladas feltételei a hetedik évfolyam végén:

Legyen képes lehet6leg onélldan elemek tobb szempont szerinti rendezésére a halmazabrak kiilonboz6
részeibe. Allitasok és tagadasok megfogalmazasa a halmazabrakrol kevés segitséggel.

Allitasok igazsaganak eldontése lehetleg Gnalloan.

Jartassag a logikai kifejezések hasznalataban.

Lehetdség szerint biztos szamfogalom a 10 000-es és jartassag a 100 000-es
szamkorben. Jartassag a tortszamok €s a negativ szamok vilagaban.

Szorzo- és bennfoglalo tablak ismerete (sziikség esetén tablazat segitségével). A
tanult irasbeli miiveletek megoldasa (sziikség esetén szamologéppel). Miiveletek
kozonséges tortekkel és tizedes tortekkel, kevés segitséggel.

Egyszerii és 0sszetett szoveges feladatok megoldasa (sziikség esetén segitséggel).
Testek, sikidomok egy és tobb szempont szerinti csoportositasa lehetdleg
onalldan. Specialis haromszogek, négyszogek megnevezése lehetbleg onalldan.
Szakaszok, szogek szerkesztése, felezése 6nalloan vagy kevés

segitséggel. Jartassag a mértékegységekben, mértékvaltasokban.

Racionalis szamok &sszehasonlitasa, 0sszefliggések felfedezése, szabaly megfogalmazésa 6nalloan vagy

kevés segitséggel.

Sorozatok folytatasara legyen képes a felismert szabaly alapjan lehetdleg 6nalldan vagy kevés segitséggel.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az Orat tanito eldirt végzettsége:

Matematika: 8. évfolyam

A matematikatanitas célja, hogy lehet6vé tegye a tanuldok szamara a kdrnyezd
vilag térformainak, mennyiségi viszonyainak, osszefliggéseinek megértését, a
valdsag megismerését.

A tanulok felkészitése az 6nallo életvitelre, az 6nallé munkavégzésre, az
egyéni képességeikhez igazodo tovabbtanulasra, a tarsadalmi beilleszkedés
elésegitésére.

Olyan ismeretek, képességek, készségek kialakitasa, ami biztositja az 6nalld
tanulas lehet6ségét, és felkésziti 6ket az egész ¢leten at tartd tanulasra.
Sajatos fejlesztési célja a figyelem terjedelmének, tartossaganak fokozatos
novelése és szinten tartasa, a koncentracioképesség fejlesztése, az auditiv és
vizualis észlelés ¢és érzékelés pontossaganak fejlesztése.

Feladata felkelteni a tanulok érdeklddését, segiteni a pozitiv attitiid
kialakulasat a tantargy tanulasa irant, tapasztalati uton megalapozva a tanulok
matematikai ismereteit, valtozatos tevékenységekkel alakitva ki a matematikai
fogalmakat.

Fejlesztenie kell a tanulok matematikai készségeit (szamlalas, szamolés,
mennyiségi kdvetkeztetések, becslés, mérés, mértékegységvaltas, szoveges
feladatok megoldasa) és matematikai képességeit (rendszerezés,
kombinativitas, induktiv-, deduktiv- és valoszinliségi kovetkeztetések), ezaltal
lehet6vé tenni a tanulok gondolkodédsanak fejlodését.

A pontos matematikai nyelv hasznalatara vald torekvés, a gondolatok szabatos
megfogalmazasa tevékenységek soran alakul a matematikatanulas
szokasrendjének gyakorlasaval, a pontos, fegyelmezett munkavégzés és az
onellendrzés igényének kialakitasaval egyiitt.

8.
144
4

gyogypedagdgus, tanulasban akadalyozottak pedagdgija szakos tanar,
oligofrénpedagdgus, (matematika szakos tanar).

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
1.1. Halmazok
Alap-, rész-, kiegészité halmaz és . .
metgzethalmaz. y tankdnyv, fiizet,
Végtelen és iires halmaz dobfglii(i{lf;ipzzines
1.2. Matematikai logika Korongok ;Zmes
1. Gondolkodasi médszerek, Allitasok és tagadasok igazsagtartalma. alcikak gsz é’mkért ak
1. halmazok, matematikai logika, 1.3. Kombinatorika p g yaK, 10

kombinatorika

applikacios kartyak,

demonstracios képek,
szines ceruzak,

mérdszalag, vonalzo,
logikai készlet

Kombinaciok és variaciok.
Lehetdségek szama.

Rendszerezési sémak.

(Halmaz, alaphalmaz, részhalmaz,
kiegészité halmaz, metszethalmaz, iires
halmaz, végtelen halmaz, variacio.)

177




2. Szamelmélet, algebra

2.1. Szamok

Szamok a 1 000 000-s szamkorben.
Szamfogalom megerdsitése, biztos
szamfogalom kialakitasa 100000-es
szamkorben.

Az 1 000 000-s szamkor:

A tizes szamrendszer szerkezeti
sajatossaga.

A helyiérték-tablazat szerkezete.
Helyi érték, alaki érték, valodi érték
kapcsolata.

Szamfogalom, mint a mérés eredménye,
mérdszam.

Viszonyitas. Szamok helye a
szamsorban. Szamok tulajdonsagai.
Bontas. Tortszamok. Negativ szam.
2.2. Miiveletek

Szoébeli miiveletek 100 000-es és
1000000-s szamkorben.

frasbeli miiveletek

Osszeadas, kivonas 1 000 000-s
szamkorben.

Hérom- és négyjegyli szdmok szorzésa
két- és haromjegyli szorzdval.

Ot- és hatjegyii szamok osztasa
egyjegyt osztoval (kétjegyl osztoval).
Miveletek kdzonséges tortekkel.
Miveletek tizedes tortekkel. Egyszerti
¢és Osszetett szoveges feladatok.
Forditott szovegezésii feladatok.

2.3. Szamelméleti ismeretek

Paros, paratlan szamok.

Oszthat6sagi szabalyok.
Kulcsfogalmak: (Szam neve, jele; alaki-,
helyi-, valodi érték; egyes, tizes, szdzas,
ezres, tizezres, szdzezres, millios;
tizedes tortek, tortszam, szamlalo,
nevezo, tortvonal; egyszeriisités,
baovités, egész szam, negativ szam,
pozitiv szam, plusz, minusz, romai szam,
t6bbszords.)

tankonyyv, fiizet,
feladatlapok,
dobokockak, szines
korongok, szines
palcikak, szamkartyak,
applikacios kartyak,
demonstracios képek,
szines ceruzak,
szamegyenes,
szivacstortek,
mérdszalag, vonalzo,
jatékpénz, héméro,
szines rud,

70

3. Geometria, mérés

3.1. A tér elemei

Szog, szogfajtak.

3.2. Sikbeli alakzatok

Sikidomok: haromszog, kor, specialis
négyszogek. 3.3. Térbeli alakzatok
Testek: kocka, téglatest, henger, kup.
3.4. Transzformaciok

Tiikrdzés, nagyitas, kicsinyités.

3.5. Szerkesztés

Szogek. Négyzet, téglalap, haromszog.
3. 6. Mérés, mértékegységek
Teriiletmérés. Térfogatmérés.
Mértékvaltas. Iddmértékek: évezred,
évszazad, év, évszak, honap, hét, nap,
ora, perc, masodperc. Pénz.

3.7. Keriilet, teriilet, Sokszogek
kertilete.

3.8. Térfogat, felszin

A téglatest és kocka felszine. A téglatest
és kocka térfogata. Kulcsfogalmak:
(Szégfajta, haromszog, kor, négyszog,
mértékegység, test, felszin, térfogat.)

demonstracios képek,
testek, szines lapok,
oll6, ragasztd, vonalzo,
korzo, szogméro,
mérdszalag, tankonyv,
flizet, feladatlapok,
szines ceruzak, tikor,
applikacios kartyak

35
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4.1. Osszefiiggések 4.2. Sorozatok 4.3.

Fiiggvények megadasa, abrazolasa tankonyyv, fuzet,

feladatlapok,

4. 4. Fiiggvények, az analizis elemei | Derékszogii koordinata-rendszer. R 20
L, ., demonstracioés képek,
Kulcsfogalmak: (Fiiggvény, koordindta- g
g applikaciok
rendszer, tengely, kézéppont.)
tankonyv, fiizet,
5.1. Statisztika fela‘i?ﬂgl‘:"fz’;fe‘:es
Statisztikai adatok, kisérletek. EOTYDX, 521068
. L, . korongok, pénzérmék,
5.2. A valésziniiség-szamitas elemei A
e L, et 1 . szamkartyak,
5. 5. Statisztika, valésziniiség Valoszintiségi kisérlet, gyakorisag. Atekkartvik 9
Kulcsfogalmak: (Lehetdség, kisérlet, Jatekkartyax,
) S ’ dobdkockak,

tablazat, adat, statisztika, grafikon,

diagram.) dominokészlet, jaték-

rulett, demonstracios
képek,

A tovabbhaladas feltételei a nyolcadik évfolyam végén:

Elemek tobb szempont szerinti rendezésére legyen a halmazabrak kiilonb6zd részeibe lehetdleg
onalloan. Allitasok és tagadasok megfogalmazasa a halmazabrakrél lehetSleg 6nalloan vagy kevés
segitséggel. Allitisok igazsaganak eldontése lehetSleg Gnalldan.

Jartassag a logikai kifejezések hasznalataban.

Lehetdség szerint biztos szamfogalom a 10 000-es és a 100 000-es

szamkorben. Jartassaga legyen 1 000 000-s szamkorben.

Jartassaga legyen a tortszamok és a negativ szdmok vildgaban.

Szorzé- ¢és bennfoglald tablak ismerete (sziikség esetén tablazat segitségével).

A tanult irasbeli miiveletek megoldasara legyen (sziikség esetén szamologéppel).

Miveletek kozonséges tortekkel és tizedes tortekkel lehetéleg 6nalldan vagy kevés

segitséggel. Egyszerii és Osszetett szoveges feladatok megoldasa (sziikség esetén segitséggel).

Testek, sikidomok egy és tobb szempont szerinti csoportositasa lehetdleg onalloan vagy kevés segitséggel.
Szakaszok, szogek szerkesztése, felezése; négyzet, téglalap és haromszog szerkesztése sziikség esetén
segitséggel. Henger és kuip tulajdonsagainak felismerése 6nalldan vagy kevés segitséggel.

Jartassag a mértékegységekben, mértékvaltasokban.

Négyzet és téglalap teriiletének szamitasa lehetdleg onalloan.

Racionalis szamok dsszehasonlitasa, osszefliggések felfedezése, szabaly megfogalmazasa 6nalldan vagy
kevés segitséggel.

Sorozatok folytatdsa a felismert szabaly alapjan lehetéleg 6nalldan vagy kevés
segitséggel. Jartassaga legyen a koordinata-rendszer adatparjainak leolvasasaban,
abrazolasaban. Jartassaga legyen a valosziniiségi jatékokban.
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Osztalyfonoki ora

OSZTALYFONOKI ORA
(KOZOSSEGI NEVELES)

Az osztalyfonoki orak sajatos szerepet toltenek be a tantargyak rendszerében. Fejlesztési céljaik,
tevékenységeik kozvetleniil szolgaljak a nevelést, mintegy szintetizalva az egyes tantargyakban
kozvetitett fejlesztési, nevelési célokat, az iskolai nevelési folyamatot, lehetOséget biztositva a
tanitasi ordkon elsajatitottak elmélyitésére, aktualizaldsara, a tuddsanyagnak értékmozzanatokkal
torténd felruhazasara.

Az osztalyfonoki ora az osztalyfonoki tevékenység tandrai kereteként, a tanulok kozosségi €letének
forumaként segiti a tanulok megismerését, az egyéni sajatossagokhoz illeszkedd
személyiségfejlesztést.

A tantargy tematikai egységei szorosan kapcsolodnak a fejlesztési teriiletekhez, azaz minden
tematikai egység az egyes fejlesztési teriiletek szempontjabdl kiemelt jelentdségii: kdzosség €s
személyiség — erkolesi nevelés, Onismeret és tarsas kultura fejlesztése, csaladi életre nevelés;
tanulds és munka — a tanulds tanitasa, palyaorientacio; ember és tarsadalom — allampolgérsagra,
demokraciara nevelés, feleldsségvallalas méasokért, onkéntesség, nemzeti Ontudat, hazafias nevelés;
egészséges ¢letmod — testi, lelki egészség, médiatudatossag.

Az osztalyfénoki orak célja a gyermekkozosségeknek és az egyes tanulok személyiségének
fejlesztésével a kozOsség €és az egyén egymdshoz, valamint a tdrsadalomhoz vald helyes
viszonyanak megalapozasaval, a tanulok erkdlcsi tulajdonsagainak, meggydzOddésének
formalasaval, az egyéni és a kozdsségi érdekek Osszehangoldsaval fejleszteni a szociabilitast, a
testi-lelki harmoniat, a tanulok tarsas, egyéni és iskolai kapcsolatait, a szabalytudat erdsitését.

Az osztalyfénoki 6ran folyd munka hozzdjarul — az egyéni sziikségletek mentén — az énkép, az
onértékelés alakitasdhoz, a kdzosen kialakitott magatartasi és viselkedési szokasok elsajatitasahoz,
az Onbizalom, az Ontudatos €s a kornyezetért is felelds magatartds, a vildggal szembeni pozitiv
beallitodas, a demokracia tisztelete, a tolerancia, az Oszinte kommunikacid, az értelmes
kockazatvallalas attitiidjeinek kialakulasédhoz.

Az osztalyfonoki ordkon kiemelt szerepet kap az Onismeret, az Onelfogadas €és az Onfejlesztés.
Biztositani kell a szocialis érzékenység 1égkorét, a konfliktusok kezelésének konkrét megoldasait
segitd feladatokat. Az értékek ¢letlinkben meghatdrozd szerepének, az értékek védelmével
kapcsolatos feleldsségnek a tudatositasa mellett a kozvetlen kdrnyezet human értékeinek keresése
is a feladatok kozé tartozik. LehetOséget kell teremteni a serdiilokor testi-lelki valtozéasaival
kapcsolatos sajat ¢élmények, vélemények megvitatasara.

Enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt jelentésége van annak, hogy a tanulok
kozvetlen és kozvetett Gton is szerezzenek tapasztalatokat a felelds allampolgari viselkedésrdl, a
kdrnyezettudatos, fenntarthatd fejlddésrdl. Olyan helyzetek megteremtése is feladat, melynek soran
felkészitjiik a tanuldkat a palyavalasztasra, a redlis életcélok megfogalmazasara. Tapasztalatokat
gyljthetnek a munka vilagarol, a szakmakrol, ezéltal segithetjiik a palyavalasztasukat, a realis
¢letcélok megfogalmazasat, célkitiizését.
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Az osztalyfonoki orak a tantervi tartalmakon tul jelentds szinterei az aktudlis kérdések, események
feldolgozasanak. A kerettanterv olyan aranyos tartalom-meghatarozast érvényesit, amely lehetové
teszi az egyes kozoOsségek, az eltérd felkésziiltségii, fejlettségli, érettségli tanulok szamara a
valogatast, a felhasznalo altal torténd konkretizalast, olyan tevékenységmegvalasztast, amely az

aktualitasokhoz illeszkedo feldolgozast is lehetové teszi.

5-6. évfolyam

A két évfolyam fokuszaban az all, hogy a tanulo6i aktivitast serkentdé modszerek alkalmazéasaval
tdmogassa a tanulok dnmagukért és a tarsakért vald felelosségvallalasat, annak megélését, hogy a
tarsak és az egyén egymasra vannak utalva, ennek kovetkezményeként a masokért vallalt
felelosséget atérzik, vallalasaikért helyt allnak, elfogadjak, hogy a szabalyok értiik és a kdzosség
védelméért vannak.

A tanulok felismerik jellemzd tulajdonsdgaikat, jartassdgot szereznek a konfliktuskezelés
demokratikus technikdinak alkalmazéaséban. Segitséggel keresnek olyan, az egyéni jellemzdikhez
illeszkedd kikapcsolodast, szabadidds tevékenységet, amely hozzasegiti Oket a testi, lelki egészség
megteremtéséhez, képesek lesznek felismerni és segitséggel megfogalmazni érdeklodési koriiket,
amelyeket hozza tudnak rendelni egyes tevékenységekhez, foglalkozdsokhoz. Az osztalyfonoki
orak fokuszalnak a csalddban betoltott szerepekre, a csaladi tevékenységrendszer jellemzdire, az
egyes szerepekhez illeszkedd feleldsségvallalas jellemzdire és arra, hogy a tanulok gyakoroljak a
kiilonbségtételt a jora 0sztonzo €s a destruktiv megnyilvanulasok, jellemzok kozott.

Osztalyfénoki 5. évfolyam

Kiemelt célok: a gyermekkozosségeknek és az egyes tanuldk személyiségének fejlesztésével a kozosség és
az egyén egymashoz, valamint a tarsadalomhoz valé helyes viszonydnak megalapozasaval, a
tanuldk erkolcsi tulajdonsagainak, meggy6z6désének formaldsaval, az egyéni és a kzosségi
érdekek 6sszehangoldsaval fejleszteni a szociabilitast, a testi-lelki harmoniat, a tanuldk
tdrsas, egyéni és iskolai kapcsolatait, a szabalytudat erésitését.

Tantargy feladatai: az énkép, az onértékelés alakitdsa, a kozosen kialakitott magatartdsi és viselkedési szokdsok
elsajatitatdsa, az 6nbizalom, az 6ntudatos és a kdrnyezetért is felelés magatartas, a vilaggal
szembeni pozitiv bedllitddds, a demokracia tisztelete, a tolerancia, az &szinte
kommunikacid, az értelmes kockazatvallalds attitlidjeinek kialakitasa. A tanuldi aktivitast
serkentd mddszerek alkalmazasdval tamogassa a tanulok 6nmagukért és a tarsakért valé
felelGsségvallalasat.

Evfolyam: 5.
Eves 6raszam: 36
Heti éraszam: 1

Az érat tanité eldirt végzettsége: gyogypedagdgus, tanulasban akadalyozottak pedagdgidja szakos tanar, oligofrén pedagogus.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1.0Onismeret: tulajdonsag, viselkedés, dnmegfigyelésen
alapulé felismerés, befolyasolas (Onismeret, tulajdonsdg,
1. Koz0sség és személyiség viselkedés,) 2. K6z6sségek, amelyekben élek: iskola,
évfolyam, (tarsas kapcsolat, vélemény, egyiittmiikodés,
érték, elfogadas, viszony, szabalykévetés)

IKT- eszk6zok,

o . 13
papir, iréeszkoz

1. A tanulas: motivumok, a tanulast segit6 és nehezitd
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Tanulas és munka

tényezOk. A tanulas tervezése, egyéni tanulasi stilus,
tanuldsi stratégiak (Figyelem, koncentrdlds, értékelés,
onértékelés) 2. A munka: munkavégzés a csaladban, az
iskolaban. A munka és a személyiség, munkasiker,
kudarc, munkafegyelem. A tanulas és a munka értékelése,
onértékelés, kiilso értékelés.(tervezés, szervezés,
vdlasztds)

IKT- eszk6zok,
papir, iréeszkoz

En és a tarsadalom

Eletem szinterei: az otthon, az iskola, a lakohely.1. A
csaladban: a csalad fogalma, tipusai, tagjai, feladatai
Csaldd, csaladtag2. Az iskolaban: kozosségek, szerepek,
feladatok 3. A lakohelyen: helyi tarsadalmi események, a
részvétel lehetdségei. Nemzeti iinnepeink: marcius 15;
augusztus 20.; oktober 23., az linnepek helyi aktualitasai,
helytorténeti vonatkozasok, torténelmi emlékhelyek
nemzeti tinnep, hagyomanyapolas, érték 4.. Emlékhelyek,
muzeumok, kulturalis események latogatasa.
Természetvédelmi ,,Orjarat”.

IKT- eszk6zok,
papir, iroeszkoz,
fotok, naptar

Egészséges életmod

1.Lelki egészség: én erésités, bels6 egyensuly. Pozitiv
tulajdonsagok erdsitése, negativ tulajdonsagok
lekiizdésének technikai.(Viselkedésszabalyozas,
szenvedélyek, Szabadidg eltoltése, kikapcsolodas, stressz
oldas, szorakozas 2. Testi egészség: étkezés, testedzés,
sport ,kikapcsolodas, regeneralodas.(: egészséges €letrend,
napirend, szellemi, fizikai munka, a feltdlt6dés helyes
aranya, igényes szorakozas, sport, mozgas, a test és lélek
egyensulya.) En-énerd, lelki egészség, testi egészség,
akaraterd, stressz, kikapcsoloddas, segitségkeérés

IKT- eszk6zok,
papir, irdeszkoz,
fotok,
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A fejlesztés vart eredményei:
Fejlodjék a tanuld 6nismerete, realis onértékelése.
Alakuljon ki a nyitottsag a tarsas kapcsolatokra.

Felel3sséget érezzen cselekedeteiért, vallalasaiért. Erzékelje és értékelje a sikert, a
kudarcot.

Ismerje az iskolai konfliktusokat.
Koézvetlen kornyezete természeti és kulturalis értékeit ismerje, megdvasukban igyekezzék részt venni.
Ismeri a lelki és testi egészség-megdrzési lehetdségeket. Kiilonbséget tudjon tenni pozitiv és negativ tulajdonsagok kozott.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanito eloirt végzettsége:

Osztalyfonoki 6. évfolyam

A gyermekkozosségeknek és az egyes tanulok személyiségének fejlesztésével a kozosség és az egyén
egymashoz, valamint a tarsadalomhoz valo helyes viszonyanak megalapozéasaval, a tanulok erkdlcsi
tulajdonsagainak, meggy6z6désének formalasaval, az egyéni és a kozosségi érdekek Osszehangolasaval
fejleszteni a szociabilitast, a testi-lelki harmoniat, a tanuldk tarsas, egyéni €s iskolai kapcsolatait, a
szabalytudat erésitését.

Az énkép, az 6nértékelés alakitasa, a kozosen kialakitott magatartasi és viselkedési szokasok
elsajatittatasa, az dnbizalom, az dntudatos és a kornyezetért is felelés magatartas, a vilaggal szembeni
pozitiv beallitodas, a demokracia tisztelete, a tolerancia, az 6szinte kommunikacio, az értelmes
kockazatvallalas attitiidjeinek kialakitasa. A tanuléi aktivitast serkenté modszerek alkalmazasaval
tamogassa a tanulok dnmagukért és a tarsakért valo felelosségvallalasat.

6.

36

1

gyogypedagogus (tanulasban akadalyozottak pedagogiaja szak)

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. [Kozosség és személyiség

Onismeret: tulajdonsag, viselkedés, dSnmegfigyelésen
alapulo felismerés, befolyasolas (Onismeret, tulajdonsdg,
viselkedés,) 2. Kozosségek, amelyekben élek: iskola,
évfolyam, (tarsas kapcsolat, vélemény, egyiittmiikodés,
értek, elfogadas, viszony, szabdlykovetés)

IKT- eszkozok, papir,

irdeszkoz 13

2. [Tanulas és munka

A tanulés: motivumok, a tanulast segit6 és nehezitd
tényezok. A tanulés tervezése, egyéni tanuldsi stilus,
tanulasi stratégiak (Figyelem, koncentralas, értékelés,
onertékelés) 2. A munka: munkavégzés a csaladban, az IKT- eszk6zok, papir,
iskolaban. A munka és a személyiség, munkasiker, irdéeszkoz
kudarc, munkafegyelem. A tanulés és a munka értékelése,
onértékelés, kiilso értékelés.(tervezes, szervezes,
vadlasztdas)

3. |[En és a tarsadalom

Eletem szinterei: az otthon, az iskola, a lakohely.1. A
csaladban: a csalad fogalma, tipusai, tagjai, feladatai
Csalad, csaladtag?. Az iskolaban: k6zosségek, szerepek,
feladatok 3. A lakohelyen: helyi tarsadalmi események, a
részvétel lehetéségei. Nemzeti tinnepeink: marcius 15.; IKT- eszk6zok, papir,
augusztus 20.; oktober 23., az iinnepek helyi aktualitasai, ir6eszkdz, fotdk, naptar
helytorténeti vonatkozasok, torténelmi emlékhelyek
nemzeti tinnep, hagyomanyapolas, érték 4.. Emlékhelyek,
muzeumok, kulturalis események latogatasa.
Természetvédelmi ,,6rjarat”.

4. [Egészséges életmod

1.Lelki egészség: én erdsités, belsé egyensuly. Pozitiv
tulajdonsagok erdsitése, negativ tulajdonsagok
lekiizdésének technikai.(Viselkedésszabalyozas,
szenvedélyek, Szabadidd eltdltése, kikapcsolodas, stressz
oldas, szorakozas 2. Testi egészség: étkezés, testedzés, IKT- eszk6zok, papir,
sport,kikapcsolodas, regeneralodas.(: egészséges életrend, irdeszkoz, fotok,
napirend, szellemi, fizikai munka, a feltoltédés helyes
aranya, igényes szorakozas, sport, mozgas, a test és 1élek
egyensulya.) En-énerd, lelki egészség, testi egészség,
akaraterd, stressz, kikapcsolodas, segitségkeérés
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A fejlesztés vart eredményei:
Fejlédjon a tanuld 6nismerete, realis onértékelése.

Alakuljon ki a nyitottsag a tarsas kapcsolatokra, fejlddjon a szocialis érziilet.

Felelésséget érezzen cselekedeteiért, vallalasaiért, megfeleloen érzékelje és értékelje a sikert, a
kudarcot. Felismerje az iskolai konfliktusokat, térekszik a megoldasra.

Megszilarduljon az iskolai kovetelmények szerinti normatartas.

Tanulasat (segitséggel) megtervezze. Felkésziiléséhez figyelembe vegye az elozetes értékeléseket, tapasztalatokat. Kiilonbséget
tesz kedvelt és kevésbé kedvelt tevékenységek kozott, fogadja el, hogy nem csupan a kedvelt tevékenységeket kell elvégezni.
Fokozddott kitartasa, fejlodjon felelosségérzete, feladattudata.

Ismerje ¢és tisztelje a kozosségi hagyomanyokat, részt vesz apolasukban.
Kozvetlen kornyezete természeti és kulturalis értékeit ismeri, megovasukban aktivan vegyen részt.

Ismerje a lelki és testi egészségmeglrzés érdekében legeélravezetdbb technikakat. Kiilonbséget tud tenni pozitiv és negativ
tulajdonsagok kozott. Képes legyen erdfeszitéseket tenni, akarati tényez6ket mozgositani a valtozasért, a valtoztatasért. Fogadja
el, hogy vannak olyan helyzetek, amikor segitséget kell kérni.

Kiilonbséget tudjon tenni pozitiv és negativ tulajdonsagok kozott.
Képes legyen erdfeszitéseket tenni, akarati tényezoket mozgdsitani a valtozasért, a valtoztatasért
Elfogadja, hogy vannak olyan helyzetek, amikor segitséget kell kérni.

7-8. évfolyam

A tanulokat aktivizadld modszerek megtartdsdval az osztalyfonoki ordk sajatos szerepet toltenek be
annak tdmogatasaban, hogy a tanulok megértsék a torvények szerepét mindennapi életlinkben,
elfogadjak azok sziikségszerliségét, az értékek és a szabalyok viszonylagossagat, a normakdvetés
fontossagat. Helyzeteket kell teremteni ahhoz, hogy tudjanak érvelni, meggy6zni, masok véleményét
elfogadva kidllni meggydzddésiikk mellett, vagy elvetni azt, atérezhessék a feleldosségvallalas
jelentdségét, felismerjék, hogy kiknek tudnak segitséget nyujtani. Csoportos feladathelyzetekben
teremtsiink lehetdséget arra, hogy megfogalmazhassak véleményiiket és fogadjak el masok érvelését.

Enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt jelentdésége van a palyaorientacid tdmogatasanak,

annak, hogy tajékozodjanak a tovéabbtanuldssal kapcsolatban, segitséggel ismerjék fel érdeklédési
koriiket, 0sszeegyeztessék azt a (szakma)tanulasi lehetdségekkel.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam: 7.
Eves oraszam: 36
Heti éraszam: 1
Az érat tanito eloirt végzettsége:

Osztalyfonoki ora 7. évfolyam

Az osztalyfénoki orak célja a gyermekkozosségeknek és az egyes tanulok
személyiségének fejlesztésével a k6z0sség és az egyén egymashoz, valamint a
tarsadalomhoz valo helyes viszonyanak megalapozasaval, a tanulok erkolcsi
tulajdonsagainak, meggy6z6désének formalasaval, az egyéni és a kozosségi
érdekek Gsszehangolasaval fejleszteni a szociabilitast, a testi-lelki harmoéniat, a
tanulok tarsas, egyéni €s iskolai kapcsolatait, a szabalytudat erésitését.

Az osztalyfondki oran folyd munka hozzajarul — az egyéni sziikségletek mentén
— az énkép, az Onértékelés alakitdsahoz, a kdzosen kialakitott magatartési és

viselkedési szokasok elsajatitasahoz, az 6nbizalom, az ontudatos és a

kornyezetért is felelds magatartas, a vilaggal szembeni pozitiv beallitodas, a
demokracia tisztelete, a tolerancia, az 6szinte kommunikacio, az értelmes

kockazatvallalas attitiidjeinek kialakulaséhoz.
Az osztalyfonoki ordkon kiemelt szerepet kap az onismeret, az 6nelfogadas és az

onfejlesztés.

kozosség és személyiség — erkdlesi nevelés, 6nismeret és tarsas kultura
fejlesztése, csaladi életre nevelés; tanulas és munka — a tanulas tanitasa,
palyaorientacid; ember és tarsadalom — allampolgarsagra, demokraciara nevelés,
felelosségvallalas masokért, onkéntesség, nemzeti Ontudat, hazafias nevelés;
egészséges ¢letmod — testi, lelki egészség, médiatudatossag.
Enyhén értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt jelentdsége van annak, hogy
a tanulok kozvetlen és kdzvetett uton is szerezzenek tapasztalatokat a felelds
allampolgari viselkedésrol, a kdrnyezettudatos, fenntarthato fejlodésrél. Olyan
helyzetek megteremtése is feladat, melynek soran felkészitjiik a tanulokat a
palyavalasztasra, a realis életcélok megfogalmazasara. Tapasztalatokat

gyljthetnek a munka vilagarol, a szakmakrol, ezaltal segithetjiik a
palyavalasztasukat, a reélis életcélok megfogalmazasat, célkitlizését.

gyogypedagogus (tanulasban akadalyozottak pedagogiaja szak)

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
1. Onismeret. 2. A tarsas kapcsolatok
szerepe a kozosségben.
Iskolai kozosségek
A csaladi kozosség fiizet, IKT- eszkoz,
Koz6sségi élet a helyi tarsadalomban. e
e ., L. . . , demonstracios filmek,
1. Ko6zosség és személyiség (Empdtia, tolerancia, konfliktus- és felvételek 13
kudﬂ,tr(.:t?m_kep esseg, egyen kep esses, feladatlapok, hazirend
egyeni érdek, kozosségi érdek, egyéni
cél, kozdsségi cél, elvaras, valtozas,
valtoztatas, kozéletiség, demokracia,
elfogadas, egyiittmiikédési készség.)
1. Tanulds: Oonértékelés, célkitiizések, feladatlapok, IKT-
tervek és végrehajtas. eszkoz,
2. Palyavalasztas: a munka szerepe, palyavalasztassal
2. Tanulas és munka felkésziilés. kapcsolatos bemutatod 7
(Célkitiizés, terv, teljesitmény, filmek, tanacsadas,
munkavégzés, palyakeép, iizem- és
palyavdlasztas.) iskolalatogatas,
1. Allampolgarsag: jogok és termesz,e thldr,aJ 2
N . természet- €s
kotelességek i .
. . . kornyezetvédelemmel
fo, . 2. Mindennapi demokracia "
3. En és a tarsadalom A . .. kapcsolatos filmek, 8
3. Ertékeink, védelmiik IKT- eszkéz
(Allampolgar, demokracia, dontés, i
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kulturdlis 6rokség, természetvédelem.) napilapok, folydiratok
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szituacios jatékok,

1. A serdiilokor testi, lelki jellemz6i. helyzetgyakorlatok,
2. Konfliktusok a csaladban. anyaggyujtések
3. Kortarscsoportok. kiilonb6z6
4, Egészséges életmod 4 A leu(i e:S t.eSti egészsey méfi iurr}(),kb oL, . 8
Osszefliggései. felvilagosito jellegti
(Viselkedés, konfliktus, belatas, el6adasok,
megeérteés, vita, egészségmegorzes, demonstracios filmek,
higiénia.) IKT- eszkoz,

feladatlapok

A tovabbhaladas feltételei a hetedik évfolyam végén:
Realis 6nértékelés, onfejlesztési igény alakuljon ki.
Sajat helyét, szerepét ismerje fel az adott kozosségben, torekedjék az dnérvényesités és a kozosség
érdekeinek Osszeegyeztetésére.
Az iskola, a tdgabb kozdsség elvarasainak megfeleld normatartasra legyen
képes. Realis palyavalasztasi célkitiizés, iskolavalasztas valosuljon meg.
Egyéni adottsdgokhoz igazodod részvétel a természeti értékek védelmében, a kulturalis hagyomanyok apolasaban.
A serdiilkor legjellemzdbb megnyilvanulasainak ismerete, a sziikséges valtoztatasok érdekében erdfeszitések
tételére. A testi és lelki egészségi allapot szoros Osszefliggésének belatasa legyen jellemzd, a megérzésiik érdekében
leggyakrabban hasznalhat6 technikak ismerje, torekedjék alkalmazasukra.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti 6raszam:

Az 6rat tanité eldirt végzettsége:

Osztalyfénoki éra 8. évfolyam

Az osztalyfénoki orakon kiemelt szerepet kap az dnismeret, az 6nelfogadas és
az Onfejlesztés. Biztositani kell a szocialis érzékenység 1égkorét, a
konfliktusok kezelésének konkrét megoldasait segit6 feladatokat. Az értékek
életiinkben meghatarozo szerepének, az értékek védelmével kapcsolatos
feleldsségnek a tudatositasa mellett a kdzvetlen kornyezet human értékeinek
keresése is a feladatok kozé tartozik. Lehetdséget kell teremteni a serdiilékor
testi-lelki valtozasaival kapcsolatos sajat élmények, vélemények
megvitatasara. kiemelt jelent6sége van annak, hogy a tanulok kozvetlen és
kozvetett uton is szerezzenek tapasztalatokat a felelés allampolgari
viselkedésrdl, a kdrnyezettudatos, fenntarthato fejlédésrél. Olyan helyzetek
megteremtése is feladat, melynek soran felkészitjiik a tanulokat a
palyavalasztasra, a reélis életcélok megfogalmazasara. Tapasztalatokat
gyljthetnek a munka vilagardl, a szakmakrol, ezaltal segithetjiik a
palyavalasztasukat, a realis életcélok megfogalmazasat, célkitiizését.

Az osztalyfonoki orak célja a gyermekkozosségeknek és az egyes tanulok
személyiségének fejlesztésével a kdzosség és az egyén egymashoz, valamint a
tarsadalomhoz valo helyes viszonyanak megalapozasaval, a tanulok erkolesi
tulajdonsagainak, meggy6z0odésének formalasaval, az egyéni s a kozosségi
érdekek osszehangolasaval fejleszteni a szociabilitést, a testi-lelki harmoniat, a
tanulok tarsas, egyéni és iskolai kapcsolatait, a szabalytudat erésitését.

8.

36

1

gyogypedagdgus (tanulasban akadalyozottak pedagdgidja szak)

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

P Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Kozosség és személyiség

1. Onismeret.

2. A tarsas kapcsolatok szerepe a
kozosségben.

- Iskolai kozosségek

- A csaladi k6z0sség

- Kozosségi élet a helyi tarsadalomban.
Kulesfogalmak: Empétia, tolerancia,
konfliktus- és kudarctlir6-képesség,
egyéni képesség, egyéni érdek,
kozosségi érdek, egyéni cél, kozosségi
cél, elvaras, valtozas, valtoztatas,
kozéletiség, demokracia, elfogadas,
egylttmiikodési készség

IKT- eszkozok 13

2. Tanulas és munka

1. Tanulas: 6nértékelés, célkitiizések,
tervek és végrehajtas.

2. Palyavalasztas: a munka Szerepe,
felkésziilés.

Kulcsfogalmak: Célkitiizés, terv,
teljesitmény, munkavégzés, palyakép,
palyavalasztas.)

IKT- eszkozok 8

3. En és a tarsadalom

1. Allampolgarsag: jogok és
kotelességek

2. Mindennapi demokracia

3. Ertékeink, védelmiik

(A'llampolgdr, demokracia, dontés,
kulturdlis 6rokség, természetvédelem.)

IKT- eszkozok 8
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1. A serdiilékor testi, lelki jellemz6i.

2. Konfliktusok a csaladban.

3. Kortarscsoportok.

4. A lelki és testi egészség
Osszefliggései.

Kulcsfogalmak: Viselkedés, konfliktus,
belatas, megértés, vita,
egészségmegOrzes, higiénia.

4. Egészséges életmod IKT- eszk6zok 7

A fejlesztés vart eredményei a nyolcadik évfolyam végén:

Realis onértékelés, onfejlesztési igény kialakulasa legyen jellemzd. A kritika elfogadasa, a feleldsség
felismerése, készség személyiségének fejlesztésére. A kozosségért érzett felelosség felismerése, érvényesitése.
Sajat helyének, szerepének felismerése adott kdzdsségben, torekvés az dnérvényesités és a kozosség
érdekeinek Osszeegyeztetésére.

Az egyéni adottsagoknak megfeleld konfliktuskezelés a

kornyezetben. Az iskola, a tagabb kozdsség elvarasainak megfeleld

normatartas. Realis palyavalasztasi célkitlizés, iskolavalasztas.

Egyéni adottsagaihoz mért erdkifejtés, én-eréd mozgositas a kitlizétt célok megvaldsitasa érdekében.

Alapvet6 allampolgari tajékozottsag a kozvetlen kornyezet demokratikus kozéletében.

Egyéni adottsagokhoz igazodo részvétel a természeti értékek védelmében, a kulturalis hagyoméanyok apolasaban.
A serdiilékor legjellemzébb megnyilvanulasainak ismeretére legyen képes, képesség dnmaga, reakcioi
elemezésére, kovetkeztetések levondasara, a sziikséges valtoztatasok érdekében erdfeszitések tételére.

A testi és lelki egészségi allapot szoros Osszefliggésének belatasara legyen képes, a megdrzésiik érdekében
leggyakrabban hasznalhat6 technikék ismeretével rendelkezzen, torekedjék alkalmazasukra.
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Vizualis kultira

A vizualis nevelés legfontosabb célja, hogy segitse a tanulokat az Oket koriilvevd vildg vizudlisan értelmezhetd
jelenségeinek megértésében, ezen belill a vizualis miivészeti alkotasok atélésében ¢és értelmezésében, illetve ennek
segitségével kornyezetiink tudatos alakitasaban. Ez a cél a tandrai kereteken beliil az alkotva befogadas elvét kovetve
valosulhat meg a leghatékonyabban, azaz a tantargy jellemz6 tulajdonsaga, hogy aktiv tanuldi tevékenységen alapul.

A tantargy fontos célja, hogy a tanulok az iskolaban megismerjék a magyarsag altal létrehozott legfontosabb
képzémiivészeti és épitészeti miialkotasokat, nemzetiink hagyomanyos targykultarajat és diszitdmiivészetét. A tantargy
kulcsszerepet jatszik a tanulok érzelmi fejlesztésében, mely az ket koriilvevo vilaghoz vald pozitiv érzelmi viszonyulasuk
kialakitasanak fontos eszkoze. Ennek eredményeként elérendd cél, hogy a tanulok a magyar kultirara biiszkék legyenek, és
kotédjenek sziil6foldiink értékeihez. Tovabbi fontos cél, hogy a tanuldk ismerjék meg az eurdpai €s egyetemes vizualis
kultara legjelentésebb képzémiivészeti és épitészeti alkotasait, alakuljon ki benniik érdeklédés a vizualis jellegli
miivészetek irant. Valjanak nyitottd a régmult korok, illetve az Oket koriilvevé XXI. szdzad mivészeti jelenségek
befogadasara.

Fontos cél tovabba a minél szélesebb korli anyaghasznalat, az alkotd tevékenységen keresztiil a kéz finommotorikajanak
fejlesztése, a valtozatos médiumok és megkozelitési modok alkalmazasa, a vizualis médiumok kozotti atjarhatosag és a
miivészi gondolkodas szabadsaganak a kialakitasa. Mindez segiti a tanulok tajékozodasat az Oket éré nagy mennyiségii
vizualis informaci6 feldolgozasaban, szelektalasaban, s végiil majd az 6nalld, mérlegelni képes szemlélet kialakitasaban.
Jelen korunk jellemz6 képkészitési lehetdségeit is figyelembe véve tovabbi cél a vizualis kommunikacié digitalis kultirahoz
is kothetd mindennapi formainak, illetve az épitett kdrnyezet és a targyi vilagnak a vizsgalata, valamint a kdrnyezetalakitas
tudatossaganak fejlesztése.

A vizualis nevelés kiemelt feladatdnak tekinti a kreativitas fejlesztését, mely a vizualis problémamegoldéas folyamataban
fejleszthetd és gyakorolhatd. A tanuldk kreativitasa az 6romteli, kisérletezd, az élményekben gazdag, alkotd tevékenység
kozben bontakozhat és teljesedhet ki, mely mind az egyén, mind pedig a kdzdsség alkotd energiainak a motorja lehet.
Lényeges elem mindezekben a motivacio kialakitdsa az 6nmagat folytonosan épitd, alkotdi magatartds megteremtésére és a
folyamatos dnmiivelésre. Ezzel 6sszefliggésben fontos a tanulok onértékelésének és dnismeretének fejlesztése, a mérlegeld
szemlélet kialakitasa, amelynek az 6nallo és a tarsakkal egyiittmiik6dé gyakorlati feladatmegoldasokban kell megjelennie és
mitkodnie a tanulok fejlesztése soran. A vizudlis nevelés a tanulok személyiségfejlesztésének rendkiviil fontos eleme, hiszen
az itt alkalmazott tevékenységekre jellemzo alkotva tanulds érzelmeket gazdagitd, empatiat, intuicidt és mindségérzéket,
valamint 6nmagukkal szembeni igényességet kialakité hatasa miikodik.

A vizualis kultara (rajz, kézmiivesség) tantargy kozvetlen célja az alkotds 6rome, az 6nmegvalositas, a felszabadultsag
kialakitasa a tanulokban a kornyezd vilag vizualis sokfélesége és az emberi alkotasok iranti érdeklddés felkeltésével a
kézmiives és miivészi jellegli alkotasok létrehozasara soran.

A vizualis kultura célja egyrészt az izlés, képzelderd, onkifejezés képességének kialakitasa a forma-, szin-, ritmusérzék
kibontakoztatasaval, a mozgaskoordinacio, a figyelem, emlékezet és a kooperativitas fejlesztésével, masrészt az enyhe
fokban értelmi fogyatékos tanulok hozzésegitése a lathatd vilag értelmezéséhez, a szépség esztétikai élményének
élvezetéhez.

A vizualis kultlira tantargy a Nat és a Sajatos nevelési igényll tanulok iskolai oktatasanak iranyelve altal megjel6lt nevelési,
fejlesztési feladatok megvalositasara a miivészet és onkifejezés eszkdzeivel indirekt modon és integraltan kinal lehetséget.
Az erkolesi nevelés terén kitartasra és erdfeszitésre tanit a feladatok végrehajtasaban, az alkotdsok eszmei tartalmanak
értelmezésével és kifejezésével. A magyar alkotok, népi kézmiives- és iparmiivészek munkainak megismerése és értékelése
révén nemzeti azonossagtudatra ébreszti a tanulokat. Az Onismeret és tarsas kultira fejlesztésére alkalmat kinalnak a
gyermekmunkakbdl akar tanorai, akdr intézményi szinten szervezett kiallitdsok, amelyek soran lehetéség nyilik a
pedagogusi értékeléssel parhuzamosan torténd onértékelésre és tarsértékelésre. A lelki egészség megdrzése, illetve annak
helyreallitasa, az érzelmi intelligencia fejlesztése kiilondsen fontos az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében. Az
érzelmi nevelés szamos aspektusat foglalja magaban a miivel6dési anyag a sajat, a tarsak és a képzémiivészek alkotasainak
révén. A természeti témak alkalmat adnak a kornyezettudatossag ersitésére, a természeti és az ember altal teremtett
kérnyezet megdvasara valo torekvés és a minden €10 iranti tisztelet kialakitasara.

A kiemelt fejlesztési feladatok kozé tartozik a tanulok megismerd és befogadd képességének fejlesztése a kozvetlen
tapasztalas Utjan szerzett élmények feldolgozasaval, az ismeretszerzés, a tanulas, a térbeli tdjékozodas és a kommunikacios
képességek kozvetitésével. Kreativitasuk, alkotoképességiik és miivészeti-esztétikai befogadd képességiik élénkitése soran
fejlodik problémamegoldd gondolkodasuk is. Az Onismeret, Onértékelés, Onszabalyozds magasabb fejlettségi szintre
emelésére szintén jo alkalmat kinalnak a rajzorak, foglalkozasok.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk esetében a miiveltségi teriilet lehetdségeket kindl a tehetség kibontakoztatasara is. A
gyakorlati, manipulaciés tevékenységek élményszeriségiikkel segitik az ismeretek elmélyitését és serkentik a tanulok
kreativitasat.

A sajatos nevelési igényl gyermekek/tanulok nevelésének-oktatasdnak valamennyi momentumat atszovi a habilitacids-

rehabilitacios tevékenység. A képzelet, kifejezOképesség, kreativitds fejlesztésére egyik legalkalmasabb szintér a
miivészetek miiveltségteriilet. A rajz, a kézmiivesség és a médiaismeret tantargyként és szabadidds foglalkozasként egyarant
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valtozatos és széleskorti lehetéségeket kinal a figyelemkoncentracio, a tartés és szandékos figyelem és emlékezet
fejlesztésére, a tevékenységek kitartd végzésének megvalositasara, a feladattartas erGsitésére.

A képzOmiivészeti alkotasok esztétikai élményt addan tamogatjak a megfigyel6- és elemzoképesség megalapozasat,
valamint az esztétikai érzékenység készségeinek fejlesztését. A téri, idobeli tajékozodas fejlesztése a tanulok miivészeti
befogado6 és alkotd tevékenységeinek soran egyarant megvalosul. A kommunikacios képességek, az élmények, benyomasok
megfogalmazasanak, kifejezésének képessége szoban és 4abrazolasban egyarant fontos rehabilitacios feladat. A
finommotorika és a célszeri, tudatos eszkozhasznalat fejlesztése egyben a cselekvéses tanulas, ismeretszerzés eszkozéil is
szolgal.

A tanuldk felelsségérzetének kialakitasa, megerdsitése maguk és kornyezetiik irant szocialis kompetenciaik, erkdlesi
tartasuk egyik legfontosabb komponense, tehat kiemelt habilitacios feladat. Az egyéni vagy kozos alkotds 6romének
felfedezése, megélése motivacios élményként segiti az ok-okozati Osszefiiggések, kovetkezmények felismerését,
kovetkeztetések levonasat, vagyis a kauzalis gondolkodast.

Az Onismeret, Onértékelés, a tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképesség, kapcsolatteremtd és egyiittmiikodési
képesség alapjat képezik a tanulasnak és a kés6bbi munkavégzésnek, a harmonikus, élhet felnéttkor megteremtésének.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk ismeretelsajatitasi folyamataiban az egyénre szabott motivacion kiviil jelentds
szerephez jut a motoros tanulds, a tevékenységbe agyazott kognitiv fejlesztés. A kiillonféle matéridkkal, eszkozokkel végzett
tevékenységek soran szerzett mozgasos és kognitiv tapasztalatok transzfer hatasként érvényre juthatnak a kozismereti
tantargyaknal is. A vizualis kultura tantargy alkalmat kinal az enyhe értelmi fogyatékos tanuldk tehetséggondozasara,
amellyel pozitiv énképiiket, tarsadalmi integracidjukat erdsiti és tamogatja a tarsadalmi esélyigazsagossag
megnyilvanulasait.

A tanulok kulcskompetencianak fejlesztését sokoldaliian szolgalhatja direkt és indirekt modon a vizualis kultira tantargy.
Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok szdmara elengedhetetlen a sok érzékszervi tapasztalat, a megfigyelések sokszintisége
¢és a manipulativ tevékenységre épiild ismeretgazdagitds. A kreativitds, kivancsisag, divergens gondolkodas, eredeti
latasmod és alkotokedv nem intelligenciafiiggd, ezért a tanitvanyok sikeresek lehetnek e teriileten. A kommunikacio terén a
beszédértés és a beszédprodukeio fejlesztését kiemelt feladatként emliti az Iranyelv. A tantargy szamos lehetdséget teremt a
beszélgetésre, az érzelmek, gondolatok kifejezésére, véleménynyilvanitasra, az anyanyelv kifejez6, informalo, felhivo
funkcidinak alkalmazasara a kozlés, megbeszélés, rabeszélés formaiban.

1-2. évfolyam

A vizualis kultara els6dleges célja kisiskolas korban, hogy a gyermeki alkotasi vagyra és jatékos kedvre alapozva atvezetést
képezzen az 6vodai nevelési fazisbdl az iskola vilagaba, fejlesztve a hatékony tanulashoz sziikséges képességek kialakitasat,
meger0sitését. A kozos gyermeki alkotasok soran fejlédik a tanulok kommunikacios és kooperacids, redlis on- €s
tarsértékelési képessége.

Cselekvéses-tapasztalati tudasokhoz jutva értékelik és ovjak a természeti és az épitett kdrnyezet értékeit, felszabadultsagot
és Oromet jelent azok szépsége, esztétikuma. Ha Oromiiket lelik az alkotds folyamataban és alkotdsaik eredményében,
er6sodik pozitiv énképiik.

A tandrakon az erkdlesi nevelés a sajat munkaért, a kozos alkotdsért vallalt feleldsség, valamint az Onfegyelem
gyakorlasaként valosulhat meg. Az dnismeret és a tarsas kultira fejlesztését, az onbizalom erdsitését szolgalhatjak a tanuloi
alkotasok On- és tarsértékeld mozzanatai.

A tanuldi alkotasok kivitelezése soran az anyagokkal valé kornyezettudatos gazdalkodasra és a sziikebb kornyezet
esztétikus, rendezett kialakitasara és fenntartasara nyilhat alkalom.

Tantargy: vizualis kultira 1. évfolyam

Kiemelt célok: Az alkotas 6rome, az Onmegvaldsitas, a felszabadultsag kialakitasa a tanulokban a
kornyezd vilag vizualis sokfélesége és az emberi alkotasok iranti érdeklddés
felkeltésével a kézmiives és miivészi jellegli alkotasok létrehozasa soran.

Az izlés, képzelderd, onkifejezés képességének kialakitasa a forma-, szin-,
ritmusérzék kibontakoztatasaval, a mozgaskoordinacio, a figyelem, emlékezet és a
kooperativitas fejlesztésével.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok hozzasegitése a lathato vilag értelmezéséhez, a
szépség esztétikai élményének élvezetehez.
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Tantargy feladatai:

A tanulok megismer6 és befogado képességének fejlesztése a kdzvetlen tapasztalas
utjan szerzett élmények feldolgozasaval, az ismeretszerzés, a tanulas, a térbeli
tajékozodas és a kommunikacios képességek kozvetitésével.

Kreativitasuk, alkotoképességiik és miivészeti-esztétikai befogadd képességiik
¢élénkitése soran problémamegoldé gondolkodasuk fejlesztése

Az dnismeret, Onértékelés, Onszabalyozas magasabb fejlettségi szintre emelésére
szintén jo6 alkalmat kinalnak a rajzorak, foglalkozasok.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a tantargy lehetdségeket kinal a
tehetség kibontakoztatasara is.

A gyakorlati, manipulacios tevékenységek élményszertiségiikkel segitik az
ismeretek elmélyitését és serkentik a tanuldk kreativitasat.

A sajatos nevelési igényl gyermekek/tanulok nevelésének-oktatasanak valamennyi
momentumat atszovi a habilitacids-rehabilitacios tevékenység:

A képzOémiivészeti alkotasok esztétikai élményt addan timogatjak a megfigyel6- és
elemzéképesség megalapozasat, valamint az esztétikai érzékenység készségeinek
fejlesztését.

A téri, id6ébeli tajékozodas fejlesztése a tanulok miivészeti befogado és alkotd
tevékenységeinek soran egyarant megvalosul.

A kommunikdacids képességek, az élmények, benyomasok megfogalmazasanak,
kifejezésének képessége szoban €s dbradzolasban egyarant fontos rehabilitacios
feladat.

A finommotorika és a célszert, tudatos eszkdzhasznalat fejlesztése egyben a
cselekvéses tanulas, ismeretszerzés eszkozéEiil is szolgal.

A tanulok feleldsségérzetének kialakitasa, megerdsitése maguk és kornyezetiik irant
szocialis kompetenciaik, erkdlcesi tartasuk egyik legfontosabb komponense, tehat
kiemelt habilitacios feladat.

Az egyéni vagy kozos alkotas 6romének felfedezése, megélése motivacios
¢lményként segiti az ok-okozati 6sszefliggések, kovetkezmények felismerését,
kovetkeztetések levonasat, vagyis a kauzalis gondolkodast.

Az Onismeret, Onértékelés, a tarsas kapcsolatok, a pozitiv alkalmazkodoképesség,
kapcsolatteremtd ¢és egylittmiikddési képesség alapjat képezik a tanulasnak és a
kés6bbi munkavégzésnek, a harmonikus, ¢élhetd felndttkor megteremtésének.

A rajz és vizualis kultara tantargy alkalmat kinal az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok tehetséggondozasara, amellyel pozitiv énképiiket, tarsadalmi integracidjukat
erdsiti és tamogatja a tarsadalmi esélyigazsagossag megnyilvanulasait.
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Evfolyam:
Eves oraszam:

Heti éraszam:
Az Orat tanito eldirt végzettsége:

1.
72
2

gyogypedagdgus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén szakirany,

szakemberhiany esetén tanito.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

" fermészeti és épitett kornyezet

Targyak alkotasa, diszitése

konyvjelzd, gyufasdoboz, krepp papir,
papirszalag, papircsik, gyertya, allo és

fekvé nyolcas, ovalis forma, zéld,
narancssarga, lila, datalakitas, hozzdtevés,
elvevés, szabalyos, szabalytalan.

hullampapir.

/ Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
Vizualis nyelv és technikak A
1. vonal, 4 folt, A szin, Forma és 17
nagysag, Sikforma, térforma
Kifejezés, képzomiivészet
Hangulatok, élmények
2. Reaktiv alkotas, élmények, Kulcsfogalmak: Allo egyenes, fekvd 18
hatasok kifejezése egyenes, kréta, ecset. Lendiiletes
. ., kézmozgas, ferde egyenes, hullimvonal,
VF“?I}S .kommunlkacrlo korvonal, ismétlddés, folt, szin, szétfolyas,
I,/lzuahSJ,elek bgf o,g.adasa, asszefolyds, keveredés, foltforma, szinezés, » .
3. ertelmez?s?. .V"lzualls egyenletes, ugyanolyan, egyforma, mds Pl:dlf, ceruza, filctoll, 15
k(.)m'mu,mkaczo szerepe a alaki, oldal, kisebb, nagyobb, hatalmas, épitékocka, dobozok,
ifejezésben egyik csoport, masik csoport, kovérebb, tesrg ?Zgg{aa%};?géggggi?ay
[Targy- és kornyezetkultira sovdnyabb, kek—sz;r’ga, P lros,l vizfe este{c, textilek, termések,
WMivészeti kornyezet. Elettér — temp erad, CSOMAgoLopapir, SeLyempapir, levelek, milanyag folia,
4 papirtépés, szines papir, ragaszto, 22

A tovabbhaladas feltételei az els6 évfolyam végén:

Igyekezzen az elemi baleset megel6zési szabalyok betartasara.
Torekedjen a lendiiletes kézmozgas kivitelezésére, a tantargy soran hasznalatos eszkdzok megnevezésére és

adekvat hasznalatara.
Bétran hasznalja az ecsetet.

Igyekezzen tarsaival valo kooperaciora a kzos alkotas soran.

Ismerje a kulcsfogalmakat a csaladabrazolas értelmezéséhez.

Képes legyen az egyszerli gesztusok megértésére és reprodukcidjara.
Révezetéssel vagy onalldan ismerje a térbeliségre vonatkozé irdnyok kézmozdulatait,
jelzéseit. Munkateriiletét tartsa tisztan.
Utanzassal egyszerii formakat készitsen.
Képes legyen sajat alkotasa feletti dromre.
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Tantargy: vizualis kultira 2. évfolyam
Evfolyam: 2.

Eves éraszam: 72

Heti éraszam: 2

Az Orat tanito eloirt végzettsége:

szakemberhiany esetén tanitd

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén szakirany,

i

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok

Oraszam

Vizualis nyelv és technikak A
onal, A folt, A szin, Forma és
nagysag, Sikforma, térforma

. \Reaktiv alkotds, élmények,

Kifejezés, képzoémiivészet
Hangulatok, élmények
Kulcesfogalmak: Allo egyenes, fekvé

hiatasok kifejezése egyenes, kréta, ecset, lendiiletes kézmozgds,

ferde egyenes, hullamvonal, kérvonal,

Vizualis kommunikacié ismétlodes, folt, szin, szétfolyds, dsszefolyas,

Vizualis jelek befogaddasa,

. ertelmezése. Vizudlis

ommunikdcio szerepe a
ifejezésben.

[Targy- és kornyezetkultira
IMiivészeti kornyezet. Elettér —
természeti és épitett kérnyezet

keveredés, foltforma, szinezés, egyenletes,
ugyanolyan, egyforma, mas alaku, oldal,
kisebb, nagyobb, hatalmas, egyik csoport,
masik csoport, kdvérebb, sovanyabb, kék-
sarga, piros, vizfesték, tempera,
csomagolopapir, selyempapir, papirtépés,
szines papir, ragaszto, konyvjelzd,
gyufasdoboz, krepp papir, papirszalag,

Diak, ceruza, filctoll,
épitékocka, dobozok,
tempera, agyag, gyurma,
s0O tészta, szines papir,
textilek, termések,
levelek, milanyag folia,
hullampapir

15

22

Ta k alkotdsa, diszité S .
areyak aiotasa, auszitese papircsik, gyertya, allo és fekvé nyolcas,

ovdlis forma, zld, narancssarga, lila,
atalakitas, hozzateves, elvevés, szabalyos,

szabalytalan.

A tovabbhaladas feltételei a masodik évfolyam végén:

Igyekezzen az elemi baleset megel6zési szabalyok betartasara.

Torekedjen a lendiiletes kézmozgas kivitelezésére, a tantargy soran hasznalatos eszkdzok megnevezésére és
adekvat hasznalatara.

Képes legyen segitséggel vagy 6nalloan a formak megfigyelésére, azok nagysag szerinti

rendezésére. Célja legyen az egyszerii esztétikus alkotas elkészitése.

Bétran hasznalja az ecsetet.

Képes legyen a tanult vonalak alkalmazasaval felismerhetd abra, rajz készitésére, a mar begyakorolt technikakkal,
kevert technikaval alkotas l1étrehozasara.

Igyekezzen tarsaival valo kooperaciora a kzos alkotas soran.

Ismerje a kulcsfogalmakat a csaladabrazolas értelmezéséhez.

Képes legyen az egyszerii gesztusok megértésére és reprodukcidjara.

Révezetéssel vagy onalldan ismerje a térbeliségre vonatkozé iranyok kézmozdulatait,

jelzéseit. Munkateriiletét tartsa tisztan.

Tudatosan valtoztasson az alkotds nagysagan.

Utanzassal egyszerii formakat készitsen.

Tudjon 6nalldan vagy segitséggel esztétikusan becsomagolni egy egyszerii formaju

targyat. Képes legyen sajat alkotasa feletti 6romre.
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3—-4. évfolyam

A tantargy sajatos fejlesztési célja, hogy a vizualis kultura tantargy élményt addan jaruljon hozza a tanulasi képességek
intenziv fejlesztéséhez, a sériilésbdl eredd hatranyok lekiizdéséhez, kreativitasra, aktivitasra 0sztondzve az enyhe értelmi
fogyatékos kisiskolasokat. Az egyéni vagy kozos alkototevékenység elésegiti a kisgyermekek személyiségének pozitiv
valtozasait, énképiik pozitiv megerdsitését, kivaltképp az Onismeret és a tarsas kultira, valamint az esztétikai-miivészeti
tudatossag kialakitasa tekintetében.

A vizualis kultGra tantargy természetes modon kinal alkalmakat az individualizacids eljarasoknak akar terapias, akar
tehetséggondozasi célzattal.

A tantargy szerepe a fejlesztési teriiletekben és a kulcskompetenciakban, hogy megvaldsuljon az erkdlcsi nevelés, a sajat
munkaért, a kozos alkotasért vallalt felel6ésség, valamint az dnfegyelem gyakorlasa soran.

Az Onismeret és a tarsas kultura fejlesztését, az onbizalom erdsitését szolgalhatjak a tanuldi alkotasok on- és tarsértékeld
mozzanatai.

A tanuléi alkotasok kivitelezése soran az anyagokkal vald kornyezettudatos gazdalkodasra és a sziitkebb kdrnyezet esztétikus,
rendezett kialakitasara és fenntartasara nyilhat alkalom.
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Tantargy: vizualis kultira 3. évfolyam

Evfolyam: 3.
Eves éraszam: 72
Heti 6raszam: 2

Az Orat tanito eloirt végzettsége:
szakemberhiany esetén tanitd

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén szakirany,

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

Vizualis nyelv és technikak
A vonal, A folt, A szin,
Reprodukcid, sokszorositas
Sikforma, térforma

Kifejezés, képzomiivészet
Hangulatok kifejezése
Emberi kapcsolatok kiilonféle
abrazolasainak megélése
Sajat élmények interpretacioi

Vizualis kommunikacio
Vizualis jelek értelmezése,
,,0lvasasa”
Megfigyelés utani alkotas,
formaredukcio
Vizualis kozlések, jelzések
tanuloi alkotasokban

Targy- és kornyezetkultira
Iranyitott megfigyelés — a
kornyezet targyai

Kulcsfogalmak: Lagy, kemény, kellemes,
erdteljes, rajzszén,
folthatar, elvalasztas,
osszekotés, atfestes,
alapszin, atmasolds,
atlatszo, egész forma,
részforma,
krumpli nyomas,
dugonyomas, szerkezet,
levélerezet, kerek,
gombdélyti, gombélyded,
drnyék, henger, feliilet,
fényforrds, megvilagitas,

Miivészettorténet
szakkonyvek,
diak, ceruza, filctoll,
épitékocka, dobozok,
tempera, agyag, gyurma,
s0O tészta, szines papir,
textilek, termések,
levelek, miianyag folia,
hullampapir,
drapériak, reprodukciok

20

20

14

18

hattér, szerkezet.

A tovabbhaladas feltételei a harmadik évfolyam végén:

A tanul6 képes legyen az elemi baleset-megel6zési szabalyok

betartasara. Torekedjen a tantargy soran hasznalatos eszk6zok adekvat

hasznalatara. Igényelje az esztétikus, tiszta kdrnyezet fenntartasat.

Képes legyen a szabalyos ismétlodés megfigyelésére, ritmusképzésére targyak egy tulajdonsaganak
valtoztatasaval. Célja legyen az egyszerti, esztétikus alkotas elkészitésére.

Nevezzen meg képen lathatd dolgokat.
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Tantargy: vizualis kultira 4. évfolyam

Evfolyam: 4,
Eves éraszam: 36
Heti éraszam: 1

Az Orat tanito eloirt végzettsége:

szakemberhiany esetén tanitd
TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén szakirany,

kdrnyezet targyai reprodukciok

/ Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
Vizualis nyelv és technikak
1 A vonal, A folt, A szin, 10
' Reprodukeio, sokszorositas, Kulcsfogalmak: Lagy, kemény, kellemes,
Sikforma, térforma erdteljes, rajzszén, folthatadr, elvdlasztas,
. . dsszekoteés, atfestés, alapszin, atmasolas,
Kifejezés, képzomiivészet. atlatszo, egész forma, részforma, krumpli
Hapgulatok klfe]e%efe, ’ nyomds, dugényomds, szerkezet, levélerezet,
2. Em,ber,l kapcsplatok ku'lo'nfele, kerek, gombélyii, gombolyded, drnyék, 10
ellbrazolasamalf megelesez ) henger, feliilet, fényforrds, megvildgitds,
Sajat élmények interpretacioi hattér, szerkezet.
. ., Miivészettorténet
Vizualis kommunikacio. szakkényvek, didk
Vizulis jelek értelmezése, ceruza filctoll.
3, | »olvassa”, Megfigyelés utdni épitdkocka, dobozok, 6
alkotas, formaredukcio, tempera, agyag, gyurma
Vizuélis kozlések, jelzések, 36 tészta. szines papir. '
tanuloi alkotasokban textilel; termések ’
Targy- és kornyezetkultira }i;’ﬁ;ll(’ ??:n(ﬂzggggﬁ’
4. Iranyitott megfigyelés — a papir, drap ’ 10

A tovabbhaladas feltételei a neqyedik évfolyam végén:

A tanulo képes legyen az elemi baleset-megel6zési szabalyok
betartasara. Torekedjen a tantargy soran hasznalatos eszkdzok adekvat
hasznalatara. Igényelje az esztétikus, tiszta kdrnyezet fenntartasat.
Képes legyen a szabalyos ismétlodés megfigyelésére, ritmusképzésére targyak egy
tulajdonsaganak valtoztatasaval.

Tudja 6nalldan, vagy kis segitséggel a forma- és szinritmus
létrehozasat. Célja legyen az egyszert, esztétikus alkotas elkészitésére.
Igyekezzen tarsaival egylittmiikodve nagyméretii alkotas

készitésére. Nevezzen meg képen lathato dolgokat.

Onalléan vagy ravezetéssel egyszerti jelenetabrakat értsen

meg. Segitséggel kritikusan értelmezze a plakatokat,

reklamokat. Képes legyen sajat alkotésa feletti oromre.
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5—6. évfolyam

A tantdrgy sajatos fejlesztési célja az alsobb évfolyamok munkdjanak szemléletbeli és
metodikai tekintetben szerves folytatdsa. A szakasz f0 feladata az alapkészségek
megszilarditasa, eszkdz szintll rajz- és kézmiives-technikai tudas egyre onallobb alkalmazasa,
az individudlis jegyek, a sajat stilus megjelenésének tdmogatasa az alkotd és befogado
tevékenységben.

A terapias szemlélet és gyakorlat, a cselekvéses helyzetekbe agyazott képességfejlesztés, a
kooperaci6é tamogatasa, a masokért vallalt feleldsség és az igényes targyi-kornyezeti kultara
iranti igény erdsitése az 5-6. évfolyamon is kiemelt feladat az esztétikai tudatossag és
kifejezOképesség fejlesztése érdekében. A vilaghiri magyar képzOmiivészek alkotasainak
tanulmanyozasa nemcsak esztétikai 6romot nyujt, hanem a nemzeti azonossagtudat és a
hazafisag érzését is tamogatja. Az Onismeret és a tarsas kultara fejlesztését, az Onbizalom
erdsitését szolgalhatjak a tanuloi alkotasok On- és tarsértékelé mozzanatai.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves oraszam:

Heti oraszam:

Az orat tanité eloirt végzettsége:

Vizualis kultira 5. évfolyam

Az alapkészségek megszilarditasa, eszkoz szintii rajz- és kézmiives-technikai tudas egyre

6nallobb alkalmazasa, az individudlis jegyek, a sajat stilus megjelenésének tdimogatasa az
alkoto és befogado tevékenységben. A biztos tajékozodasi képesség kialakitasa a vizualis
¢lmények vilagaban a miivészeti alkotasok mélyebb atélésének motivacioja, a targyi kdrnyezet
esztétikuma irdnti igény ¢és tevékenység fenntartasa segitségével.

A cselekvéses helyzetekbe agyazott képességfejlesztés, a kooperacio tamogatasa, a masokért

vallalt feleldsség és az igényes targyi-kornyezeti kulttra iranti igény erdsitése, az esztétikai
tudatossag és kifejezOképesség fejlesztése. A vilaghiri magyar képzémiivészek alkotasainak
tanulmanyozasa soran az esztétikai 6rom nyujtasa, és a nemzeti azonossagtudat és a hazafisag
érzésének is tamogatasa. A tanuldi alkotasok 6n- és tarsértékelésének segitségével az Onismeret
¢s a tarsas kultura fejlesztése és az dnbizalom erdsitése.

5.
72
2

gyogypedagogus: tanulasban akadalyozottak pedagdgidja, oligofrén szakirany,
pszichopedagégia szakirany, hianyaban vizualis kultira szakos tandr, tanit6 vizualis kultara

szakkollégiumi végzettséggel.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

1] Vizualis nyelv és technikak

BEFOGADAS-ALKOTAS

1.1. Miialkotasok tematikus megfigyelése,
leképezése sajat élmény szerint
Mialkotasokon vonalak és foltok. Foltfestés
vizes alapon — foltok. Folthatasok. Barazdalt
formak.

1.2. Alkotas modell/minta alapjan
Természeti formak. Mértani testek
tulajdonsagai — oldalak, lapok, egyenld,
kiilonboz6. ALKOTAS

1.3.Szabad alkotasok sikban és térben
Téargyak abrazolasa sikban. Kiilonféle
feliiletek dekorativ felhasznalasa.
Ritmusképzés szabalyos és szabalytalan
térformakbol. Kocka, téglatest csomagolasa.
Kulcesfogalmak: folthatdr, kontur, bizonytalan,
elmosodott, folt- és szinegyensuly, feliilet,
bardzda, vajat, hulldmos, érdes, sikforma,
térforma, szabdlyos, szabdlytalan, lapos,
domboru, egyforma, egybevigo, derékszog.

mivészeti albumok, szamitogép,
internet, mértani formakészlet,
természeti formak, papir, ceruza,
vizfesték, tempera, szines ceruza,
ecset tobbféle vastagsagban (2-4-
6-8-10), ecsettal, ecsetrongy,

20

2] Kifejezés, képzomiivészet

BEFOGADAS

2.1. T4jak, emberek abrazolasa a
képzémiivészetben Miialkotasok — tér- és
tajabrazolas. (Székely Bertalan: Egri nok;
Madarasz Viktor: Hunyadi Laszl6 csataja;
Ferenczy Karoly: Oktober; Szonyi Istvan:
Zebegényi temetés; Nagy Istvan: Karam télen;
Egri Jozsef: Napfelkelte). BEFOGADAS-
ALKOTAS

2.2. Nlusztraciok Kép versekhez, meséhez
(pl. A harom kivansag) Mese szerepldinek
megmintazasa. Kulcsfogalmak: szelid taj, zord
taj, figyelemiranyitas, hangsulyozas,
térbeliség, mozgasvazlat.

miivészeti albumok, szamitogép,
internet, mértani formakészlet,
természeti formak, papir, ceruza,
vizfesték, tempera, szines ceruza,
ecset tobbféle vastagsagban (2-4-
6-8-10), ecsettal, ecsetrongy,

20
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ALKOTAS

3.1. A vizualis kommunikacié eszkozei és
technikai Latvanyszerii abrazolas modell
utan. Latvanyszerii abrazolas a szerkezet
feltiintetésével. BEFOGADAS

3.2. Vizualis jelek — képolvasas, értelmezés
Alaprajz, metszet, térképrajz. BEFOGADAS-

milvészeti albumok, szamitogép,
internet, mértani formakészlet,
természeti formak, papir, ceruza,

3 Vizualis kommunikacio ALKOTAS Forgasformak. Targyak kereszt- vizfesték, tempera, szines ceruza, 15
¢és hosszmetszete. Kulcsfogalmak: csendélet, ecset tobbféle vastagsagban (2-4-
valésaghii, ellipszis, szerkezeti rajz, egész, 6-8-10), ecsettal, ecsetrongy,
forma, részlet, szerkezet, forgasforma, kor,
takaras, keresztmetszet, hosszmetszet,
feliilnézet, oldalnézet, oszlop, boltozat, fohajo,
mellékhajo.

BEFOGADAS-ALKOTAS
4.1. Munkavazlat: A targy funkcidjanak
meghatarozasa. Ismert anyagalakitasi modok. o (e
X . A , . \ milvészeti albumok, szamitogép,

Anyag és technika megvalasztasa. Kivitelezés. . . .

Il ( internet, mértani formakészlet,
Diszités. ALKOTAS természeti formak, papir, ceruza

4 Targy-és kornyezetkultiira |4.2. Targyak értelmezése és készitése » Papir, g 17

Keramiatargy, ruhazati kiegészitok textilbol.
Fonas, szovés. Hasznalati, szorakozast
szolgalo és disztargyak.

Kulcsfogalmak: funkcio, anyagalakitasi mod,
technika, kivitelezés, funkcio, kézmiivesség.

vizfesték, tempera, szines ceruza,
ecset tobbféle vastagsagban (2-4-
6-8-10), ecsettal, ecsetrongy,

A tovabbhaladas feltételei az 6todik évfolyam végén:

Képességeihez mérten torekedjen a tantargy tananyagéanak elsajatitasara és a megszerzett ismeretek

alkalmazasara. A tanul6 képes

egyenletes foltot satirozassal létrehozni, miivészi
alkotasokon tonushatasokat észrevenni,

ismeretek szerzésére tapasztalati iton a mértani
testekrol, felismerhet6 képet késziteni,

emberalak val6saghoz kozeli megjelenitésére,
miialkotasokhoz érzelmeket asszocialni,
emlékezetbol egyszerii rajzot késziteni,

tudatos szinkeverésre temperaval,

vizfestékkel, format dbrazolni (megkdzelitd
hasonlosaggal), vazlatszert abrat késziteni,

egyszerl alaprajzot értelmezni,

funkcid szerint csoportositani kozvetlen kornyezete
targyait, képek alapjan targyakrol rovid (szobeli) jellemzést
adni, torekedni munkaja igényes kivitelezésére,

targyat késziteni az ltala valasztott technikaval.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves 6raszam:
Heti 6raszam:

Az orat tanito eldirt végzettsége:

Vizualis kultira 6. évfolyam

Az alapkészségek megszilarditasa, eszk6z szintii rajz- és kézmiives-technikai tudas egyre
6nallobb alkalmazasa, az individualis jegyek, a sajat stilus megjelenésének tamogatasa az
alkoto és befogado tevékenységben. A biztos tajékozodasi képesség kialakitasa a vizualis
¢lmények vilagaban a miivészeti alkotasok mélyebb atélésének motivaciodja, a targyi kornyezet
esztétikuma irdnti igény és tevékenység fenntartasa segitségével.

A palyaorientacio tamogatasa és a médiatudatossag fejlesztése mellett a tanuldi
kulcskompetenciak fejlesztése az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejez6képesség
teriiletein. A tehetséggondozas és a gyogypedagogiai habilitacios-rehabilitacios eljarasok

indirekt tdmogatasa.

6.
72
2

gyogypedagogus: tanulasban akadalyozottak pedagdgidja, oligofrén szakirany, hianyaban
vizualis kultira szakos tanar, tanité vizualis kultira szakkollégiumi végzettséggel.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
BEFOGADAS-ALKOTAS 1.1. Miialkotasok
tematikus megfigyelése, leképezése sajat élmény
szerint Miialkotasokon vonalak ¢és foltok. Foltfestés
vizes alapon — foltok. Folthatasok. Barazdalt .
formak. 1.2. Alkotas modell/minta alapjan miivészeti albumok,
Természeti formak. Mértani testek tulajdonsagai — sz'amlt_ogep, mtf:rnet,
oldalak, lapok, egyenld, kiilsnbozs. ALKOTAS mértani formakészlet,
1.3. Szabad alkotasok sikban és térben Targyak természeti formak, papir,
1.| Vizudlis nyelv és technikdk |4y 200120 o Kiilonféle feliiletek dekorativ ceruza, vizfesték, tempera, 20
felhasznalasa. Ritmusképzés szabalyos és R szﬁnes ceruza, ecset
szabalytalan térformakbol. Kocka, téglatest tobbféle vastagsagba}n (2-4-
csomagolasa. Kulcsfogalmak: folthatar, kontur, 6-8-10), ecsettal,
bizonytalan, elmosodott, folt- és szinegyensuily, ecsetrongy,
feliilet, bardazda, vajat, hullamos, érdes, sikforma,
térforma, szabalyos, szabalytalan, lapos, dombori,
egyforma, egybevago, derékszog.
BEFOGADAS 2.1. Tajak, emberek abrazolasa a
képzomiivészetben Mialkotasok — tér- és
tajabrazolas. (Paal Laszl6 képei; Brueghel:
Vadaszok a hoban. Leonardo: Szent Anna mitvészeti albumok
harmadmagéval; Raffaello: Ismeretlen i . ’
ifja.Rembrandt: Onarckép, Caravaggio: Szent Pal szr'c;tmlt_otgep, 1111(tt’3rnle tt’
megtérése. Nolde: Piinkdsd; El Greco: Férfifej; " me' anlt. (;rma’lfsz N f
et g w . Munkacsy: Rézsehordo né; Moholy Nagy: ermeszeti formak, papir,
2. Kifejezés, képzomiivészet ceruza, vizfesték, tempera, 20

Kompozicio; Mednyanszky: A tanya, Signac:
Velence, Monet: Napfelkelte.) BEFOGADAS-
ALKOTAS

2.2. Illusztraciok Kép versekhez, meséhez (pl. A
harom kivansag) Mese szerepldinek megmintazasa.
Kulcsfogalmak: szelid tdj, zord tdj,
figyelemiranyitas, hangsulyozas, térbeliség,
mozgdsvazlat.

szines ceruza, ecset
tobbféle vastagsagban (2-4-
6-8-10), ecsettal,
ecsetrongy,
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ALKOTAS

3.1. A vizualis kommunikacio eszkozei és
technikai Latvanyszer(i abrazolas modell utan.
Latvanyszer(i abrazolas a szerkezet feltlintetésével.
BEFOGADAS

3.2. Vizualis jelek — képolvasas, értelmezés:

miivészeti albumok,

szamitogép, internet,

mértani formakészlet,
természeti formak, papir,

Vizualis kommunikacio alaprajz, metszet, térképrajz. BEFOGADAS- ceruza, vizfesték, tempera, 15

ALKOTAS Forgasformék. Targyak kereszt- és szines ceruza, ecset
hosszmetszete. Kulcsfogalmak: csendélet, tobbféle vastagsagban (2-4-
valosaghii, ellipszis, szerkezeti rajz, egész, forma, 6-8-10), ecsettal,
részlet, szerkezet, forgasforma, kor, takards, ecsetrongy,
keresztmetszet, hosszmetszet, feliilnézet, oldalnézet,
oszlop, boltozat, fohajo, mellékhajo.
BEFOGADAS-ALKOTAS
4.1. Munkavazlat: A targy funkcidjanak miivészeti albumok,
meghatarozasa. [smert anyagalakitasi modok. Anyag szamitogép, internet,
¢és technika megvalasztasa. Kivitelezés. Diszités. mértani formakészlet,
ALKOTAS természeti formak, papir,

Targy-és kornyezetkultara |4.2. Targyak értelmezése és készitése ceruza, vizfesték, tempera, 17

Keramiatargy, ruhazati kiegészitdk textilbdl. Fonas,
szovés. Haszndlati, szoérakozast szolgalo és
disztargyak. Kulcsfogalmak: funkcio, anyagalakitasi
mod, technika, kivitelezés, funkcio, kézmiivesség.

szines ceruza, ecset
tobbféle vastagsagban (2-4-
6-8-10), ecsettal,
ecsetrongy,

A tovabbhaladas feltételei a hatodik évfolyam végén:

Képességeihez mérten torekedjen a tantargy tananyaganak elsajatitasara és a megszerzett ismeretek
alkalmazasara. A tanul6 képes legyen:

egyenletes foltot satirozassal létrehozni, miivészi
alkotasokon tonushatasokat észrevenni,

ismeretek szerzésére tapasztalati titon a mértani
testekrol, felismerhet6 képet késziteni,

emberalak megjelenitésére,

miualkotasokhoz érzelmeket asszocialni,

emlékezetbdl egyszerti rajzot késziteni,

tudatos szinkeverésre vizfestékkel,

format dbrazolni (megkozelit6 hasonlosaggal),
funkcid szerint csoportositani kdzvetlen kdrnyezete
targyait, képek alapjan targyakrol rovid (szobeli) jellemzést
adni, torekedni munkaja igényes kivitelezésére,
targyat késziteni az éltala valasztott technikaval.

7-8. évfolyam

A tantargy célja a 7-8. évfolyamon biztos tdjékozddasi képesség kialakitasa a vizudlis élmények
vilagaban a miivészeti alkotdsok mélyebb atélésének motivacidja, a targyi kdrnyezet esztétikuma

iranti igény ¢és tevékenység fenntartasa segitségével.
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Tantargy: Vizualis kultira 7. évfolyam

Kiemelt célok: Biztos tajékozodasi képesség kialakitasa a vizualis élmények vilagaban a miivészeti alkotasok
meélyebb atélésének motivacidja, a targyi kdrnyezet esztétikuma iranti igény és tevékenység
segitségével.

Tantargy feladatai: Az erkdlcesi nevelés, a palyaorientacio timogatasaval a médiatudatossag fejlesztése. A tanuldi
kulcskompetenciak fejlesztése az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejez6képesség
kiteljesitésével. A tehetséggondozasra, a gyogypedagogiai habilitacios-rehabilitacios eljarasok

indirekt tdmogatasa.

Evfolyam: 7.

Eves 6raszam: 36

Heti éraszam: 1

Az 6rat tanito eldirt gyogypedagogus: tanulasban akadalyozottak pedagogiaja, oligofrén szakirany, hianyaban vizualis

végzettsége: kultara szakos tanar, tanit6 vizualis kulttra szakkollégiumi végzettséggel.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
BEFOGADAS 1.1 A miivészi kifejezés eszkozei Szinek,
tonusok. Sik- és térformak. Képi komponalas eszkozei:
fény, torzitds. Fények — Rembrandt alkotésai; Ferenczy
Karoly: Oktober; Egry Jozsef: Napfelkelte Torzitasok — mivészeti albumok,
Otto Dix és Kollwitz miivei; Munch: A sikoly. szamitogép, internet,
Szimmetria és aszimmetria — Paal Laszlo, Munkécsy mértani formakészlet,
Mihdly, Vasarely Viktor, Barcsay Jend miivei. természeti formak, papir,
Vizuilis nyelv és technikik | BEFOGADAS — ALKOTAS ceruza, vizfesték, 8
1.2. Térhatasok, téri elemek Gorbe feliiletek és tempera, szines ceruza,
forgasformak. ALKOTAS ecset tobbféle
1.3. Mozgas- és térabrazolas elemei Képalkotas vastagsagban (2-4-6-8-
mozdulatabrazolassal — tetsz6leges technikaval. Vizualis 10), ecsettal, ecsetrongy,
ritmus. Makett. Kulcsfogalmak: mértani forma, kocka,
henger, haséab, gula, kup, tengely, paraszthaz, modell,
makett, torzitas, szimmetria, aszimmetria.
ALKOTAS 2.1. Illusztraciéo Muvészeti élmények
megjelenitése. Jelenet abrazolasa. BEFOGADAS —
ALKOTAS 2.2. Vizualis reflexiék zenei tartalmakra Lo
Zenei élmény vizualis kifejezése. Vivaldi: Evszakok; miivészeti albumok,
Chopin: G-moll mazurka Mozart: G-moll szimfdnia; Kis szamitogep, mternet,
&ji zene. BEFOGADAS 2.3. Erzelmek megjelenitése a mértani formakészlet,
L Kképzémiivészetben Miivészeti alkotasok megfigyelése az | termeszett forrmak,'paplr,
Kifejezés, képzomiivészet | ¢i7e|mek kifejezése szempontjabol — Picasso: Artista ceruza, vizfesték, 8
csalad majommal; Anyasag; Vasal6 nd; Daumier: tempera, szines ceruza,
Mosond. ecset tobbféle
Kulcsfogalmak: karakter, jellem, testfelépités, vézna, Vastagségl?an (2-4-6-8-
szerény, becsiiletes, artista, zenemii, képzémiivészeti 10), ecsettal, ecsetrongy,
alkotas, hangszeres zene, szimfonia.
EFOGADAS 3.1. Jelképek Magyar nemzeti relikviak —
Szent Korona, jogar, cimer, magyar 7asz10. miivészeti albumok,
BEFOGADAS-ALKOTAS Grafikus vazlatok. sz4mitogép, internet,
ALKOTAS 3.2. Kisérlet a létvz’my abrazolasara mértani formakészlet,
Targyabrazolasok kdrnyezeti hatterrel. Egyszerti természeti formak, papir,
Vizualis kommunikaci¢ | emberabrazolas. Mozgasvazlatok. 3.3. All6- és ceruza, vizfesték, 6
mozgo6képi szimbolumok Reklamok folyoiratokban és tempera, szines ceruza,
televizioban. Logok. Plakatok. Kulcsfogalmak: vetett ecset tobbféle
drnyéek, ondrnyék, eldlnézet, feliilnézet, oldalnézet, arany, vastagsagban (2-4-6-8-
asvany, kozet, cseppko, cseppkébarlang, reklam. 10), ecsettdl, ecsetrongy,
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Targy- és kornyezetkultira

ALKOTAS 4.1. Szabadon vilasztott technikaval
hasznalati és disztargyak alkotdsa Targytervezés és
kivitelezés: keramia, szovés, épitészeti terek
modellezése. 4.2. Alkotas képzeleti-érzelmi
inspiracioval Egy vagyott targyrol rajz készitése.
BEFOGADAS 4.3. A lakékornyezet esztétikuma régen
és ma Epiiletek elemzése funkci6 és forma
szempontjabol. Torténeti korok és modern tarsadalmak
targyi kérnyezetének tanulmanyozasa. BEFOGADAS-
ALKOTAS 4.4. Zenei élmények vizuilis megjelenitése
Nép- és/vagy miizenei alkotasra vizualis reflexio.
Kulesfogalmak: lakohely, emberi sziikséglet, célszeriiség,
hasznossag, kényelem, védelem, homlokzat, nyildszaro,
puritan, luxus, tarsashdz, panelhdz, felhékarcolo, kunyho,
csaladi haz, irodahaz, szinhaz, templom, parlament,
telepiilés, park, tér, fout, mellékutca, autopalya, feliiljaro,
aluljaro, népmiivészet, iparmiivészet

miivészeti albumok,
szamitogép, internet,
mértani formakészlet,
természeti formak, papir,
ceruza, vizfesték,
tempera, szines ceruza,
ecset tobbféle
vastagsagban (2-4-6-8-
10), ecsettal, ecsetrongy,

Mozgoképkultira

5.1. Elemi elméleti ismeretek a média vilagarol A
mozgokép alaptulajdonsagai: abrazolas és reprodukcio.
Mozgoképi szovegek értelmezése, elemi szintii
feldolgozasa: adathordozok, megjelenés helye, a
valosagabrazolashoz vald viszony, miifaj. 5.2. A média
tarsadalmi szerepe. K6z1ésmodd, hatas, informalas és

dokumentalas, szorakoztatas, szolgaltatas. Hirmisor. 5.3.

Nyomtatott médium: Ujsag, képregény. 5.4. Az
internet, tanulas, kinyilt a vilag, informaciok, jaték,
kommunikacid, veszélyek. 5.5. Miisorelemzés — elemi
szinten, sajat élmények alapjan. fotd, vagatlan rovid film
készités. Kulcsfogalmak: reklam, befolyasolas,
tudatossdg, adatvédelem, miivészfilm, dokumentumfilm,
tomegkommunikadcio, média, médium, reprodukcio.

szamitogép, internet,
projektor, fényképezdgép,
tablagép

A tovabbhaladas feltételei a hetedik évfolyam végén:

Képességeihez mérten térekedjen a tantargy tananyaganak elsajatitasara és a megszerzett ismeretek
alkalmazasara. A tanul6 képes legyen:

milalkotasok kompozicids elemeinek célzott
megfigyelésére, ritmikus, szimmetrikus képet komponalni,

egyszerli makettet késziteni,

két hires magyar képzémiivészt megnevezni, vizuélis
és verbalis kommunikacié megfeleltetésére,

egyszerll, élmény utani alkotas létrehozasara valasztott technikaval,
szabad képalkoto onkifejezésre, érzelemvilaga harmonizalasa
érdekében, miiélmény vizualis kifejezésére,

egyszerl formak latvanyszerti abrazolasara,
egyszerii plakatok tervezésére és kivitelezésére,

egyszeri hasznalati €s disztargy tervezésére és megalkotasara,
kozvetlen kornyezet esztétikumanak, rendjének fenntartasara,

értékitéletet hozni természeti és mesterséges kdrnyezetének esztétikajara
vonatkozdan, a mozgdképes kozlésmod elemi értelmezésére,

kiilonbségtételre a dokumentum és a jatékfilm
kozott, kritikaval szemlélni a reklamokat,

a személyiségépitd miisorvalasztasra,

internetes viszonylatban iigyelni sajat biztonsagara, személyes adatai védelmére.

206



Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves oraszam:
Heti éraszam:

Az Orat tanito eloirt végzettsége:

Vizualis kultira 8. évfolyam

Biztos tajékozodasi képesség kialakitasa a vizualis élmények vilagaban a miivészeti alkotasok
mélyebb atélésének motivacioja, a targyi kdrnyezet esztétikuma iranti igény és tevékenység

segitségével.

Az erkdlcsi nevelés, a palyaorientacié tamogatasaval a médiatudatossag fejlesztése. A tanuloi
kuleskompetenciak fejlesztése az esztétikai-miivészeti tudatossag és kifejezképesség
kiteljesitésével. A tehetséggondozasra, a gyogypedagogiai habilitacids-rehabilitacios eljarasok

indirekt tdmogatasa.

8.
36
1

gyogypedagogus: tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja, oligofrén szakirany, hianyaban
vizualis kultira szakos tanar, tanité vizualis kultira szakkollégiumi végzettséggel.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
BEFOGADAS 1.1 A miivészi kifejezés eszkozei
Szinek, tonusok. Sik- és térformak. Képi
komponalés eszkozei: fény, torzitds. Fények —
Rembrandt alkotésai; Ferenczy Karoly: Oktdber;
Egry Jozsef: Napfelkelte Torzitasok — Otto Dix és miivészeti albumok
Kollwitz miivei; Munch: A sikoly. Szimmetria és TR o
aszimmetria — Paal Laszlo, Munkacsy Mihaly, N e
1. Vizualis nyelv és technikak Vasarely Viktor, Barcsay Jend miivei formak, papir. ce’ruza vizfesték 8
: BEFOGADAS — ALKOTAS 1.2. Térhatasok, tempéra szfnes cert;za eoset ’
téri elemek Gorbe feliiletek és forgasformak. t5bbféle V’as tagségban (é_ 4-6-8-
ALKOTAS 1.3. Mozgas- és térabrazolas elemei 10), ecsettl, ecsetrongy
Képalkotas mozdulatabrazolassal — tetszéleges ’ ’ ’
technikaval. Vizualis ritmus. Makett.
Kulcsfogalmak: mértani forma, kocka, henger,
hasab, gula, kup, tengely, paraszthaz, modell,
makett, torzitas, szimmetria, aszimmetria.
ALKOTAS 2.1. Illusztraciéo Muvészeti élmények
megjelenitése. Jelenet dbrazolasa. BEFOGADAS
— ALKOTAS 2.2. Vizuilis reflexiok zenei
tartalmakra Zenei élmény vizualis kifejezése.
Haydn: Evszakok; Smetana: Moldva;. Beethoven: Lo
VI. Pastorale szimfonia; BEFOGADAS 2.3.  miivészeti albumok,
Erzelmek megjelenitése a képzémiivészetben szamltogep, mnternet, }nertgm
e Miivészeti alkotasok megfigyelése az érzelmek fc?rmake§zlet, terme§zet1 )
2. Kifejezés, képzémiivészet kifejezése szempontjabol — Picasso: Artista csalad fotrmak, papll:, ceruza, Vlzfestetk, 8
X . e L - empera, szines ceruza, ecse
rl\r/lla:i:gﬁ?al, Anyasag; Vasal6 nd; Daumier: t5bbfale Vastagségban (3-4-6-8-
Kulcsfogalmak: karakter, jellem, testfelépités, 10), ecsettal, ecsetrongy,
vézna, szerény, becsiiletes, artista, zenemd,
képz6émiivészeti alkotas, hangszeres zene,
szimfdnia.
EFOGADAS 3.1. Jelképek Magyar nemzeti
relikvidk — Szent Korona, jogar, cimer, magyar
7és716. BEFOGADAS-ALKOTAS Grafikus miivészeti albumok
vazlatok; fényképezés. ALKOTAS 3.2. Kisérlet szémitéedn. internet. m értani
a latvany dbrazolasara Targyabrazolasok . a%( é’s’zlet AP
3. Vizualis kommunikacio kbrnyezeti hattérrel. Egyszerii emberabrazolds. formak, papir, ceruza, vizfesték, 6

Mozgasvazlatok. 3.3. All6- és mozgoképi
szimbélumok Reklamok folyoiratokban és
televizioban. Logok. Plakatok. Kulcsfogalmak:
vetett arnyék, ondrnyek, elélnézet, feliilnézet,
oldalnézet, arany, dasvany, kozet, cseppkd,
cseppkobarlang, reklam.

tempera, szines ceruza, ecset
tobbféle vastagsagban (2-4-6-8-
10), ecsettal, ecsetrongy,
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ALKOTAS 4.1. Szabadon vilasztott
technikaval hasznalati és disztargyak alkotasa
Targytervezés és kivitelezés: ékszerkészités
nemezelés, €pitészeti terek modellezése 4.2.
Alkotas képzeleti-érzelmi inspiraciéval Egy
vagyott targyrol rajz készitése. BEFOGADAS
4.3. A lakékornyezet esztétikuma régen és ma.
Epiiletek elemzése funkcio és forma o .
szempontjabol. Torténeti korok és modern szamltogeP » nternet, ,mert?m
, . i tarsadalmak targyi kdrnyezetének f(r)rmake,szlet, terme%zetl )
4] Targy- és kérnyezetkultira tanulményozasa. BEFOGADAS-ALKOTAS 4.4. formak, papir, ceruza, vizfestek, 7
tempera, szines ceruza, ecset
tobbféle vastagsagban (2-4-6-8-
10), ecsettal, ecsetrongy,

miivészeti albumok,

Zenei élmények vizualis megjelenitése Nép-
¢és/vagy miizenei alkotasra vizualis reflexio.
Kulcsfogalmak: lakohely, emberi sziikséglet,
célszeriiség, hasznossag, kényelem, védelem,
homlokzat, nyilaszaro, puritan, luxus, tarsashdz,
panelhaz, felhdkarcolo, kunyho, csaladi haz,
irodahaz, szinhadz, templom, parlament, telepiilés,
park, ter, fout, mellékutca, autopdlya, feliiljaro,
aluljaro, népmiivészet, iparmiivészet

5.1. Elemi elméleti ismeretek a média vilagarol
A mozgdkép alaptulajdonsagai: abrazolas és
reprodukcio. Mozgoképi szovegek értelmezése,
elemi szintii feldolgozasa: adathordozok,
megjelenés helye, a valosagabrazolashoz valo
viszony, miifaj. 5.2. A média tarsadalmi szerepe
Ko6zIésmod, hatas, informalas és dokumentalas,
szorakoztatas, szolgaltatas, illetve az lizleti-

5 Mozgoképkultira gazdasagi funkcid. Reklam. Hirmisor. 5.3. szamitogép, internet, projektor, 7
! Nyomtatott médium: Ujsag, képregény, fényképez6gép, kamera

fotoregény. 5.4. Az internet, tanulas, kinyilt a
vilag, informaciok, jaték, kommunikacio,
veszélyek. 5.5. Miisorelemzés — elemi szinten,
sajat élmények alapjan. Kulcsfogalmak: reklam,
befolyasolas, tudatossdag, adatvédelem,
miuivészfilm, dokumentumfilm,
tomegkommunikdcio, média, médium,
reprodukcio.

A tovabbhaladas feltételei az nyolcadik évfolyam végén:
Képességeihez mérten torekedjen a tantargy tananyaganak elsajatitasara és a megszerzett ismeretek
alkalmazasara. A tanul6 képes legyen:
mialkotasok kompoziciés elemeinek célzott
megfigyelésére, ritmikus, szimmetrikus képet komponalni,
egyszerll makettet késziteni,
két hires magyar képzomiivészt megnevezni, vizualis
és verbalis kommunikacio megfeleltetésére,
egyszerl, élmény utani alkotés létrehozasara valasztott technikaval,
szabad képalkotd Onkifejezésre, érzelemvildga harmonizalasa
érdekében, miiélmény vizualis kifejezésére,
egyszerll formak latvanyszerii abrazolasara,
egyszerl plakatok tervezésére és kivitelezésére,

egyszerll hasznalati és disztargy tervezésére és megalkotasara,
kozvetlen kornyezet esztétikumanak, rendjének fenntartasara,

értékitéletet hozni természeti és mesterséges kornyezetének esztétikajara
vonatkozdan, a mozgoképes kozlésmod elemi értelmezésére,

kiilonbségtételre a dokumentum ¢és a jatékfilm

kozott, kritikaval szemlélni a reklamokat,

a személyiségépitd miisorvalasztasra,

internetes viszonylatban iigyelni sajat biztonsagara, személyes adatai védelmére.
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Természettudomany

A miuveltségteriilet kozéppontjaban a természet és az azt megismerd ember all. A
természettudomanyos muveltség kialakitdsanak alapja a természettel vald kozvetlen, megértd
¢s szeretetteljes kapcsolat. A tanulok a tantargy elsajatitdsa soran megismerkednek a
természeti és technikai kdrnyezettel.

A kerettanterv figyelembe veszi az enyhe értelmi fogyatékos tanulok megismerési
sajatossagait, ezért az olyan tanulasi helyzetek kialakitasara helyezi a hangsulyt, amelyben az
aktiv tevékenység, a kozvetlen tapasztalatszerzés, a cselekvések sokasiaga, a konkrét
gyakorlati vonatkozasok értelmezése szerepel. A tanulasi folyamatban az érzékelésre, az
¢szlelésre, a személyes élményekre, felfedezésekre épitve jut el a tanuld a bonyolultabb
gondolkodési miiveletig, az elemi problémamegoldédsig. A miiveltségi anyag elsajatitdsdban
kozponti helyet kap a sokféle tanuldsi kornyezet, igy a gyiijtdomunka a természetben,
terepséta, terepgyakorlatok, kirdndulasok. A kornyezet, a természet, az emberi kapcsolatok
megismerése nyoman fejlodik és alakul ki a tanulok tudatos természetszeretd- és védo
magatartdsa, kapcsolatteremtd képessége. A tanterv elsajititdsa sordn mar az elsd
¢vfolyamtol kezdve tudatosan formalja kornyezetvédd attitiidjiiket, kornyezetkiméld
magatartasukat, és ez a magatartads a késobbi életviteliiket meghatdrozo erkdlcsi alapelvveé
valik.

A természettudomanyi miveltség az egyén és a tarsadalom szdmara meghatarozo
jelentdségli. Az egészség tudatos meglrzése, a természeti €s a technikai, az épitett kdrnyezet
felelds, fenntarthato atalakitasa, természettudomanyos kutatasok és azok eredményeinek
alkalmazasa nélkiil elképzelhetetlen.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanuloknak az ismeretelsajatitasi folyamat sordn olyan
tudasrendszerek alapjait kell kiépiteniiik, amely alkalmas a mindennapi tevékenységben valo
felhaszndlasra. A tanulok ismeretelsajatitasaban a természeti kornyezeti vildg elemi
megismerésének lehetdsége tlizhetd ki célul. A folyamat soran kiemelt figyelmet kell
forditani a kapcsolatrendszerek feltarasara, az ¢€l6 és élettelen természet szoros
kolcsOnhatdsaira, az ember €s természet Osszetartozdsara, egymasrautaltsagara, az ember
természetben betdltott helyének és szerepének felismerésére.

A tanterv olyan jelenségekkel is foglalkozik, amelyek befolyasoljdk az egyén és a kozosség
¢letét, €s hatassal vannak a jovo alakuldsara. Ezek az egészségmeglrzéssel, természeti
forrasokkal Osszefiiggd problémak. Ezeknek feltarasa, megértése hangsulyos az enyhe
értelmi fogyatékos tanuloknal is.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében kiemelt cél az életkoruknak és fejlettségiiknek
megfeleld korszerli tudasok elsajatitdsa, a fogalmak folyamatos érlelése, pontositisa. Az
onallo ismeretszerzés képességének fejlesztése aktiv tevékenységek sordn, folyamatos
gyljtémunkaval, pozitiv megerdsitéssel és kovetkezetes segitségadassal torténik.

A tanuldi aktivitdas ¢és tevékenységkOzpontusdg érdekében sziikséges a vizsgald
munkaeszk6zok, kisérleti eszkdzok, egyéni igényekhez igazitott taneszkdzok alkalmazasara.
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A tanterv célja a tdjhoz, a hazdhoz, a kozosséghez tartozas oromének, feleldsségének és
érzelmi biztonsagéanak kialakitasa kdzben a térbeli és idobeli tajékozddo képesség fejlesztése.
A kognitiv képesség, a megismerd képesség fejlesztése, a megismerési modszerek
elsajatitasa, tapasztalatok szerzése kozben, értelmezéssel, pontositassal kisérve torténik. A
kommunikécios képesség fejlesztésében a szokincsbdvités, a fogalmak értelmezése, a
beszédprodukcio keriil a kozéppontba. Az érdeklodés, a nyitottsdg, a kivancsisag
felkeltésének és tartdossaganak fokozasaval megvaldsithatdo a cselekvési képesség
gazdagitdsa, az Onkifejezési formak erdsitése, a szocidlis képességek fejlesztése,
egylttmiikodés a feladatokban, kapcsolatteremtés és egyiittmiikodési szokasok kialakitasa, a
tarsak segitése.

A  Természettudomany ¢és foldrajz miveltségteriilet fejlesztési feladatai a Nat-ban
tudasteriiletekre tagolodnak. A kialakitott szerkezet egyrészt diszciplinaris szervezddési,
masrészt tdmogatja az integralt szemléletet, valamint hangstlyozza a kiemelt fejlesztési
célokat. Segiti a részletes fejlesztési feladatok integralt szemléleti ¢és célszer
megfogalmazasat. Segiti a képességek, a gondolkodads fejlesztését, elemi szinten a
természetismeret, a specialis technikai, gazdasagi, tarsadalmi, etikai alkalmazéasok kozotti
kapcsolatok, 6sszefiiggések feltarasat.

A fejlesztendé készségek, képességek az elemi természettudomanyos miiveltség
megszerzesét és gyakorlatban valo alkalmazésat teszik lehetévé. A tanulasi tevékenységek
koziil kiemelt jelentdségli a megfigyelés, a kozvetlen tapasztalatszerzés, vizsgalddas, aktiv
részvétel a kisérletekben és a kisérleti eszkozok hasznalata, a balesetmentes kisérletezés
szabalyainak elsajatitasa.

Az egyszerl,, elemi foldrajzi ismeretek atadasa az altalanos és a specidlis képességek
fejlesztésére, a specifikumokra figyelve torténik, egyben habilitacios, rehabilitacios célokat,
feladatokat is hordoz. Ezek koziil a legfontosabbak: a gondolkodési funkciok fejlesztése, a
rovid €s a hosszu tavu figyelem és emlékezet fejlesztése, biztos tajékozodas megteremtése a
kozvetlen térben, a sikban, a jelek, a szimbolumok vildgaban.

Az egyes tudomanyteriiletek oktatdsa az integralt természettudomany tantargy keretében, az
5-6. évfolyamon 4altalanosabb formaban, a 7-8. évfolyamon az egyes tudomanyteriiletek
markéansabb elhatarolasaval valosul meg.

5—6. évfolyam

A tantirgy tanitdsa soran a kovetkezd nevelési célokat valositjuk meg: szabalyokhoz valo
rugalmas alkalmazkodéas képességének fejlesztése, a feladattudat erdsitése. A megismert
torténelmi, kulturalis és természeti értékeink alapjan a nemzeti Osszetartozas érzésének
erésitése. Entudat és énkép fejlesztése. Pozitiv erkdlesi tapasztalatok erdsitése. Az
egészséges ¢letmodra vald tudatos torekvés technikdinak elsajatitisa. A mozgds és az
egészséges ¢€letmod kapcsolatdnak felismerése. A szocidlis érzékenység fejlesztése, az
egylittérz0, segitd magatartds erdsitése. A kornyezetkiméld, takarékos magatartds, a
természet €és az épitett kornyezet irdnti szeretet €és a megdvas igénye, torekvés az Onalld

tanulasra, egyiittmiikddd, kooperativ, interaktiv technikak alkalmazésara.
Kiemelt fejlesztési cél és feladat az életkorral és a sajatos nevelési igényekkel 6sszhangban

1évo, az egyén sajatossdgaira €s lehetOségeire €pité megismerési modszerek megtanitasa. A
pedagbgus feladata erds figyelmet forditani arra, hogy a tanuldk a periodikus valtozasokat,
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Osszefiiggéseket megértsék, a kapcsolatokat felismerjék a novény- ¢és allatvilag
vonatkozasaban, valamint az ¢lettelen természet kapcsolataban. A tanulok szdmara fontos,
hogy kozvetlen tapasztalatokat gyiijtsenek, ezért kell lehetdvé tenni a vizsgald és kisérletezd
eszk6zok rendszeres hasznalatat.

Tantargy: Természettudomany 5. évfolyam

Kiemelt célok: Az életkoruknak és fejlettségiiknek megfelel6 korszer(i tudasok elsajatitasa, a
fogalmak folyamatos érlelése, pontositasa. Az 6nalld ismeretszerzés
képességének fejlesztése aktiv tevékenységek soran, folyamatos
gyljtémunkaval, pozitiv megerdsitéssel és kovetkezetes segitségadassal
torténik. A tajhoz, a hazdhoz, a kozosséghez tartozas 6romének,
feleldsségének és érzelmi biztonsaganak kialakitasa kozben a térbeli és idobeli
tajékozodo képesség fejlesztése. A kognitiv képesség, a megismerd képesség
fejlesztése. Szabalyokhoz valé rugalmas alkalmazkodas képességének
fejlesztése, a feladattudat erdsitése. A megismert torténelmi, kulturalis és
természeti értékeink alapjan a nemzeti Gsszetartozas érzésének ersitése. En-
tudat és énkép fejlesztése. Pozitiv erkdlcsi tapasztalatok erdsitése.

Tantargy feladatai: Az életkorral és a sajatos nevelési igényekkel 6sszhangban 1év6, az egyén
sajatossagaira ¢s lehetdségeire €pitd megismerési modszerek megtanitasa. A
pedagogus feladata erds figyelmet forditani arra, hogy a tanuldk a periodikus
valtozasokat, 0sszefliggéseket megértsék, a kapcsolatokat felismerjék a
ndvény- és allatvilag vonatkozasaban, valamint az élettelen természet

kapcsolataban.

Evfolyam: 5.

Eves 6raszam: 72

Heti 6raszam: 2

Az Gréit tanité elfirt végzettsége: Tanulasbap akadalypzottak pedagogiaja vagy oligofrén
szakos gyogypedagogus.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

Anyagfajtak a mindennapi
kornyezetben (fémek, fak, bor, szovet,
iiveg, milanyag, keramia, papir).
Tulajdonsagaik.

Halmazallapotok. Viz a természetben.
Informacio

Jelek, jelzések (kozlekedési jelzotablak,
piktogramok, katasztrofavédelmi
jelzésrendszer). Iranyitott
megfigyelések a mindennapi életiinket
segitd, tajékoztatd jelrendszerekrdl

(élelmiszerek, haztartasi vegyszerek, IKT eszk6zok,
1 Anyag, energia, informécié kozlekedési jelzo- és tiltod tablak, kiilonboz6 anyagok, 5
' ’ ’ ¢életvédo, katasztrofa-megeldz0, mérbeszkozok,
menekdilést segitd jelzések, internet magnes, jelzétablak

piktogramok).

A természet jelzései.

Novények jelzései, allatok
kommunikacidja. Példak gylijtése
személyes tapasztalatok alapjan (pl.
hervadd névény, kiszaradt fa, kutya,
macska hangjelzései).

(Anyagi tulajdonsag,
megmunkalhatosag, kélcsénhatdas,
mértékegység, informdcios jel,
jelrendszer)
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Rendszerek

Tajékozodas a lakohelyen és kornyékén,
hely, irany, tavolsagok meghatarozasa.
Térkép és foldgomb.

Vilagtajak a valosagban és a térképen.
A térkép tajolasa. Iranyti.

Alaprajz, térképvazlat, siktérkép,
domboru térkép.

Hazéank térképe.

Domborzati viszonyokat jel616 szinek,
jelek.

Vizek abrazolasa a térképen.

Ciklusok a természetben (napszakok,
évszakok, az ¢l6vilag valtozasai ennek
megfelelden).

Az idémérés lehetdségei, eszkozei (ora,
perc, masodperc).

Idéjaras.

Mozgés és id6 Osszefiiggése.
Elélények a haz koriil.

Rendszer részei, haz részei, orszag
részei, éldlények részei.

(Térkeép, iranytii, felszini forma, vizek,
terképjel, idémérés, iddjarasi naptar,
iddjaras-jelentés

rendszer)

IKT eszkozok, térkép,
ora, hOméro,
terepasztal, iranyt,

10

Felépités és miikodés kapcsolata

A viragos novények testfelépitése,
¢letfeltételei (viz, levegd, talaj, napfény,
homérséklet).

Fas- és lagyszari novények (szilva,
sz610).

Szobandvények, kerti névények
gondozasa.

Eheto és mérgez6 gombak (testfelépités,
tapanyagfelvétel, szaporodas).

Az allatok altalanos testfelépitése (egy
gerinces és egy gerinctelen testfelépités
Osszehasonlitasa /pl. hazi és haz koriil
¢16 allatok/).

Az allatok életfeltételei (é16helyi
feltételek, taplalék, viz).

Az éllatok életmodjanak f6bb jellemzdi
(aktiv mozgas, taplalkozas, szaporodas,
utédgondozas, viselkedés).
Testfelépités, testalkat, életmodd
kapcsolata (ragadozok, patasok, halak,
madarak).

A testalkat valtozatossaga.

(Virdagos névény, dallatcsoport, erdd,
mezd, viz, vizparti életkézosség,
iddjaras. )

IKT eszk6zok,
ndvények, nagyito,
képek, filmek

Allanddsag, valtozas

Anyagok ¢és testek mindségi és
mennyiségi tulajdonsagai. Egyensuly,
stabilitds. Folyamat, a rendszerek
torténetisége

Ajandékok, disztargyak, hasznalati
eszk6zok, kdrnyezetiink targyai.
Ujrahasznositas. (Mindségi és
mennyiségi tulajdonsag, mérdeszkoz
termékkészitési folyamat
,ujrahasznositds)

IKT eszkodzok,
méréeszkdzok, épitd
jatékok, hdméro,
filmek, képek

10
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Az ember megismerése €s egészsége

Az emberi test aranyai, méretviszonyai,
testalkat, szimmetria. Testtajak,
testsuly, sovanysag, elhizds, a mozgas
szerepe életiinkben. Az egészséges
taplalkozas alapelvei, modjai.
Téapanyagok, vitaminok.
Szent-Gyorgyi Albert.

Mennyiségi és mindségi szempontok.
Személyi higiénia. Milyen vagyok,
milyen szeretnék lenni.

Onismeret, viselkedési normak,
szabalyok szerepe.

Kapcsolatok tarsakkal és a csaladdal.
Az iskolai élet szabalyai, hazirend.
(Testméret, testalkat, tapanyag
magatartas)

IKT eszk6zok,
mérészalag, mérleg,
filmek, képek

10

Kornyezet, fenntarthatésag

Globalis kdrnyezeti rendszerek
Eletvitel és fenntarthatosag.
Kornyezettudatos magatartas.

A viz korforgésa.

Id6jarasi jelenségek, folyamatok.
T4j és ember kapcsolata a Kérpat-
medencében.

Kélcsonhatasok a természetes, a
mesterséges kornyezet és az idéjaras
kozott. Az él6lényekre hato élettelen
kornyezeti tényezok. Az €l6lények
alkalmazkodasa a kdrnyezeti
tényezOkhoz, feltételekhez (levegd, viz,
talaj, hdmérséklet, fényviszonyok).
Hazank nagy tajai, vizei és
felszinformai. (iddjardsi jelenség,
kolesénhatas

szelektiv hulladékgyiijtés

foldrajzi fogalmak, térképismeret)

IKT eszkdzok, térkép

Tajékozodas a foldrajzi térben

Tajékozodas a lakohelyen,
valamint annak sziikebb és
tagabb kornyezetében.

A foldrajzi tér fogalmanak
kialakitasa a kozeli és a tagabb
kornyezetben.

Ismerkedés a fo6ldgombbel.
Tajékozodas a f6ldgombon és
a Fold természetfoldrajzi
térképén.

IKT eszkozok, térkép
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T4jékozodas az idében

Idéegységek

— Anapi,azévi, a
torténeti €s a
foldtorténeti
1doegységek.

Foldrajzi-kornyezeti

folyamatok idébeli

nagysagrendje, id6tartama

példak alapjan.

Tajékozodas a kornyezet
anyagairol és jelenségeirdl

Anyagok, anyagi rendszerek

— A tanuldk sziikebb és
tagabb kornyezetében
el6forduld asvanyok és
kézetek, nyersanyagok
¢s energiahordozok,
illetve talajtipusok
példai, jelentdségiik a
természetben, a
tarsadalmi-gazdasagi
¢letben.

Kornyezetet karositd

anyagok és hatasaik.

10.

Tajékozodas a kornyezet
kolcsonhatasairdl — A tarsadalmi-
gazdasagi élet szervezddése és
folyamatai

Informacidgytijtés tanari
iranyitassal (foldrajzi
helyek, térképek keresése,
digitalis lexikonhasznalat).
Tematikus képanyagok
elemzése, 6sszehasonlitasa.
A helyi kornyezet (iskola,
telepiilés) természeti,
tarsadalmi,
gazdasagtorténeti,
kornyezeti értékeinek és
problémainak felismerése
kozvetlen tapasztalatszerzés
alapjan.

Szamadatok 6sszevetése,
grafikonok, diagramok
leolvasasa.

11.

Téjékozodas a hazai foldrajzi,
kornyezeti folyamatokrol

Magyarorszag ¢és a Karpat-

medence foldrajza

— A nemzeti kultura és a
magyarsag nemzetkozi
hire: hires utazok,
tuddsok, szellemi és
gazdasagi termékek,
torténelmi, kulturalis és
vallasi hagyomanyok,
hungarikumok.

— A lakohely, a hazai
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tajak, nagytajak és
orszagrészek:
természetfoldrajzi
jellemzdi, természeti,
tarsadalmi eroforrasai,
tarsadalmi-gazdasagi
folyamatai, kdrnyezeti
allapotuk.
Hazank természeti
adottsagai ¢€s a tarsadalmi-
gazdasagi ¢élet kapcsolatai:
kozvetlen kornyezetiink
tarsadalmi-gazdasagi ¢€lete,
a tarsadalmi-gazdasagi ¢élet
tajanként eltérd természeti
feltételei és lehetdségei,
kornyezettdl fiiggd
életmodok Osszehasonlitasa,

12.

Tajékozodas a regionalis és a
globalis foldrajzi, kérnyezeti
folyamatokrol

Globalis problémak
A helyi
kornyezetkarositdsok
kovetkezményei.
Fenntarthatdsag
— Fogyasztasi szokasok
valtozasa;
energiatakarékossag,
hulladékkeletkezés,
szelektiv
hulladékgytijtés.
Védett hazai és nemzetkdzi
természeti értékek példai.
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A tovabbhaladas feltételei az 6todik évfolyam végén:
Aktiv részvétel a kisérletek végzésében.
Nevezzen meg néhanyat a tanult és vizsgalt anyagok jellemz6 tulajdonsagaibol.
Mondjon példat kdlesonhatasra a mindennapi kdrnyezetiinkben.
Segitséggel tudjon tapasztalatokat megfogalmazni.
Rajz, abra segitségével tudjon beszélni az él61ények felépitésérol.
Aktiv részvétel a kdrnyezetvédo tevékenységekben.
Tudjon a térképen tajékozodni.
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Tantargy: Természettudomany 6. évfolyam

Kiemelt célok: Az életkoruknak és fejlettségiiknek megfelel6 korszerti tudasok elsajatitasa, a
fogalmak folyamatos érlelése, pontositasa. Az 6nallo ismeretszerzés
képességének fejlesztése aktiv tevékenységek soran, folyamatos
gyljtémunkaval, pozitiv megerdsitéssel és kovetkezetes segitségadassal
torténik. A tajhoz, a hazdhoz, a kozosséghez tartozas 6romének,
feleldsségének és érzelmi biztonsaganak kialakitasa kozben a térbeli és id6beli
tajékozodo képesség fejlesztése. A kognitiv képesség, a megismerd képesség
fejlesztése. Szabalyokhoz vald rugalmas alkalmazkodas képességének
fejlesztése, a feladattudat erésitése. A megismert torténelmi, kulturalis és
természeti értékeink alapjan a nemzeti dsszetartozas érzésének erésitése. En-
tudat és énkép fejlesztése. Pozitiv erkélcsi tapasztalatok erdsitése.

Tantargy feladatai: Az életkorral és a sajatos nevelési igényekkel sszhangban 1év0, az egyén
sajatossagaira ¢s lehetdségeire €pitd megismerési modszerek megtanitasa. A
pedagodgus feladata erds figyelmet forditani arra, hogy a tanulok a periodikus
valtozasokat, 0sszefliggéseket megértsék, a kapcsolatokat felismerjék a
ndvény- és allatvilag vonatkozasaban, valamint az élettelen természet

kapcsolataban.

Evfolyam: 6.

Eves éraszam: 108

Heti 6raszam: 3

Az 6rat tanité eldirt végzettsége: Tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligofrén szakos
gyogypedagogus.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

Toémegmegmaradas. Oldatok,
keverékek. Egyszerti kdlcsonhatasok a
mindennapi kornyezetben (mechanikai,
melegités, hiités, magneses vonzas,
taszitas, halmazallapot-valtozasok,
térfogatvaltozas (hdterjedés, hétagulas,
héaramlés, hésugarzas), statikus,
elektromasszazs, hang- és
fényforrasok). Energia: Energiaforrasok
a haztartasban. Energia, energiafajtak.
Az elektromos energia felhasznalasa,
szerepe a mindennapi életben (fiités,
f6zés, hiités). Megtijuld és nem
megujulo energiaforrasok. A
tapasztalatok dsszehasonlitdsa a

mindennapi élet torténéseivel. Egyszerti IKT eszk6zok,
kisérletek végzése a hang, fény, anyag kiilonbdz6 anyagok,
1 Anyag, energia, informécio kapcsolatara. Az energia elemi szintii méréeszkozok, 6
' > ’ értelmezése. Energiahordozok magnes, kémiai és
megfigyelése (flitbanyagok, fizikai kisérleti
iizemanyagok, tapanyagok). Abrak, eszkozkészlet

képek megfigyelése, elemzése adott
szempontok szerint folyamatos
segitséggel. Osszefiiggések felfedezése.
Technika, életvitel és gyakorlat:
Energia, energiafajtak. Az emberi
szervezet energiasziikséglete —
taplalkozas. Az emberi szervezet
energiasziikséglete, felhasznalasa
(normal testsuly, mértékletesség,
valtozatossag). Elelmiszerek
tajékoztatojanak megfigyelése.
Taplalkozas, életvitel, testsuly
Osszefliggéseinek felfedezése.
(kélesdnhatas, energiafajta,
energiaforras)
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Rendszerek

Természeti és mesterséges technikai és
épitett rendszerek kornyezetiinkben.
Természetes t4j, mesterséges kornyezet.
El6lény és él6helye, lakohaz és kozmii
kapcsolatai.

Rendszerek egymasba agyazodasa
(szoba-haz, varos-orszag).

Halozatok a természetben és a
mesterséges kdrnyezetben.

Taplalék, energiaellatas, uthalozat.
El6lény és él6hely, a lakohaz és a
kozmiiellatas.

(természeti és mesterséges kérnyezet,
halozat, rendszer)

IKT eszk6zok, épitd
jatékok, terepasztal

18

Felépités és miikodés kapcsolata

Eletk6zosségek a lakokornyezetben
vagy egy kozeli természetes él6helyen.
Természetvédelem, természeti értékek
megorzésének lehetoségei.
Legjellegzetesebb ¢l61énycsoportok.
Gombak, ndvények, allatok.

A hierarchikus rendszerek megismerése
(gerinces, gerinctelen, emlés...).
Bolygorendszeriink, bolygdk
megnevezése.

A Fold tengelyforgasa, keringése a Nap
korul.

Id6jaras, éghajlati 6vek, évszakok.

A napsugarzas jelentdsége.

(Virdagos névény, allatcsoport, erdd,
mezd, viz, vizparti életkézosség,
iddjaras. )

IKT eszk6zok,
novények, nagyito,
képek, filmek

12

Allandésag, valtozas

Valtozasok kornyezetiinkben
Természeti valtozasok: viz
halmazallapot-valtozasai, kdzetek
mallasa, aprozodasa.

Technikai valtozasok: darabolas,
daralas, faragas.

Fizikai valtozasok. Kémiai valtozasok:
égés, tlizvédelem. Tiiz, égés, kara,
haszna, kiindul6 anyag és keletkezett
anyagok Osszehasonlitasa.

Biologiai valtozasok: szaporodas,
fejlédés, mozgas, taplalkozas, 1égzés.
Tanult novények, allatok koziil egy-egy
példan keresztiil az életjelenségek
felsorolasa.

Valtozasok felfedezése.
Valtozésokat iranyit6 informaciok.
Tervrajz — hazépités.

Utiterv — utazas. Epit&jatékokbol,
legobol hazépités.

Utitervkészités.

Az ember természetalakito
tevékenységei. )

IKT eszko6zok,
méréeszkozok, épitd
jatékok, hdméro,
filmek, képek

18
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Az ember megismerése és egészsége

Onfenntartas

Az egészséges taplalkozas alapelvei,
madjai.

Tapanyagok, vitaminok.
Szent-Gyorgyi Albert.

Mennyiségi és mindségi szempontok.
Torekvés az egészséges taplalkozas
szabalyainak betartasara.

Napi étrend Osszeallitasa.

A tudoés munkajanak megismerése.
Informaciok gytijtése, feldolgozasa.
Természetismeret: tapanyagok.
Személyi higiénia.

Az érzékszervek védelme és tisztasaga.
Orvosi ellatas.

Fert6z6 és jarvanyos betegségek,
véddoltas.

Alapfoku els6segélynyujtas. Helyes
testapolas.

Jarvéanyos és fertdz6 betegség esetén a
sziikséges eldirasok betartasa.
Veszélyhelyzetek felismerése otthon, az
iskolaban, a kdzlekedésben.

Orvosi segitségnytijtas kérése,
elfogadasa, mentShivas. (festi és
érzékszervi sériilés, jarvany és fertozeés,
betegség, elsosegélynyujtas, gyogyitasi
mod, magatartds) Az eléirasok
betartasa. Teenddk
elsésegélynyujtaskor. Szituacios
gyakorlatok. Plakatok, tablok elemzése,
készitése. Egyedfejlodés

Az emberi egyedfejlodés szakaszai.
Serdiilokori valtozasok. Felismerés és
Osszehasonlitas jellemz6 jegyek alapjan.
A serdiil6korra jellemz6 tulajdonsagok
gylijtése. A sziil6i és sajat tulajdonsagok
kozotti hasonlosag keresése. Milyen
vagyok, milyen szeretnék lenni.
Onismeret, viselkedési normak,
szabalyok szerepe. Kapcsolatok
tarsakkal és a csaladdal. Az iskolai élet
szabalyai, hazirend.

IKT eszk6zok,
mérdszalag, mérleg,
els6segély nyujtas
eszkozei, filmek, képek

14

Kornyezet, fenntarthatosag

A kornyezeti allapot és az ember
egészsége. A kornyezetszennyezés
jellemzo esetei, kovetkezményei
(leveg6-, viz-, talajszennyezés).

Az él6helyek pusztulasanak okai,
kovetkezményei. Megtartas lehetdségei.
Veszélyeztetett fajok védelme (tazok,
parlagi sas, fekete golya, pilisi len,
magyar kokoresin).
Energiatakarékossag. Szelektiv
hulladékgyiijtés. A Karpat-medence
természeti és kulturalis értékei. Hazank
nagy tajai, vizei és felszinformai,
éghajlati sajatossagai. Jellegzetes
ndvénytakarojuk, allatvilaguk.
(Fenntarthatosag, iddjarasi jelenség,
koélcsonhatas, kdrnyezetszennyezodes,
veszélyeztetett faj, energiatakarékossag,
szelektiv hulladékgyiijtés, foldrajzi

fogalmak, térképismeret.)

IKT eszkdzok, térkép

12

Tajékozodas a foldrajzi térben

Téregységek

— Személyes tér.
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kornyezet, lakohely,
kornyez6 téj, haza.

— Foldrészek és 6ceanok.
A kontinensek neve,

nagytaj; kozigazgatasi
egységek és termelési
teruletek, régiok).

A foldrajzi tér: kozvetlen

egymastol valo tavolsaga.
Térhierarchia (kis-, kdzep-,

Tajékozodas az idében

Iddegységek

— Anapi, azévi, a
torténeti €s a
foldtorténeti
idéegységek.

Foldrajzi-kornyezeti

folyamatok idébeli

nagysagrendje, id6tartama

példak alapjan.

Tajékozodas a kdrnyezet
anyagairol és jelenségeir6l

Anyagok, anyagi rendszerek

— A tanuldk sziikebb és
tagabb kornyezetében
el6forduld asvanyok és
kézetek, nyersanyagok
¢s energiahordozok,
illetve talajtipusok
példai, jelentdségiik a
természetben, a
tarsadalmi-gazdasagi
életben.

Kornyezetet karosito

anyagok és hatasaik.

10.

Tajékozodas a kornyezet
kolcsonhatasairdl — A tarsadalmi-
gazdasagi élet szervezddése és
folyamatai

Informécidgytijtés tanari
iranyitassal (foldrajzi
helyek, térképek keresése,
digitalis lexikonhasznalat).
Tematikus képanyagok
elemzése, 6sszehasonlitasa.
A helyi kornyezet (iskola,
telepiilés) természeti,
tarsadalmi,
gazdasagtorténeti,
kornyezeti értékeinek és
problémadinak felismerése
kozvetlen tapasztalatszerzés
alapjan.

Szamadatok Gsszevetése,
grafikonok, diagramok
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leolvasasa.

11.

Tajékozodas a hazai f6ldrajzi,
kornyezeti folyamatokrol

Magyarorszag ¢s a Karpat-

medence foldrajza

— A nemzeti kultira és a
magyarsag nemzetkozi
hire: hires utazok,
tudosok, szellemi és
gazdasagi termékek,
torténelmi, kulturalis és
vallasi hagyomanyok,
hungarikumok.

— A lakoéhely, a hazai
tajak, nagytajak és
orszagrészek:
természetfoldrajzi
jellemzdi, természeti,
tarsadalmi er6forrasai,
tarsadalmi-gazdasagi
folyamatai, kdrnyezeti
allapotuk.

Hazank természeti

adottsagai ¢€s a tarsadalmi-

gazdasagi ¢élet kapcsolatai:
kozvetlen kdrnyezetlink
tarsadalmi-gazdasagi élete,

a tarsadalmi-gazdasagi élet

tajanként eltérd természeti

feltételei és lehetdséget,
kornyezettdl fiiggd
¢letmodok Osszehasonlitasa,

12.

Tajékozodas a regionalis és a
globalis foldrajzi, kornyezeti
folyamatokrol

Globalis problémak
A helyi
kornyezetkarositasok
kovetkezményei.
Fenntarthatdsag
— Fogyasztasi szokasok
valtozasa;
energiatakarékossag,
hulladékkeletkezés,
szelektiv
hulladékgytijtés.
Védett hazai és nemzetkdzi
természeti értékek példai.
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A tovabbhaladas feltételei az hatodik évfolyam végén:
Aktiv részvétel a kisérletek végzésében.

Nevezzen meg néhanyat a tanult és vizsgalt anyagok jellemz6 tulajdonsagaibol.

Mondjon példat kolesonhatasra, valtozasra, folyamatra a mindennapi kérnyezetiinkben.

Segitséggel tudjon tapasztalatokat megfogalmazni, lejegyezni.

Legyenek ismeretei az energiaforrasokrol, térekedjen az energiatakarékos életmodra.

Tudja az életkozosségek €16 és élettelen dsszetevdinek megkiilonboztetését, ismerje az é161ények, az emberi
test felépitését.

Ismerje az egészséges életmad feltételeit, aktivan vegyen részt a kornyezetvédo
tevékenységekben. Lehetdség szerint legyenek ismeretei a Napredszerr6l, a bolygokrol.

A lehetéségekhez mérten hasznélja a térképet, az IKT eszkozoket.

Tantargy: Természettudomany 7. évfolyam

Kiemelt célok: Az életkoruknak ¢és fejlettségiiknek megfelel6 korszerii tudasok elsajatitasa, a
fogalmak folyamatos érlelése, pontositasa. Az 6nalld ismeretszerzés
képességének fejlesztése aktiv tevékenységek soran, folyamatos
gyljtdmunkaval, pozitiv megerdsitéssel és kovetkezetes segitségadassal
torténik. A tajhoz, a hazdhoz, a kdzosséghez tartozas 6romének,
felel6sségének és érzelmi biztonsaganak kialakitasa kdzben a térbeli és idébeli
tajékozodo képesség fejlesztése. A kognitiv képesség, a megismerd képesség
fejlesztése. Szabalyokhoz valé rugalmas alkalmazkodas képességének
fejlesztése, a feladattudat erdsitése. A megismert torténelmi, kulturalis és
természeti értékeink alapjan a nemzeti Gsszetartozas érzésének ersitése. En-
tudat és énkép fejlesztése. Pozitiv erkdlcsi tapasztalatok erdsitése.

Tantargy feladatai: Az életkorral és a sajatos nevelési igényekkel 6sszhangban 1év6, az egyén
sajatossagaira ¢s lehetdségeire épitd megismerési modszerek megtanitasa. A
pedagogus feladata erds figyelmet forditani arra, hogy a tanulok a periodikus
valtozasokat, 9sszefliggéseket megértsék, a kapcsolatokat felismerjék a
ndvény- és allatvilag vonatkozasaban, valamint az élettelen természet

kapcsolataban.
Evfolyam: 7.
Eves éraszam: 180
Heti 6raszam: 5
Az orat tanité eloirt végzettsége: Tanuldsban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén szakos
gyogypedagdgus.
KEMIA

A kémiatanitas célja, hogy sajatos eszkozeivel jaruljon hozza a tanulok a természetrol,
a kornyezet anyagairol, folyamatairdl alkotott vilagképének alakitdsdhoz. A tanulok
érdeklodésének felkeltése a kémiai ismeretek elsajatitasa irant az egyik legfontosabb
motivacios feladat. A tanulok szdmara fontos a tapasztalati tanulds, a tanuloi
tevékenység kozéppontba allitasa, ezért a pedagdgusnak fokozott figyelmet kell
forditania a kisérletekben, vizsgdloddsokban valo aktiv részvételre tgy, hogy
balesetmentes kisérletezes, a szabalyok pontos betartisa és fegyelmezett munkavégzeés
valosuljon meg. A kémia és hétkoznapi életiink szoros kapcsolatanak felismerését
szolgalja az egészséges €s karos é€lvezeti szerek bemutatdsa, az utdbbiak tudatos
elutasitasanak céljabol. A haztartasi vegyszerek vizsgalatat és balesetmentes hasznalatat
gyakorolni kell.
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A kémia tanitdsa sordn — figyelembe véve az enyhe értelmi fogyatékos tanuld
képességeit, gondolkodasat —, a kovetkezd kiemelt nevelési célokat tlizzik ki:
egylttmiikodésre épiilo kooperativ, interaktiv tanulasi technikédk elsajatitasa és tanuldsi
modok alkalmazasa. A mindennapi tevékenységben a kornyezetkiméld, takarékos
magatartds altalanossa valasa, a természeti és épitett kornyezet iranti szeretet és
megovasa. A munka szerepének értékelése az ember életében. A szocidlis értékelés
fejlesztése. Részvétel az iskolaban, lakohelyén, tagabb kornyezetben rendezett
kornyezetvédelmi rendezvényeken, akciokban.
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Kémia:

A tudésok munkassaganak
megismerése, informaciogylijtés,
feldolgozas. (Miiller Ferenc, Hevesi
Gyorgy, Irinyi Janos munkassaga)

IKT- eszkozok
hasznalata

folyamatos

Anyag, kolcsonhatdas, energia,
informacio

Anyagok. Balesetmentes kisérletezés. A
kisérletezés eszkozei. A kisérletezés a
megismerés ¢s felfedezés tevékenysége.
A targyak anyaganak mindségi és
mennyiségi jellemz6i. A hétkéznapi
¢életben gyakori keverékek, vegyiiletek
és elemek. Keverékek, oldatok.

Vizben és zsirban o0ld6do anyagok (54,
cukor, paprika, viz, zsir, olaj, benzin,
aceton, koromlakk, alkohol). Vegyiiletek
(viz, szén-dioxid, szén-monoxid, ndtrium-
klorid, nitrogén-Klorid). Kolcsonhatasok,
erék. Molekula, atom, atommag (az
atomok felépitése, legelemibb szinten, csak
érdekesseéghként). A fizikai és kémiai
valtozasok megkiilonboztetése. Fizikai
valtozasok (alak, hémérséklet,
halmazallapot, térfogatvaltozasok, kémiai
valtozasok. Egyesiilés, égés, bomlas.
Kozémbosités: sav + lug = s6 + viz. Sav-
bazis reakciok: natronlug + sosav =
konyhaso + viz meszes viz + szénsav =
mészkd + viz). Energia

A fizikai és kémiai valtozasok
energiaviszonyai hétkdznapi példakban.
Halmazallapot-valtozas, oldodas,
tlizgyujtas. (Kisérletezés, kisérleti eszkiz,
szerves és szervetlen anyag, fizikai és kémiai
valtozas, folyamat, so, sav, bazis, elemi
osszetétel, elem, fotoszintézis.)

IKT- eszk6zok
kiilonboz6 anyagok,
oldoszerek
természettudomanyos
ismeretterjeszto filmek,
modellek
nagyit6, mikroszkop

Rendszerek

Tér, id6, nagysagrendek

Az atomok, molekulak mérete.
Anyagmennyiség. Tomény ¢és hig
oldatok. Kémiai, fizikai folyamatok
gyorsitasa, lassitasa (f6zés, hiités).
Rendszer, rendszer és kornyezete Egy-
egy hasznalati targy eléallitasa
(papirbol, fabol, milanyagbdl, nadbol
jatékok, disztargyak készitése). A
fizikai, kémiai tulajdonsagok
Osszefliggései. A kisérleti berendezés
rendszerként valé miikddése.
Sorrendiség, funkcid, ala-,
folérendeltségi viszonyok (pl. hevités:
fémtalca, kémcs6fogd, hdméro,
kémcsballvany, hoforras). Az égés
feltételei. Tlizoltasi lehetdségek. Az
égés veszélyeire felhivd informacios
jelek (a dohanyzas tiltasa, tiizveszélyes
hely, robbanasveszély). Természeti
rendszerek A novények életéhez
sziikséges tapanyagok kémiai
tulajdonsagai (viz-, szén- dioxid-,
oxigén-, kiegészitésként nitrogén-,
foszfor-, kaliumigény). Fotoszintézis.
A talaj tapanyagtartalmanak természetes
és mesterséges utanpotlasa (tragya,
mitragya). (Molekula felépitése, oldatfajta,
tiiz, fotoszintézis, testfelépité anyag,
tapanyag, héhatas, korréziévédelem,
oxidacio, fotoszintézis.)

IKT- eszkozok
kisérleti eszk6zok

7,5
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Felépités és a miikodés kapcsolata

Az id6jaras

A foldi vizkészlet kiilonb6z6 formai
(tengerviz, édesviz, dsvanyviz,
gyogyviz, esdviz).

A viz korforgasa (tengerviz-eséviz
kapcsolata).

A leveg6 kémiai Osszetétele (nitrogén,
oxigén, szén-dioxid, nemesgazok).
Nap, Naprendszer

A vilag anyagi egysége.
Kulesfogalmak: asvanyviz, gyogyviz,
tengerviz, édesviz, a levegd kémiai
Osszetétele, Naprendszer.

IKT eszkozok
vizmintak

Allandésag, valtozas

A rendszer allapota és valtozasai

A hémérséklet és nyomas, mint
allapotjelzé (viz, levego).

Valtozasok

Kémiai reakciok tobbféle szempont
szerint: gyors-lassi, egyesiilés-bomlas.
Oxidacio-redukcié (redoxi
folyamatok),sav-lag.

Valtozasok iranya

Egyiranyu, megfordithatd valtozasok,
korfolyamatok értelmezése.

Szén égetése — szén-dioxid, Szénsav
elballitasa, bomlasa, Kénessav
eléallitasa, bomlasa, Mészégetés-
mészoltas, Mészko6 oldasa —
cseppkdképzodés stb.

Egyensuly

Telitett oldat, oldodas, kristalyosodas.
Halmazallapot-valtozasok
Kulcsfogalmak: Hémérséklet, nyomas,
kémiai reakcio, gyors égés, lasst égés,
egyesiilés, bomlas, oxidacio, redukcio,
sav-lug, szénsav, széndioxid, kénsav,
kénessav, sosav, salétromsav,
mészégetés, mészoldas, telitett-,
telitetlen oldat.

IKT eszkozok
kisérleti eszk6zok

Az ember megismerése €s
egészsége

Kornyezet és fentarthatésag
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Természettudomany 7. évfolyam

Az életkoruknak és fejlettségiiknek megfeleld korszerii tudasok elsajatitasa, a fogalmak folyamatos érlelése, pontositas. Az
6nallo ismeretszerzés képességének fejlesztése aktiv tevékenységek soran, folyamatos gytijtémunkaval, pozitiv megerdsitéssel
¢és kovetkezetes segitségadassal torténik. Egytittmiikddésre épiilé kooperativ, interaktiv tanulasi technikéak elsajatitasa és
tanulasi modok alkalmazasa. A mindennapi tevékenységben a kornyezetkiméld, takarékos magatartas altalanossa valasa, a
természeti és épitett kornyezet iranti szeretet és megoévasa. A munka szerepének értékelése az ember életében. A szocialis
értékelés fejlesztése. Részvétel az iskolaban, lakohelyén, tagabb kornyezetben rendezett kornyezetvédelmi rendezvényeken,
akciokban.

A fizikai ismeretek elsajatitasa soran cél a korszeri fizikai személetmddra nevelés, a kornyezettudatos gondolkodas és
cselekvés iranti nyitottsag kialakitdsa, a gazdasag kornyezetkarositdo hatdsanak és a kornyezetvédelmi torekvések
Osszefliggéseinek felismertetése, a természeti, a gazdasagi, valamint a tarsadalmi folyamatok kozotti Osszefiiggések
felismertetése. A fejlesztés érdekében fokozott figyelmet kell forditani arra, hogy a tanulok erésen kotédnek az érzékeléshez,
az észleléshez, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez, ezért nagyon sok egyszerti kisérletre, gyakorlasra, mérésre, becslésre és ezek
tobbszori megismétlésére van sziikség ahhoz, hogy a fizikai jelenségeket, folyamatokat megértsék, illetve az ismereteket
alkalmazni tudjak a mindennapi életben. A hatékony tanulasi médszerek elsajatitasa teszi lehetévé az egyre boviild, 6nalld
ismeretszerzést konyvekbdl, internetrdl és mas forrdsokbol. A kémiatanitas célja, hogy sajatos eszkozeivel jaruljon hozza a
tanulok a természetrdl, a kdrnyezet anyagairdl, folyamatairdl alkotott vilagképének alakitdsdhoz. A tanulok érdeklédésének
felkeltése a kémiai ismeretek elsajatitdsa irdnt az egyik legfontosabb motivacios feladat. A tanulok szdméra fontos a
tapasztalati tanulas, a tanuldi tevékenység kozéppontba allitasa, ezért a pedagogusnak fokozott figyelmet kell forditania a
kisérletekben, vizsgalodasokban valéd aktiv részvételre ugy, hogy balesetmentes kisérletezés, a szabalyok pontos betartasa és
fegyelmezett munkavégzés valosuljon meg. A kémia és hétkdznapi életiink szoros kapcsolatdnak felismerését szolgalja az
egészséges €s karos élvezeti szerek bemutatasa, az utobbiak tudatos elutasitasanak céljabol. A haztartasi vegyszerek vizsgalatat
¢és balesetmentes hasznalatat gyakorolni kell.

A biologia tanitasanak célja megismertetni a természeti, gazdasagi, valamint a tdrsadalmi folyamatok kozotti dsszefiiggéseket,
lehetové tenni, hogy a tanulok a természettudomanyos jelenségek korében vizsgalodasra torekedjenek. A bioldgiai ismeretek
elsajatitasa az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében azért kiemelt jelentdségili, mert mind a kdrnyezet megismeréséhez,
mind az Onellatd testapold technikdk elsajatitasdéhoz, mind az egészségiik védelmének kialakitasdhoz segitséget,
tapasztalatszerzési €s-megosztasi lehetdséget igényelnek. Az emberi test felépitésének, mikodésének megismerése soran
tanuljak meg értékelni az egészséget, torekvés alakul ki benniik annak megbrzésére, megismerik a karos szokasok
egészségrombold hatasat. Nyitottd valnak a kornyezettudatos gondolkodas és cselekvés, pl. a veszélyes hulladékok kezelése
irant. A pedagogus feladata az interaktiv tanulasi technikak kialakitasanak segitése, a motivaciot és az érdeklédést fenntartd
tanulasszervezési eljarasok alkalmazasa.

Fizika

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV
Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
Anyagok Stiriség (anyag, tomeg,
térfogat) fogalma. Mér6eszkozok.
Mérleg, rugds erdmérd.
Halmazéllapotok, halmazallapot-
valtozasok (viz el6fordulasai: viz, jég,
para, g6z). Elektromos vezetok,
szigetel6k, magnesezhetd, nem
magnesezhetd anyagok.
Kolcsonhatasok, erdk Energia fogalma,
mértékegysége.(Energia, munkavégzo
képesség), energiafajtak (viz, sz¢l, nap,

IKT- eszk6zok
hasznalata
Méréeszk6zok
(mérleg, rugds
erémérd, homéro stb.)
Elelmiszertablazatok

7. Anyag, kolcsonhatasok, energia  |fosszilis energiafajtak, atomenergia, 7,5
elektromos, h6-, mozgasi, helyzeti,
rugalmas). Energia mértékegysége: J,
Kj. Energiaatalakulasok, energia
megmaradas. Energiatakarékossag. Az
erd fogalma, nagysaga, iranya,
mértékegysége (Rugds erdmeérd).
Kulcsfogalmak: Stirliség,
halmazallapot-valtozas, anyagi
tulajdonsag, energiafajta, kdlcsonhatas,
mozgasallapot-valtozas, eréfajta,
energiatakarékossag.

Természeti rendszerek
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A Naprendszer objektumai (bolygok,

Hold, istok6s, meteorok). IKT eszkdzok
A vilagiir megismerésének eszkozei természettudomanyos
8 Rendszerek (taveso, trteleszkop, robotok, Mars- ismeretterjesztd filmek, P

jaro). tavesovek
Kulcsfogalmak: bolygd, hold, tistokds,
meteor, taveso, tirteleszkop
A Fold belsd szerkezete (foldrengések, IKT eszkdzok

f e g . rezgéshullamok) természettudomanyos

9. | Felépités és a miikidés kapesolata Kulcsfogalmak: foldkéreg, izz6 magma, | ismeretterjesztd filmek, 35
foldrengeés, atlasz, foldrajzkonyv
Mozgasok jellemzése
Mozgas és nyugalom (viszonylagossag).
Egyenes vonalu egyenletes mozgas (tit,
id6, irany, sebesség, allando sebesség).
Mozgasallapot-valtozas
Valtoz6 mozgasok.
Egyenletesen valtoz6 mozgasok.
Atlagsebesség.
Kormozgas jellemzése.
Tengely koriili mozgas. IKT eszkodzok
Az erd és a sebességvaltozas kapcsolata. mérdeszkdzok,
Gyorsulas, lassulds sebességjelzo, GPS
10. Allandésag és valtozss Kézlekec!ési alkalmazasok. ha’lztartés”i gf’:pek 1
Balesetvédelem. egyszerl gépek
Valtozasok iranya mérlegek
Megfordithato és megfordithatatlan sport- és kozlekedési
folyamatok. eszkozok
Egyenstlyi allapotra torekvés
(centripetalis erd).
Sportok, karbantartasi eszk6zok
hasznalata.
Kulcsfogalmak: mozgés, mozgésfajta,
mozgasallapot-valtozas, sebesség, ut,
idé
Az ember megismerése
11.6s egészsége 7,5
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12.

Kornyezet és fenntarthatésag

A foldi id6jaras 6 jellemzoi

Id6jarasi jelenségek, a foldfelszin és az
id6jaras kapcsolata. Légkori és tengeri
aramlatok (Golf-aramlat,
szélrendszerek).

Az iddjaras-eldrejelzés.

A 1égkor fizikai tulajdonsagai
(napsugarzas, hdmérséklet, csapadék).
A vizkorforgas fizikai hattere, szél.
Csapadékfajtak.

Légnyomas és mérése (Barométer).
Természeti katasztrofak (viharok,
foldrengések, cunamik kivaltd okai)

A karenyhités lehetéségei, elorejelzés.
Megfelel6 viselkedési formak
veszélyhelyzetekben.

A kornyezeti rendszerek allapota,
védelme, fenntarthatosaga

A természetkarositas fajtainak fizikai
hattere (erddirtas, légszennyezés,
vizszennyezés, talaj-, zaj-,
fényszennyezés.

Utépités, hazépitések, lakoparkok
épitése.

Fenntarthat6sag, védelem.
Energiatakarékos eljarasok, eszk6zok.
(szigetelés, energiatakarékos izzok,
berendezések, fozési, fiitési modszerek).
Takarékos, kényelmes, biztonsagos
kozlekedés eszkozei.

Energiatermelés modjai, kockazata.
Hazai erémiivek. (Fosszilis erdmiivek,
atomerémii).

A szennyez6-anyagokkal valo szakszerti
banasmod (vegyszerek, tisztitoszerek,
olajok, gyogyszerek, elemek, patronok).
Kulcsfogalmak: 1d6jaras, aramlat,
szélirany, légnyomas, 1égkor, természeti
katasztrofa, fenntarthatosag, a
kornyezeti rendszerek védelme,
energiatakarékossag, szennyez6 anyag,
szelektiv hulladékgytijtés,
hulladékkezelés.

IKT eszko6zok
kisérleti eszk6zok

4,5
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Biologia:

13.

Anyag, energia, informacié

Anyag

Az €16 rendszerek anyagi

Osszetétele. Kolcsonhatasok, erdk.

Az él6lények alkalmazkodasa a
gravitaciohoz (suly, stlytalansag
probléméja). Erdekességek:
testfelépitésbeli alkalmazkodasok a
kiilonboz6 kozegben €16 allatoknal (pl.
aramvonalas hal, uszoholyag, sz6rés
talp, csortipusok, labtipusok stb.).
Energia A napfény és a foldi élet
Osszefliggése. Fotoszintézis.
Taplalkozas, 1égzés szerepe a
szervezet energiaellatasaban.

Az allatok hohaztartasa, testhémérséklet
szabalyozéasa. A mozgas, az ¢letmdd és
az energiasziikséglet

(ragadozdk — sebesség; ndvényevok

— menekiilés).

Informacio

A kornyezeti jelzések és

érzékelésiik biologiai jelentdsége.
(Tollazat, illatok, mozgasképek,
testbeszéd, viselkedési formak kiillonbozé
szituaciokban, hangjelzések.)

A bioldgiai informaci6 szerepe az
onfenntartasban és

fajfenntartasban. A biologiai
sokféleségben rejlé informacio.

Az ¢l6lények kiilonbozo
alkalmazkodoképességének felismerése
(tlir6képesség, fajok és életfeltételek).
Kulcsfogalmak: Alkalmazkodas,
gravitacio, testbeszéd, hang-, szin-,
illatjelzés, tir6képesség, onfenntartas,
fajfenntartas, allando testhdmérséklet,
véaltozo testhdémérséklet, az €16
szervezet energiacllatasa, fotoszintézis,
bioldgiai informacio.

IKT- eszk6z6k

hasznalata3

enciklopédiak,
lexikonok

3,5

230




14

Rendszerek értelmezése a sejt, egyed,

Tér és id6

Az ¢lovilag méretskalaja (a szervezddési
szintek Osszevetése).

Az életkozosségek térbeli elrendezodése
(zonalitas foldrajzi szélesség €s
tengerszint feletti magassag szerint).

Az ¢lovilag torzsfejlodésének
id6skalaja, jelentdsebb eseményei.
(Foldtorténet — els6

¢l6lények megjelenése).

A biologiai ora fogalma, példai (az 16
szervezetek belsd szabalyozottsaga,
ciklikussag 6roklott és tanult
megnyilvanulasai). Rendszer, rendszer
¢és kornyezete

A sejt, a szervezet €s az életkdzosség,
mint rendszer (elemek és kapcsolatok).
A kornyezet fogalma, a rendszer

¢és kornyezet kapcsolata, bioldgiai

Cletk6zosség és a bioszféra szintjén.

A természetfoldrajzi kornyezet és

az ¢élovilag Osszefliggései.
Szervezddési szintek, haldézatok

A biologiai szervezddés szintjei
(egyed alatti és feletti).

A szintek kozotti kapcesolatok.
(Moszatok szerepe a légkor
oxigénhaztartasaban.)

Halozati elv az él6vilagban,
biologiai halézatok.

Kulcsfogalmak: Méretskala,
szervezOdési szint, foldtorténeti kor, sejt,
egyed, baktérium, moszat, szervezet,
¢letkdzosség, bioldgiai haldzat.

IKT- eszk6z6k
természettudomanyos
ismeretterjeszt6 filmek

nagyit6, mikroszkop
abrak, képek, modellek,
makettek
olvasmanyok,
szemelvények,
elektronikus média

55
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15.

Felépités és a miikodés kapcsolata szerve

Anyagok A viz biologiai szerepe. Az
¢élélényeket felépitd szervetlen és

szerves anyagok (viz, asvanyi anyagok,
szénhidratok,  zsirok és  olajok,
fehérjék, vitaminok) alapvetd szerepe.
Az élelmiszerek Osszetétele, tapértéke,
az egészséges étrend (tapanyag, tapértek,
termékosszetétel).

ElSlények A sejt felépitése (ndvényi,
allati). A ndvényi és allati szovetek
{6 tipusai. Baktériumok, virusok.
Gombak (egy kalapos gomba példajan).
A gombak elhelyezkedése az ¢l6lények
csoportjai kozott. Novények és allatok
altalanos jellemzdi (testfelépités,
kiiltakaro, taplalkozas, 1égzés,
szaporodas, ¢letmdd.

Testfelépités, életmod és kdrnyezet
kapcsolata. Eletkozosségek Egyed
feletti szervezddési szintek.

Fajok egyedei kozotti kapcsolatok
(csoportos életmod: szerepek,

rangsor, egylittmiikodés).

Maganyos életmod.

Fajok kozti kapcsolatok.

Az ¢letk6zosségek belsd kapcesolatai.

A fajok kozotti kolesonhatasok

tipusai egy-egy konkrét példaval
(egylittélés, versenges, ¢10skodés).
Eletkozosségek taplalkozasi kapcsolatai,
halozatai: Taplaléklancok, Termeld,

retek — novények. Fogyasztd

szervezetek — allatok

Lebonto szervezetek — baktériumok,
gombak.

Az éllatok viselkedésformai (életmodok,
életszakaszok, szituaciok — taplalkozas,
taplalékszerzés, parzas, védekezés).
Biomok

A Fold éghajlati 6vezeteinek jellemzdi, a
jellegzetes novényvilag kialakulasa
kozotti osszefliggés (pl. tajgaerdd fenyoi,
esderdo).

A ndvény és allatvilag alkalmazkodasi
modjai az éghajlati viszonyokhoz (pl.
az allatok kiiltakarodja, a nGvények
gyokérzete, levelei).

A biomok fobb jellemzo6i,

teriileti elhelyezkedésiik.

Az ¢élovilag rendszerezése (egysejtiiek,
ndvények, allatok, gombak)

Az ¢lovilag elsédleges csoportokra
valo felosztasa.

Fébb rendszertani csoportok: faj, évfolyam,
torzs. Egysejtiiek. Novények orszaga.
Allatok orszaga. Gombak orszaga. Az
¢élovilag fajgazdagsaga, ennek jelentdsége.
Evolucio (kozel 2 millio ismert és
ugyanennyi ismeretlen faj).

IKT- eszk6zok
filmek, konyvek,

képek,abrak atlaszok

rendszertani tablo

55
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16.

17.

Allandoésag és valtozas

Az ember megismerése

Allapot Az életkozosségek allapotanak
jellemzése. ElShelyek, s az ott é16,
egymassal kapcsolatban all6 él61ények
(névények, dllatok). Sajatos €16 és élettelen
kornyezeti feltételek (fajok egyedei kizotti,
fajok kozotti, él6 és élettelen sszetevik kozotti
kapcsolatok). Onszabalyozas, viszonylagos
egyenstly-megujulas. Az ember hatasa a
bioszférara (karos és hasznos beavatkozdsok).
Globalis természeti problémak és
kovetkezményeik. Valtozas. Az él161ények
mozgasanak fizikai jellemzése (erd,
munkavégzés). Az allatok mozgasa:
végtagok, mozgasszervek, mozgésfajtak.
Az ¢l6lények hohaztartasat befolyasolod
fizikai valtozasok (hédramlas, hévezetés,
hészigetelés, hésugdrzas). Taplalkozas —
bels6 energia. Hoszigetelés (szérzet,
zsirréteg, faggyis tollazat, pehelytollak). Téli
alom: életfolyamatok lassulasa. Kdrnyezeti
hatasok — napsugarzas. Csoportos életmod
— egymas melengetése (pingvinek stb.).
Nagy melegben — parologtatas, fokozott
héleadas. Az életfolyamatokat kisérd
elektromos valtozasok példai (EKG, EEG).
Fotoszintézis ¢és a 1égzés Iényege. A
termeld szervezetek (ndvények) szerves
anyag el6allitasa, oxigéntermelése
(energiamegkétés). Szénhidratok szerepe az
¢lovilag energiaellatasaban. Tapanyagok
elégetése a szervezet sejtjeiben (lassi égés,
energia-felszabadulds). Az oxigén az égés
feltétele. Az élettani folyamatok hatasa a
vérnyomasra, pulzusra, vércukorszintre.
Eletmod, taplalkozas, mozgas, aktivitas,
pihenés, testi-lelki egyensuly. Hosszabb
id6 alatt bekovetkezd valtozasok
(leszarmazas, rokonsdg, evoliicié). Fejlodési
folyamat és a mai él6vilag sokfélesége
(fajok, rokon fajok, csaladok, rendek, torzsek).
Rendszertani alapismeretek. Folyamat A
biologiai szabalyozas lényege,
mechanizmusai (pulzusszam, vérnyomds,
testhémérséklet). A szabalyozott allando
allapot biologiai jelentésége. A miikodés
egyensulyi allapotanak folyamatos
biztositasa. (Onszabdlyozds, viszonylagos
egyensuly, megujulds, globadlis természeti
probléma, tiveghazhatas, felmelegedés,
ozonlyuk, UV-sugarzas, ivovizkészlet,
héhaztartas, belsé energia, EKG, EEG,
fotoszintézis, szerves anyag, vérnyomds, pulzus,
vércukorszint, evolicio, biologiai szabalyozas.)

IKT- eszkozok
konyvek, lexikonok,
filmek, internet
képanyagok, rajzos
abrak
vérnyomas-,
vércukoszint mérd

18

18.

Kornyezet és fenntarthatésag

Globalis kdrnyezeti rendszerek

A talaj termOképessége, védelme.

A talaj sajatos életkozossége (baktériumok,
egysejtiiek, gombak, moszatok, férgek,
izeltlabuiak stb.). A tapanyagkészlet
folyamatos megtijulésa.

A talajszennyezés forrasai, okai (ipari,
haztartdsi, mezégazdasdgi). Az emberi
tevékenységek felszinformalod hatésai.
(Talaj-, viz-, levegbszennyezés, mezégazdasdgi,
ipari, haztartasi szennyezéanyag, vegyszer,
olajszennyezés, mérgezo gaz, talajpusztulas,
takarékossag, tudatossag, mérlegelés,
megfontoltsdg)

IKT- eszkozok
kisérleti eszk6zok
talajmintak
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Tantargy:

Kiemelt célok:

sikban,

Tantargy feladatai:

Foldrajz 7. osztaly

A gondolkodasi funkciok fejlesztése, a rovid és a hosszl tava figyelem és
emlékezet fejlesztése, biztos tajékozodas megteremtése a kdzvetlen térben, a

a jelek, a szimbolumok vilagaban, gyakorlott térképolvasas. A
hétkoznapi életben felhasznalhatd foldrajzi-kornyezeti tudas elemeinek
elsajatitasa, folyamatos gyarapitdsa, a vilaggazdasag mikddésének a napi
¢letlinkre gyakorolt hatasainak elemzése példak segitségével. Ismerjék meg
természeti kornyezetiiket, azok valtozasanak és elemeinek kolcsonds egymasra
hatésat, a torvényszeriiségeket.

A tantargy tanulasa soran fejlddjenek a tanulashoz sziikséges kognitiv
képességeik: a tudatos megfigyelés képessége, a figyelem terjedelme, az
analitikus és a szintetizal6 gondolkodas. Valjanak képessé a tantargy-sajatos
foldrajzi ismerethordozok — térkép, foldgdmb, abrak — hasznalatara, valamint
az IKT- eszk6zok tanari segitséggel torténd célszerli alkalmazasara. Fejlédjon
kommunikacios képességiik, boéviiljon szokincsiik, fejlédjon szovegértésiik,
onértékelésiik és oOnismeretiik. A matematikai kompetencia birtokaban
legyenek képesek szamadatok Osszevetésére, grafikonok, diagramok
leolvasasara, elemzésére.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

19.

20.

Tajékozodas a foldrajzi térben

T4jékozodas az idoben

Méretarany, aranymérték, keres6halozat
¢és foldrajzi fokhalozat. Kis-, kozép-,

nagytdj; kozigazgatasi egység, termelési térképek, tankonyv 4,5
teriilet, régid, jelkulcs, topografiai

fogalmak. 45

21.

Téjékozodas a kdrnyezet anyagair6l
(geoszférak, foldrajzi ovezetesség)

Talajtipus, talajképz6dés, Forras, patak,
folyo, to, talajviz, karsztviz, artézi viz,
Vizszennyezés, Felmelegedés,
szélrendszer, Forrd dvezet, hideg
ovezet, fliggbleges Ovezetesség.

térképek, tankonyv,

tablagépek 10

22.

Téjékozodas a kdrnyezet
ko6lesonhatasairol

Telepiiléstipus, tanya, falu, varos,
gazdasagi dgazat, fekvés, felszin,
éghajlat, vizrajz, mez6gazdasag,
banyaszat, ipar, szolgaltatas. Fekvés —
szallitasi, kereskedelmi titvonal.
Természeti és tarsadalmi kolcsonhatas,
kornyezetkarosito hatas. Felszin,
éghajlat, vizrajz, mezégazdasag,
erd6gazdalkodas. Hegyvidék,
banyakincs, kitermelés, herémii,
kornyezetszennyezés
(levegészennyezés, vizszennyezgEs).
Tengerpart, halaszat, kdzlekedés,
szallitas, soleparlas, elektromosenergia-
termelés, idegenforgalom.

tankonyv, térképek,

tablagépek 85
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A tavoli kontinensek meghatarozo
jelentéségii orszagai, Eszaki-sarkpont,
Egyenlitd, Déli- sarkpont, téritd,
Tajékozodas a hazai foldrajzi
kornyezeti folyamatokrol, a foldrajzi

tér regionalis szervezddése ¢éghajlati 6vezet: hideg, mérsékelt, forrd, | térképek, utleirasok, uti

23. . TR . . 15
monszunvidék, mediterran taj, filmek, tablagépek
tajgavidék, sivatag.
Ipari korzet, farm, 6ntdzéses
gazdalkodas, oazis.
Ipari korzet, 6ntézéses gazdalkodas.
Mérsékelt, 6vezet: mediterran taj, térképek, tankonyv,

Tajékozddas a regionalis és globalis

24, foldrajzi kornyezeti folyamatokrol | dceani éghajlat, szarazfoldi éghajlat, utleirasok, uti filmek, 6

hegyvidéki éghajlat. Eurdpai Unio, tablagépek

Eurdpa hatarai, részei, orszagai.

A tovabbhaladas feltételei az hetedik évfolyam végén, hogy a tanul6 rendelkezzék a kovetkezé
ismeretekkel, képességekkel:

Tajékozodas a foldrajzi térben: az eligazodashoz sziikséges topografiai fogalmak felismerése, megnevezése
barmilyen térképen.

A fokhalozat segitségével torténd helymeghatarozas segitséggel.

Elemi szintii tajékozottsag a kiilonféle méretardnyu és jelrendszerti térképek olvasasaban.
A vizszintes és a fliggéleges Ovezetesség kialakulasa okainak felfedezése.

A gazdasagi agazatok szerepének ismerete a foldrészek, térségek, orszagok gazdasagi
¢életében. A tanuld tudja, hogy a viz a természetben allando korforgasban van.
Felszini és felszin alatti vizek megnevezése,

felismerése. Eurdpa hatarainak, fobb tajainak, részeinek

ismerete. Meghataroz6 jelent6ségii orszagok ismerete.

Kontinensek tipikus tajainak ismerete.

A tovabbhaladas feltételei az hetedik évfolyam

végén: Biologiabol:

Tudjon példakat mondani a tanult életk6zdsségek novényi és allati egyedeire, jellemzd
életformajukra. Tudjon taplaléklancot alkotni a tanult €161ényekrdl szerzett ismeretei alapjan.
Legyen képes egyszert Osszefiiggéseket felismerni és megfogalmazni az életkdzosségek
foldrajzi elhelyezkedésérol.

Ismerje a fobb rendszertani csoportokat, a tanult él61ényeket probalja azokba

besorolni. Ismerje a fotoszintézis fogalmat és szerepét.

Legyen képes példakon keresztiil bemutatni egy-egy életkdzosséget veszélyeztetd torténést és az
ember felel0sségét.

Vegyen részt a ndvények, allatok gondozasaban, 6vasaban, becsiilje ¢16 kornyezetét.

Legyen igénye egészséges kornyezetre, 6vja azt, tevolegesen vegyen részt annak kialakitdsaban.
Legyen igénye- lehetdségeihez képest- az egészséges életmoddal kapcsolatban szerzett
ismereteinek mindennapokban tortén alkalmazasara.

Fogadja el a massagot, lassa meg benne a természet sokszinliségét, szépségét. Legyen tolerans a
sajat kornyezetében felfedezheté massaggal kapcsolatosan.

Bovitse ismereteit kiilonféle informacidhordozé anyagokon keresztiil.

Legyen képes informaciok rovid, tdmor kozlésére szoban és irasban..

Fizikabol:

Legyen képes a tanuld egyszer mechanikai és hétani jelenségeket megfigyelni a gyakorlatban

és kisérleteken. Tapasztalatait fogalmazza meg.

Ismerje fel a tanult fizikai ismeretek szerepét a technikai és természeti kdrnyezetben. Lassa be pl.,

hogy a surlodas és a kozegellenallas egyarant lehet hasznos és karos.

Ismerje a fizikai vizsgéalatokhoz sziikséges eszk6zok balesetmentes hasznalatat.
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Legyen jartas a mérések végzésében €s tudjon egyszer kisérleteket onalldan is elvégezni.
Tudja, hogy nem a mozgas fenntartasahoz, hanem a mozgasallapot megvaltoztatasahoz kell
erd, Ismerje fel a halmazallapot-valtozasokat a mindennapok gyakorlataban.

Ismerje a homérséklet-kiegyenlit6dés elvét és az energia megmaradas

torvényét. Tudjon gyakorlati példakat mondani a hémérséklet mérésére.

Példak segitségével tudja értelmezni, hogy mi a kiilonbség a test sulya és tomege

kozott. Ismerje fel az anyagok halmazallapotat, tudja azokat jellemezni.

Tudja felsorolni, a legfontosabb és leggyakrabban eldfordulo elektromos vezetd és szigeteld
anyagokat. Legyen ismerete arrol, hogy hogyan 6vhatja életét az aramiités ellen.

Tudjon megnevezni néhany a Naprendszerben el6fordulé objektumot és a vizsgalddashoz
sziikséges eszkdzoket.

Legyenek ismeretei, és azokat probalja alkalmazni a biztonsagos kozlekedés érdekében.
Ismerje ¢és hasznalja a viz- és energiatakarékossag lehetoségeit a haztartasokban,
kornyezetében.

Kémiabol:

Lassa be a tanulo a kémiai ismeretek fontossagat a mindennapi életben és a tudomanyos fejlédésben.

Tudja csoportositani tanari segitséggel a valtozasokat aszerint, hogy megvaltozott-e az anyagok
mindsége. Ismerje fel a vizsgalt anyagok leglényegesebb fizikai és kémiai tulajdonsagait.
Tudjon keveréket és oldatot késziteni a haztartasban eléfordulé anyagok

felhasznalasaval. Ismerje a viz korforgasat és szerepét az élet fenntartasaban.

Ismerje a fotoszintézis folyamatat és szerepét az élet fenntartasaban.

Tudja, hogy az oxigén és a viz elengedhetetlen feltétele az életnek, torekedjen
tisztasdguk megovasara. Ismerje a tliz hasznat és pusztitasat. Ismerje a tlizoltas néhany
alapszabalyait. Tudja a tlizoltok riasztasahoz sziikséges tennivalokat.

Legyen képes egyszertibb Osszefiiggések megértésére, tapasztalatok megfogalmazasara szoban,
vazlatkészitésre segitséggel.
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Természettudomany 8. évfolyam

Az életkoruknak és fejlettségiiknek megfeleld korszerti tudasok elsajatitasa, a fogalmak folyamatos érlelése, pontositas. Az
pnalld ismeretszerzés képességének fejlesztése aktiv tevékenységek soran, folyamatos gytijtdémunkaval, pozitiv megerdsitéssel
es kovetkezetes segitségadassal torténik. Egyiittmikodésre épiil6 kooperativ, interaktiv tanulasi technikak elsajatitasa és
tanulasi modok alkalmazasa. A mindennapi tevékenységben a kornyezetkiméld, takarékos magatartas altalanossa valasa, a
természeti és épitett kdrnyezet iranti szeretet és megovasa. A munka szerepének értékelése az ember életében. A szocialis
ertékelés fejlesztése. Részvétel az iskolaban, lakohelyén, tagabb koérnyezetben rendezett kdrnyezetvédelmi rendezvényeken,
akciokban.

A fizikai ismeretek elsajatitasa soran cél a korszer( fizikai személetmoddra nevelés, a kornyezettudatos gondolkodas és
cselekvés iranti nyitottsag kialakitasa, a gazdasag kornyezetkarositd hatasanak és a kérnyezetvédelmi torekvések
Osszefiiggéseinek felismertetése, a természeti, a gazdasagi, valamint a tarsadalmi folyamatok kozotti 6sszefiiggések
felismertetése. A fejlesztés érdekében fokozott figyelmet kell forditani arra, hogy a tanuldk erésen kotddnek az érzékeléshez,
az észleléshez, a kozvetlen tapasztalatszerzéshez, ezért nagyon sok egyszerti kisérletre, gyakorlasra, mérésre, becslésre és ezek
t6bbszori megismétlésére van sziikség ahhoz, hogy a fizikai jelenségeket, folyamatokat megértsék, illetve az ismereteket
alkalmazni tudjak a mindennapi életben. A hatékony tanulasi modszerek elsajatitasa teszi lehetévé az egyre boviild, 6nalld
Ismeretszerzést konyvekbdl, internetrdl és mas forrasokbol.

A kémiatanitas célja, hogy sajatos eszkdzeivel jaruljon hozza a tanuldk a természetrdl, a kdrnyezet anyagairdl, folyamatairol
alkotott vilagképének alakitdsahoz. A tanulok érdekldédésének felkeltése a kémiai ismeretek elsajatitasa irant az egyik|
legfontosabb motivacids feladat. A tanulok szdmdara fontos a tapasztalati tanulds, a tanuldi tevékenység kdzéppontba allitasa.
ezért a pedagogusnak fokozott figyelmet kell forditania a kisérletekben, vizsgalodasokban vald aktiv részvételre ugy, hogyj
balesetmentes kisérletezés, a szabalyok pontos betartasa és fegyelmezett munkavégzés valosuljon meg. A kémia és hétkoznapi
eletiink szoros kapcsolatanak felismerését szolgalja az egészséges és karos élvezeti szerek bemutatdsa, az utobbiak tudatos|
elutasitisanak céljabol. A haztartasi vegyszerek vizsgalatat és balesetmentes hasznalatat gyakorolni kell.

A bioldgia tanitdsanak célja megismertetni a természeti, gazdasagi, valamint a tarsadalmi folyamatok kozotti
Osszefliggéseket, lehetévé tenni, hogy a tanuldk a természettudomanyos jelenségek korében vizsgalddasra térekedjenek. A
bioldgiai ismeretek elsajatitasa az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk esetében azért kiemelt jelent&ségli, mert mind a
kornyezet megismeréséhez, mind az 6nellato testapold technikak elsajatitdsahoz, mind az egészségiik védelmének
kialakitasahoz segitséget, tapasztalatszerzési és - megosztasi lehetGséget igényelnek. Az emberi test felépitésének,
mikodésének megismerése sordn tanuljadk meg értékelni az egészséget, torekvés alakul ki benniik annak megdrzésére,
megismerik a kdros szokasok egészségrombold hatdsat. Nyitottd valnak a kérnyezettudatos gondolkodas és cselekvés, pl. a
veszélyes hulladékok kezelése irdnt.A pedagdgus feladata az interaktiv tanuldsi technikak kialakitasanak segitése, a
motivaciot és az érdeklédést fenntartd tanuldsszervezési eljarasok alkalmazasa.

B.
180
b

tanulasban akadalyozottak pedagogidja vagy oligofrén szakos gyogypedagogus hianyaban biologia, kémia, fizika
szakos tanar.

Kémia:

A tuddésok munkassaganak
megismerése, informaciogytjtés, IKT- eszkozok
feldolgozas. (Miiller Ferenc, Hevesi hasznalata
Gyorgy, Irinyi Janos munkassaga)
Anyagok. Balesetmentes kisérletezés. A
kisérletezés eszkozei. A kisérletezés a
megismerés ¢s felfedezés tevékenysége.
A targyak anyaganak mindségi és
mennyiségi jellemzoi. A hétkoznapi
¢letben gyakori keverékek, vegyiiletek
és elemek. Keverékek, oldatok.
Vizben és zsirban old6doé anyagok (5o,
cukor, paprika, viz, zsir, olaj, benzin,
aceton, koromlakk, alkohol). Vegyiiletek
(viz, szén-dioxid, szén-monoxid, ndtrium-
klorid, nitrogén-klorid). Kolcsonhatasok,
er6k. Molekula, atom, atommag (az
atomok felépitése, legelemibb szinten, csak
Anyag, kolesonhatas, energia, érdekességhkent). A fizikai és kémiai
informacio valtozasok megkiilonboztetése. Fizikai

valtnzdenlr (alal hAmbresllot

folyamatos

IKT- eszkdzok
kiilénbdz6 anyagok,
oldoszerek
természettudomanyos 7
ismeretterjeszto filmek,
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halmazallapot, térfogatvaltozasok, kémiai
valtozasok. Egyesiilés, égés, bomlds.
Kozémbosités: sav + lug = s6 + viz. Sav-
bazis reakciok: natronlig + sésav =
konyhaso + viz meszes viz + szénsav =
mészkd + viz). Energia

A fizikai és kémiai valtozasok
energiaviszonyai hétkdznapi példakban.
Halmazallapot-valtozas, oldodas,
tlizgyujtas. (Kisérletezés, kisérleti eszkoz,
szerves és szervetlen anyag, fizikai és kémiai
valtozds, folyamat, so, sav, bazis, elemi
asszetétel, elem, fotoszintézis.)

modellek
nagyitd, mikroszkop

Rendszerek

Tér, id6, nagysagrendek

Az atomok, molekulak mérete.
Anyagmennyiség. Tomény és hig
oldatok. Kémiai, fizikai folyamatok
gyorsitasa, lassitasa (f6zés, hiités).
Rendszer, rendszer és kornyezete Egy-
egy hasznalati targy eléallitasa
(papirbol, fabol, milanyagbdl, nadbol
jatékok, disztargyak készitése). A
fizikai, kémiai tulajdonsagok
Osszefliggései. A kisérleti berendezés
rendszerként val6é miikddése.
Sorrendiség, funkcid, ala-,
folérendeltségi viszonyok (pl. hevités:
fémtalca, kémcs6fogd, hdméro,
kémcsballvany, hoforras). Az égés
feltételei. Tlizoltasi lehetdségek. Az
égés veszélyeire felhivd informacios
jelek (a dohanyzas tiltasa, tlizveszélyes
hely, robbanasveszély). Természeti
rendszerek A novények életéhez
sziikséges tapanyagok kémiai
tulajdonsagai (viz-, szén- dioxid-,
oxigén-, kiegészitésként nitrogén-,
foszfor-, kaliumigény). Fotoszintézis.
A talaj tApanyagtartalmanak természetes
¢és mesterséges utanpotlasa (tragya,
mitragya). (Molekula felépitése, oldatfajta,
tiiz, fotoszintézis, testfelépité anyag,
tapanyag, héhatas, korréziévédelem,
oxidacio, fotoszintézis.)

IKT- eszkdzok
kisérleti eszk6zok

7,5
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Felépités és a miikodés kapcsolata

Az iddjaras

A foldi vizkészlet kiilonb6z6 formai
(tengerviz, édesviz, asvanyviz,
gyogyviz, eséviz).

A viz korforgésa (tengerviz-eséviz
kapcsolata).

A leveg6 kémiai Osszetétele (nitrogén,
oxigén, szén-dioxid, nemesgazok).
Nap, Naprendszer

A vilag anyagi egysége.
Kulcsfogalmak: asvanyviz, gyogyviz,
tengerviz, édesviz, a levegd kémiai
Osszetétele, Naprendszer.

IKT eszk6zok
vizmintak

Allandésag, valtozas

A rendszer allapota és valtozasai

A hémérséklet és nyomas, mint
allapotjelz6 (viz, levego).

Valtozasok

Kémiai reakcidk tobbféle szempont
szerint: gyors-lassi, egyesiilés-bomlas.
Oxidacio-redukeio (redoxi
folyamatok),sav-lag.

Valtozasok iranya

Egyiranyu, megfordithaté valtozasok,
korfolyamatok értelmezése.

Szén égetése — szén-dioxid, Szénsav
elballitasa, bomlasa, Kénessav
eléallitasa, bomlasa, Mészégetés-
mészoltas, Mészko oldasa —
cseppkoképzddés stb.

Egyensuly

Telitett oldat, oldodas, kristalyosodas.
Halmazallapot-valtozasok
Kulcsfogalmak: Homérséklet, nyomas,
kémiai reakcio, gyors égés, lassu égés,
egyesiilés, bomlas, oxidacio, redukcio,
sav-lug, szénsav, széndioxid, kénsav,
kénessav, sosav, salétromsav,
mészégetés, mészoldas, telitett-,
telitetlen oldat.

IKT eszkozok
kisérleti eszk6zok

Az ember megismerése és
egészsége

Kornyezet és fentarthatésag

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Fizika

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

Anyag, kolcsonhatasok, energia

Anyagok Stiriiség (anyag, tomeg,
térfogat) fogalma. Méréeszkozok.
Meérleg, rugds erémeéro.
Halmazallapotok, halmazallapot-
valtozasok (viz eléfordulasai: viz, jég,
para, g6z). Elektromos vezetok,
szigetelok, magnesezhetd, nem
magnesezhetd anyagok.
Kolesonhatasok, er6k Energia fogalma,
mértékegysége.(Energia, munkavégzo
képesség), energiafajtak (viz, sz¢l, nap,
fosszilis energiafajtak, atomenergia,
elektromos, h6-, mozgasi, helyzeti,
rugalmas). Energia mértékegysége: J,
Kj. Energiaatalakulasok, energia
megmaradas. Energiatakarékossag. Az

IKT- eszk6zok
hasznalata
Méréeszk6zok
(mérleg, rugds
erémérd, homéro stb.)
Elelmiszertablazatok

7,5
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erd fogalma, nagysaga, iranya,
mértékegysége (Rugods eréméro).
Kulcsfogalmak: Stirtiség,
halmazallapot-valtozas, anyagi
tulajdonsag, energiafajta, kdlcsonhatas,
mozgasallapot-valtozas, eréfajta,
energiatakarékossag.

Természeti rendszerek
A Naprendszer objektumai (bolygok,

Hold, istok6s, meteorok). IKT eszkdzok
A vilagiir megismerésének eszkozei természettudomanyos
8 Rendszerek (taveso, trteleszkop, robotok, Mars- ismeretterjesztd filmek, P

jaro). tavesovek
Kulcsfogalmak: bolygd, hold, iistokds,
meteor, taveso, lirteleszkop
A Fold belsé szerkezete (foldrengések, IKT eszkozok

s . PP rezgéshullamok) természettudomanyos

9. | Felépités é a miikddés kapcsolata Kulcsfogalmak: foldkéreg, izz6 magma, | ismeretterjesztd filmek, 35
foldrengeés, atlasz, foldrajzkonyv
Mozgasok jellemzése
Mozgés és nyugalom (viszonylagossag).
Egyenes vonall egyenletes mozgas (t,
idd, irany, sebesség, dllando sebesség).
Mozgésallapot-valtozas
Valtoz6 mozgasok.
Egyenletesen valtozé mozgasok.
Atlagsebesség.
Kormozgas jellemzése.
Tengely koriili mozgas. IKT eszkdzok
Az erd és a sebességvaltozas kapcsolata. méréeszkozok,
Gyorsulas, lassulas sebességjelz6, GPS
10. Allandésag és valtozis Kézlekec}ési alkalmazasok. héztarteiﬁi g,épek 11
Balesetvédelem. egyszerl gépek
Valtozasok iranya mérlegek
Megfordithato és megfordithatatlan sport- és kozlekedési
folyamatok. eszkozok
Egyensulyi allapotra torekvés
(centripetalis erd).
Sportok, karbantartasi eszk6zok
hasznalata.
Kulcsfogalmak: mozgas, mozgasfajta,
mozgasallapot-valtozas, sebesség, ut,
id6
Az ember megismerése
11.és egészsége 7,5
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12.

Kornyezet és fenntarthatésag

A foldi id6jaras 6 jellemzoi

Id6jarasi jelenségek, a foldfelszin és az
id6jaras kapcsolata. Légkori és tengeri
aramlatok (Golf-aramlat,
szélrendszerek).

Az iddjaras-eldrejelzés.

A 1égkor fizikai tulajdonsagai
(napsugarzas, hdmérséklet, csapadék).
A vizkorforgas fizikai hattere, szél.
Csapadékfajtak.

Légnyomas és mérése (Barométer).
Természeti katasztrofak (viharok,
foldrengések, cunamik kivaltd okai)

A karenyhités lehetéségei, elorejelzés.
Megfelel6 viselkedési formak
veszélyhelyzetekben.

A kornyezeti rendszerek allapota,
védelme, fenntarthatosaga

A természetkarositas fajtainak fizikai
hattere (erddirtas, légszennyezés,
vizszennyezés, talaj-, zaj-,
fényszennyezés.

Utépités, hazépitések, lakoparkok
épitése.

Fenntarthat6sag, védelem.
Energiatakarékos eljarasok, eszk6zok.
(szigetelés, energiatakarékos izzok,
berendezések, fozési, fiitési modszerek).
Takarékos, kényelmes, biztonsagos
kozlekedés eszkozei.

Energiatermelés modjai, kockazata.
Hazai erémiivek. (Fosszilis erdmiivek,
atomerémii).

A szennyez6-anyagokkal valo szakszerti
banasmod (vegyszerek, tisztitoszerek,
olajok, gydgyszerek, elemek, patronok).
Kulcsfogalmak: 1d6jaras, aramlat,
szélirany, légnyomas, 1égkor, természeti
katasztrofa, fenntarthatosag, a
kornyezeti rendszerek védelme,
energiatakarékossag, szennyez6 anyag,
szelektiv hulladékgytijtés,
hulladékkezelés.

IKT eszko6zok
kisérleti eszk6zok

4,5
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Biologia:

13.

Anyag, energia, informacio

Anyag

Az €16 rendszerek anyagi

Osszetétele. Kolcsonhatasok, erdk.

Az él6lények alkalmazkodasa a
gravitaciohoz (suly, stlytalansag
probléméja). Erdekességek:
testfelépitésbeli alkalmazkodasok a
kiilonboz6 kozegben €16 allatoknal (pl.
aramvonalas hal, uszoholyag, sz6rés
talp, csortipusok, labtipusok stb.).
Energia A napfény és a foldi élet
Osszefliggése. Fotoszintézis.
Taplalkozas, 1égzés szerepe a
szervezet energiaellatasaban.

Az allatok hohaztartasa, testhémérséklet
szabalyozéasa. A mozgas, az ¢letmdd és
az energiasziikséglet

(ragadozdk — sebesség; ndvényevok

— menekiilés).

Informacio

A kornyezeti jelzések és

érzékelésiik biologiai jelentdsége.
(Tollazat, illatok, mozgasképek,
testbeszéd, viselkedési formak kiillonbozé
szituaciokban, hangjelzések.)

A bioldgiai informaci6 szerepe az
onfenntartasban és

fajfenntartasban. A bioldgiai
sokféleségben rejlé informacio.

Az ¢l6lények kiilonbozo
alkalmazkodoképességének felismerése
(tlir6képesség, fajok és életfeltételek).
Kulcsfogalmak: Alkalmazkodas,
gravitacio, testbeszéd, hang-, szin-,
illatjelzés, tir6képesség, onfenntartas,
fajfenntartas, allando testhémérséklet,
véaltozo testhdémérséklet, az €16
szervezet energiacllatasa, fotoszintézis,
bioldgiai informacio.

IKT- eszk6z6k

hasznalata3

enciklopédiak,
lexikonok

3,5
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14

Rendszerek értelmezése a sejt, egyed,

Tér és id6

Az ¢lovilag méretskalaja (a szervezodési
szintek Osszevetése).

Az életkozosségek térbeli elrendezodése
(zonalitas foldrajzi szélesség €s
tengerszint feletti magassag szerint).

Az ¢lovilag torzsfejlodésének
id6skalaja, jelentdsebb eseményei.
(Foldtorténet — els6

¢l6lények megjelenése).

A biologiai ora fogalma, példai (az 16
szervezetek belsd szabalyozottsaga,
ciklikussag 6roklott és tanult
megnyilvanulasai). Rendszer, rendszer
¢és kornyezete

A sejt, a szervezet €s az életkdzosség,
mint rendszer (elemek és kapcsolatok).
A kornyezet fogalma, a rendszer

¢és kornyezet kapcsolata, bioldgiai

Cletk6zosség és a bioszféra szintjén.

A természetfoldrajzi kornyezet és

az ¢élovilag Osszefliggései.
Szervezddési szintek, haldézatok

A biologiai szervezddés szintjei
(egyed alatti és feletti).

A szintek kozotti kapcesolatok.
(Moszatok szerepe a légkor
oxigénhaztartasaban.)

Halozati elv az él6vilagban,
biologiai halozatok.

Kulcsfogalmak: Méretskala,
szervezOdési szint, foldtorténeti kor, sejt,
egyed, baktérium, moszat, szervezet,
¢letkdzosség, bioldgiai haldzat.

IKT- eszk6z6k
természettudomanyos
ismeretterjeszt6 filmek

nagyit6, mikroszkop
abrak, képek, modellek,
makettek
olvasmanyok,
szemelvények,
elektronikus média

5,5
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15.

Felépités és a miikodés kapcsolata szerve

Anyagok A viz biologiai szerepe. Az
¢élélényeket felépitd szervetlen és

szerves anyagok (viz, asvanyi anyagok,
szénhidratok,  zsirok ¢és  olajok,
fehérjék, vitaminok) alapvetd szerepe.
Az élelmiszerek Osszetétele, tapértéke,
az egészséges étrend (tapanyag, tapértek,
termékosszetétel).

ElSlények A sejt felépitése (ndvényi,
allati). A ndvényi és allati szovetek
{6 tipusai. Baktériumok, virusok.
Gombak (egy kalapos gomba példajan).
A gombak elhelyezkedése az él6lények
csoportjai kozott. Novények és allatok
altalanos jellemzdi (testfelépités,
kiiltakaro, taplalkozas, 1égzés,
szaporodas, ¢letmdd.

Testfelépités, életmod és kdrnyezet
kapcsolata. Eletkozosségek Egyed
feletti szervezddési szintek.

Fajok egyedei kozotti kapcsolatok
(csoportos életmod: szerepek,

rangsor, egylittmiikodés).

Maganyos életmod.

Fajok kozti kapcsolatok.

Az ¢letk6zosségek belsd kapcesolatai.

A fajok kozotti kolesonhatasok

tipusai egy-egy konkrét példaval
(egylittélés, versenges, ¢10skodés).
Eletkozosségek taplalkozasi kapcsolatai,
halozatai: Taplaléklancok, Termeld,

retek — novények. Fogyasztd

szervezetek — allatok

Lebonto szervezetek — baktériumok,
gombak.

Az éllatok viselkedésformai (¢letmodok,
életszakaszok, szituaciok — taplalkozas,
taplalékszerzés, parzas, védekezés).
Biomok

A Fold éghajlati 6vezeteinek jellemzdi, a
jellegzetes novényvilag kialakulasa
kozotti osszefliggés (pl. tajgaerdd fenyoi,
esderdo).

A ndvény és allatvilag alkalmazkodasi
modjai az éghajlati viszonyokhoz (pl.
az allatok kiiltakarodja, a nGvények
gyokérzete, levelei).

A biomok fobb jellemzo6i,

teriileti elhelyezkedésiik.

Az ¢élovilag rendszerezése (egysejtiiek,
ndvények, allatok, gombak)

Az ¢l8vilag elsédleges csoportokra
valo felosztasa.

Fébb rendszertani csoportok: faj, évfolyam,
torzs. Egysejtiiek. Novények orszaga.
Allatok orszaga. Gombak orszaga. Az
¢élovilag fajgazdagsaga, ennek jelentdsége.
Evolucio (kozel 2 millio ismert és
ugyanennyi ismeretlen faj).

IKT- eszk6zok
filmek, konyvek,

képek,abrak atlaszok

rendszertani tablo
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16.

17.

Allandoésag és valtozas

Az ember megismerése

Allapot Az életkozosségek allapotanak
jellemzése. ElShelyek, s az ott é16,
egymassal kapcsolatban all6 ¢161ények
(névények, dllatok). Sajatos €16 és élettelen
kornyezeti feltételek (fajok egyedei kizotti,
fajok kozotti, él6 és élettelen sszetevik kozotti
kapcsolatok). Onszabalyozas, viszonylagos
egyenstly-megujulas. Az ember hatasa a
bioszférara (karos és hasznos beavatkozdsok).
Globalis természeti problémak és
kovetkezményeik. Valtozas. Az él161ények
mozgasanak fizikai jellemzése (erd,
munkavégzés). Az allatok mozgasa:
végtagok, mozgasszervek, mozgasfajtak.
Az ¢l6lények hohaztartasat befolyasolod
fizikai valtozasok (hédramlas, hévezetés,
hészigetelés, hésugdrzas). Taplalkozas —
bels6 energia. Hoszigetelés (szérzet,
zsirréteg, faggyis tollazat, pehelytollak). Téli
alom: életfolyamatok lassulasa. Kdrnyezeti
hatasok — napsugarzas. Csoportos életmod
— egymas melengetése (pingvinek stb.).
Nagy melegben — parologtatas, fokozott
héleadas. Az életfolyamatokat kisérd
elektromos valtozasok példai (EKG, EEG).
Fotoszintézis ¢és a 1égzés Iényege. A
termeld szervezetek (ndvények) szerves
anyag el6allitasa, oxigéntermelése
(energiamegkétés). Szénhidratok szerepe az
¢lovilag energiaellatasaban. Tapanyagok
elégetése a szervezet sejtjeiben (lassi égés,
energia-felszabadulds). Az oxigén az égés
feltétele. Az élettani folyamatok hatasa a
vérnyomasra, pulzusra, vércukorszintre.
Eletmod, taplalkozas, mozgas, aktivitas,
pihenés, testi-lelki egyensuly. Hosszabb
id6 alatt bekovetkezd valtozasok
(leszarmazas, rokonsdg, evoliicié). Fejlodési
folyamat és a mai él6vilag sokfélesége
(fajok, rokon fajok, csaladok, rendek, torzsek).
Rendszertani alapismeretek. Folyamat A
biologiai szabalyozas lényege,
mechanizmusai (pulzusszam, vérnyomds,
testhémérséklet). A szabalyozott allando
allapot biologiai jelentésége. A miikodés
egyensulyi allapotanak folyamatos
biztositasa. (Onszabdlyozds, viszonylagos
egyensuly, megujulds, globadlis természeti
probléma, tiveghazhatas, felmelegedés,
ozonlyuk, UV-sugarzas, ivovizkészlet,
héhaztartas, belsé energia, EKG, EEG,
fotoszintézis, szerves anyag, vérnyomds, pulzus,
vércukorszint, evolucio, biologiai szabadlyozas.)

IKT- eszkozok
konyvek, lexikonok,
filmek, internet
képanyagok, rajzos
abrak
vérnyomas-,
vércukoszint mérd

18

18.

Kornyezet és fenntarthatésag

Globalis kdrnyezeti rendszerek

A talaj termOképessége, védelme.

A talaj sajatos életkozossége (baktériumok,
egysejtiiek, gombak, moszatok, férgek,
izeltlabuak stb.). A tipanyagkészlet
folyamatos megtijulésa.

A talajszennyezés forrasai, okai (ipari,
haztartdsi, mezégazdasdgi). Az emberi
tevékenységek felszinformalo hatésai.
(Talaj-, viz-, levegbszennyezés, mezégazdasdgi,
ipari, haztartasi szennyezéanyag, vegyszer,
olajszennyezés, mérgezo gaz, talajpusztulas,
takarékossag, tudatossag, mérlegelés,
megfontoltsdg)

IKT- eszkozok
kisérleti eszk6zok
talajmintak
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Tantargy: Foldrajz 8. osztaly

Kiemelt célok: A gondolkodasi funkciok fejlesztése, a rovid és a hosszu tavu figyelem és
emlékezet fejlesztése, biztos tajékozodas megteremtése a kdzvetlen térben, a
sikban, a jelek, a szimbolumok vilagaban, gyakorlott térképolvasas. A

hétkoznapi életben felhasznalhaté foldrajzi-kornyezeti tudas elemeinek
elsajatitasa, folyamatos gyarapitdsa, a vildggazdasdg miikddésének a napi
¢letlinkre gyakorolt hatasainak elemzése példak segitségével. Ismerjék meg
természeti kornyezetiiket, azok valtozasanak és elemeinek kélcsonds egymasra
hatasat, a torvényszeriiségeket.

Tantargy feladatai: A tantargy tanulasa soran fejlddjenck a tanulashoz sziikséges kognitiv
képességeik: a tudatos megfigyelés képessége, a figyelem terjedelme, az
analitikus és a szintetizal6 gondolkodas. Valjanak képessé a tantargy-sajatos
foldrajzi ismerethordozok — térkép, foldgdmb, abrak — hasznalatara, valamint
az IKT- eszkozok tanari segitséggel torténd célszerli alkalmazasara. Fejlédjon
kommunikacios képességiik, béviiljon szokincsiik, fejlédjon szovegértésiik,
onértékelésiik és oOnismeretiik. A matematikai kompetencia birtokaban
legyenek képesek szamadatok Osszevetésére, grafikonok, diagramok
leolvasasara, elemzésére.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
/ Méretarany, aranymérték, keres6halozat
¢és foldrajzi fokhalozat. Kis-, kozép-,
19. | T4jékozodas a foldrajzi térben nagytdj; kozigazgatasi egység, termelési térképek, tankonyv 4,5

teriilet, régid, jelkulcs, topografiai

20. [T4jékozodas az idében fogalmak. 45

Talajtipus, talajképz&dés, Forras, patak,
folyo, to, talajviz, karsztviz, artézi viz,
Vizszennyezés, Felmelegedés,
szélrendszer, Forrd dvezet, hideg
ovezet, fliggbleges Ovezetesség.

Téjékozodas a kdrnyezet anyagair6l
(geoszférak, foldrajzi ovezetesség)

térképek, tankonyv,

21. tablagépek

10

Telepiiléstipus, tanya, falu, varos,
gazdasagi agazat, fekvés, felszin,
éghajlat, vizrajz, mez6gazdasag,
banyaszat, ipar, szolgaltatas. Fekvés —
szallitasi, kereskedelmi titvonal.
Természeti és tarsadalmi kolcsonhatas,
kornyezetkarosito hatas. Felszin,
éghajlat, vizrajz, mezdgazdasag,
erdégazdalkodas. Hegyvidék,
banyakincs, kitermelés, herémii,
kornyezetszennyezés
(levegészennyezés, vizszennyezeEs).
Tengerpart, halaszat, kdzlekedés,
szallitas, séleparlas, elektromosenergia-
termelés, idegenforgalom.

Téjékozodas a kdrnyezet
koélesonhatasairol

tankonyv, térképek,

22. tablagépek

8,5
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23.

Tajékozodas a hazai foldrajzi
kornyezeti folyamatokrol, a foldrajzi
tér regionalis szervezddése

A tavoli kontinensek meghatarozo
jelent6ségil orszagai, Eszaki-sarkpont,
Egyenlitd, Déli- sarkpont, téritd,

éghajlati 6vezet: hideg, mérsékelt, forro,
monszunvidék, mediterran taj,
tajgavidék, sivatag.

Ipari korzet, farm, dntdzéses
gazdalkodas, oazis.

térképek, ttleirasok, uti
filmek, tablagépek

15

24,

Tajékozddas a regionalis és globalis
foldrajzi kdrnyezeti folyamatokrol

Ipari korzet, 6ntozéses gazdalkodas.
Mérsékelt, 6vezet: mediterran taj,

oceani éghajlat, szarazfoldi éghajlat,
hegyvidéki éghajlat. Eurépai Unio,
Eurdpa hatarai, részei, orszagai.

térképek, tankonyv,

utleirasok, uti filmek,
tablagépek
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A tovabbhaladais feltétele a nyolcadik évfolyam végén:

Fizikabdl:
Rendelkezzen alapismeretekkel az anyag fizikai tulajdonsagairdl, a kdlcsonhatasokrdl, a mindennapi
gyakorlatban is megfigyelhetd problémakrol.
Ismerje a fizikai vizsgalatok eszkdzrendszerét, munkamodszereit. A
pontossag, a munkafegyelem jelentdségének ismeretében.
Legyen képes a megismerési modszerek egyre 6nallobb hasznalatara, a
tapasztalatok pontos megfogalmazasara.
Tudja a tanult rendszerek mértékegységeit, azokat tudja sorba allitani. Végezzen a
megfeleld mérdeszkdzokkel méréseket.
Ismerje a Nap ho és fényenergidjanak hatasat a foldi életre.
Legyenek ismeretei az egészséges életmodrol- taplalkozas, mozgas, érzékelés-, azokat probalja
alkalmazni sajat életében.
Legyen ismerete arrol, hogy hogyan dvhatja életét az aramiités ellen.
Legyen képes az egyszeriibb osszefliggések megértésére, tapasztalatok megfogalmazasara szoban,
vazlatkészitésre segitséggel.
Torekedjen a tanult szakkifejezések pontos hasznalatara.

Kémiabdl:
Fogalmazza meg tanari segitséggel, majd fokoz6do 6nalldsaggal a vizsgalt anyagok
jellemzo tulajdonsagait.
Tudja, hogy a lug veszélyes méreg, ismerje kezelésének
szabalyait. Mondjon példat a ligok hasznositasara.
Ismerje a tanuld a tanult elemek és vegyiiletek nevét.
Tudjon példat mondani felhasznalasukrol, jelentdségiikrél az ember életében.
Ismerje fol a veszélyes anyagok jeldléseit.
Ismerje azokat a veszélyeket, amelyeket a tanult kémiai anyagok jelenthetnek, tartsa be a
kezelésiik, tarolasuk szabalyait.
Legyen alapvetd ismerete a periddusos rendszerben torténd tajékozddasrol, ismerje a leggyakrabban
el6fordul elemek, vegyiiletek jelolését.
Tudjon felsorolni és megkiilonboztetni fizikai és kémiai valtozasokat.
Tudja megnevezni tdpanyagainkat, felsorolni azok jelentéségeit az ember szervezetére.
Lehetdségeihez képest probalja betartani az egészséges taplalkozas szabalyait.

Biologiabdl:
Ismerje sajat teste felépitését, a szervrendszereket.
Tudja elhelyezkedésiiket, miikddésiik 1ényegét és szerepét a szervezet harmonikus
mikodésében. Ismerje a fogamzasgatlas néhany lehetoségét.
Legyen képes megkiilonboztetni a szervezet egészséges és beteg mikodését.
Legyenek alapvet6 elsésegély nytjtasi ismeretei.
Legyen igénye- lehetdségeihez képest- az egészséges életmdddal kapcsolatban szerzett
ismereteinek mindennapokban tortén alkalmazasara.
Ismerje a kdrnyezetszennyezés, a kdrnyezet pusztulasanak legfbb okait; lehetdségeihez képest ovja,
védje kdrnyezetét.
Legyenek ismeretei a természetgyogyaszatrol.
Legyen jartassag az IKT eszkozok hasznalataban.
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Testnevelés

A testnevelés az egyik legdsszetettebb tanulasi teriilet, meglehetésen komplex célkitiizéssel. Egyik legfontosabb feladata a
tanulok testi, lelki, értelmi, érzelmi és szocialis fejlodésének biztositisa, mely kiemelten a Nemzeti alaptanterv testi-lelki
egészségre nevelés céljat valositja meg, mikozben az alapkompetencidk és az ezekre épiild Nat kompetencia-Osszetevok
fejlesztése is megtorténik.

A testnevelés tantargy a tanulokat a jaték és a sporttevékenység, illetve a testedzés lehet6ségeinek és eljarasainak
felhasznalasaval, a pedagdgus személyes példamutatd magatartasan keresztiil alakitja, formalja. Az egészséges és harmonikus
életvitelt megalapozd ismeretek atadasa, a szokasok kialakitasa az alapfoku oktatas kezdeti szakaszaban a leghangsulyosabb.
Az als6 tagozat nevel6-oktatd tevékenységében ezért kiemelkedd szerepe van a testnevelés tantargy tanitdsanak, amit a
sziikséges képzettséggel rendelkezé pedagdgus végez. A tantargy jelent6ségét ndveli, hogy a koordinacios képességek
fejlesztésének szenzitiv szakaszai nagyrészt erre az életkorra teheték. A tanulok természetes igényébdl fakado
mozgassziikségletet ugy kell kielégiteni, hogy a mozgasmiiveltség kialakitasa és fejlesztése mellett kiemelt szerepet kapjon a
motoros képességek fejlesztése. A testnevelés meghatarozo szerepet jatszik a tanulok szokasrendjének, életvitelének
kialakitasaban. Ebben a korban alapozhaté meg a mozgas és a mozgastanulas iranti pozitiv attitlid, amely jelentésen hozzajarul
az élethosszig tartd, egészségtudatos, tevékeny, harmonikus életvitel megvalositasahoz. Igy vélhat az egyén késébb a
tarsadalom aktiv tagjava. Az egészségfejlesztés teriiletén a rendszeres higiéniai alapok megismerése, elsajatitasanak igénye az
egész nevelési-oktatasi szakaszt végigkiséri. A szabadtéren, a természetkozeli helyszineken végzett rendszeres testmozgas
sziikségességének tudatositisa a kornyezet megismerésén Kkeresztiil jarul hozzd a fenntarthaté jelen és jovo iranti
elkotelezettséghez mint nevelési célhoz.

A testnevelés kerettanterv minden tanuld szdmdara biztositani kivanja a hatékony és élményszeri tanuldst. A gyors
mozgastanulasnak, valamint a sportagi mozgasformak elsajatitdsanak alapfeltétele a természetes mozgasok megszilarduldsa.
Ennek érdekében érvényesiilnie kell a fokozatossag elvének. Az alapkészségek egyszerti végrehajtasat gyakorolva jutunk el az
Osszetettebb helyzetekben torténd végrehajtasig. A tanuldsi folyamat sordn érvényesiilnie kell a sikerességnek, az dromteli
mozgasos tevékenységnek, amely a jatékkal, a jatékos mozgastanulassal egyiitt kialakithatja a testneveléshez, a testmozgashoz
fiiz6d6 pozitiv érzelmi viszonyulast. A jatéktevékenység soran is a konnyitett szabalyoktdl haladunk az egyre nehezedd
szabalyok alkalmazasa felé.

Az altalanos iskola als6 tagozatan elsGsorban a jatékos cselekvéstanulast helyezziik elétérbe. A differencialéas elvét alkalmazva
juthatunk el oda, hogy minden tanulé a szamara megszerezhetd tudas legmagasabb szintjére jusson. Fontos, hogy a gyerekeket
a kovetelmények erdkifejtésre késztessék, de ez ne vezessen kudarchoz, ne valjon kilatastalanna, és ne okozzon hatranyos
megkiilonboztetést. Ugyanakkor a tanulokat hozzd kell segiteni ahhoz, hogy toleranssd valjanak a tarsaik gyengébb
teljesitménye, esetleg testi €s mas fogyatékossaga irant.

A testnevelés célja a motoros tevékenységeken keresztiil a gyermekkdzponti személyiségfejlesztés, az egyéni motoros
képességek, a testi és lelki kondiciok eltéré fejlédési iitemének figyelembe vételével a rendszeres fizikai aktivitds, az
egészségtudatos, aktiv életvezetésre vald szocializacido elésegitése. Ennek érdekében a mozgaskészség, a motoros,
kondicionalis, koordinacios képességek fejlesztése, a motivacio a szabadidds sportokban vald aktiv részvételre, a szocialis és
emocionalis képességek pozitiv megerdsitése, preventiv egészségtudatos életvezetési szokasok kialakitasa. E célt szolgalja —
tobbek kozott a kiilon témakorként targyalt és onallo fejlesztési teriiletként megjeldlt tanc is.

Az enyhe értelmi fogyatékos tanulok esetében a fentebb felsorolt célok kiegésziilnek a gyakran tarsuld testtartasbeli,
mozgaskoordinacids és egyéb motoros anomalidk kezelésével, amelyek javitdsa a szomatopedagodgia eszkdzrendszerével a
testnevelés tantargy habilitacios céljai kozott szerepel. A tantargy terapias célja, hogy az enyhe fokban értelmi fogyatékos
tanuld kondicionalis, koordinacidés képességei és mozgasos cselekvésbiztonsaga folyamatosan fejlédjék, hogy erdsitse a
szocializacios, rehabilitacios folyamatokat, esélyt teremtve a munka vildgédban val6 helytallasra.

A motoros készségfejlesztés-edzettség a fittségi szintndveld és -megtartd testgyakorlatok végzése soran, a motoros képességek
fejlesztésének és szerepének tudatositdsa mellett valosul meg. A motoros készségfejlesztés-mozgastanulds teriiletén a
sportagspecifikus és altalanos taktikai elemek elsajatitasa egyénileg, parban és csoportban, valamint a motoros tanulassal
kognitiv, affektiv és szocialis képességek fejlesztése soran valosul meg.

A jaték, jatékossag szerepe kisgyermekkortol az ifjukorig egyarant fontos. Ezt szolgalhatjak a jatékos mozgasformak egyénileg,
parban, csoportban, a sportag-elokészité mozgasos jatékok, az alkotd és kooperativ jatékos feladatok, a kognitiv, affektiv és
szocialis képességek fejlesztése jatékkal. Az egyénileg, parban, csoportban végzett jatékos és sportag-specifikus versenyek
nagy jelentdséglick a tanulok kognitiv, affektiv és szocialis képességeinek fejlesztésében.

Preventiv, életvezetési, egészségfejlesztési célokat szolgalnak a szabadidds sporttevékenységek, az életmodot, életstilust és
¢életmindséget befolyasolo egyéni és tarsas tevékenységek.

A fentieken kiviil kiemelt altalanos fejlesztési feladatokat jelent a sajatos nevelési igényl tanulok esetében az erd, az
alloképesség, az ligyesség, a gyorsasag novelése, a koordinadcidos képesség, a mozgéstanulasi, a mozgasszabalyoz6, a
mozgasalkalmazkodd, az egyenstlyozd képesség, valamint az adekvat reakciok, a ritmus és a téri tajékozodo képesség
fejlesztése. Pozitiv jellemtulajdonsagok — akaraterd, batorsag, fair play — kialakitasa és fenntartasa.
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Kiemelt habilitacios/rehabilitacios fejlesztési feladat a mozgasigény, kezdeményezoképesség erdsitése, motivacio €s batoritas a
mozgasos feladatok végrehajtasara. Mozgasos jatékokban szabalytartasra, egylittmiikddésre nevelés a jaték Oromének
felfedeztetésével. A mozgasos alaptechnikak elsajatitasa, a kitartas és az alloképesség fejlesztése kiemelt feladat az altalanos
kondicionalas, testi hajlékonysag, végtagok ligyességének fejlesztése, a gyorsasag, az ugro, a dobd, az egyensulyozo képesség
alakitasaval 6sszhangban, a tanuld terhelhet6ségének fiiggvényében. A betegségekkel és az iddjarasi tényezokkel szembeni
ellenallo-képesség, edzettség biztositasa a mozgas segitségével.

Kiilon figyelmet kell forditani a sajat testen vald biztonsagos tajékozodas kialakitasara a fliggéleges €s vizszintes zonakban, a
téri viszonyok pontos felismerésére és orientaciora. A viszonyszavak felfogasa, adekvat hasznalata, a téri biztonsag erdsitése
folyamatos feladat a tantargy tanitasa soran. A gyermekek/tanulok Onismereti képességének fejlesztése, az Onallosag és a
versenyszellem erdsitése a mozgasfejlesztd, kondicionalast biztositd gyakorlatok 6nallo végzését és az altalanos helytallas
képességét tamogatja.

A testnevelés tantargy a Nat és a Sajatos nevelési igényli tanulok iskolai oktatdsanak iranyelve altal megjeldlt
kompetenciafejlesztési feladatok megvalodsitasara integraltan kinal lehetéséget.

Enyhe értelmi fogyatékos gyermekek ismeretelsajatitasi folyamataiban az egyénre szabott motivacion és differencialt
feladatkiosztasokon kiviil jelentds szerephez jut a motoros tanulas, a tevékenységbe agyazott kognitiv fejlesztés.

A fizikai alloképesség és a motoros képességek erdsen befolyasoljak a tanulok iskolai teljesitményét, palyaorientdcids
lehetGségeit és a jovObeni munkaerépiaci alkalmassagukat. A szabadtéri testnevelésorak és szabadid6s sporttevékenységek,
turak alkalmat adnak a kérnyezettudatossag erdsitésére, a természeti €s az ember altal teremtett kérnyezet megdvasara, minden
¢16 iranti tiszteletre. Testnevelésoran az onalldan végzett, egyéni mozgas- vagy tartasrehabilitacios gyakorlatoknal nagy szerepe
van a hatékony, 6nalldé tanulasnak, amelynek transzferhatdsa hasznosulhat a kozismereti tantargyak mivelésében és a
kulcskompetencidk fejlesztésében.

Ha a tanulo gyogytestnevelésben vesz részt, vagy gyogytestnevelésben is részt vesz, a gyogytestnevelés végrehajtasa soran a
testnevelés kerettanterv adaptalhatd elemeit is alkalmazni kell.

1-2. évfolyam

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermekeknek ép kortarsaikhoz hasonldan 1ételeme a mozgéds. A mozgasos jatékforméak soran
béviilnek 6nmagukrol és sziikebb-tagabb kdrnyezetiikrdl szerzett tapasztalataik, ismereteik, fejlédnek kognitiv és prekognitiv
képességeik.

Az iskolas létforma elsd két évében a testnevelés tantargy fO célja a mozgasformak elsajatittatdsa, a mozgas Oromének
felfedeztetése, az egészséges életmddra nevelés és az esetleges testtartasbeli rendellenességek és a mozgasos tligyetlenség
korrekcidja. A kozosségi mozgasformak soran a kooperacio, a sportszeriiség alapjainak megteremtése, a gyermek és szocialis
kornyezete szamara egyarant kedvez6 attit(idok kialakitasa.

Az enyhe értelmi fogyatékos kisgyermek szamara a testnevelés tantargy szamos lehetdséget kindl a tanulashoz nélkiilozhetetlen
pszichikus funkcidk fejlesztésére.

A gyogypedagogia eszkOztaran, valamint az esetleges terapias sziikségleteken és lehet6ségeken til meghatarozo az egyéni
kiilonbségekhez alkalmazkodd idémennyiség, a jatékossag biztositasa, valamint a gyermeki kivancsisag fenntartasa/felkeltése.

Tantargy: Testnevelés 1. évfolyam
Kiemelt A testnevelés és sport miiveltségi teriilet célja a motoros tevékenységeken keresztiil a gyermekkdzpont
célok: személyiségfejlesztés, az egyéni motoros képességek, a testi és lelki kondiciok eltérd fejlodési itemének

figyelembe vételével a rendszeres fizikai aktivitas, az egészségtudatos, aktiv életvezetésre vald
szocializaci6 elésegitése. Ennek érdekében a mozgaskészség, a motoros, kondicionalis, koordinacios
képességek fejlesztése, a motivacid a szabadidds sportokban valo aktiv részvételre, a szocialis és
emocionalis képességek pozitiv megerdsitése, preventiv egészségtudatos életvezetési szokasok
kialakitasa. E célt szolgalja — tobbek kdzott — az 1-6. évfolyamon kiilon témakdrként targyalt és 6nalld

fejlesztési teriiletként megjelolt tanc tantargy is.

Tantargy Kiemelt habilitacids/rehabilitacids fejlesztési feladat a mozgasigény, kezdeményezbképesség erdsitése,

feladatai: motivacio és batoritas a mozgasos feladatok végrehajtasara. Mozgasos jatékokban szabalytartasra,
egylittmiikddésre nevelés a jaték 6romének felfedeztetésével. A mozgasos alaptechnikak elsajatitasa,
a kitartas és az alloképesség fejlesztése kiemelt feladat az altalanos kondicionalas, testi hajlékonysag,
végtagok iigyességének fejlesztése, a gyorsasag, az ugrd, dobo, az egyensilyozoé képesség

o

alakitasaval 6sszhangban, a tanuld terhelhet6ségének fliggvényében.
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Evfolyam: 1.

Eves éraszam: 180

Heti 6raszam: 5
Az orat tanité tanito testnevelés szakkollégiummal, testneveld tanar, gyogytestneveld.
el6irt

végzettsége:
TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV
Tem'ak(')rok, Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
témak
1.1. Gimnasztika .
 MOtOros 5 5 oma [Szokdelés, paros lib, jobb-bal, véltott labda, tornakarika, tornabot,
képességfejles |7, g, p . g szalag, gumikarika, IKT
1 p lab, terpeszallas, harantterpesz, fej, torzs, ujj, kéz, i "
Ztés — e v eszkozok, tenyér és talp- 35
, kar, karhajlitas, nyujtas, korzés, kéziszer, labda, . ; s
edzettség, .. L v e formak, bordasfal, kotél,
fittsé szalag, tornabot, bordasfal, hatso és mellsd fiiggés, alacson Gt
& | dénis, forditds, elére, oldalt/ Yy ey
2.1.’ ”ljes?sema tudatositasat szolgalo jatékok 2.2. labda, tornakarika, tornabot,
Atlétikai elemek?2.3. Torna oo
Motoros . , .. e, szalag, gumikarika, IKT
mn o A talajtorna és az atlétika alapmozgasai /Allas, iilés, I -
2 | készségfejlesz , . g eszk6zok, tenyér és talp-
i fekvés, hanyatt, haton, hason, oldalt, jaras, , ; s 35
tés — , , , ., ! . formak, bordasfal, kotél,
mozgdstanulds tavolsag, futas, test, kez, lab, has, hat, fej, szem orr, alacsony gyiir(, tornaszényeg
fiil, labda, kocka, baba, séta, forgads, sebesség, Rl 1 ’
. . 1épokovek, ugroédomb
gurulds, lengetés. /
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Jaték

3.1. Futo és fogojatékok — fogbeska, macska és
egerek sth.

Paros fogd — Hatso par eldre fuss! stb.

Atfuté jatékok — Gyertek haza, ludaim! Adj kiraly
katonat! stb.

3.2. Enekes és mondokas korjatékok —

népi gyermekjatékok

3.3. Sor- ¢és valtoversenyek

Sor- és valtoversenyek sporteszk6zok (labdak)
beépitésével

3.4. Labdajatékok, versenyek

A jatékok soran fokozatosan nehezitett szabalyokkal
torténik a jatékvezetés, a tanulok haladasanak
fliggvényében.

Jatékok a kiilonb6z6 anyagn, méretii és
tulajdonsagu labdakkal: gumilabda, kislabda,
gyogy-labdak, kosarlabda, futball-labda.
[Fogdcska, korjaték, sorverseny, valtoverseny,
labda (gumi-, tenisz-, pingpong-, kosdr-, rop-, kézi-,
gyogy-, futball-), guritds, dobds, pattintds,
megfogas, elkapas, kétkezes, egykezes, felsdfogas,
also fogas, paros, dataddas, elkapas, labdavezetés,
adogatdas./

labda, tornakarika, tornabot,
szalag, gumikarika, IKT
eszkozok, tenyér és talp-
formak, bordasfal, kotél,
alacsony gyfiri, kézi, kosar,
foci, rop és gimnasztikai labda,
mozgaskotta eszkozkészlete

40

Versenyzés

4.1. Futo és ugroversenyek

Sorversenyek, Valtoversenyek, Futdverseny
Ugroiskola, Kotélugras-verseny

4.2. Labdas versenyek: Kosarra dobo verseny
Labdavezetési verseny, Kidobd jaték, Kézi és
roplabda alapmozgasaibol osszeallitott versenyek,
Labdarugés alapjai — kapura rago verseny.
Kulcsfogalmak: /Fogdcska, kirjaték, sorverseny,
valtoverseny, a jatékok, sportagak neve, labdadk
neve, guritds, dobds, pattintas, megfogas, elkapds,
keétkezes, egykezes, felséfogas, also fogas, paros,
dtadas, elkapas, labdavezetés, adogatds, gyoztes,
ellenfél, vesztes, tisztelet, sportszeriiség./

ugrokotél, kosar, rop- és
focilabda, valtokarika,
ugroiskola, koordinacios 1étra,
mozgaskotta készlet, szalagok,
kendoék

30

Prevencio,
életvezetés,
egészségfejles
7tés

5.1.Testi-lelki higiéné.

5.1.Testi-lelki higiéné.

Relaxacios gyakorlatok, Testi-lelki higiéné
Egészséges életmdd alapelemei — étkezés, ruhdzat,
pihenés, mozgas, a karos anyagok keriilése

5.2. Természetben tizhetd sportok

Tora — balesetvédelem: kullancsveszély

5.3. Konnyitett testnevelés, tartaskorrekcio
(Konzultaciok, tudastranszferek az illetékes
szakemberek kozott: ortopéd szakorvos,
gyogytestneveld, gyogytornasz, konduktor,
szomatopedagogus. Lehetdség szerint torekvés a
tanterv szerinti foglalkozasokhoz vald
visszatéréshez.)

IKT eszk6zok, labda, kozeli
jatszotér, jatszotéri eszkdzok, 20
szalagok, kendok, karikak.

Tanc

6.1. Mozgas-narracid, Mozgasos dramatikus
jatékok, Kézjatékok

6.2. Tematikus mozgasok.

6.3.Népi gyermekjatékok, a népi tanc elemei
/Teérirany, allas, iilés, fekvés, hanyatt, haton, hason,
oldalt, jaras, tavolsag, futas, test, kéz, lab, has, hat,
fej, szem orr, fiil, séta, forgds, sebesség, ritmus,
tempo, jatéek, dal, néptanc, gyermekdal, népdal,
hegedii, citera./

IKT eszkdzdk, szalagok,
kend6k, karikak, konnyi labdak,
hegedd, citera, mérdszalag,
tenyér és talp- formak.

20
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A tovabbhaladas feltételei az elso évfolyam végén:
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A tanul6 képes legyen:

Az alapvetd biztonsagi szabalyok betartasara, testrészei megnevezésére.
Testhelyzetének és a testhelyzet valtozasainak érzékelésére,

Szokdelésekre, alap-, terpesz-, és harantallas, valamint nyak-, kar-, torzshajlitas és -korzés végzésére, il6, fekvd
testhelyzet elfoglalasara (vezényszora, bemutatas utan és/vagy segitséggel),
A tanult jatékok nevének felismerésére,

Az alapvet6 higiénés kdvetelmények betartasara

segitséggel A mozgas és jaték élvezetére.

A tanul6 képes legyen:

Az alapvet0 biztonsagi szabalyok betartasara sziikség esetén
figyelmeztetéssel Testrészei megnevezésére segitséggel

A jaras és futas kozotti kiilonbség gyakorlati differencialasara,

A tanult jatékok nevének felismerésére,

Az alapvet6 higiénés kdvetelmények

betartasara, A mozgas és jaték élvezetére.
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Tantargy:

Testnevelés 2. évfolyam

Kiemelt célok: A testnevelés és sport miiveltségi teriilet célja a motoros tevékenységeken keresztiil a gyermekkozpontt
személyiségfejlesztés, az egyéni motoros képességek, a testi és lelki kondiciok eltérd
fejlédési litemének figyelembe vételével a rendszeres fizikai aktivitas, az egészségtudatos,
aktiv életvezetésre valo szocializacio elésegitése. Ennek érdekében a mozgaskészség, a
motoros, kondicionalis, koordinacios képességek fejlesztése, a motivacio a szabadidds
sportokban valé aktiv részvételre, a szocialis és emocionalis képességek pozitiv
megerdsitése, preventiv egészségtudatos életvezetési szokasok kialakitasa. E célt szolgalja
— tobbek kozott — az 1-6. évfolyamon kiilon témakdorként targyalt és 6nallo fejlesztési

teriiletként megjeldlt tanc tantargy is.

Tantargy feladatai: Kiemelt habilitacios/rehabiliticios fejlesztési feladat a mozgasigény, kezdeményezOképesség

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanité elGirt
végzettsége:

erGsitése, motivacio és batoritas a mozgasos feladatok végrehajtasara. Mozgasos

jatékokban szabalytartasra, egyiittmiikodésre nevelés a jaték dromének felfedeztetésével.
A mozgasos alaptechnikak elsajatitasa, a kitartas és az alloképesség fejlesztése kiemelt

feladat az altalanos kondicionalas, testi hajlékonysag, végtagok ligyességének fejlesztése,
a gyorsasag, az ugro, dobd, az egyensulyozo képesség alakitasaval 6sszhangban, a tanuld

terhelhet6ségének fliggvényében. .

2.
180
5

tanitd testnevelés szakkollégiummal, testneveld tanar, gyogytestnevelo.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam
1.1. Gimnasztika labda, tornakarika,
1.2. Torna /Szokdelés, paros lab, jobb-bal, valtott lab, tornabot, szalag,
Motoros f171 , L e 12 . .
. PPN . terpeszallas, harantterpesz, fej, torzs, ujj, kéz, kar, gumikarika, IKT
1. képességfejlesztés — karhailita Viths. kerabs, kéxi labd ) K626k o 35
cdzettség, fittség arhajlitas, nyvjtas, kérzeés, kéziszer, labda, szalag, eszk6zok, tenyér és
? tornabot, bordasfal, hatso és mellsd fiiggés, dontés, talp- formak, bordasfal,
forditas, elore, oldalt/ kotél, alacsony gytirt
labda, tornakarika,
2.1. Testséma tudatositasat szolgalo jatékok2.2. tornabot, szalag,
Atlétikai elemek2.3. Torna gumikarika, IKT
A talajtorna és az atlétika alapmozgésai2.4. eszk6zok, tenyér és
2 Motoros készségfejlesztés | Ismerkedés az uszas alapjaival /Allds, iilés, fekves, talp- formak, bordasfal, 35
‘ — mozgastanulas hanyatt, hdaton, hason, oldalt, jards, tavolsag, futds, kotél, alacsony gytirt,
test, kéz, lab, has, hat, fej, szem orr, fiil, labda, kocka, siklo és egyéb vizhez
baba, séta, forgas, sebesség, gurulds, lengetés, szoktatd eszk6zok,
medence, siklas, buborék. / tornaszényeg,
1épékovek, ugroédomb
3.1. Futo és fogojatékok — fogdeska, macska és
egerek stb. Paros fogd — Hatso par eldre fuss! stb.
Atfuto jatékok — Gyertek haza, ludaim! Adj kiraly
katonat! stb.
3.2. Enelf?sres mondokas korjatékok — népi labda, tornakarika,
gyermekjatékok
NP s tornabot, szalag,
3.3. Sor- és valtoversenyek Sor- és valtoversenyek B
- ) ot h gumikarika, IKT
sporteszk6zok (labdak) beépitésével - .
iz i . eszkozok, tenyér és
3.4. Labdajatékok, versenyek. A jatékok soran talo- formak. bordésfal
3. Jaték fokozatosan nehezitett szabalyokkal torténik a P ’ ’ 40

jatékvezetés, a tanulok haladasanak figgvényében.
Jatékok a kiilonboz6 anyagu, méretii és tulajdonsagu
labdakkal: gumilabda, kislabda, gyogylabdak,
kosarlabda, futball-labda.

[Fogdcska, korjaték, sorverseny, valtoverseny, labda
(gumi-, tenisz-, pingpong-, kosar-, rop-, kézi-, gyogy-,
futball-), guritds, dobds, pattintds, megfogas, elkapds,
kétkezes, egykezes, fels6- fogds, also fogas, paros,
atadas, elkapas, labdavezetés, adogatds./

kotél, alacsony gytird,
kézi, kosar, foci, rop-
¢és gimnasztikai labda,
mozgaskotta
eszkozkészlete
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Versenyzés

4.1. Futd és ugroversenyek

Sorversenyek, Valtoversenyek, Futoverseny,
Ugrdiskola, Kotélugras-verseny

4.2. Labdas versenyek: Kosarra dobo verseny
Labdavezetési verseny, Kidob¢ jaték, Kézi és
roplabda alapmozgasaibdl dsszeallitott versenyek.
Labdartigas alapjai — kapura rag6 verseny /Fogocska,
korjaték, sorverseny, valtoverseny, a jatékok,
sportagak neve, labdak neve, guritas, dobas,
pattintas, megfogas, elkapas, kétkezes, egykezes,
felsofogas, also fogas, paros, atadas, elkapas,
labdavezetés, adogatas, gyoztes, ellenfél, vesztes,
tisztelet, sportszeriiség./

ugrokotél, kosar, rop-
és focilabda,
valtokarika, ugroiskola,
koordinacios létra,
mozgaskotta készlet,
szalagok, kenddk

30

Prevencio, életvezetés,
egészségfejlesztés

5.1.Testi-lelki higiéné5.1.Testi-lelki higiéné
Relaxaciods gyakorlatok, Testi-lelki higiéné,
Egészséges életmdd alapelemei — étkezés, ruhazat,
pihenés, mozgas, a karos anyagok keriilése, Az uszas
elemei

5.2.Természetben lizhetd sportok

Valamennyi évszakban, lehetség szerint a
sportfoglalkozasok 30%at toltsék szabadban a
tanulok. A tornagyakorlatok kivételével valamennyi
tematikai egységben szerepld feladatok a szabadban is
elvégezhetdek. Thra — balesetvédelem:

uszoda, siklo,
uszOhenger, labda,
kozeli jatszotér,
jatszotéri eszk6zok

kullancsveszély

5.3. Konnyitett testnevelés, tartaskorrekcio
(Konzultaciok, tudastranszferek az illetékes
szakemberek kozott: ortopéd szakorvos,
gyogytestneveld, gydgytornasz, konduktor,
szomatopedagogus. Lehetdség szerint torekvés a
tanterv szerinti foglalkozasokhoz valo visszatéréshez.)

20

6.1. Mozgas-narracid, Mozgasos dramatikus jatékok,
Kézjatékok

6.2. Tematikus mozgasok

6.3.Népi gyermekjatékok, a népi tanc elemei
/Teérirany, allas, iilés, fekvés, hanyatt, haton, hason,
oldalt, jaras, tavolsag, futds, test, kéz, lab, has, hat,
fej, szem orr, fiil, séta, forgds, sebesség, ritmus,
tempo, jaték, dal, néptanc, gyermekdal, népdal,
hegedii, citera./

IKT eszk6zok,
szalagok, kendok,
karikak, konnyi
labdak, hegedi, citera,
mérészalag, tenyér és
talp- formak

6. Tanc

20

A tovabbhaladas feltételei a masodik évfolyam végén:

A tanulo képes legyen:

az alapvetd biztonsagi szabalyok

betartasara. testrészei megnevezeésére.

Testhelyzetének ¢és a testhelyzet valtozasainak érzékelésére.

Szokdelésekre, alap-, terpesz-, és harantallas, valamint nyak-, kar-, torzshajlitas és -korzés végzésére, 1il6,
fekvo testhelyzet elfoglalasara (vezényszora, bemutatds utan és/vagy segitséggel),
a jaras és futas kozotti kiillonbség gyakorlati

differencialésara, a tanult jatékok nevének felismerésére,

empirikus szinten felismerni a labda mozgasanak

sajatossagait, az alapvetd higiénés kovetelmények betartasara,

a mozgas ¢€s jaték élvezetére.
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3-4. évfolyam

A 3—4. évfolyamon a testnevelés tantargy fo célja a mozgasformak elsajatittatasa, a mozgas 6romének megélése, az egészséges
¢életmodra nevelés. Az erd, az alloképesség, a gyorsasag ¢s az ligyesség ndvelése, a motoros, a kondicionalis és a koordinacios
képességek fejlesztése az ismeretek koncentrikus bévitésével egyiitt torténik.

Fokozott figyelmet kell forditani az esetleges testtartasbeli rendellenességek és a mozgasos ligyetlenség korrekcidjara. A

kozosségi mozgasformak soran a kooperacio, a sportszeriiség alapjainak megteremtése, a gyermek és szocialis kornyezete
szamara egyarant kedvez0 attitlidok kialakitasa a feladat.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanito eldirt végzettsége:

Testnevelés 3. évfolyam

A 3-4. évfolyamon a testnevelés és sport tantargy f6 célja a mozgasformak
elsajatittatasa, a mozgas dromének megélése, az egészséges ¢letmodra nevelés. Az erd,
az alloképesség, a gyorsasag €s az ligyesség novelése, a motoros, kondicionalis és
koordinacios képességek fejlesztése az ismeretek koncentrikus bévitésével egylitt

torténik.

Fokozott figyelmet kell forditani az esetleges testtartasbeli rendellenességek és a
mozgasos ligyetlenség korrekcidjara. A k6zosségi mozgasformak soran a kooperacio, a
sportszeriiség alapjainak megteremtése, a gyermek és szocialis kdrnyezete szamara

egyarant kedvez0 attitidok kialakitasa a feladat.

Kiemelt habilitacios/rehabilitacios fejlesztési feladat a mozgasigény,
kezdeményezoképesség erdsitése, motivacio és batoritas a mozgasos feladatok
végrehajtasara. Mozgasos jatékokban szabalytartasra, egylittmiikodésre nevelés a jaték
oromének felfedeztetésével. A mozgasos alaptechnikak elsajatitasa, a kitartas és az
alloképesség fejlesztése kiemelt feladat az altalanos kondicionalas, testi hajlékonysag,
végtagok tigyességének fejlesztése, a gyorsasag, az ugrd, dobd, az egyensilyozd
képesség alakitasaval 6sszhangban, a tanul6 terhelhetdségének fliggvényében. .

3.
180
5

tanité testnevelés szakkollégiummal, testneveld tanar, gyogytestnevelo.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Orasziam
Torna:
Négy-nyolc titemii szabadgyakorlatok.
. Y o . Térkoz, tavkoz, takaras, igazodds tartasa, -
1 Motoros képességfejlesztés — testfordulatok adott irdnyokb IKT eszk6zok, 35
' dzettség, fittsé jorruialon acolt Iranyoroa. NETFIT eszkozok
¢ & g Nyitodas, felzarkozas.
Testfordulatok helyben, ugrdssal.
Menetelés titem-, lépés- és tavkoztartdssal
2.1. Szenzomotoros koordinacid
2.2. Rendgyakorlatok labda, tornakarika,
2.3. Torna tornabot, szalag,
2.4. Atlétika. gumikarika, IKT
Futasfajtak: terep, lassu, egyenletes, valtozé iramu, eszko6zok, tenyér és
allorajttal, Kotélugras kiilonféle fajtai, Magasugras talp- formak,
2 Motoros készségfejlesztés — | és tavolugras elemei, Kislabda hajitas. bordasfal, kotél, 35
’ mozgastanulas Kiilonféle méretii és stlyu labdak célba juttatasanak | alacsony gytirii, sikld
moddozatai és egyéb vizhez
(Vonal, oszlop, menetelés, lépésvaltas, térkoz, szoktatd eszk6zok,
tavkoz, tenyer, oldalso kozéptartas, fejallas, tornaszényeg,
kézallas, hid, fiiggés, tigrisbukfenc, tarkoallas, 1épokovek,
szekrényugrds, futo- és ugroiskola, valtofutas, ugrodomb
hajitas, keresztlépés, dobbantas, belégzés-kilégzés)
3.1. Labdas jatékok
Dob6 és elfogo jatékok .
Labdavezeté;g keJ':zzel, labbal, cselezés védovel labds, tornakarika,
tornabot, szalag,
szemben umikarika, IKT
Atadasok helyben ¢s mozgas kdzben g K675k e
Célba ragd és célba dobo jatékok eSZXOZOK, lenyer ¢s
Zsinorlabda és labdaragas elemei talp- formak,
3. Jaték bordasfal, kotél, 40

3.2. Futason alapul6 jatékok

Futod- és fogojatékok taktikai elemekkel

Sor- és valtoversenyek

3.3. Népi gyermekjatékok

(Jatékok neve, szabaly, védekezés, tamadds, véda,
tamado, cselezés, célba dobas, labdavezetés,
kikeriilés, atvétel)

alacsony gytr(, kézi,
kosar, foci, rop és
gimnasztikai labda,
mozgaskotta
eszkozkészlete
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Versenyzés

4.1. Futd, ugro és akadalyversenyek

Sorversenyek, Valtoversenyek, Futdverseny,
Ugroiskola, Kotélugras-verseny

4.2. Labdas versenyek, Kosarra dobo verseny,
Labdavezetési verseny, Kidobo-jaték, Kézi és
roplabda alapmozgasaibdl dsszeallitott versenyek
Labdartgés alapjai — kapura rag6 verseny

4.3. A sportagi versenyek alapjai

A versenyfeladatok, labda és labda nélkiili sportagi
versenyek egyre nehezitettebb formai, kozelitve a
valodi sportagi versenyekhez.

(Paros fogo, sorverseny, valtoverseny, sportdg,
labda, guritas, dobas, pattintds, megfogas, elkapas,
kétkezes, egykezes, felséfogas, also fogas, paros,
dtadas, elkapas, labdavezetés, adogatds, gyoztes,
ellenfél, vesztes, tisztelet, sportszeriiség, kidobos,
zsinorlabda, kosarlabda, futball, kétélugro
verseny.)

ugrokotel, kosar, rop
és focilabda,
valtokarika,
ugroéiskola,
koordinacios 1étra,
mozgaskotta készlet,
szalagok, kenddk

30

Prevencio, életvezetés,
egészségfejlesztés

5.1. Testi-lelki egészség

Relaxacioés gyakorlatok

Testi higiéné tartalmi elemei és azok mindennapi
gyakorlata, Egészséges ¢letmdd alapelemei —
étkezés, ruhazat.

Pihenés, mozgas, a karos anyagok keriilése

5.2. Természetben tizhetd sportok

Labdajatékok, futéversenyek stb. — a torna
kivételével valamennyi. Tara — balesetvédelem:
kullancsveszély, a nap karos sugarai elleni védelem
Kocogas

5.3. Konnyitett testnevelés, tartaskorrekcio
(Higiéné, relaxacio, edzettség, egészséges életmod,
taplalo étel, hizlalo étel, egészségre karos anyag,
szabad tér, természet, iddjaras, tura, gyogytorna,
korrekcio, korrigalds, képesség, betegség, dllapot,
Jjavulas, karos napsugdrzas, kullancs.)

20

Tanc

6.1. Mozgas-narracio

Mozgésos dramatikus jatékok

6.2. Tematikus mozgasok

6.3. Népi gyermekjatékok, a népi tanc elemei
Fit és lany szerepek a tancban.

(Térirany, hanyattfekvés, haton, hason, oldalt,
jards, tavolsag, futas, test, kéz, lab, has, hat, fej,
szem, orr, fiil, séta, forgas, sebesség, ritmus, tempo,
jaték, dal, néptanc, csardas, rida, gyermekdal,
népdal, hegedii, citera, forgds, utan-lépés,
keresztlépés.)

IKT eszk6zok,
NETFIT eszko6zok,
tenyér és talp-
formak, hangszerek,

20
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A tovabbhaladas feltételei a harmadik évfolyam végén:
A tanul6 képes legyen:
az alapvetd biztonsagi szabalyok betartasara, felismerni és hasznalni a legfontosabb kézi- és tornaszereket,
vezényszora egyszerii mozgas(sor)végrehajtasara,
tartashelyzetek felvételére,
irany, iitem tartasara,
labdaval iranyitott dobasok, ragasok
kivitelezésére, a jatékszabalyok betartasara,
aktiv részvételre a kozos jatékokban,
a gyakorolt mozgaselemek, sportigak szabad térben, mas koriilmények kozotti
alkalmazasara, teste és ruhdzata tisztan tartasara,
a mindségi ételek felismerésére,
egyszerl relaxacids gyakorlatok iranyitas melletti elvégzésére,
egyszerl tanclépés utanzasara bemutatas utan és/vagy szobeli instrukcio
alapjan, gyors indulasokra, irany- és iramvaltasokra jaték és kortanc soran.
testrészei megnevezésére,
testhelyzetének és a testhelyzet valtozasainak érzékelésére,
szokdelésekre, alap-, terpesz-, és harantallas, valamint nyak-, kar-, torzshajlitas és -korzés végzésére, iil6,
fekvo testhelyzet elfoglaldsara (vezényszora, bemutatds utdn és/vagy segitséggel),
a jaras és futas kozotti kiilonbség gyakorlati
differencialasara, a tanult jatékok nevének felismerésére,
empirikus szinten felismerni a labda mozgéasanak
sajatossagait, az alapvet6 higiénés kovetelmények betartasara,
a mozgas és jaték élvezetére.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:

Eves 6raszam:

Heti 6raszam:

Az orat tanito eloirt végzettsége:

Testnevelés 4. évfolyam

A 4. évfolyamon a testnevelés €s sport tantargy f6 célja a mozgasformak
elsajatittatasa, a mozgas 6romének megélése, az egészséges életmodra
nevelés. Az erd, az alloképesség, a gyorsasag és az ligyesség novelése, a
motoros, kondicionalis és koordinacios képességek fejlesztése az ismeretek
koncentrikus bévitésével egylitt torténik.

Fokozott figyelmet kell forditani az esetleges testtartasbeli rendellenességek
¢és a mozgasos ligyetlenség korrekcidjara. A kdzosségi mozgasformak soran
a kooperacio, a sportszerliség alapjainak megteremtése, a gyermek és
szocialis kdrnyezete szamara egyarant kedvez6 attitidok kialakitasa a
feladat.

Kiemelt habilitacios/rehabilitacios fejlesztési feladat a mozgasigény,
kezdeményez6képesség erdsitése, motivacio és batoritas a mozgasos
feladatok végrehajtasara. Mozgasos jatékokban szabalytartasra,
egylittmiikddésre nevelés a jaték oromének felfedeztetésével. A mozgasos
alaptechnikdk elsajatitasa, a kitartas ¢és az alloképesség fejlesztése kiemelt
feladat az altalanos kondicionalas, testi hajlékonysag, végtagok
igyességének fejlesztése, a gyorsasag, az ugrd, dobd, az egyensulyozo
képesség alakitasaval dsszhangban, a tanuld terhelhetségének
fliggvényében. .

4.

180

5

tanito testnevelés szakkollégiummal, testneveld tanar, gyogytestneveld.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszim
Torna:
Négy-nyolc iitemii szabadgyakorlatok.
Térkoz, tavkoz, takaras, igazodds tartdsa,
1 Motoros képességfejlesztés —edzettség, | testfordulatok adott iranyokba. IKT eszkozok, 35
' fittség Nyitodas, felzdarkozas. NETFIT eszk6zok

Testfordulatok helyben, ugrdssal.
Menetelés iitem-, lépés- és
tavkoztartassal

Motoros készségfejlesztés —
2. | mozgastanulas

2.1. Szenzomotoros koordinacid

2.2. Rendgyakorlatok

2.3. Torna

2.4. Atlétika

Futasfajtak: terep, lasst, egyenletes,
valtozé iramu, allorajttal

Kotélugras kiilonféle fajtai
Magasugras és tavolugras elemei
Kislabda hajitas

Kiilonféle méretii és stilyu labdak célba
juttatasanak modozatai

(Vonal, oszlop, menetelés, lépésvaltas,

labda, tornakarika,
tornabot, szalag,
gumikarika, IKT
eszko6zok, tenyér és
talp- formak,
bordasfal, kotél,
alacsony gyird, siklo 35
¢és egyéb vizhez
szoktatd eszkozok,

térkoz, tavkoz, tenyér, oldalso tornaszényeg,
kozéptartas, fejallas, kézallas, hid, 1épokovek,
fiiggés, tigrisbukfenc, tarkoallas, ugrédomb

szekrényugras, futo- és ugroiskola,
valtofutas, hajitas, keresztlépés,
dobbantas, belégzés-kilégzés)
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Jaték

3.1. Labdas jatékok

Dobo és elfogo jatékok

Labdavezetés kézzel, labbal, cselezés
véddvel szemben

Atadasok helyben és mozgas kozben
Célba rago és célba dobo jatékok
Zsinorlabda és labdarigas elemei

3.2. Futason alapuld jatékok

Futo- és fogojatékok taktikai elemekkel
Sor- és valtoversenyek

3.3. Népi gyermekjatékok

(Jatékok neve, szabaly, védekezés,
tamadas, vedo, tamado, cselezés, célba
dobas, labdavezetés, kikeriilés, atvétel)

labda, tornakarika,
tornabot, szalag,
gumikarika, IKT
eszkozok, tenyér €s
talp- formak,
bordasfal, kotél,
alacsony gyri, kézi,
kosar, foci, rop és
gimnasztikai labda,
mozgaskotta
eszkozkészlete

40

Versenyzés

4.1. Futd, ugro és akadalyversenyek
Sorversenyek, Valtoversenyek,
Futéverseny

Ugroiskola, Kotélugras-verseny

4.2. Labdas, versenyek, Kosarra dobd
verseny, Labdavezetési verseny, Kidobo
jaték.

Kézi és roplabda alapmozgasaibdl
Osszeallitott versenyek

Labdaragés alapjai — kapura ragé verseny
4.3. A sportagi versenyek alapjai

A versenyfeladatok, labda és labda
nélkiili sportagi versenyek egyre
nehezitettebb formai, kozelitve a valodi
sportagi versenyekhez.

(Paros fogo, sorverseny, valtoverseny,
sportag, labda, guritds, dobds, pattintds,
megfogas, elkapas, kétkezes, egykezes,
felsofogas, also fogas, paros, atadas,
elkapas, labdavezetés, adogatas, gyoztes,
ellenfél, vesztes, tisztelet, sportszeriiség,
kidobos, zsinorlabda, kosdrlabda, futball,
kotéelugro verseny.)

ugrokotél, kosar, rop
és focilabda,
valtokarika,
ugroiskola,
koordinacios létra,
mozgaskotta készlet,
szalagok, kendok

30

Prevencio, életvezetés,
egészségfejlesztés

5.1. Testi-lelki egészség

Relaxaciods gyakorlatok

Testi higiéné tartalmi elemei és azok
mindennapi gyakorlata

Egészséges életmod alapelemei — étkezés,
ruhézat.

Pihenés, mozgas, a karos anyagok
keriilése

5.2. Természetben lizhetd sportok
Labdajatékok, futoversenyek stb. —a
torna kivételével valamennyi

Tura — balesetvédelem: kullancsveszély,
a nap karos sugarai elleni védelem
Kocogas

5.3. Konnyitett testnevelés,
tartaskorrekciod

(Higiéné, relaxacio, edzettség, egészséges
életmad, taplalo étel, hizlalo étel,
egészségre karos anyag, szabad tér,
természet, idojards, tura, gyogytorna,
korrekcio, korrigalas, képesség, betegség,
allapot, javulas, karos napsugarzds,
kullancs.)

20
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6.1. Mozgas-narracio

Mozgasos dramatikus jatékok

6.2. Tematikus mozgéasok

6.3. Népi gyermekjatékok, a népi tanc
elemei.

Fiu és lany szerepek a tancban

6, Tanc (Térirany, hanyattfekvés, haton, hason,
oldalt, jaras, tavolsag, futds, test, kez,
lab, has, hat, fej, szem, orr, fiil, séta,
forgas, sebesség, ritmus, tempo, jaték,
dal, néptanc, csardas, rida, gyermekdal,
népdal, hegedil, citera, forgds, utanlépés,
keresztlépés.)

IKT eszk6zok,
NETFIT eszk6z0k,
tenyér és talp-
formak, hangszerek,

20

A tovabbhaladais feltételei a negyedik évfolyam végén:
A tanul6 képes legyen:

az alapvetd biztonsagi szabalyok betartasara,- felismerni és hasznalni a legfontosabb kézi- és
tornaszereket, vezényszora egyszerli mozgas(sor)végrehajtasara.

Tartashelyzetek felvételére.
Irdny, litem tartasara,

labdéval iranyitott dobasok, ragasok
kivitelezésére, a jatékszabalyok betartasara,
aktiv részvételre a kozos jatékokban,

a gyakorolt mozgaselemek, sportagak szabad térben, mas koriilmények kdzotti
alkalmazasara, teste és ruhazata tisztan tartasara,

a mindségi ételek felismerésére,

egyszerl relaxacids gyakorlatok iranyitas melletti elvégzésére,

egyszerl tanclépés utanzasara bemutatas utan és/vagy szobeli instrukcid

alapjan, gyors induldsokra, irany- és iramvaltasokra jaték és kortanc soran.

testrészei megnevezésére.

Testhelyzetének és a testhelyzet valtozasainak érzékelésére.

szokdelésekre, alap-, terpesz-, és harantallas, valamint nyak-, kar-, torzshajlitas és -korzés végzésére, 1il0,
fekvo testhelyzet elfoglalasara (vezényszora, bemutatas utan és/vagy segitséggel),

A jaras és futas kozotti killonbség gyakorlati
differencialasara, a tanult jatékok nevének felismerésére,

empirikus szinten felismerni a labda mozgasanak
sajatossagait, az alapvetd higiénés kovetelmények betartasara,
a mozgas ¢és jaték élvezetére.

5—6. évfolyam

A testnevelés tantargy célja e szakaszban a mozgasformak készségszintre emelése, a mozgas
oromének biztositasa, az egészséges €¢letmodra nevelés, az esetleges testtartasbeli
rendellenességek és a mozgasos ligyetlenség tovabbi korrekcioja. A k6zosségi mozgasformak
soran a kooperacio, a sportszeriiség alapjainak megteremtése, a tanul6 és szocialis kornyezete
szamara egyarant kedvezo attitidok megszilarditasa. Az orak feladata, hogy az erd és
alloképesség, a gyorsasag és az ligyesség novelése, a motoros, kondicionalis és koordinacios
képességek fejlesztése pozitiv transzferhatast fejtsen ki a tanuld egyéni boldogulésara. A
kiemelt nevelési feladatok koziil az erkolcsi nevelés, az Onismeret, a masokért valo
felelosségvallalas képességének fejlesztése valosulhat meg egyértelmiien, de attételesen szinte
valamennyi nevelési feladat ellatdsara mod nyilik a testnevelésorakon, sportfoglalkozasokon.
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Tantargy: Testnevelés és sport 5. évfolyam

Kiemelt célok,feladatok: 1. Motoros képességfejlesztés — edzettség, fittség: Kondicionalis képesség fejlesztése.
Biomechanikailag helyes testtartas kialakitasa/fenntartasa.
Aerob és anaerob képességfejlesztés. Elemi, ritmikus mozgasformakkal az ideg-
, légzési, keringési és mozgatorendszer fejlddésének eldsegitése.
Mozgasmiiveltség fejlesztése. Mozgasigény fenntartasa. Képességfejlesztési fokuszok:
sajat test mozgasszabalyozasanak képessége; mozgasos alapformak végrehajtasanak
képessége; mozgaskoordinacios képesség; erdkifejtés és szabalyozas képessége.
2. Motoros készségfejlesztés — mozgastanulas:
Természetes €s nem természetes mozgasformak tovabbfejlesztése. Sportagtechnikai
elemek megismertetése. Célorientalt motoros tevékenység kialakitasa,
gondolkodas, kreativitast fejleszté motoros tanulas. Koordinacios képesség,
mozgastanulasi, mozgasszabalyozd, mozgasalkalmazkodod, egyenstlyozo képesség,
a ritmus- és téri tajékozodo-képesség fejlesztése.
Képességfejlesztési fokuszok: egyensulytartas; mozgaskoordinacio téri orientacidval.
3. Jaték: Egyiittmiikodés, kooperacid eldsegitése. Versenyszellem kialakitasa és
fenntartasa. Jatékszabalyok altal az elemi dontésképesség és szabalytudat
kialakitasa. Elethosszig tizhetd egészségfejleszté szabadidds tevékenységek
megismertetése és megkedveltetése. Képességfejlesztési fokuszok: a raismerd és a
mozgasiranyitas készsége; tarsakra figyelés, egyiittmiikddés; szabalykovetés,
szabalytartas; kudarc és gy6zelem sportszerii megélése.
4. Versenyzés:

A tanulok képessé tétele egyszertsitett szabalyokkal zajlé versenyzésre sor-
¢és valtoversenyek és egyszeriisitett sportagi versenyek esetében.
Képességfejlesztési fokuszok: szabalykovetés, szabalytartas; egészséges
versenyszellem; kooperacio; koordinacio; dontési és reagalod képesség.

5. Prevencid,  életvezetés,  egészségfejlesztés:  Egészségfejlesztod
mozgasos tevékenységformakra nevelés,

Relaxécios gyakorlatok, mint az 6nsegités eszkdzeinek tudatositasa.
Higiénés ismeretek tudatos és rutinszer(i alkalmazasara nevelés.

A szabad levegdn végzett sportok egészségmeg6rz6 szerepének tudatositasa.
A tanulok betegségtudatanak, félénkségének, esetleges gatlasainak mérséklése, oldasa
egyéni sikerhez juttatassal.

Képességfejlesztési fokuszok: egészségtudatossag; mozgasigény; a
koriilményekhez vald alkalmazkodas; a természet szeretete, fenntarthato fejlédés.
6. Tanc:

Csoportos jaték és megjelenitoképesség fejlesztése.

Rogtonzés és egyiittmiikodés képességének kialakitasa.

A fizikai képességek fejlesztésével a koordinacio és koncentracid

fejlesztése. A mozgasnyelv megalapozasa és fejlesztése.

Képességfejlesztési fokuszok: az Onértékelés és reakcioképesség ndvelése; jaras,
ugras egyensulyanak megtartdsa; mozgas sebességének €s irdnyanak érzékelése;
kozos 6rom és szabadsagélmény megtapasztalasa.

Evfolyam: 5.
Eves 6raszam: 180
Heti 6raszam: 5

o

Az orat tanité eldirt végzettsége: gydgypedagogia, tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligrofén szakirany,
hianyaban testnevelés szakos tanar
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TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

Motoros képességfejlesztés

— edzettség, fittség.

1.1. Torna

Tartasos helyzetek, fogasok, iilések, tamaszok,
fiiggések. Kéziszer-gyakorlatok.

1.2. Gimnasztikus mozgas zenére.

Jarasok.

1.3. Atlétika, Futasok. Ugrasok, dobasok.
Emelés-hordas.

1.4. Kiizd6 — hazo jatékok.

1.5. Testtartast javito, erésitd és 16gz06-
gyakorlatok zenére.

Fiiggés, korzés, dontés, bemelegités, 4-8 iitemii
gvakorlat, emelés, hordas, egyensuly, sulypont.

Tornaszerek, CD
lejatszo vagy laptop,
stopper, kolyok atlétika
eszkozei.

32,5

Motoros készségfejlesztés —

mozgastanulas.

2.1. Rendgyakorlatok:

Térkoz, tavkoz, takaras, igazodas, testfordulatok
adott irdnyokba. Nyitodas, felzarkozas.
Soralkotasok egyes és tobbes vonalban,
oszlopban.

2.2. Torna

Tamaszgyakorlatok, fiiggés és egyensuly-
gyakorlatok talajon, padon, tornaszekrényen,
gerendan, gyliriin, bordasfalon. Maszas kotélen.
Fiiggeszkedés, hintazas. Gurulo atfordulds eldre-
hatra. Kézallas, tarkoallas.

2.3. Atlétika

Futasfajtak: terep-, lasst, egyenletes, valtozo
iramu, allorajttal. Jarasok, futdsok, dobasok,
ugrasok. Kislabda-hajitas allohelybdl és
keresztlépéssel. Kiilonféle méretii és sulyt
labdak célba juttatasanak modozatai.

2.4. Uszas

Mertilési gyakorlatok, vizbe ugras, tudatos
1égzés vizben, siklas, melluszas kar-és
labmunkaja siklas kozben, eszkozzel és eszkoz
nélkdil.

Valtoversenyek mellig érd vizben.

Terpeszallas, gurulo atfordulas, fiiggeszkedés,
huzodzkodas, batorugras, terpesztés,
ugrodeszka, dobbanto, irany, iram, keresztlépés,
gyorsitas, lassitas, vagta, melluszas, karmunka,
labmunka, meriilés, lebegés.

Tornaszerek, bordasfal,
stopper, kislabda,
maszo6 kotél, torna

szényeg, torna
szivacs,labdak.

40

Jaték.

3.1. Labdas jatékok:

Dobb és elfogo jatékok.

Labdavezetés kézzel, labbal, cselezés védével
szemben.

Atadésok helyben és mozgas kozben.

Célba rago és célba dobo jatékok.

Zsinorlabda és labdaragas elemei.

Sportjatékok: kosarlabda, labdaragas, kézilabda.
3.2. Népi gyermekjatékok és néphagyomanyok
Futé és fogojatékok taktikai elemekkel.

3.3. Sor-, akadaly- és valtoversenyek

3.4. Kiizd6sportok elemei

3.5. Az olimpiak torténete — sport idolok
Jatékszabaly, kosarlabda, inditads, atadas,
alapvonal, oldalvonal, labdarugas, labdaatvétel,
kapu, kapufa, halo, széglet (labfej: kiilsé, belsd,
csor), kézilabda, hatos, vonal, biintetédobas,
oldalbedobas, kapura loves, felugras, taktika,
nyitas, tovabbitas.

Kosarlabda, futball
labda, kézilabda, bojak,
megkiilonboztetd
mezek,laptop.

32,5

267



Versenyzés.

4.1. Sor-, akadaly-, valto- és ugroversenyek,
Sorversenyek. Valtoversenyek. Futdverseny.
Ugrdbiskola.

Kotélugras-verseny.

4.2. Labdas versenyek

Kosarra dob6 verseny. Labdavezetési verseny.
Kidobo jaték. Egyszertisitett szabalyokkal:
labdartigas, kosarlabda, kézilabda, zsinorlabda.
Jatékszabaly, labdarugas, kosarlabda, kézilabda,
zsinorlabda, verseny.

Kosarlabda, futball
labda, kézilabda, bojak,
ugrald
kotél,megkiilonboztetd
mezek,laptop.

32

Prevencio, életvezetés,
egészségfejlesztés.

.1. A mozgas, mint ¢életforma

Otthon is végezhetd testgyakorlatok (aerobic,
callanetics, talajtorna, pilates).

5.2. Testi-lelki egészség

Testi higiéné tartalmi elemei és azok mindennapi
gyakorlata.

Relaxacios gyakorlatok.

Egészséges ¢letmod alapelemei — étkezés,
ruhazat, pihenés, mozgas, a karos anyagok
kertilése.

5.3. Természetben tizhetd sportok (a helyi
adottsagok figyelembe vételével)

Labdajatékok, futéversenyek stb. —a torna
kivételével valamennyi.

Tara — balesetvédelem:

kullancsvesz¢ély, a nap karos sugarai elleni
védelem. Kocogas. Kerékparozas,
gorkoresolyazas. Uszas természetes vizekben —
csak engedélyezett és kijelolt helyen.

5.4. Konnyitett testnevelés, tartaskorrekciéo A
konnyitett testnevelés individualis lehetdségének
megteremtése a gyogytestneveldvel vald
konzultaci6 szerint.

Higiéné, relaxdcio, edzettség, fittség, tura,
bioritmus, gyogytestnevelés, korrekcio, sugdrzas,
kullancs, médiatudatossag, prevencio, drog,
onuralom, onkontroll.

25

Tanc.

6.1. A tanc, mint miivészet — elmélet

E1§ és felvett szinhazi, tanc- és mozgasszinhazi,
koztiik tarsaik vagy mas tanulok altal készitett
produkciok — megtekintése.

6.2. Mozgasos dramatikus és énekes jatékok
Kézjatékok.

Enekes-tancos jatékok (gyerekjatékok,
leanykarikdzok mozgasanyaga, szokasrendszere;
egyenletes litktetésii zenei és tincmotivumok
illesztése egymashoz).

6.3. Népi, tancos gyermekjatékok

Régi stilust tancok (ugroés, legényes tancok;
paros forgatds tipust 1épések; forgatds
mozgascsoportjai).

Uj stilusti tancok (verbunk és csardas tancok). A
tarsastanc etikettjének néhany alapeleme.

6.4. Népek, nemzetiségek, etnikumok tancaibol
(Lanc-, kortancok — Balkan — 1épésanyaga és
formavilaga; szlovéak és roman tancanyag
magyar parhuzamai.) Mozdulat, motivum,
irdnyzat, népzene, miizene, néhdny népi-, szalon-
és modern tanc, élmény, etnikum, ritmus, tempo,
etikett.

CD lejatszo6 vagy
laptop.

18
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A tovabbhaladas feltételei az 6todik évfolyam végén:
A tanul6 képes legyen:
Osszetett mozgasok, 4-8-iitemii tornagyakorlatok végrehajtasara,
a testnevelés szakszavainak értésére (passziv szokincs szintjén) és adekvat mozgasos
valaszokra, Eréfeszitésre és kitartasra sajat szintje szerint.
Gyors futasra, magas- és tavolugras megkisérlésére, a
melliiszas megkisérlésére, helyes 1égzéstechnikaval, a
labda atvételére és atadasara,
a jatékszabalyok betartasara, aktiv részvételre a kozos
jatékokban, higiénés ismereteinek rutinszerii alkalmazasara,
egyszerl tanclépésekre bemutatas utan és/vagy szobeli instrukcio alapjan,
zenével szinkronban mozgasra,
A tanc, mint mozgas, mint dromforras élvezetére.
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Tantargy:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanité eloirt
végzettsége:

Testnevelés és sport 6. évfolyam

6.

180

5

gyogypedagdgia, tanuldsban akadalyozottak pedagodgiaja vagy oligrofén
szakirany, hianyaban testnevelés szakos tanar

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszim

Motoros
1. |Kképességfejlesztés —
edzettség, fittség.

1.1. Torna Tartasos helyzetek, fogasok,
ilések, tamaszok, fiiggések. Kéziszer-
gyakorlatok.

1.2. Gimnasztikus mozgas zenére.
Jarasok.

1.3. Atlétika Futasok.

Ugrasok, dobasok. Emelés-hordas.

1.4. Kiizd6 — huzo jatékok.

1.5. Testtartast javito, erésitd és 18gzo-
gyakorlatok zenére.

Fiiggés, korzes, dontés, bemelegités, 4-
8 titemii gyakorlat, emelés, hordas,
egyensuly, sulypont

Tornaszerek, CD
lejatszo vagy laptop,
stopper, kolyok atlétika
eszkozei.

32,5

Motoros készségfejlesztés
— mozgastanulas.

2.1. Rendgyakorlatok:

Térkdz, tavkoz, takards, igazodas,
testfordulatok adott iranyokba.
Nyitodas, felzarkozas.

Soralkotasok egyes és tobbes vonalban,
oszlopban.

2.2. Torna

Tamaszgyakorlatok, fiiggés és
egyensuly-gyakorlatok talajon, padon,
tornaszekrényen, gerendan, gyiriin,
bordasfalon. Méaszas kotélen.
Fliggeszkedés, hintazas. Guruld
atfordulas elGre-hatra. Kézallas,
tarkoallas.

2.3. Atlétika Tornaszerek, bordasfal,
Futasfajtak: terep-, lassu, egyenletes, stopper, kislabda,
valtozé iramu, allorajttal. Jarasok, maszo kotél, torna 40
futasok, dobasok, ugrasok. Kislabda- szOnyeg, torna szivacs,
hajitas allohelybdl és keresztlépéssel. labdak.
Kiilonféle méretii és stlyu labdak célba
juttatasanak modozatai.

2.4. Uszas

Meriilési gyakorlatok, vizbe ugras,
tudatos 1égzés vizben, siklas, melliszas
kar-és labmunkaja siklas kozben,
eszkozzel és eszkoz nélkiil.
Valtoéversenyek mellig éré vizben.
Terpeszallas, gurulo atfordulds,
fliggeszkedés, huzodzkodas, batorugras,
terpesztés, ugrodeszka, dobbanto, irany,
iram, keresztlépés, gyorsitas, lassitas,
vagta, melluszas, karmunka, labmunka,
meriilés, lebegés.

270



Jaték.

3.1. Labdas jatékok:

Dobo és elfogd jatékok.

Labdavezetés kézzel, labbal, cselezés
védovel szemben.

Atadasok helyben és mozgés kozben.
Célba rugo és célba dobo jatékok.
Zsinodrlabda és labdartgas elemei.
Sportjatékok: kosarlabda, labdartgas,
kézilabda.

3.2. Népi gyermekjatékok és
néphagyomanyok

Futo és fogojatékok taktikai elemekkel.
3.3. Sor-, akadaly- és valtoversenyek
3.4. Kiizdésportok elemei

3.5. Az olimpiak tdrténete — sport
idolok

Jatékszabaly, kosarlabda, inditas,
atadas, alapvonal, oldalvonal,
labdarugas, labdaatvétel, kapu, kapufa,
halo, szoglet (labfej: kiilso, belso, csor),
kézilabda, hatos, vonal, biintetédobas,
oldalbedobas, kapura lovés, felugras,
taktika, nyitas, tovabbitas.

Kosarlabda, futball
labda, kézilabda, bojak,
megkiilonboztetd
mezek, laptop.

32,5

Versenyzés.

4.1. Sor-, akadaly-, valto- és
ugréversenyek, Sorversenyek.
Valtoversenyek. Futoverseny.
Ugrobiskola. Kotélugras-verseny.
4.2. Labdas versenyek

Kosarra dob6 verseny. Labdavezetési
verseny. Kidobo jaték.
Egyszerisitett szabalyokkal:

- labdarugas

- kosarlabda

- kézilabda

- zsindrlabda.

Jatékszabaly, labdarugas, kosarlabda,
kézilabda, zsinorlabda, verseny

Kosarlabda, futball
labda, kézilabda, bojak,
ugralo kotél,
megkiilonboztetd
mezek, laptop.

32
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Prevencio, életvezetés,
egészségfejlesztés.

.1. A mozgas, mint ¢életforma

Otthon is végezhetd testgyakorlatok
(aerobic, callanetics, talajtorna, pilates).
5.2. Testi-lelki egészség

Testi higiéné tartalmi elemei és azok
mindennapi gyakorlata. Relaxacios
gyakorlatok. Egészséges életmod
alapelemei — étkezés, ruhazat, pihenés,
mozgas, a karos anyagok keriilése.
5.3. Természetben tizhetd sportok (a
helyi adottsagok figyelembe vételével)
Labdajatékok, futoversenyek stb. — a
torna kivételével valamennyi.

Tura — balesetvédelem:
kullancsveszély, a nap karos sugarai
elleni védelem. Kocogas. Kerékparozas,
gorkorcsolyazas. Uszas természetes
vizekben — csak engedélyezett és
kijelolt helyen.

5.4. Konnyitett testnevelés,
tartaskorrekciod

A konnyitett testnevelés individualis
lehetoségének megteremtése a
gyogytestneveldvel valod konzultacid
szerint.

Higiéné, relaxdcio, edzettség, fittség,
tura, bioritmus, gyogytestnevelés,
korrekcio, sugarzas, kullancs,
médiatudatossdag, prevencio, drog,
onuralom, onkontroll

25

Tanc.

6.1. A tanc, mint miivészet — elmélet
E1§ és felvett szinhazi, tanc- és
mozgasszinhazi, koztiik tarsaik vagy
mas tanulok altal készitett produkciok —
megtekintése.

6.2. Mozgasos dramatikus és énekes
jatékok Kézjatékok.

Enekes-tancos jatékok (gyerekjatékok,
leanykarikdzok mozgasanyaga,
szokasrendszere; egyenletes liiktetésti
zenei és tancmotivumok illesztése
egymashoz).

6.3. Népi, tancos gyermekjatékok
Régi stilusu tancok (ugros, legényes
tancok; paros forgatos tipusu lépések;
forgatds mozgascsoportjai).

Uj stilusti tancok (verbunk és csardas
tancok). A tarsastanc etikettjének
néhany alapeleme.

6.4. Népek, nemzetiségek, etnikumok
tancaibol (Lanc-, kortancok — Balkan —
Iépésanyaga és formavilaga; szlovak és
roman tancanyag magyar parhuzamai.)
Mozdulat, motivum, iranyzat, népzene,
miizene, néhdany népi-, szalon- és
modern tanc, élmény, etnikum, ritmus,
tempo, etikett.

CD lejatsz6 vagy
laptop.

18
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A tovabbhaladas feltételei az hatodik évfolyam végén:

Testtudat — sajat test és eszk6zok szerepének felismerése az edzettségben. Tarsas gyakorlatok.
Természetes €s nem természetes mozgasformak alkalmazasa, gyakorlasa, tovabbfejlesztése a torna-, az
atlétika-, a sportagjellegii feladatokban. Testnevelési és sport jatékok stratégiai és taktikai elemeinek
megismerése, szabalyainak rendszere, szabalykovetés. Egyszertisitett sportagi versenyek végrehajtasa
egyszerlsitett szabalyokkal.

7-8. évfolyam

Az 4ltalanos iskolai tanulmanyok végéhez kozeledve az enyhe értelmi fogyatékos
tanulok testi nevelésében f6 szempont a mozgas, a sport életmodbeli elemmé
valasa.

A tantargy célja a mozgéasformak készségszintre emelése, a mozgas igényének €s az
egészség megorzésének ¢életmoddbeli szokasrendszerré valasa, tovabba az erd és
alloképesség, a gyorsasdg ¢és az ligyesség novelése azért, hogy a motoros,
kondicionalis és koordinacios képességek fejlesztése pozitiv transzferként hasson a
tanul6 egyéni boldogulésara.

A koz0sségi mozgasformak sordn a kooperacid €s a sportszerliség gyakorlatta
valasa, a pozitiv attitidok megerdsodése a tanuld és szocialis kdrnyezete szdmara
egyarant kedvezo feltételeket teremthet a munkaerdpiaci helytallashoz.

A testnevelés tantargy nevelési és kulcskompetencia-fejlesztési lehetdségei kozé
tartozik a kommunikacidés fejlesztés a testnevelésorakon vagy szabadidds
sporttevékenységek keretében, amely az auditiven érzékelt beszéd megértésére — és
a megértettek alkalmazéasaban —, €s a (minimalis) sportelméleti miivel6dési anyag
feldolgozasa soran valosulhat meg. A természettudomanyos nevelés a mindennapi
¢let természettudomanyi miiveltségeként, egészségvédelmi, betegség- és baleset-
megeldzési ismeretekként van jelen a testnevelésben és a sportban.

A kiemelt fejlesztési feladatok koziil az erkdlesi és dnismereti nevelés, a masokért
valo feleldsségvallalas alapjat képezhetik a tanulok boldogulasanak.
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Tantargy:

Kiemelt
célok,feladatok:

Evfolyam:

Eves éraszam:

Heti éraszam:

Az orat tanité eloirt
végzettsége:

Testnevelés és sport 7. osztaly

1. Motoros képességfejlesztés — edzettség, fittség: Kondicionalis és koordinacios
képességfejlesztés. Biomechanikailag helyes testtartas fenntartasa.

Aerob ¢és anaerob képességfejlesztés. Mozgasigény fenntartasa.

Mozgasmiiveltség fejlesztése. Motorikus képességek fejlesztése. Elemi, ritmikus
mozgasformakkal az ideg-, 16gzési, keringési és mozgatorendszer fejlédésének eldsegitése.
Képességfejlesztési fokuszok: sajat test mozgasszabalyozasanak képessége; mozgasos
alapformak végrehajtasanak képessége; mozgaskoordinacios képesség; erdkifejtés és -
szabalyozas képessége.

2. Motoros készségfejlesztés — mozgastanulds: Természetes €s nem természetes
mozgasformak tovabbfejlesztése. Tovabbi sportagtechnikai elemek megismertetése.
C¢élorientalt motoros tevékenység kialakitasa, gondolkodas-, kreativitast fejleszté motoros
tanulas. Koordinacios képesség, mozgastanulasi, mozgasszabalyozo, mozgasalkalmazkodo,
egyenstlyozo képesség, valamint az adekvat reakciok, a ritmus €s téri tajékozodo képesség
fejlesztése. Képességfejlesztési fokuszok: instrukcidra gyors, pontos reagalas képessége;
imitacios és elemzo képesség; alkalmazkodasi képesség.

3. Jaték: Egyiittmiikddés, kooperacio eldsegitése. Versenyszellem kialakitasa és
fenntartasa. Elethosszig {izhet$ szabadidés tevékenységek megismertetése és
megkedveltetése. Jatékszabalyok altal az elemi dontésképesség és szabalytudat kialakitasa,
tovabbfejlesztése. Képességfejlesztési fokuszok: raismerd és a mozgasiranyitas készsége;
tarsakra figyelés, egyiittmikodés; szabalykovetés, szabalytartas; beleéld és egylittmiikodd
képesség; kudarc és gydzelem sportszerli megélése.

4. Versenyzés: A tanulok képessé tétele egyszerisitett szabalyokkal zajlé versenyzésre:
sor- és valtoversenyek és egyszertsitett sportagi versenyek esetében.

Keépességfejlesztési fokuszok: szabalykovetés, szabalytartas; egészséges versenyszellem;
kooperacid; koordinacio; dontési és reagald képesség; versenyszellem.

5. Prevencio, életvezetés, egészségfejlesztés: Egészségfejlesztd mozgasos
tevékenységformakra nevelés. Relaxacios gyakorlatok, mint az 6nsegités eszkdzeinek
tudatositasa. Higiénés ismeretek tudatos alkalmazasara nevelés.

A szabad levegbn végzett sportok egészségmegdrzd szerepének tudatositasa.

A tanulok betegségtudatanak, félénkségének, esetleges gatlasainak mérséklése, oldasa
egyéni sikerhez juttatasukkal. Képességfejlesztési fokuszok: egészségtudatossag;
mozgasigény; a koriilményekhez valo alkalmazkodas; a természet szeretete, fenntarthatd
fejlodés.

7.

180

5

gyogypedagodgia, tanulasban akadalyozottak pedagbdgiaja vagy oligrofén szakirany,
hianyaban testnevelés szakos tanar

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

| Témakorik, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszim

Motoros
1. | képességfejlesztés —
edzettség, fittség.

1.1 . Gimnasztikai elemek: Bemelegitési technikak.
Gimnasztikus mozgas Jarasok.

1.2. Torna Tartasos helyzetek, fogasok, tilések,
tamaszok, fliggések. Maszas és fliggeszkedés
Kéziszer-gyakorlatok Tarsas gyakorlatok. Négy-nyolc

itemil gyakorlatok. Egyensuly-gyakorlatok. Tornaszerek, CD

1.3. Atlétika. Futasok. Ugrasok, dobasok. Emelés- lejatszo vagy laptop, 35
hordas. stopper, kolyok

1.4. Kiizddsportok elemei. Paros és csoportos atlétika eszkozei.
kiizdégyakorlatok.

1.5. Testtartast javito, erdsito és 1€gz6 gyakorlatok
zenére. Bemelegités, fiiggés, korzés, dontés,

4-8 iitemii gyakorlat, emelés, hordas, egyensuily,
sulypont.
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készségfejlesztés —
mozgastanulas.

Motoros

2.1. Rendgyakorlatok:

Térkoz, tavkoz, takaras, igazodas, testfordulatok adott
iranyokba jaras kozben. Nyitodas, felzarkozas,
felfejlodés, szakadozas. Soralkotasok egyes és tobbes
vonalban, oszlopban. Menetelés alakzatfelvétellel.
2.2. Torna:

Témaszgyakorlatok, fliggés és egyenstly-gyakorlatok
talajon, padon, tornaszekrényen, gerendan, gytiriin,
bordasfalon. Maszas kotélen.

Vandormaszas bordasfalon. Fiiggeszkedés, hintazas.
Gurul6 atfordulas elére-hatra. Kézallas, fejallas,
tarkoallas — segitséggel.

2.3. Atlétikai elemek:

Jarasok, futasok, dobasok, ugrasok.

Futasfajtak: terep, lassu, egyenletes, valtozo iramu,
allorajttal. Kislabda hajitas allohelybdl és
keresztlépéssel. Kiilonféle méretii és sulyu labdak
célba juttatasanak modozatai.

2.4. Tanc:

Régi stilust tancok, 1j stilusu tancok, sport jellegti
tancok (zumba).

2.5. Uszas:

Meriilési gyakorlatok, vizbe ugras, tudatos 1égzés
vizben, siklas, mell-, gyors- és hatiszas kar- és
labmunkédja siklas kozben eszkozzel és eszkoz nélkiil.
Valtoversenyek mellig érd vizben.

Fejlodés, szakadozas, biztonsag, biztonsdagérzet,
vandormdszas, gyors futds, tartos futds, leugrds,
felugrds, atugrds, labmunka, karmunka, hajitas, I6kés,
kartempo, labtempo, gyorsuszas, hatiszds,
pillangouszas, delfinmozdulat.

Tornaszerek,
bordasfal, stopper,
kislabda, masz6 kotél,
torna szényeg, torna
szivacs, labdak.

45

Jaték.

3.1. Labdas jatékok:

Dobo- és elfogo jatékok. Labdavezetés kézzel, labbal,
cselezés védbvel szemben. Atadasok helyben és
mozgas kdzben. Célba-rugo - és célba-dobo jatékok.
Kosarlabda. Labdartgas. Roplabda. Kézilabda.

3.2. Népi gyermekjatékok és néphagyomanyok.
Futo- és fogojatékok taktikai elemekkel.

3.3. Tancos jatékok

Az 1-6. évfolyamon tanultak miivel6dési anyagabdl.
Kosarlabda, labdariugas, roplabda, kézilabda,
Jjatékszabaly, védo, tamado, cselezés, nyitas, érintés,
feladas, atiités, pontszerzés, gollovés, erdszakos,
kiméletes, sportszeriiség, ,,fair play”.

Kosarlabda, futball
labda, kézilabda,
bojak,
megkiilonbdztetd
mezek, laptop.

35
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Versenyzés.

4.1. Futé-, ugro-, akadaly- és iigyességi versenyek
Sorversenyek. Valtoversenyek. Futdiskola —
futoversenyek (gyors, kitartd, gat, staféta stb.).
Ugrdiskola — magas, tavol stb. Doboversenyek (célba,
tavba kiilonféle eszkozokkel). Kotélugro verseny.
Kotélhuzo verseny.

4.2. Labdas versenyek

Kosarra-dobo - verseny. Labdavezetési verseny.
Kidobo-jaték. Labdarugas. Kosarlabda. Kézilabda.
Zsinorlabda.

4.3. Népi gyermekjatékok, versenyfeladatok
(Bigézés, karikahajtas, didleso, tojasba vagas,
csizmadobalo, 6csigolyd /petanque/.)

4.4. Uszoverseny —egyszeriisitett szabalyokkal.

4.5. Kiizdésportok elemei — birk6zas, keleti
kiizddsportok elemei.

4.6. Az olimpiak torténete — sportidolok, paralimpia.
Kidobo-jaték, labdarugas, kosarlabda, kézilabda,
zsinorlabda, jatékszabaly, erdszakos, kiméletes,
sportszeriiség, , fair play”, esélyegyenloség,
teljesitmény.

Kosarlabda, futball
labda, kézilabda,
bojak, ugralo kotél,
megkiilonboztetd
mezek, laptop.

35

Prevencio, életvezetés,
egészségfejlesztés.

5.1. A mozgas, mint életmod

Otthon is végezhet6 testgyakorlatok (aerobic,
callanetics, talajtorna, pilates). Tancok kiilonféle
miifajai.

5.2. Testi-lelki higiéné Testi higiéné tartalmi elemei
¢és azok mindennapi gyakorlata. Relaxacios
gyakorlatok:

1égz6-gyakorlatok figyelemdsszpontositd €s lazitd
testtartasok. Egészséges ¢letmdd alapelemei — étkezés,
ruhazat, pihenés, mozgas, a karos anyagok keriilése.
Betegségek megeldzése, prevencid, véddoltasok.

5.3. Természetben iizhetd sportok (a helyi
adottsagok fliggvényében) Labdajatékok,
futéversenyek stb. — a torna kivételével valamennyi.
Tara — balesetvédelem, kullancsveszély, a nap karos
sugarai elleni védelem.

Kocogas. Kerékparozas, gorkorcsolyazas. Uszas
természetes vizekben — csak engedélyezett és kijelolt
helyen.

5.4. Konnyitett testnevelés, tartaskorrekeio. A
konnyitett testnevelés individualis lehetdségének
megteremtése a gyogytestneveldvel vald konzultacid
szerint.

Kulcsfogalmak: Higiéné, relaxdcio, edzettség, fittség,
tura, bioritmus, gyogytestnevelés, korrekcio,
napsugdrzas, UV-A és UV-B, kullancs,
médiatudatossdag, prevencio, drog, énuralom,
onkontroll, prevencio, testtartds, golyaallas,
kobraallas.

30
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A tovabbhaladas feltételei az hetedik évfolyam végén:

A tanul6 képes legyen:

A bemelegitési technikak alkalmazasara.
4-8 itemi gyakorlatok végrehajtasara,

Kiizdésportok soran iigyelni sajat és tarsai testi
épségére. Alakzatvaltozasokban egylittmiikddésre.

er6feszitésre és kitartasra sajat szintje szerint,
egy tanult elem 6nall6 végrehajtasara,

10 méter letiszasara az altala valasztott
uszasnemben, A labda céltudatos iranyitasara,

a gyakorolt mozgaselemek, sportagak szabad térben, mas koriilmények kozotti, onallo
alkalmazasara, higiénés ismeretei rutinszer és sajat igény szerinti alkalmazasara,

a relaxdcios gyakorlatok onsegité alkalmazasara nyugalmi és stresszhelyzetben, az
egészségtudatos magatartasformak szokasrendszerébe integralasara.
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Tantargy:

Evfolyam:

Eves oraszam:

Heti 6raszam:

Az orat tanito eldirt végzettsége:

Testnevelés és sport 8. Evfolyam

8.

180

5

gyogypedagogia, tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy oligrofén
szakirany, hianyaban testnevelés szakos tanar

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. | Motoros képességfejlesztés —
edzettség, fittség.

1.1. Gimnasztikai elemek:
Bemelegitési technikak.
Gimnasztikus mozgas Jarasok.

1.2. Torna

Tartasos helyzetek, fogasok, iilések,
tamaszok, fiiggések. Maszas és
fiiggeszkedés Kéziszer-gyakorlatok
Tarsas gyakorlatok. Négy-nyolc iitemii | Tornaszerek, CD
gyakorlatok. Egyensuly-gyakorlatok. lejatszo vagy laptop,
1.3. Atlétika Futasok. Ugrasok, stopper, kolyok atlétika
dobasok. Emelés-hordas. eszkozei.

1.4. Kiizd6sportok elemei Paros és
csoportos kiizdégyakorlatok.

1.5. Testtartast javito, erdsitd és 16gz6-
gyakorlatok zenére. Kulcsfogalmak:
Bemelegités, fiiggeés, korzés, dontés, 4-8
iitemii gyakorlat, emelés, hordas, egyensuly,
sulypont.

35

Motoros készségfejlesztés —
mozgastanulas.

2.1. Rendgyakorlatok:

Térkoz, tavkoz, takaras, igazodas,
testfordulatok adott irdinyokba jaras
kozben. Nyitodas, felzarkozas,
felfejlodés, szakadozas.

Soralkotasok egyes és tobbes vonalban,
oszlopban. Menetelés alakzatfelvétellel.
2.2. Torna:

Tamaszgyakorlatok, fiiggés és
egyensuly-gyakorlatok talajon, padon,
tornaszekrényen, gerendan, gyiriin,
bordasfalon. Maszas kotélen.
Vandormaszas bordasfalon.
Fliggeszkedés, hintazas. Guruld
atfordulas el6ére-hatra. Kézallas,
fejallas, tarkoallas — segitséggel.

2.3. Atlétikai elemek: Jarasok, futasok,
dobasok, ugrasok. Futasfajtak: terep,

lassu, egyenletes, valtozo iramu,
allorajttal. Kislabda hajitas allohelybdl
és keresztlépéssel. Kiilonféle méretii és
sulyu labdak célba juttatasanak
modozatai.

2.4. Tanc:

Régi stilusu tancok, uj stilust tancok,
sport jellegli tincok (zumba).

2.5. Uszas:

Mertilési gyakorlatok, vizbe ugras,
tudatos 1égzés vizben, siklas, mell-,
gyors- és hataszas kar- és labmunkaja
siklas kozben eszkozzel és eszkoz
nélkdl.

Valtoéversenyek mellig éré vizben.
Kulcsfogalmak: Fejlddés, szakadozas,
biztonsag, biztonsagérzet, vandormadszas,
gyors futas, tartos futds, leugras, felugras,
dtugras, labmunka, karmunka, hajitas, lokés,
kartempo, labtempo, gyorsuszads, hatuszas,
pillangouszas, delfinmozdulat.

Tornaszerek, bordasfal,
stopper, kislabda,
maszo6 kotél, torna

szényeg, torna szivacs,

labdak.

45
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Jaték.

3.1. Labdas jatékok:

Dobo- és elfogo-jatékok.
Labdavezetés kézzel, labbal, cselezés
védbvel szemben. Atadasok helyben és
mozgas kdzben. Célbartigo- és
célbadobd jatékok. Kosarlabda.
Labdartigas. Roplabda. Kézilabda.
3.2. Népi gyermekjatékok és
néphagyomanyok

Futo- és fogojatékok taktikai
elemekkel.

3.3. Tancos jatékok

Az 1-6. évfolyamon tanultak
miivel6dési anyagabol.
Kulcsfogalmak: Kosdrlabda,
labdarugas, roplabda, kézilabda,
jatékszabaly, védo, tamado, cselezés,
nyitds, érintés, feladdas, dtiités,
pontszerzés, gollovés, erdszakos,
kiméletes, sportszeriiség, ,,fair play”.

Kosarlabda, futball
labda, kézilabda, bojak,
megkiilonboztetd
mezek, laptop.

35

Versenyzés.

4.1. Futd-, ugro-, akadaly- és ligyességi
versenyek Sorversenyek.
Valtoversenyek. Futodiskola —
futéversenyek (gyors, kitartd, gat,
staféta stb.). Ugrdiskola — magas, tavol
sth.

Doboéversenyek (célba, tavba kiilonféle
eszkozokkel). Kotélugro verseny.
Kotélhuzo verseny.

4.2. Labdas versenyek. Kosarradobo-
verseny. Labdavezetési verseny.
Kidobo-jaték. Labdarugas.
Kosarlabda.

Kézilabda. Zsinérlabda.

4.3. Népi gyermekjatékok,
versenyfeladatok (Bigézés, karikahajtas,
didleso, tojasba-vagas, csizmadobald,

desigolyd /petanquel/.)
4.4. Uszdverseny — egyszerlsitett
szabalyokkal.

4.5. Kiizd6sportok elemei —

birkdzas, keleti kiizddsportok elemei.
4.6. Az olimpidk torténete —
sportidolok, paralimpia.

Kidobo-jatek, labdarugas, kosarlabda,
kézilabda, zsinorlabda, jatékszabaly,
eroszakos, kiméletes, sportszeriiség,
fair play”, esélyegyenliség,
teljesitmeény.

Kosarlabda, futball
labda, kézilabda,
bojak,ugralo
kotél,megkiilonboztetd
mezek, laptop.

35
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Prevencio, életvezetés,
egészségfejlesztés.

5.1. A mozgés, mint életmdd Otthon is
végezhetb testgyakorlatok (aerobic,
callanetics, talajtorna, pilates).

Tancok kiilonféle miifajai.

5.2. Testi-lelki higiéné

Testi higiéné tartalmi elemei és azok
mindennapi gyakorlata.

Relaxacios gyakorlatok: 1égz6-
gyakorlatok

figyelemdsszpontosito és lazitd
testtartasok.

Egészséges életmod alapelemei —
étkezés, ruhazat, pihenés, mozgas, a
karos anyagok keriilése. Betegségek
megelézése, prevencio, véddoltasok.
5.3. Természetben {izhet6 sportok (a
helyi adottsagok fliggvényében)
Labdajatékok, futéversenyek stb. —a
torna kivételével valamennyi. Tara —
balesetvédelem, kullancsveszély, a nap
karos sugarai elleni védelem. Kocogés.
Kerékparozas, gorkorcsolyazas. Uszas
természetes vizekben — csak
engedélyezett és kijelolt helyen.

5.4. Konnyitett testnevelés,
tartaskorrekcio

A konnyitett testnevelés individualis
lehetségének megteremtése a
gyogytestneveldvel valod konzultacid
szerint.

Kulcsfogalmak: Higiéné, relaxacio,
edzettség, fittség, tura, bioritmus,
gyogytestnevelés, korrekcio,
napsugarzas, UV-A és UV-B, kullancs,
médiatudatossdag, prevencio, drog,
onuralom, énkontroll, prevencio,
testtartas, golyadllas, kobraallas.

30

A tovabbhaladas feltételei az nyolcadik évfolyam végén:
Testtudat — sajat test és eszk6z0k szerepének tudatosulasa legyen jellemzd az edzettségben. Maszas és fliggeszkedés —
kotélen, gyliriin, bordasfalon. Sportagtechnikai, taktikai és versenyelemek alkalmazésa egyénileg, parban, csoportban,
kerékparozas-. torna-, atlétika-, iszés- és egyéb vizisport-jellegii feladatokban. Testnevelési és sportjatékok stratégiai

és taktikai elemeinek megismerése, szabalyainak rendszere, szabalykovetés. Sor- és valtoversenyek szabalyainak

ismerete és betartasa.

Rendszeres testmozgas legyen jellemzd, sport egészségmegdrz6 hatasanak megértése. Testtartasjavitd gyakorlatokban

vegyen részt.

Preventiv és korrigald feladatokat oldjon meg sporteszk6zok alkalmazasaval.
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Torténelem

A Torténelem ¢€s allampolgari ismeretek muveltségteriilet a felsd tagozatban ismerteti meg a
tanulokkal a multrdl valo tudas jelentdségét; valamint a tarsadalmi egyiittélés, a kozdsséghez
tartozas szerepét és lehetdségeit. A torténelem, a hon- és népismeret €s az allampolgari
ismeretek ismeretkoreihez kapcsolddo tevékenységformak biztositjak a feltételeket a tanulok
szémara a f0 témakorok megismeréséhez és a tanulasi eredmények eléréséhez.

A miveltségi teriilet tanitasi-tanuldsi folyamatdban figyelembe kell venni a tanuldsban
akadalyozottsag gydgypedagogiai-pszichologiai jellemzoit, kiilonds tekintettel a sajatélményti
tevékenységek fokuszba helyezésére. A  Torténelem ¢és allampolgari  ismeretek
miveltségteriilet fontos szerepet kap — a tanulasban akadalyozottsag kritériumait figyelembe
véve — a térbeli és idobeli t4jékozodas, valamint az iddbeli viszonyitas fejlesztésében.
Lehetové teszi az emberiség kulturalis értékeinek megismerését; a torténelmi és tarsadalmi
Osszefiiggések megértését. Az ismeretek folyamatos bdvitésével hozzajarul a tanuldsban
akadalyozott tanulok személyiségének fejlodéséhez, kiilonds tekintettel a mérlegeld
gondolkodésra, a kommunikécié koréhez tartozo tevékenységek hatékony alkalmazésara, a
nemzeti érzés erdsitésére.

A miveltségi teriileten kozéppontba kell allitani a mult realis megismerését, a térben és
idében valé pontos tajékozodast, a nemzeti identitastudat kialakitasat, az ok-okozati
Osszefiiggések lattatasat. A célcsoport tanuldinak képessé kell valniuk az alapvetd tanulsagok
levonasara, az itéletalkotasra, a torvényszerliségek felismerésére, a véleménynyilvanitasra
ugy, hogy a pedagogia mindvégig figyelembe vegye a tanulok gydgypedagogiai-
pszicholdgiai jellemzdit.

A miiveltségteriilet tanitasi-tanulasi folyamatdban az egyéni képességek figyelembe vételével
kbézponti szerepet kap a differencidlds, a gyakorlatban alkalmazva a korszerli dravezetési
technikdk adaptalt valtozatait; pozitiv modon erdsitve a tanulok ismeretszerzésre iranyuld
torekvéseit.

A fejlesztési feladatok koziil fokuszba keriil a cselekvés szintjén a megkiilonboztetés-
azonositas-0sszehasonlitas képességének, az algoritmusok felismerésének, az elvonatkoztatas
és altalanositas képességének a fejlesztése.

A tantargy a tanuldsszervezési eljarasok, modszerek megvalasztdsaval tamogatja a
kommunikécios készségek és képességek fejlesztését, az elfogadd és elutasitod attitiid
felismerését és megkiilonboztetését, a mérlegeld és a torténelmi gondolkodas kialakitasat, a
térbeli és idobeli tajékozdodas fejlesztését, az ismeretszerzéshez kapcsolddo eszkozok adekvat
hasznalatat.
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5-6. évfolyam

Az also tagozat tudasanyagara épitve kell megismertetni a tanulokkal az emberi k6z0sség
torténetét, tovabba ezen torténések jelennel vald kapcsolatat. A tanulasban akadalyozott
tanulok képességeit figyelembe véve kell bemutatni a torténelem eseményeit, kiilonos
tekintettel az Osszefiiggésekre. A muveltségteriileten kozéppontba kell allitani a mult realis
megismerését, a pontos tdjékozodast térben €s iddben, a nemzeti identitdstudat kialakitasat, az
ok-okozati Osszefliggések lattatasat. A tanuloknak képessé kell valniuk az alapvetd
tanulsagok levonasdra, az itéletalkotisra, a torvényszerliségek felismerésére, a
véleménynyilvanitasra. Ebben a szakaszban ismerkednek meg a tanuldk a torténelmi
id6szamitassal, a torténelmi korokkal és szinterekkel. A kiilonb6zo képek, szemléltetések,
digitalis tananyagok segitik a tajékozddast a torténelmi korokban. A torténelmi képzetek
helyes kialakitasat dramatikus technikak alkalmazésa segiti. Az ismeretanyag lehetdséget ad a
kort jellemzd mitoszok és monddk, miivészeti és zenei értékek megismerésére. A tobb
iranybdl torténd demonstralds segiti eld a tanulasban akadalyozott tanulok szamara, hogy
megismerjék, a kiilonboz6 torténelmi korok tarsadalmaiban hogyan éltek az emberek. A
célcsoporthoz tartoz6 tanulok idébeli tajékozodasanak fejlesztésekor hangsulyt kell fektetni a
mult, a jelen €és a jOvO kozotti viszonyitasra — elsdsorban a mindennapi €let eseményeire
utalva. A folyamatos fejlesztés eredményeképpen erdsddik a tanuldk idordl alkotott képzete,
az események sorendje kozotti Osszefiiggések felismerése. Az 1dordl alkotott képzetek
kialakitasat segiti az iddszalag. A torténelmi szintereken keresztiil a tanulok téri tajékozodasa

fejlodik, elsdsorban torténelmi térképek segitségével.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves 6raszam:

Heti 6raszam:

Az Orat tanito eléirt végzettsége:

Torténelem

A miiveltségi teriilet tanitasi-tanulasi folyamataban figyelembe kell venni a
tanulasban akadalyozottsag gyogypedagogiai-pszichologiai  jellemzdit,
kiilonos tekintettel a sajatélményii tevékenységek fokuszba helyezésére.
Fontos szerepet kap — a tanulasban akadalyozottsag kritériumait figyelembe
véve — a térbeli és idébeli tajékozodas, valamint az iddbeli viszonyitas
fejlesztésében. Lehetévé teszi az  emberiség kulturalis  értékeinek
megismerését; a torténelmi és tarsadalmi Osszefiiggések megértését.

A tantargy tanitadsaban k6zéppontba kell allitani a mult realis megismerését, a
pontos tajékozodast térben és idoben, a nemzeti- és eurdpai identitastudat
kialakitasat, az ok-okozati 0sszefiiggések lattatasat.

72

gyogypedagdgus, tanulasban akadalyozottak pedagdgiaja vagy
oligofrén szakirany, szakember hidny esetén szakos tanar.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszim

1.1. Személyes

forténelem
A cimer,
74sz10,
pecsét
jelentdsége,
az 1d6
mérése.

1.2 Az

Oszovetség népe
Az
Oszovetség/
Héber
Biblia:
Abrahdm és
Mobzes

1.3. Ujszivetségi
torténetek

A keresztény
vallas
kialakulasa
és
elterjedése.
Jézus
Krisztus
sziiletése.
Krisztus
Pilatus elott.
Az utolso
vacsora.

A feltimadas.
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Személyes torténelem. A keresztség

Torténelem atlasz, IKT
eszkozok,
muzeumpedagogiai
foglalkozasok

10
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Fejezetek az okori torténelembdl

Civilizaciok emlékezete — az antikvitas
mint az eurdpai alapmiiveltség
boleséjének bemutatasa.

2.1. Az 6kori Gorogorszag —

istenek, hdsok, tudosok, miivészek
¢és az olimpia

2.2. Az athéni demokracia és a gorog
perzsa haboruk

2.3. Hadvezérek, csatak, uralkodok az
o0kori Robmaban

2.4. Ujszdvetségi torténetek
(Kulcsfogalmak: lddszalag, Helldsz,
Perzsa Birodalom, Marathon, trojai
falo, olimpia, Athén, Akropolisz,
varosallam, szoptato anyafarkas,
Romulusz és Rémusz, Roma, Itdlia,
Tiberis, Colosseum, padldfiités, toga,
tunika, lakoma, mozaikpadlo,
viasztabla, rabszolgapiac, darverés,
gladidtor, 1égid, tekndsbéka-alakzat,
hajitégép, hoditas, provincia.
Pannonia, csaszar, hadvezér, értorony,
borostyanut, Aquincum, barbar,
monda, Jézus Krisztus, betlehemi
kirdlyok, feltamadas).

Torténelem atlasz, IKT
eszk6zok,
muzeumpedagogiai
foglalkozasok

13

A kozépkor vilaga

A ciklusossdg megismertetése g
torténelmi korszakok tiikrében.
3.1. A nyugati és a Kkeresztény
allamisag f6bb jellemz6i
3.2. Az iszlam vallas, az arab hoditas
kulturalis hagyatéka
3.3. A kozépkori élet szinterei és
szerepl6i  (uradalmak, kolostorok
varosok, egyetemek)

(Kulcsfogalmak: vallas, kereszténység,
iszlam, Keletrémai Birodalom
Nyugatromai Birodalom, Bizanc, hun,
kiraly, nemes, jobbdgy, lovag, lovagi
torna, pdpa, latin nyelv, szerzetes,
kolostor, varos, hadviselés,
illemszabaly.)

Torténelem atlasz, IKT
eszk6zok,
muzeumpedagbgiai
foglalkozasok

Kalandozasok és honfoglalas, a
magyarok eredete, képek és portrék
az Arpad-kor és a XIV-XV. szazad
torténetébol, a kozépkori magyar
allam

A.1. Torténetek a magyarsag
andorlasarol és a honfoglalasrol

A magyarok eredete.
Rege a csodaszarvasrol.

Vérszerz6dés.

Honfoglalas, letelepedés.
Kalandoz6 hadjaratok.

4.2. Az allamalapitas: Géza és Szent
Istvan
Géza fejedelem.
I. (Szent) Istvan, Magyarorszag
kiralya.
Allamalapitas.
Koronazasi ékszerek.

4.3. Az Arpad-héz uralkoddi, szentjei
I. (Szent) Laszlo, a lovagkiraly.
Szent Gellért.

Arpad-hazi Szent Margit.
Koényves Kalman.
II. Andras.

23
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IV. Béla.

4.4. Nagy Lajos, a hodito és
térvényhozo
Anjou-hazi kiralyok: Karoly
Robert és Nagy Lajos
Gazdasagi intézkedések

4.5. Hunyadi Janos a térékellenes
kiizdelmek élén
A nandorfehérvari diadal

4.6. Hunyadi Matyas portréja
Az igazsagos Matyas
Elet Matyas kiraly udvaraban

5.

6.

Uj latohatarok: a foldrajzi

felfedezések, a vallasi megujulas; az

uj vilagkép kialakuldsa

Magyarorszag a XVI-XVIII.
szazadban

A nagy foldrajzi
felfedezések
Amerika felfedezése.
Felfedezo6k és hoditok.
Vallasi ujitok — reformacio
és katolikus meguijulas
Torténetek a kor
emberének
gondolkodésarol;
reformaci6 és
ellenreformacio.

. A mohdcsi csata és
kovetkezményei

A mohacsi vész

A héarom részre szakadt
Magyarorszag, élet a torok
hodoltsag kori
Magyarorszagon — egy
konkrét telepiilés (pl.
Debrecen vagy Kecskemét)
bemutatasaval.

6.2. Végvari kiizdelmek
Szigetvar.
Eger.

6.3. Bocskai Istvan és a
hajduk
Bocskai szerepe a
magyar
reformacioban.

6.4. Az Erdélyi
Fejedelemség virdagkora
Bethlen Gabor idején
Erdély népei, tajai,
kultaraja
Bethlen Géabor
uralkodésa

6.5. Zrinyi Miklos, a
hadvezér
Zrinyi Miklos
hadjaratai és tervei a
magyar hadsereg

12
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megteremtésére

6.6. A Rakoczi-
szabadsagharc kiemelkedd
személyiségei, céljai
II. Rakoczi Ferenc
élete.

6.7. Buda visszafoglalasa,
Magyarorszag a Habsburg
Birodalomban

Buda visszafoglalasa

A tovabbhaladas feltételei az 6todik évfolyam végén:

A tanulo meg tudja kiilonbdztetni a torténelem forrasait, példéakat is tud kapcsolni hozza. Ismeri a
torténelmi idészamitas egységeit.

Alapvet0 szinten tajékozodjék a torténelmi térképen.
Az id6észalagon segitséggel ismerje fel a trgyalt torténelmi idészakokat, évszamokat, kapcsol hozza tanult ismeretet.

Id6rendbe helyezi a tanult eseményeket idészalagon.

Az adott tematikai egység targyalt témakdreiben — képességeinek megfelelden — irasban és/vagy szoban szamot tud
adni a tanult elemi torténelmi ismereteirdl.

Ismerje a vilagtorténelem tanult forduldpontjait; a magyar torténelmi tudaskanon legfontosabb sarokpontjait
— évszamok, események, uralkodok tiikrében, térténelmi atlasz segitségével.

A magyar koronazasi ékszereket megnevezni tudja. A megismert mondak, legendak, rovid torténetek
tartalmat segitséggel el tudja mondani.

Megkiilonbozteti a torténetek mesés €s valdosagos eseményeit.

Ok-okozati 6sszefliggéseket tanari iranyitas mellett folismer.
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Tantargy:

Kiemelt célok:
tanulasban

Torténelem 6. osztaly

A miveltségi teriilet tanitasi-tanulasi folyamataban figyelembe kell venni a
akadalyozottsag

gyogypedagogiai-pszichologiai  jellemzdit,

kiilonos tekintettel a sajatélményli tevékenységek fokuszba helyezésére.
Fontos szerepet kap — a tanulasban akadalyozottsag kritériumait figyelembe

véve — a térbeli és iddbeli
fejlesztésében.

tajékozodas, valamint az
teszi az

idébeli viszonyitas

Lehetévé emberiség  kulturalis  értékeinek

megismerését; a torténelmi és tarsadalmi Gsszefiiggések megértését.

A tantargy tanitasaban kézéppontba kell allitani a mult realis megismerését, a

pontos tajékozodast térben és idOben, a nemzeti- és eurdpai identitastudat
kialakitasat, az ok-okozati Osszefliggések lattatasat.

Tantargy feladatai:
Evfolyam: 6.
Eves 6raszam: 72
Heti 6raszam: 2

Az drat tanito eldirt végzettsége:

gyogypedagdgus, tanulasban akadalyozottak pedagdgidja vagy

oligofrén szakirany, szakember hidny esetén torténelem szakos tanar.

Javasolt
Témakor 1. Személyes torténelem. A kereszténység éraszam:
10 6ra
A témakor — A torténelmi megismerés fogalmanak kialakitasa. A kereszténység
nevelési-fejlesztési | jelentGsége. Kooperativ technikak alkalmazasa.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: tér- és iddbeli képességek, képzelet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

1.1. Személyes torténelem
A cimer, zaszl0, pecsét jelentdsége, az 1d6
mérése.

1.2 Az Oszivetség népe
Az Oszovetség/Héber Biblia: Abraham és
Mozes

1.3. Ujszovetségi torténetek
A keresztény vallas kialakulasa és
elterjedése.
Jézus Krisztus sziiletése.
Krisztus Pilatus elott.
Az utolso vacsora.
A feltamadas.

Tajékozodas a térképen. 1d6 dbrazolasa téri-
vizualis eszkozokkel. Iddbeli relacidk: a
jelen, a mult és a régmult megkiilonboztetése.
Térbeli relaciok: tajékozodasi pontok
keresése a térképen. Hazank torténelmi
z4szloinak és cimereinek megismerése, a
pecsét fogalma, jelentdsége. A témahoz
kapcsolodo tartalmi elemek valogatésa,
megkiilonboztetése, dsszehasonlitasa.
Tematikus képanyagok elemzése,
sszehasonlitasa, megkiilonboztetése. O- és
ujszovetségi torténetek megismerése.

Fogalmak

jelen, mult, cimer, zasz16, pecsét, Isten, fold, ég, novény, allat, Jézus
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| Krisztus

Javasolt
Témakor 2. Fejezetek az 6kor torténetébél oraszam:
13 éra
A témakor A nagy Okori tarsadalmak és hatasuk bemutatasa.
nevelési-fejlesztési | Kooperativ technikéak alkalmazasa.
céljai Képességfejlesztési fokuszok: tér- és id6beli tajékozodas, képzelet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

2.1. Az okori keleti kulturak.
Az okori kelet mezdgazdasaga,
tarsadalma, az emberek mindennapi

¢lete. Hitvilag.

2.2. Az okori Gorogorszag — istenek,

hosok, tudosok, miivészek és az olimpia

Torténetek a gorog mondavilagbol.
Az 6kori olimpiai jatékok.

2.3. Az athéni demokracia és a

gorog-perzsa haboruk

A legjelentdsebb gorog varosallam:
Athén.

Az okori gorogdk mindennapjai.

A gorog-perzsa habortiro6l: a marathoni
csata (Kr. e. 490).

2.4. Hadvezeérek, csatak, uralkodok az okori
Romaban

A romai hadsereg ¢és a katonak élete.

Roma fénykora.

Julius Caesar.

Augustus csaszar.

Roémaiak hazank teriiletén.

A Rémai Birodalom bukasa.

Idéabrazolas sikban €s térben (id6szalag-
id6torony). Torténet olvasésa, feldolgozasa.
A témahoz kapcsolodo tartalmi elemek
véalogatdsa. Csata modellezése. Helyszinek
megkeresése a térképen. Tematikus
képanyagok elemzése. Egyiptomi épitészeti
emlékekkel kapcsolatos képek gytijtése, a
hitvildgukkal kapcsolatos egyes torténetek
atbeszélése. Antik és modern —
Osszehasonlitasra épiild feladatok a
tudomany, a miivészetek és a sport
témakorében. Beszélgetés az olimpiai
eszmérol.

Torténet olvasasa Athénrdl. A gorog
fovaros antik torténelmi emlékhelyeinek
képrdl torténd felismerése. Az 6kori Roma
nevezetes €piileteinek bemutatésa.
Bepillantas az 6kori Roma mindennapjaiba:

01tozkodes, szorakozas, tarsasagi élet,
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rabszolgapiac, iskola (beszélgetés, életképek
modellezése, illusztraciokészités). A romai
hadsereg bemutatdsa — beszélgetés alapvetd
szempontok szerint a hadviselés legfontosabb
elemeirdl: fegyverek, stratégia, emberi
tényezOk (katonak). Illusztraciok készitése.
Pannonia provincia helyzetének, szerepének

megismerése a Romai Birodalom teriiletén. A
bukas okainak kozos feltarasa.

idészalag, Nilus, farao, piramis, Hellasz, Marathon, olimpia, Athén,

varosallam, Roma, Itdlia, gladidtor, 1égid, provincia, Panndnia,

Fogalmak
Agquincum.

. . Javasolt

Témakor 3. A kozépkor vilaga oraszam:
9 6ra
A témakor A ciklusossag megismertetése a torténelmi korszakok tiikrében.
nevelési-fejlesztési NézOpontvaltas alkalmazésa.
céljai Kooperativ technikédk alkalmazasa.
Képességfejlesztési fokuszok: tér- és iddbeli képességek, képzelet.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

3.1. A nyugati és a keresztény dllamisag
fobb jellemzoi
A hunok szerepe a Romai Birodalom
hanyatlasaban.

3.2. A kozépkori élet szinterei és szereploi
(uradalmak, kolostorok, varosok, egyetemek)
Céhmesterek ¢és kereskeddk.

Mindennapi élet a kozépkori

varakban.

Torténetek olvasédsa, megbeszélése.
Adatok leolvasasa térképrol. Tematikus
képanyagok elemzése, 6sszehasonlitdsa. A
kozépkor kiilonbozd tarsadalmi csoportjai —
fogalmakhoz, azonossagokhoz és
kiilonbségekhez k6tddo feladatok. Eurdpa

legjelentdsebb kozépkori varosainak
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Kolostori élet: torténetek az egyhaz
szerepérol.

A lovagi életmod és a keresztes

megkeresése a térképen. A kdzépkori varos
mint kulturalis szintér bemutatdsa. A

hadviselés és a vallasok kapcsolatanak

hadjaratok. felismerése a kozépkori kereszténység
tilkrében. A lovagi életmod — a lovagokhoz
kapcsolodo eszménykép bemutatasa —
illemszabalyok a gyakorlatban.
vallas, kereszténység, iszlam, hun, kiraly, nemes, jobbagy, lovag,
Fogalmak : . . s
g lovagi torna, papa, latin nyelv, szerzetes, kolostor, varos, hadviselés
4. Kalandozasok és honfoglalas, a magyarok eredete, | Javasolt
Témakor képek és portrék az Arpad-kor és a XIV-XV. szazad | oraszam:
torténetébdl, a kozépkori magyar allam 23 6ra
A témakor Fogalomalkotas a magyar nemzettorténet legfontosabb eseményeirdl.
nevelési-fejlesztési Kooperativ technikdk alkalmazasa.
céljai Képességfejlesztési  fokuszok: térbeli- ¢és idObeli tajékozodas,
torténelmi gondolkodas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

4.1. Torténetek a magyarsag vandorlasarol
és a honfoglaldsrol
A magyarok eredete.
Rege a csodaszarvasrol.

Vérszerzodés.

Honfoglalés, letelepedés.
Kalandoz¢6 hadjaratok.

4.2. Az dllamalapitas: Géza és Szent Istvan
Géza fejedelem.
L. (Szent) Istvan, Magyarorszag kiralya.
Allamalapités.
Koronazasi ékszerek.

4.3. Az Arpdd-hdz uralkoddi, szentjei
I. (Szent) Laszl6, a lovagkiraly.

A legfontosabb nemzeti torténelmi adatok
rendezése iddszalagon, idétornyon. Mondak,
torténetek olvasasa, feldolgozasa. Adott
torténetben a valos és a fiktiv elemek
megkiilonboztetése. [llusztracid készitése.
Muzeum, tajhaz, emlékmii latogatésa.
Tablokészités. Adatok leolvasasa térképrol.
Iddszalagon, id6tornyon torténd abrazolas —

Osszefiiggések felismerése. Rajzos torténeti
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Szent Gellért.
Arpad-hazi Szent Margit.
Konyves Kélman.

II. Andras.

IV. Béla.

4.4. Nagy Lajos, a hodito és torvényhozo
Anjou-hazi kiralyok: Karoly Robert és
Nagy Lajos
Gazdasagi intézkedések

4.5. Hunyadi Janos a torékellenes kiizdelmek
élen

A nandorfehérvari diadal
4.6. Hunyadi Matyas portréja

Az igazsagos Matyas
Elet Matyas kiraly udvaraban

naplo készitése. A lakohely torténelmi
emlékhelyeinek folkeresése. Latogatas az
Orszaghazban, a korondzasi ékszerek
megtekintése. Jelképek abrazolasa kézmiives
technikakkal. Torténelmi szituaciok
bevonasaval tananyag, tananyagrészletek
elmondésa. A jelentds torténelmi
személyiségekrdl harom-négy mondatos
beszamolo készitése. Szovegalkotas képrol,
képsorozatrol. Targyi emlékek gyljtése,
valogatasa. Jatéktevékenységek a lovagi
Térgyi és irasos torténelmi emlékek
felismerése, csoportositasa. A kiilonb6z6
varostipusok jellemzdinek csoportositasa. A
kiils6 veszélyek felismerésének szerepe az
orszag ¢€letében. A torokok és a magyarok
motivacidinak felismerése, megfogalmazasa.
A Matyas kiralyrol sz616 mesék erkolcsi
tanulsagai. A reneszansz erények
megfogalmazasa szépirodalmi szemelvények
tikkrében. A torténelmi szitudciok eljatszasa.
A legfontosabb nemzeti torténelmi adatok
rendezése iddszalagon, iddtornyon.

Szovegértési feladatok megoldasa.
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Kiilonbozo élethelyzetek bemutatasa,
jellemzdinek 0sszehasonlitasa. A torokok és
a magyarok motivacidinak felismerése,

megfogalmazésa.

vandorlas, honfoglalas, Etelk6z, Karpat-medence, allamalapitas, allam,

Fogalmak koronazasi ékszer, szent, lovagkiraly, torvény, hoditas, gazdasag, diadal,
csata, kiralyi udvar, reneszansz, erény.
Témakor 5. Uj latéhatarok: a foldrajzi felfedezések, a vallasi Javasolt
megujulas; az G4j vilagkép kialakulasa oraszam:
5 Ora
A torténelmi gondolkodas képességének kialakitasa és fejlesztése.
A témakor Kooperativ technikak alkalmazésa.
nevelési-fejlesztési
céljai L . -y o
Képességfejlesztési fokuszok: kauzalis gondolkodas, képzelet, tér-és
id6beli tajékozodas

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

5.1. A nagy foldrajzi felfedezések
Amerika felfedezése.
Felfedezdk és hoditok.

5.2. Vallasi ujitok — reformdcio és katolikus
megujulas
Torténetek a kor emberének
gondolkodasarol; reforméacio és
ellenreformacio.

Torténelmi szovegek olvasasa,
feldolgozasa a nagy foldrajzi felfedezokral.
Idészalagon, id6tornyon Amerika
folfedezésének meghatarozasa — jelenhez
vald viszonyitasa. Atlaszhasznalat —
helyszinek megkeresése a térképen; adatok
olvasasa térképrol.

Reformatus és katolikus templom
latogatéasa, a hasonlosagok és eltérések
megfigyelése. Az alkotmanyos kiralysag
multja és jelene — képek csoportositasa,

jellemzdk Osszehasonlitasa és
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megkiilonboztetése. Kiilonbozo
informacioforrasokbol szobeli
kovetkeztetések megfogalmazasa. A
gyarmatositok és az 6slakosok ellentétének
megvilagitasa kiilonb6z6 szitudciods
jatékokon keresztiil. A kiilonboz0 keresztény
vallasi irdnyzatok jegyeinek
megkiilonboztetése, szokartyak
csoportositasa. Tarsadalmi-torténelmi,
erkdlesi problémak felismerése,

megfogalmazésa elemi szinten.

felfedezés, tavesd, mikroszkop, Kolumbusz Kristof, vallas, reformacio,

Fogalmak katolikus, kiralyi udvar, felvilagosodas, gyarmat, gyarmatosito, 6slako,
fliggetlenségi harc
) Javasolt
Témakor 6. Magyarorszag a XVI-XVIII. szazadban oraszam:
12 6ra
A témakor A.tértér}eti megismerés eszkozeinek, modszereinek kialakitasa €s
nevelési-fejlesztési | fejlesztése. o )
céljai Kooperativ technikdk alkalmazasa.

Képességfejlesztési fokuszok: képzelet, tér-&s idObeli tajékozodas.

Fejlesztési ismeretek

Fejlesztési tevékenységek

6.1. A mohacsi csata és kovetkezményei

A mohacsi vész

A harom részre szakadt Magyarorszag, €let a
torok hodoltsag kori Magyarorszagon — egy
konkrét telepiilés (pl. Debrecen vagy
Kecskemét) bemutatasaval.

6.2. Végvari kiizdelmek
Szigetvar.
Eger.

Torténetek olvasasa, feldolgozasa. Végvarak
megkeresése a térképen. Tinodi historias
énekeinek hallgatasa kortars lantmiivészek
eldadasaban. Kiradlyi Magyarorszag, Erdélyi
Fejedelemség, Torok Hodoltsag, Bocskai
Istvanrol, Bethlen Gaborroél torténet
feldolgozasa. A végvarakrol rajz, makett
készitése. A hds varkapitanyok jellemzése,
tulajdonsagok csoportositdsa. Miivészeti
alkotasok gytijtése az eseményekrol.
Események sorrendbe helyezése. Dramajaték
— II. Rakoczi Ferenc életének folidézése.

Bécs, Bécstjhely, Sarospatak, Kassa
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6.3. Bocskai Istvan és a hajduk varosainak megmutatasa a térképen. Kurucok
Bocskai szerepe a magyar és labancok — torténet feldolgozasa.
reformécioban. Részletek megtekintése kapcsolodo

6.4. Az Erdélyi Fejedelemség viragkora
Bethlen Gabor idején
Erdély népei, tajai, kultirdja
Bethlen Gébor uralkodasa

6.5. Zrinyi Miklos, a hadvezér
Zrinyi Miklos hadjératai és tervei a
magyar hadsereg megteremtésére

6.6. A Rakoczi-szabadsagharc kiemelkedo
személyiségei, céljai
II. Rékocezi Ferenc élete.

6.7. Buda visszafoglalasa, Magyarorszag a
Habsburg Birodalomban
Buda visszafoglaldsa

Maria Terézia

Hétkoznapi élet a kurucok és labancok

koraban.

torténelmi filmekbol.

Fogalmak

végvar, politikus, ko6ltd, hadvezér, hajdu, kuruc, labanc,

(")sszegzett
tanulasi
eredmények a
két évfolyamos
ciklus végén

A tanulé meg tudja kiilonboztetni a torténelem forrasait, példakat is tud
kapcsolni hozza. Ismeri a torténelmi id0szamitas egységeit. Alapvetd
szinten tajékozodik a torténelmi térképen. Az iddszalagon felismeri a
targyalt torténelmi idészakokat, évszamokat, kapcsol hozza tanult
ismeretet. Iddrendbe helyezi a tanult eseményeket idészalagon,
id6tornyon. Az adott tematikai egység targyalt témakoreiben —
képességeinek megfelelden — irdsban €s/vagy szoban szamot ad a tanult
elemi torténelmi ismereteir6l.

Kiilonbséget tesz a kiilonbozd torténelmi korok, valamint a magyar és a
vilagtorténelem eseményei kozott. Ismeri a vilagtorténelem tanult
fordulopontjait; a magyar torténelmi tudaskanon legfontosabb
sarokpontjait — évszamok, események, uralkodok tiikrében.

A magyar koronazasi ékszereket megnevezi. A megismert mondak,
legendak, rovid torténetek tartalmat segitséggel elmondja.
Megkiilonbozteti a torténetek mesés és valdsagos eseményeit. A
torténelmi hosokkel érzelmileg képes azonosulni. Ok-okozati
Osszefiiggéseket tanari iranyitas mellett folismer.
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TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

.| Személyes torténelem

1.1. Torténetek a magyarsag
vandorlasarol és a honfoglalasrol

1.2. Az allamalapitas: Géza és Szent
Istvan

1.3. Az Arpad-héz uralkodoi, szentjei
1.4. Nagy Lajos, a hodito és
térvényhozo

1.5. Hunyadi Janos a térokellenes
kiizdelmek élén

1.6. Hunyadi Matyas portréja

1.7. A mohécsi csata és kovetkezményei
(Kulcsfogalmak: Vandorlas,
honfoglalas, Urdl-hegység, Levédia,
Etelkoz, Karpat-medence,
dllamalapitas, allam, korondzasi ékszer,
szent, lovagkiradly, torvény, hoditds,
gazdasag, diadal, csata, kirdlyi udvar,
szabad kiralyi varos, mezdvaros,
banyavaros, reneszansz, erény,
parasztfelkelés, Kiralyi Magyarorszadg,
Erdélyi Fejedelemség, Torok
Hodoltsag.)

Torténelem atlasz, IKT
eszk6zok,
muzeumpedagogiai
foglalkozasok
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2.1. A nagy foldrajzi felfedezések

2.2. Vallasi Gjitok — reformacio és
katolikus megujulas

2.3. Fényes uralkododi udvarok.

2.4. Az alkotmanyos kiralysag létrejotte
Angliaban.

2.5. A felvilagosult gondolkodok Torténelem atlasz, IKT

2. | Avilag és Eurépa a kora ujkorban | (Kulcsfogalma: Felfedezés, , eszkozdok,, ..
vilagmindenség, tavesd, mikroszkop fuzeumpedagogiat
’ ' ’ foglalkozasok

Kopernikusz, Amerigo Vespucci,
Kolumbusz Kristof, vallas, reformdcio,
ellenreformdcio, katolikus, protestans,
kiralyi udvar, felvilagosodas, gyarmat,
gyarmatosito, oslako, fiiggetlenségi
harc.)

3.1. Végvari kiizdelmek

3.2. Bocskai Istvan és a hajduk

3.3. Az Erdélyi Fejedelemség viragkora
Bethlen Gabor idején

3.4. Zrinyi Mikl6s, a hadvezér

3.5. A Rékoczi-szabadsagharc
kiemelked6 személyiségei, céljai

3.6. Magyarorszag ujjaépitése a
Habsburg Birodalomban.
(Kulcsszavak: Veégvar, vitéz, szablya,
lant, Tinodi Lantos Sebestyén, onallo
magyar hadsereg, politikus, kélto,
hadvezér, Buda visszafoglaldsa,
minaret, mecset, dzsami, hajdu, kuruc,
labanc, historids ének.)

Torténelem atlasz, IKT
eszk6zok,
muzeumpedagogiai
foglalkozasok

Magyarorszag a XVII-XVIII.
szazadban

A tovabbhaladas feltételei a hatodik évfolyam végén:

Az id6szalagon segitséggel ismerje fel a targyalt torténelmi id6szakokat, évszamokat, kapcsol hozza tanult ismeretet.

Id6rendbe helyezze a tanult eseményeket az id6szalagon.

Az adott tematikai egység targyalt témakdreiben — képességeinek megfelelden — irasban és/vagy szoban szamot ad
a tanult elemi torténelmi ismereteirdl.

Ismerje a vilagtorténelem tanult forduldpontjait; a magyar térténelmi tudaskanon legfontosabb sarokpontjait
— évszamok, események, uralkodok tiikrében, torténelmi atlasz segitségével.

A magyar koronazasi ékszereket megnevezi. A megismert mondak, legendak, rovid torténetek tartalmat
segitséggel elmondja.

Meg tudja kiilonbdztetni a torténetek mesés €s valosagos eseményeit.

Ok-okozati 6sszefliggéseket tanari iranyitas mellett felismerjen.
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Tantargy:

Kiemelt célok:

Tantargy feladatai:

Evfolyam:
Eves éraszam:

Heti éraszam:
Az Orat tanito eloirt végzettsége:

Torténelem 7. osztaly

A torténelem tanitasanak alapvetd célja ebben az évfolyamban nemzeti
torténelmiink kiemelkedd eseményeinek felelevenitése a kritikai gondolkodas
tiikrében.

A tantargy tanitasaban kozéppontba kell allitani a mult realis megismerését, a
pontos tajékozodast térben és idében, a nemzeti- és eurdpai identitastudat
kialakitasat, az ok-okozati 9sszefiiggések lattatasat

7.
72

2

gyogypedagogus, tanulasban akadalyozottak pedagogiaja vagy oligofrén
szakirany, szakember hiany esetén torténelem szakos tanar.

TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak Eszkozok Oraszam

1. Torténelmi attekintés

1.1 A torténelem forrasai és a torténelmi
idészamitas

Oskori tarsadalmak.

1.2 Az 6kori tarsadalmakrol tanultak
atismétlése

1.3 A kozépkori Magyarorszagrol
tanultak atismétlése

Kulesfogalmak: az étodik-hatodik
évfolyamon megismert fogalmak.

Torténelem atlasz, IKT
eszk6zok,
muzeumpedagogiai
foglalkozasok

A forradalmak kora

2.1 A francia forradalom vivmanyai és
arnyoldalai

2.2. Napoleon folemelkedése és bukasa
2.3. Az ipari forradalom talalmanyai
2.4. A magyar reformkor képvisel6i
(Széchenyi, Kossuth, Kélcsey,
Wesselényi)

2.5. A forradalom és szabadsagharc
kiemelked6 személyiségei és céljai.
Kulesfogalmak: Polgari forradalom,
nemzetallam, fiiggetlenségi harc,
polgar, szabad paraszt, munkds, Torténelem atlasz, IKT
torvenyhozas, orszaggytilés, gozgeép, eszk6zok, 5
gbzmozdony, gézhajo, gyaripar, muzeumpedagogiai
vasuthdlozat, gozeke, vetésforgo, foglalkozasok
reform, halado gondolkodas, nemzeti
megujulas, magyar nyelv, grof, baro.
Magyar Tudomanyos Akadémia, kéhid,
pesti arviz, Védegylet, ropirat, pozsonyi
orszaggyiilés — alsotabla, felsétabla,
torvényjavaslat, torvény, halado,
maradi, marciusi ifjak, ellenzék, Pilvax
Kavéhaz, Landerer Nyomda,
Helytartotanacs, Varoshdza. Pakozdi
csata, tabornok, tronfosztas, vilagosi
fegyverletétel, aradi vértaniik.
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A modern kor sziiletése a
nemzeti eszmék és
birodalmak kora

3.1. Az egységes német nemzetallam
1étrejotte

3. 2. Polgérhabort az Egyesiilt
Allamokban

3.3. A megtorlas és a kiegyezés
Magyarorszagon

3.4. A dualista Magyarorszag jelent6s
személyiségei

3.5. Az Osztrak-Magyar Monarchia
egyiitt é16 népei

3.6. Birodalmak versenye a vilag
ujrafelosztasaért, élet a gyarmatokon
Kulcsfogalmak: Rémuralom,
teljhatalom, onkényuralom, néma
ellendllas, osztrdk csaszar, magyar
kiraly, Osztrak-Magyar Monarchia,
téke, bank, vasuthalozat, gézmalom,
gozeke, gozcséplogep, hajogyartdas,
mozdony- és vagongyartds, Budapest,
vilagvaros, Varosliget, Operahaz.

Torténelem atlasz, IKT
eszk6zok,

muzeumpedagdgiai
foglalkozasok
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Hazank és a nagyvilag a XX. szazad
elso felében

4.1. Az els6 vilaghaboru jellemz6i és
kovetkezményei Europaban és
Magyarorszadgon

4.2. Trianon és kovetkezményei

4.3. A nagy gazdasagi vilagvalsag és
kovetkezményei az Egyesiilt
Allamokban és Eurépaban

4.4. Diktatrak és diktatorok Eur6paban
4.5. Politikus portrék a két vilaghaboru
kozotti Magyarorszagon

4.6 A hataron tali magyarsag sorsa
4.7. A masodik vilaghaboru jellemz6i €s
kovetkezményei

4.8. Magyarorszag a masodik
vilaghéboruban

4.9. A holokauszt Eur6paban és
Magyarorszadgon

Kulcsfogalmak: Merénylet, tronordkas,
vilaghaboru, antant, kézponti hatalmatk,
hadiizenet, allohaboru, villamhaboru,
front, lovészarok, tank, tengeralattjaro,
felderité repiil6gép, mérges gaz,
Oszirozsas forradalom, koztarsasdg.
Tandcskéztarsasag, trianoni
békeszerzddeés, jovatétel,
haderdcsdkkentés, hitelfelvétel, bank,
radio, vilagvalsag, munkanélkiiliség,
fasizmus, nemzetiszocializmus,
fajgyiilélet, antifasiszta, hadiallapot,
zsidotorvény, koncentracios tabor,
deportdlds, Don-kanyar, nyilas
hatalomatvétel, atombomba, Hirosima,
Nagaszaki, parizsi békeszerzédés.

Torténelem atlasz, IKT
eszk6zok,
muzeumpedagdgiai
foglalkozasok,
helytorténeti forras

15

Hazank és a nagyvilag a XX. szazad
masodik felében

5.1. A hideghéboru: az Egyesiilt
Allamok és a Szovjetunio vetélkedése
5.2. A kettéosztott Eurdpa

5.3. Az arab—izraeli konfliktusok
Kulcsfogalmak: Hideghaboru, keleti
blokk, nyugati blokk, Egyesiilt Nemzetek
Szervezete, NATO, Varsoi Szerzédés

Torténelem atlasz, IKT
eszk6zok,
muzeumpedagdgiai
foglalkozasok

16

6. Régiok torténete

Eurdpai Unid, Szovjetunio,
Csehszlovakia, Jugoszlavia, joléti
tarsadalom, alaptdrvény, jogallamisag,
demografia, népesedés, kisebbség,
vallas, hataron tali magyarsag

A tovabbhaladas feltételei a hetedik évfolyam végén:

A tanulo segitséggel kezelni tudja a kiemelkedd torténelmi személyiségekrdl gyiijtott életrajzi adatokat. Ismeri a
reformkor haladé politikusainak nevét és torekvéseikrél néhany mondatban beszamol. A reformkor eseményei kdzott
torténelmi osszefliggéseket szempontsor szerint folismer tanari iranyitas mellett.

A térképen meg tudja mutatni a szabadsagharc legfontosabb helyszineit, szempontsor alkalmazasaval beszamol

a torténelmi eseményekrdl. Informaciokat képes gytijteni a torténelmi atlaszbol.

Képrol ismerje fel grof Széchenyi Istvant, Kossuth Lajost, Tancsics Mihalyt, Deak Ferencet. Felismerje fel Budapest
torténelmileg nevezetes épiileteit. Felismerje, hogy a trianoni békeszerzodés mekkora veszteségeket jelentett hazank

szamara.
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Tantargy: Torténelem 8. osztaly

Kiemelt célok: A torténelem tanitdsanak alapvet6 célja ebben az évfolyamban nemzeti
torténelmiink kiemelkedd eseményeinek felelevenitése a kritikai gondolkodas
tiikrében.
Tantargy feladatai:

A tantargy tanitasaban k6zéppontba kell allitani a mult realis megismerését, a pontos tajékozodast térben és

id6ben, a nemzeti- és eurdpai identitastudat kialakitasat, az ok-okozati 6sszefliggések lattatasat

Evfolyam:8.
Eves éraszam:36
Heti éraszam 1

gyogypedagdgus, tanulasban akadalyozottak pedagdgidja vagy oligofrén szakirdny, szakember hiany esetén torténelem
szakos tanar.
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TEMATIKUS OSSZESITETT ORATERV

Témakorok, témak

Ismeretanyag, kulcsfogalmak

Eszkozok

Oraszam

Torténelmi attekintés

1.1 A torténelem forrasai és a torténelmi
1d0szamitas

Oskori tarsadalmak.

1.2 Az 6kori tarsadalmakrol tanultak
atismétlése

1.3 A k6zépkori Magyarorszagrol
tanultak atismétlése

Kulesfogalmak: az étodik-hatodik
évfolyamon megismert fogalmak.

Torténelem atlasz, IKT
eszkozok,
muzeumpedagogiai
foglalkozasok

A forradalmak kora

2.1 A francia forradalom vivmanyai és
arnyoldalai

2.2. Napoleon folemelkedése és bukasa
2.3. Az ipari forradalom taldlméanyai
2.4. A magyar reformkor képvisel6i
(Széchenyi, Kossuth, Kolcsey,
Wesselényi)

2.5. A forradalom és szabadsagharc
kiemelked6 személyiségei és céljai.
Kulcsfogalmak: Polgari forradalom,
nemzetdllam, fiiggetlenségi harc,
polgar, szabad paraszt, munkds,
torvényhozads, orszaggytilés, gozgeép,
gbzmozdony, gézhajo, gyaripar,
vasuthalozat, gozeke, vetésforgo,
reform, halado gondolkodas, nemzeti
megujulas, magyar nyelv, grof, baro.
Magyar Tudomanyos Akadémia, kohid,
pesti arviz, Védegylet, répirat, pozsonyi
orszaggyiilés — alsotabla, felsotabla,
torvenyjavaslat, torvény, halado,
maradi, marciusi ifjak, ellenzék, Pilvax
Kavéhaz, Landerer Nyomda,
Helytartotandacs, Varoshdza. Pakozdi
csata, tabornok, tronfosztas, vilagosi

fegyverletétel, aradi vértaniik.

Torténelem atlasz, IKT
eszkozok,
muzeumpedagogiai
foglalkozasok
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A modern kor sziiletése a
nemzeti eszmék és
birodalmak kora

3.1. Az egységes német nemzetallam
létrejotte

3. 2. Polgarhaboru az Egyesiilt
Allamokban

3.3. A megtorlas és a kiegyezés
Magyarorszagon

3.4. A dualista Magyarorszag jelentds
személyiségei

3.5. Az Osztrak-Magyar Monarchia
egylitt €16 népei

3.6. Birodalmak versenye a vilag
ujrafelosztasaért, élet a gyarmatokon
Kulcsfogalmak: Rémuralom,
teljhatalom, énkényuralom, néma
ellendllas, osztrdk csaszar, magyar
kiraly, Osztrak-Magyar Monarchia,
téke, bank, vasuthalozat, gézmalom,
gozeke, gozeséplégep, hajogyartds,
mozdony- és vagongydrtds, Budapest,
vilagvaros, Varosliget, Operahaz.

Torténelem atlasz, IKT
eszk6zok,

muzeumpedagogiai
foglalkozasok

Hazank és a nagyvilag a XX. szazad
elsé felében

rsodik fole
4.1. Alg% é)(,gl lvlfléegl?gggru jellemzdi és

kovdtkezményei Eurdpaban és
Magjyarorszagon

4.2 rianon-és-kovetkezménvel

Kulesfogalmak: Hidd
blokk, nyugati blokk,
Szervezete, NATO, V]

lohaboru, ke
Egyestilt Ne
Lirsoi Szerzd(

leti
nzetek
és

muzeumyj
foglalkoz

4.3. A nagy gazdasagi vilagvalsag és
kovdtkezményei az Egyesiilt
Allaokban és Eurépaban

. Piktatrak ¢s diktatorok Eur6paban

44 ,
855, politikus pdG@OKIANAAEH R bora

kézAtti Magyarorszagon

Eurépai Unid, Szovjq
Csehszlovakia, Jugos

demografia, népesed
vallas, hataron tali m

tunio,

zlavia, joléti
tarsadalom, alaptorvény, jogallam
s, kisebbség]
hgyarsag

isag,

4.6 A hataron tali magyarsag sorsa
4 7. W masodik vildghabort jellemzdi és

felhaszn

kovetkezményei

4.8. Magyarorszag a masodik
vilaghaboruban

4.9. A holokauszt Europaban és
Magyarorszagon

Kulcsfogalmak: Merénylet, trondrékos,
vilaghaboru, antant, kézponti hatalmak,
hadiizenet, allohaboru, villamhaboru,
fromt, lovészarok, tank, tengeralattjaro,
felderito repiilogép, mérges gaz,
oszirozsas forradalom, koztarsasag.
Tandcskoztarsasag, trianoni
békeszerzddés, jovatétel,
haderdcsikkentés, hitelfelvétel, bank,
radio, vilagvalsag, munkanélkiiliség,
fasizmus, nemzetiszocializmus,
fajgyiilélet, antifasiszta, hadiallapot,
zsidotorvény, koncentracios tabor,
deportalas, Don-kanyar, nyilas
hatalomatvétel, atombomba, Hirosima,
Nagaszaki, parizsi békeszerzédés.

Torténelem atlasz, IKT
eszk6zok,
muzeumpedagdgiai
foglalkozasok,
helytorténeti forras

15

Hazank és a nagyvilag a XX. szazad

5.1. A hideghaboru: az Egyesiilt
Allamok és a Szovjetuni6 vetélkedése
5.2. A kettéosztott Eurdpa

E 2 A7 arah izraanli Lanfliltienls

Torténelem atlasz, IKT
eszk6zok,

1R
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A tovabbhaladas feltételei a nyolcadik évfolyam végén:

A masodik vilaghaboru fobb helyszineirdl, évszamairol, legfontosabb eseményeirdl a térkép adatainak segitségével
beszamoljon. A nemzetiszocialista, fasiszta eszmék tartalmat folismeri, a faj- és idegengytiloletet utasitsa el.

Magyarorszaghoz, hazank torténelmi személyiségeihez pozitiv attitiiddel viszonyuljon.
A tanult ismeretekhez kapcsolodo dokumentumanyagot képességei szerint értelmezze. Egyszerii 9sszefliggéseket

ismerjen fel, azokbol kovetkeztetéseket képes legyen levonni. A torténelem miveltségteriilethez kapcsolodo
eszkozoket, tantargyi segédleteket a jartassag szintjén tudja alkalmazni.

A tanulo képességei szerint elsajatitja a tarsadalomhoz, allampolgarsaghoz és a gazdasaghoz kapcsolodo
alapvetd ismereteket.

Ismerje fel az emberi kozosséghez kapcsolddo kulesszerepti tényezoket és folyamatokat; utdbbi teriileten
lehetdségei szerint tajékozodik. Az alapvet6 emberi jogokat és kotelességeket ismeri; az alkotd, demokratikus
kozosség értékrend;jét elfogadja.

Tajékozodjék a hivatalos ligyintézés modjaiban, annak illetékes és korszerti formaiban.

A média és nyilvanossag szerepét ismeri, azok kiilonbozo teriiletein képességei szerint tajékozodik; egyuttal
kiilonbséget probal tenni tény és vélemény kozott. A vilaghalo kozdsségi portaljain valo részvétel lehetdségeirdl tud,
az egyéni virtualis jelenlét eldnyeirdl és hatranyairdl képet alkot.

Ismereteket szerezzen a jovedelem szerepérdl az ember életvezetésének tiikrében. Fogalmi képet alkot a pénzrél,

a pénzintézetekrol, azok tevékenységeirdl; utobbiak lehetséges szerepérodl az életpalya felépitésének tiikrében.

A fizikai és szellemi munka jellegzetességeit meg tudja kiilonbdztetni, tajékozodjék az egyes gazdasagi
agazatokban, realis képet alkosson a munkavallalas jelent6ségérol.

Az élethosszig tart6 tanulas fontossagat, az egyén allandé alkalmazkodasanak szerepét képessége szerint magara tudja
vonatkoztatni folyamatosan valtoz6 vildgunkban.
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